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OLA, ESTUDANTE!

Ao receber os Cadernos da Cidade: Saberes e Aprendizagens, saiba que estamos juntos com
vocé, dando continuidade a um processo que se iniciou no ano de 2017, com a publicagdo do Curri-
culo da Cidade. Como vocé, provavelmente, ja deve saber, trata-se de um trabalho colaborativo que,
ao longo desse tempo, contou com a participa¢do de professores da Rede Municipal de Ensino de Sdo
Paulo e de especialistas de cada uma das dreas que compde esta cole¢ao: Ciéncias Naturais, Geografia,

Histdria, Lingua Inglesa, Lingua Portuguesa e Matematica.

O Ensino Fundamental, etapa da Educag¢do Bésica da qual vocé faz parte, é um periodo de
intensas aprendizagens. Em virtude disso, a proposta dos Cadernos da Cidade é ser mais um ins-
trumento a disposi¢do de seus/suas professores(as) e tem por objetivo potencializar conhecimen-

tos importantes para sua vida em sociedade.

Assim como nos anos anteriores, este é um material consumivel, ou seja, vocé podera utiliza-
-lo para escrever, grifar, sublinhar, responder, anotar e destacar informa¢des importantes durante
as aulas em que os Cadernos da Cidade forem utilizados. Com isso, consideramos importante
lembrar sobre a necessidade de conservacdo e de utilizagdo consciente deste material, que pode
servir como mais uma ponte entre os conhecimentos e saberes da sua escola, da sua cidade, do seu

estado, do seu pafs e do mundo.

Os Cadernos da Cidade sempre fardo mais sentido sob a orienta¢do do(a) professor(a).
Portanto, é importante que vocé, na condi¢do de estudante, seja também um corresponsavel pelas
suas aprendizagens. Escola é lugar de aprender. Aproveite tudo o que esse ambiente pode lhe ofe-
recer ao longo deste ano!

Por fim, desejamos que as sequéncias de atividades dos Cadernos da Cidade permitam que
vocé aprenda, discuta, reflita, troque ideias, leia, resolva problemas, investigue, analise e, a partir

de todas essas a¢des, produza outros conhecimentos indispensdveis a nossa vida em sociedade.

Bons estudos!

Fernando Padula

Secretdrio Municipal de Educagio
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UNIDADE 1

Ligando
as turbinas

PRIMEIRAS PALAVRAS

De vez em quando, em Sao Paulo ou em outras par-
tes do Brasil, ocorrem blecautes, chamados também
de apagodes. Nessas situacoes, parte de um bairro, da
cidade ou até mesmo a cidade inteira fica sem forne-
cimento de energia elétrica, ocasionando transtornos
na vida dos cidadaos. Em épocas de chuvas, ha maior
risco de ocorrerem apagoes em areas pequenas, atin-
gindo partes de um bairro, por exemplo. Ja durante
as secas prolongadas no pais, corre-se maior risco de
acontecerem os blecautes de grande porte.

Por que blecautes ou apagdes acontecem? Como
poderiam ser evitados? Ao evita-los, geramos algu-
ma consequéncia para o ambiente? Quais seriam
essas consequéncias?
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ATIVIDADRE 1 = Vivence ne cscure

Imagine a seguinte situa¢do: vocé chega a sua casa no fim do dia, com fome e cansado.
Coloca a mdo no interruptor, mas a luz ndo acende. Vai para a cozinha, faz um prato e tenta
esquentar no forno micro-ondas, mas ele ndo funciona. Resolve sua fome comendo a comida
fria, depois vai tomar um banho quente para descansar, mas o chuveiro ndo esquenta... O que
serd que estd acontecendo em sua casa? Vocé j4 viveu alguma situagdo parecida?

Observe as imagens.

Wikimedia Commons

Pixabay

o Vocé ja pensou sobre como a energia elétrica é produzida e chega até a sua casa? Explique
abaixo como vocé imagina que isso acontece.

o Imagine que faltou energia elétrica em sua casa. Como vocé relacionaria esse fato com a
forma como a energia elétrica é distribuida pela cidade?




ATIVIDADE 2 = @ wse da cnergla clétrea cm sua casa
® Goh GAsas o antigamente

0 Pesquise, em sua casa, que aparelhos ou objetos utilizados precisam de energia elétrica
para funcionar (mesmo que seja apenas para carregar a bateria). Faca uma lista da forma
mais completa que conseguir. Se houver mais de um aparelho igual, informe a quantidade
dele na sua lista.
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e Entreviste uma pessoa que tenha mais de 60 anos de idade. Pode ser uma avé ou avd, bi-
savé ou bisavé ou algum(a) vizinho(a). A partir da lista que vocé elaborou, pergunte quais
aparelhos essa pessoa tinha em casa, aos 10 anos de idade. Pergunte se era preciso energia
elétrica para ele funcionar e organize as respostas nas colunas correspondentes.

Nome da(o) entrevistada (o):

Era elétrico?

(X)

Aparelhos que, como vocé, a pessoa tinha

9 Quantos tipos de aparelhos elétricos ha na sua casa e quantos existiam na casa da pessoa
entrevistada?

Na sua casa

Na casa da pessoa entrevistada




0 Faga um levantamento na turma de como foi a contagem dos colegas. Considerando esses
dados, preencha a tabela a seguir.

Numero de estudantes Numero de entrevistadas(os)

MR D &) e T e GHATEED que hoje tém que aos 10 anos tinham

0 a 5 aparelhos

6 a 10 aparelhos

11 a 15 aparelhos

16 a 20 aparelhos

mais de 20 aparelhos

e Vocé ja viu um gréfico de colunas? E possivel construi-lo a partir dos dados da tabela e,
assim, tornar mais visivel a diferenca entre os dados da coluna de estudantes e da coluna
das(os) entrevistadas(os). Vamos tentar?

a) Observe a malha quadriculada e as informagdes ja contidas nela.

b) Discuta com colegas da turma sobre como elaborar um grafico de barras que possibilite a
visualizagdo e compara¢do dos dados da tabela.
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TITULO:

LEGENDA: Estudantes Entrevistadas(os)

Y+

|
|
|

0ab 6a10 11a15 16 a 20 mais de 20
aparelhos aparelhos aparelhos aparelhos aparelhos

M



6 Observe e compare os dados no grafico que vocé construiu: o que vocé pode concluir que
aconteceu ao longo dos anos? Por que isso aconteceu?

o Discuta com seus colegas: como seria viver, hoje em dia, sem a energia elétrica? Registre a
seguir suas ideias apds a discussdo.
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ATIVIDADE 3 = @ wse da ecnerglia clétrea @

& populaede em ereseimente

Observe e analise o gréfico a seguir:

/

Milhoes de pessoas

-

200

150

100

50

Fonte: Censo Demografico 2022 - IBGE

Residentes no Brasil

1920

1940

1950 1960 1970 1980 1991 2000 2010 2022
Ano

Quanto, aproximadamente, a populacdo de residentes no Brasil cresceu entre os anos de
1940 e 1950? E entre 1970 e 19807




9 Na atividade 2, vocé percebeu que a populagdo, ao longo do tempo, mudou seus hébitos
em relacdo ao uso de aparelhos elétricos. Relacione o avanc¢o tecnolégico e o aumento da
populagdo com o uso de energia elétrica.

9 Como a sua conclusdo da questdo anterior pode se relacionar com os blecautes que ocor-
rem ocasionalmente?

9 Converse com colegas: como seria possivel evitar os blecautes gerados pelo crescimento da
populacdo e consequente aumento da demanda de energia elétrica? Registre suas ideias apds
a discussdo:
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ATMVIDADE 4 = Construinde uma turbina simplificada

Na produc¢do de energia elétrica sdo utilizadas turbinas. Para essa atividade, sera necessério
construir um modelo simplificado de turbina usando como materiais: uma garrafa PET de 1
litro ou mais, uma tesoura e uma colher de sopa.

Como fazer:
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Recorte a parte superior da garrafa PET, Recorte em 5 partes iguais, em dire¢éo Abra as 5 pas, virando-as para fora.
aproximadamente a 10 cm do estreitamento do ao gargalo da garrafa. Essas seréo
gargalo. Essa parte seré utilizada. as pas da turbina.

Arredonde as extremidades de cada pa. Segure na base de cada pa e entorte-a para o Encaixe a colher na boca da garrafa. Por meio
lado. Entorte todas as pas para 0 mesmo lado. dela, vocé seguraré a turbina, deixando-a livre
para girar.

0 Em grupo, teste maneiras de fazer a turbina girar o mais rapido possivel.



onverse com sua turma sobre como fizeram a turbina girar o mais rdpido possivel e por
C t b fi turb d |
que foi possivel fazé-la girar.

9 Registre como vocé e seu grupo fizeram a turbina girar.

Em todas as formas que vocé fez a sua turbina girar, algo fazia for¢a e empurrava as pas.
Que forcas empurraram a turbina nas situagGes que o grupo experimentou?
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e Observe as imagens:
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No Brasil, o feijao é um alimento muito utilizado. Como se trata de um grdo muito duro,
seu cozimento, em panela comum, demora bastante tempo. E comum as pessoas cozinharem
feijdo na panela de pressdo, pois ela reduz o tempo de cozimento. Vocé j4 viu uma panela de
pressdo funcionando? Conte aos seus colegas o que vocé ja percebeu sobre o funcionamento
desse tipo de panela.

Em uma panela de pressdo, o vapor que se forma no interior escapa por uma parte superior
chamada vélvula (observe o pino preto da fotografia). Essa vélvula tem furos por onde o vapor
sai com forca. Se estiver saindo muito vapor pelos furos, ele empurra a vélvula, fazendo-a girar
como um pido.

a) Qual das fotografias foi tirada quando a valvula estava girando? Justifique.

b) Como o exemplo da panela de pressdo se relaciona com a turbina que vocé fez?




ATIVIDADE B = A producéo de cnerglia elétrfieca

o Vocé sabe o que é uma usina de eletricidade? J4 ouviu falar nessas palavras? Discuta com
colegas da turma e escreva suas ideias.

9 Em grupos, vocé e seus colegas fardo uma pesquisa em livros e na internet sobre o funcio-
namento de uma usina elétrica. Dentre os cinco tipos de usinas listados abaixo, combine

com a professora ou o professor qual delas vocé pesquisara.

Usina Hidrelétrica Usina Termoelétrica Usina Edlica

Usina Nuclear Usina Solar

€D F4ra saBR MAIS

Algumas sugestdes de livros, videos e sites para vocé iniciar sua pesquisa:

MICHEL, Francois. A energia em pequenos passos. Sdo Paulo: Cia. Editora Nacional, 2009.

CAST, C. Vance. A eletricidade. S3o Paulo: Callis, 2004.
Ciéncia Hoje na Escola, Vol. 12: Eletricidade. - Sdo Paulo: Global: SBPC, 2001.

http://chc.org.br/uranio-cheio-de-energia/. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://chc.org.br/energia-que-vem-do-sol/. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/meioambiente/cuidandodoplaneta/forca.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/meioambiente/cuidandodoplaneta/energia2. htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/fontes-energia.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
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VIDEOS
Edlica: https://www.youtube.com/watch?v=9zjwo8_gKug. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://www.youtube.com/watch2v=rPgiNdOgrKE. Acesso em: 2 fev. 2024.

Solar: https://www.youtube.com/watch®r=63uMFCnsxAw. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://www.youtube.com/watch2v=YPyn6 5SwHKVE. Acesso em: 2 fev. 2024.

Nuclear: https.//www.youtube.com/watch=AYXAWFVAS7Y. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://www.youtube.com/watch=OzxiQdmTDS58. Acesso em: 2 fev. 2024.

Hidrelétrica: https://www.youtube.com/watchv=8ti6FtlvMoc. Acesso em: 8 fev. 2022.
https://www.youtube.com/watchv=oNVAbIcOMx4. Acesso em: 2 fev. 2024.

https://www.youtube.com/watch2v=amxkX8tmeOcerlist=PLNBodfwwytoCOgHGCkk_2ZnNvoOdE6Uzhserin-
dex=4. Acesso em: 2 fev. 2024.

Termoelétrica: https://www.youtube.com/watchv=23gZfDDKMrw. Acesso em: 2 fev. 2024.
Transmissdo de energia: https.//www.youtube.com/watchv=H8r_MBkoBug. Acesso em: 2 fev. 2024.

USINA PESQUISADA:

Pesquise a usina sobre os aspectos a seguir e registre:

a) Como funciona?




b) Recurso natural é qualquer elemento que a humanidade retira da natureza para seu uso.
Qual recurso natural é utilizado na usina?

c) ApOs a energia ser produzida na usina, como ela chega até as residéncias das pessoas?

d) A construgdo e o funcionamento dessa usina podem gerar prejuizos ao ambiente? Se sim,
que prejuizos sdo esses?

e) Ha, no Brasil, o tipo de usina que vocé pesquisou?
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f) No Brasil, a maior parte da energia elétrica produzida vem de que tipo de usina?

e Como vocé poderia relacionar o sistema de transmissao de energia elétrica, da usina até as
subesta¢des nas cidades, com os blecautes que eventualmente ocorrem?

e Represente a usina pesquisada.

4 N




ATTVIDADE G = Treoecancde conhecimentes

Na escola, na rua ou no ponto de 6nibus, vocé ja deve ter visto um cartaz, texto usado para
comunicar algo para vérias pessoas ao mesmo tempo. Ele pode ser utilizado para a divulgagido
de um produto ou ideia, a transmissdo de informac¢des de interesse publico, o convite a shows
e eventos, entre outras finalidades.

Leia e observe os cartazes abaixo.

ed
dos Dor de cabeg;

por atras 40 intensa

olhos

=2
CIDADE DE
20 PAULO
SAOPAL

DE VACINACAO DE CRIANG
ADOLESCENTES MENORES DE 15 ANOS.

https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude/2023/multivacinacao/sao-paulo/acesse-as-pecas/

card-dia-d-campanha-de-multivacinacao-em-sao-paulo-1080x1080px.jpg/view
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c Quais caracteristicas dos cartazes ajudam os leitores a entenderem as informagdes?

9 Produza um cartaz sobre a usina que vocé pesquisou, explicando como ela produz energia
elétrica e quais sdo os prejuizos que ela causa ao ambiente. Lembre-se de usar as caracteris-
ticas que identificou nos cartazes apresentados.

Utilize o espaco a seguir para esbocgar o cartaz.

4 N




e Vocé e seu grupo fardo uma apresentagdo para a turma sobre a pesquisa realizada. Prepa-
rem-se para a apresenta¢do relendo o cartaz produzido.

e Complete o quadro a seguir com as informagdes que vocé obteve na apresentacdo de todos
0S grupos.

Recurso
natural usado

Prejuizos que causa

in .
Usina ao ambiente

A turbina é movida por...




CIENCIAS NATURAIS

e Analisando o quadro, responda:

a) Dos recursos naturais utilizados pelas usinas, quais deles a natureza consegue repor em tem-
PO curto, ou seja, sdo renovaveis?

b) O que aconteceria se o recurso natural que as usinas utilizam estivesse se esgotando na natu-
reza, ou em falta por alguns meses, devido as condi¢des climéticas?

c) No Brasil, a maior parte da energia elétrica produzida vem de usinas hidrelétricas. Como vocé
explicaria as campanhas, para economizar energia, que acontecem nos periodos de seca?




AMVIDADIE 7 = Vantagens @ desvantagens das usinas

Vocé sabe o que é um debate? J4 assistiu a algum?

Em um debate, é comum as pessoas defenderem posi¢des e ideias diferentes. Para isso, elas

usam argumentos que explicam o motivo ou a razdo de pensarem da forma que pensam.

-

-

~

*  Vocé participard de um debate com colegas da turma sobre as vantagens e desvantagens

Orientagdes para o debate:

em se construir cada tipo de usina. Para isso, prepare-se relendo o que vocé anotou sobre
os prejuizos que cada usina causa ao ambiente. Vocé precisard usar essas informagdes para
construir seus argumentos no debate.

* Sdo propostas, a seguir, as situagdes sobre as quais vocés debaterdo. Vocé deve tentar
defender a usina que vocé pesquisou, argumentando sobre suas vantagens. Para isso,

procure demonstrar como as demais usinas ndo sdo boas opg¢des.

J

Para o debate, imagine que algumas cidades ou vilas estejam precisando de energia elétrica.

Sairia barato aumentar a rede de distribuicdo de energia, vinda de usinas ja existentes, até esses

locais. Mas, para ndo faltar energia em outras regides do pais, o governo escolheu construir

novas usinas préximas a essas cidades.

Que usina vocé construiria? Por qué? Veja as caracteristicas de cada regido onde serdo

construidas as usinas para debater sobre cada uma das situagdes.

SITUACAO 1

Vila que cresceu em torno de um rio com pequenas quedas d’agua, de onde os moradores
retiram dgua e alimentos conseguidos com a pesca. No verdo, a incidéncia solar na regido
é muito alta e quase ndo chove. No inverno, a luz solar é mais fraca e os dias sdo mais
chuvosos.
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SITUAGAO 2

Cidade grande em uma regido muito seca e quente, préxima ao mar. A chuva quase ndo cai
e o rio tem pouca agua. A vegetacdo é baixa e venta muito no local. Ninguém sai na rua pela
hora do almogo devido ao sol forte. O local é conhecido por abrigar duas espécies de aves
raras e por ter, em seu subsolo, uma grande reserva de gas natural.

SITUACAO 3

Cidade grande préxima a um rio sem queda de 4dgua. A regido é plana, mas fica atrds de
montanhas, portanto ndo venta muito. O local é frio e com sol fraco no inverno. No verdo
chove bastante, por isso os dias estao sempre nublados. A regido é conhecida por plantar
cana-de-aglcar e grdos.

SITUAGAO 4

Vila em uma regido muito fria, onde hd muita chuva. Ha um rio grande, mas um pouco dis-
tante, com uma pequena queda de dgua. O vento constante faz parecer que a regido é ainda
mais fria. A vila vive, principalmente, da extragdo do carvdo mineral presente na regido.

ATVIDADE 8 = @ preblema do bleecaute

No inicio das atividades, vocé leu que tanto em Sdo Paulo quanto em outras partes do
Brasil, ocorrem blecautes ou apagdes. Ao longo das atividades foi aprendendo como se produz
energia elétrica, como o nosso consumo de energia aumentou com o crescimento da populagao
e as mudancas no modo de vida.

o Relembre, com colegas da turma, cada etapa do seu estudo sobre energia elétrica, desde a pes-
quisa inicial em sua casa. Depois, responda as perguntas da forma mais completa possivel:



a) Por que blecautes ou apagbes acontecem?

b) Como podem ser evitados?

c) Ao evitd-los, geramos alguma consequéncia para o ambiente?

Registre aqui suas conclusdes:
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Combustiveis
que usamos

PRIMEIRAS PALAVRAS

Na Pré-Historia, a humanidade vivia de caca e colheita.
Nao se usava outra forma de energia que nao fosse dos
raios de Sol ou daquela contida no alimento. Com o domi-
nio do fogo, a madeira comecou a ser usada como fonte
de energia e foi o primeiro combustivel. Ao longo da his-
téria, outras formas de uso da energia foram aparecendo,
como o uso da forca dos animais, dos ventos e da agua.

B3lico-fazenda-rurais-1747331/

O carvao passou a ser utilizado como combustivel a
partir do século XVII, principalmente nas maquinas a
vapor. Depois, no século XIX, veio o uso da eletricidade
e logo o uso do petréleo como fonte de energia, surgin-
do os primeiros motores movidos a gasolina e a diesel.

Ao longo do tempo, a populacdo humana foi aumentan-
do e a tecnologia se desenvolvendo: as cidades cres-
ceram, o numero de indUstrias aumentou, os tipos de
transportes mudaram. A necessidade de energia cres-
ceu imensamente, assim como cresceu o uso da ener-
gia dos combustiveis. Porém, ndo contavamos com as
consequéncias de sua producao e uso para o planeta.

Hoje é fundamental pensarmos sobre isso, e as ques-
toes a seguir devem fazer parte de nossos pensamen-
tos: Como escolher quais combustiveis usar? Qual pa-
rece ser mais vantajoso?




solina-diesel-g%C3%A1s-automotivo-996617/

m/pt/ga

https://pixabay.cor

nergia-amarela-poder-2197606/

https://pixabay.com/pt/fogo-luz-el




Leia as situagdes a seguir e discuta com um colega:

SITUACAO 1

Anténio estava fazendo o jantar para a familia quando percebeu
que a panela de arroz parou de soltar vapor no meio do cozimen-
to. Quando foi verificar o que aconteceu, notou que as bocas do
fogdo se apagaram. Em sua cozinha ndo havia corrente de ar. O

que pode ter acontecido?

SITUAGAO 2

Silvana estava na estrada quando o motor de sua moto parou
repentinamente. Ela ndo conseguiu ligd-la mais. A moto havia
sido levada a uma étima mecéanica hd poucos dias, que deixou
seu motor funcionando perfeitamente, como um novo. O que

pode ter acontecido?

SITUACAO 3

Miguel soube que houve uma fogueira na festa junina que acon-
teceu na noite anterior. Foi correndo vé-la, mas quando che-
gou, ndo viu mais fogo. A fogueira havia apagado sem ninguém
interferir, sem chover e sem ventar. Estava como se vé na foto.

Por que a fogueira teria apagado?

Pxhere

freeaussiestock.com



Nas trés situagdes descritas, algo deixou de acontecer: o fogdo e a fogueira apagaram, a moto
parou de funcionar. Tudo isso ocorreu por um mesmo motivo. Qual seria esse motivo?

Combustivel é tudo que, ao queimar, libera energia. Que combustiveis foram usados nas
situagdes descritas?

Que outros combustiveis costumamos usar para obter energia?

A Cidade de Sdo Paulo é muito grande, em geral as pessoas precisam se locomover usando
algum meio de transporte. Para ir a lugares préximos, pode-se ir a pé ou de bicicleta. Mas,
para ir a lugares mais distantes, é preciso usar outro meio de transporte, como o trem ou
metrd, 6nibus, motocicleta ou carro. Os trens se locomovem, atualmente, com o uso de energia
elétrica. J4 a maioria dos 6nibus, carros e motocicletas precisam de combustiveis para se mover.
Vocé sabe que combustiveis eles usam? Sabe de onde vém esses combustiveis?

Uma forma de descobrir isso é conversar com quem trabalha diretamente com vérios tipos
de combustiveis. Entreviste um (a) funciondrio (a), em um posto de combustiveis, e procure
levantar informac¢des sobre os tipos de combustiveis, seus usos, origem e preco, por exem-
plo. Combine com seus colegas quais perguntas serdo feitas e anote-as a seguir.
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Conte a sua entrevista aos seus colegas e ouca a entrevista deles. Complete os dados que
faltaram na sua entrevista com as informagdes que os colegas forneceram.




Q RODA DE. CONYERSA

ara se ter uma ideia sobre o uso dos combustiveis na regido, é preciso analisar e juntar al-
P t d b d bust , I tar al
guns dados obtidos nas entrevistas feitas pela turma. Discuta com seus colegas:

Quanto ao prego, que valores apareceram com mais frequéncia nas entrevistas, para cada
combustivel?

Quantas bombas de cada tipo de combustivel vocés contaram? Escreva os dados abaixo:



As tabelas sdo formas de organizagdo que facilitam a comparagdo entre os dados. Como
organizar a maior parte dos dados obtidos em uma tabela? Construa a tabela que vocés
imaginaram e complete-a com os dados das entrevistas.



e Como apresentar os dados sobre o niimero de bombas de combustiveis em um grafico? Dis-
cuta com seus colegas e construa o grafico que melhor represente os dados, lembrando de
colocar um titulo e nomear cada eixo.




Analise os dados da tabela e do gréfico e procure relagSes entre eles. A partir dessas rela-
¢Oes, o que esses dados fazem vocé pensar?




Wikimedia Commons
Wikimedia Commt;ns

Plataforma de petréleo em alto mar,
modo mais usado no Brasil para a retirada de petréleo e gas natural.

Wikimedia Commons/Newton Paz Peres

Wikimedia Commons/Marco Aurélio Esparz

Plantagdo de cana de aglcar no Brasil. Usina de etanol.

Vocé ja deve ter ouvido falar no termo “combustiveis fésseis”. Talvez, também tenha ouvido
falar em “biocombustiveis”. Os combustiveis que usamos sdo classificados nesses dois grupos.
Quais as diferencgas e semelhancas entre esses dois tipos de combustiveis?

Pesquise em livros ou na internet sobre esses dois tipos de combustiveis. Procure levantar
informacgdes sobre:



O que sdo, como se formam e onde sdo produzidos os combustiveis fésseis prontos para uso?
O que sdo, como se formam e onde sdo produzidos os biocombustiveis prontos para uso?

Quais as consequéncias, para o ambiente, da retirada e obtencdo dos combustiveis fésseis
e dos biocombustiveis?

Quais as consequéncias, para o ambiente, do uso de combustiveis fésseis?

Quais as consequéncias, para o ambiente, do uso de biocombustiveis?

€D Fara saBER mAlS
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http://www.canalkids.com.br/meioambiente/planetaemperigo/poluar2. htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/meioambiente/planetaemperigo/estufa2.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.

VIiDEOS

Sobre Combustiveis fésseis:
https://www.youtube.com/watch?v=zaXBVYr9lj0. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://www.youtube.com/watch?v=a2ObyRy9dG8. Acesso em: 2 fev. 2024.



Sobre géas natural:
https://www.youtube.com/watchv=Y_CuYA_Pj8g. Acesso em: 2 fev. 2024.

Sobre Etanol:
https://www.youtube.com/watch?v=zFfpQsne_bg. Acesso em: 2 fev. 2024.
https://www.youtube.com/watch?v=Kyv9ZOzDytw. Acesso em: 2 fev. 2024.

Sobre efeito estufa:
https://www.youtube.com/watch?v=dr5dueiANhI. Acesso em: 2 fev. 2024.

https://www.youtube.com/watch?v=ssvFqYSIMho . Acesso em: 2 fev. 2024.

Para anotar as informagdes obtidas, lembre-se de indicar a letra (a, b, ¢, d ou e) do item
que vocé estd respondendo.




Que tipo de combustivel é de origem renovavel, ou seja, se renova na natureza? Por qué?

Que tipo de combustivel é ndo renovavel, ou seja, se for totalmente retirado, acabara?
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Se vocé quiser conhecer os diferentes tipos de plataformas, acesse o link abaixo:

https://www.infoescola.com/economia/plataformas-de-petroleo/ Acesso em: 2 fev. 2024.

Vocé ja viu um desenho esquemadtico? Observe o desenho abaixo, que indica o caminho
da dgua.

Armazenamento de dgua

na atmosfera

Precipitagéo Condensagao

Evaporacéo

llustragdo: NUCA

: Armazenamento de
Armazenamento de agua o
subterranea dagua no oceano



Converse com colegas: que caracteristicas presentes no esquema ajudam a entender o ca-
minho da dgua? Liste-os abaixo.

Em dupla, discutam como vocés podem representar, em um desenho esquematico, o cami-
nho do etanol, desde sua obtengdo até seu uso. Lembrem-se de representar, no seu dese-
nho, os seguintes elementos:

veiculo de transporte -  plantag@o de cana-de-agicar -  etanol

gas poluente - posto de gasolina - usina de cana-de-aguUcar



Agora, discutam como vocés podem representar o caminho do petréleo, desde sua forma-
¢do até o uso da gasolina. Lembrem-se de representar os seguintes elementos:

algas e outros seres do plancton - gasolina - petrdleo
gas poluente -  refinaria de petroleo - veiculo de transporte
microrganismos decompositores - posto de gasolina



A populagdo no planeta estd aumentando, a tecnologia se desenvolvendo e o uso de fontes
de energia, como os combustiveis, é cada vez maior. Nas atividades que vocé fez, conheceu al-
guns tipos de combustiveis e aprendeu sobre sua origem, obtengédo e uso.

Organize uma tabela que apresente as vantagens e as desvantagens em relagdo a critérios
de obtenc¢do e uso dos combustiveis que vocé estudou.



Como vocé escolheria quais combustiveis usar? Qual pareceu ser mais vantajoso? Por qué?
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UNIDADE 3

Esta longe,
esta perto

PRIMEIRAS PALAVRAS

Conta um mito do povo indigena Tupi-guarani, que
uma onca persegue os astros Sol e Lua para devora-
-los. Em certas ocasioes, ocorre um fenédmeno especial
com esses astros, quando, entao, os Tupis-guaranis
fazem muita algazarra para espantar a onca celestial.
Eles temem que ela devore o Sol, ou a Lua, e fiquemos,
para sempre, em completa escuridao.

Esse mito foi criado a partir da impressao que os Tu-
pis-guaranis, localizando-se na Terra, tém ao observar
o Sol e a Lua. Assim como esse povo, muitas expli-
cacoes cientificas também se formaram a partir das
percepcoes que temos dos astros ao olhar para o céu,
quando estamos localizados na Terra.







CIENCIAS NATURAIS

° RODA DE CONYERSA

*  Que impressdes vocé tem do Sol, quando o observa da Terra? E que impressGes tem
da Lua?

* Se estivéssemos no Sol ou em um foguete, observando os astros do Universo, terfamos
as mesmas impressdes?

ATIVIDADE 1 = Desvencande fotograffias

Vocé ja viu fotografias como essas? O que parece que estd acontecendo nelas?

Flickr/ Vicent Lock.
Commons/ Chris Feser.

Torre Eiffel, em Paris. A torre tem 300 metros de altura, Salar de Uyuni: um deserto de sal na Bolivia. A garrafa de agua tem cerca
e um adulto tem cerca de 1 metro e 70 centimetros. de 25 centimetros, e um adulto tem cerca de 1 metro e 70 centimetros.

Flickr

Flickr/ Endlisnis

Salar de Uyuni: um deserto de sal na Bolivia.
Ambos os adultos tém cerca de 1m e 70 cm.

Piramides do Egito: a altura da maior pirdmide é de 139 metros.




Flickr
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lar ni: um rt | na Bolivia. rros tem . .

Salar de Uyunt: um dese o.de el 2 Ealile, 05 et Salar de Uyuni: um deserto de sal na Bolivia.

cerca de 4 metros de comprimento, e a abertura da perna de As duas pessoas possuem alturas semelhantes
um adulto tem cerca de 2 metros. :

e RODA DE CONYERSA

* Nas fotografias que vocé observou, ndo ha nenhuma montagem ou modificacdo apds te-
rem sido tiradas. Os objetos usados e as pessoas sdo de tamanhos reais. Mas, como isso

é possivel?

¢ Converse com seus colegas sobre como é possivel chegar a uma foto como essas.

‘ ATIVIDADE PRATICA

O desafio agora é vocé fazer uma fotografia semelhante, em que a pessoa da foto pareca
gigante, ou pare¢a uma miniatura. Combine com seu(sua) professor(a) onde vocés irdo pro-
duzir a foto, escolha algumas miniaturas que podem tornar a foto mais interessante e des-
taque a mascara de enquadre que esta no final do caderno. Use a mascara como se fosse a
propria maquina fotogréfica, para que vocés tenham uma ideia de como saird a foto. Quan-

do a pose estiver pronta, chame seu(sua) professor(a) para tirar a foto. (P. 109 - Anexo).
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0 Explique como vocé e seu grupo fizeram para produzir uma foto em que algo de tamanho
normal pare¢a muito grande ou muito pequeno.

9 Observe as fotos que os outros estudantes produziram: vocé sabe dizer como eles fizeram a
fotografia? Escolha uma para explicar.

Volte a analisar as fotografias do inicio da atividade: vocé sabe dizer como elas foram
produzidas?




O Salar de Uyuni, na Bolivia, é um bom lugar para produzir fotografias com os efeitos que
vocé trabalhou, pois é um lugar muito amplo e plano, com o solo sempre igual. A fotografia
abaixo mostra alguns turistas produzindo uma fotografia no Salar. Vocé sabe dizer como
saird a fotografia que os rapazes estdo tirando? Discuta com seus(suas) colegas, depois

desenhe como ficara essa foto.

/

mikimedia Commons

~




MANMVIDADE 2 = @bservance ® eéu

Vocés ja observaram o céu noturno de Sdo Paulo? O que puderam observar?

o Leia o texto abaixo. Ele foi retirado do site da revista Ciéncia Hoje das Criancas, de uma

secdo chamada “Blogue do Rex”. Rex é o mascote da revista.

O misterio das estrelas

Um céu estrelado inspira vdrias perguntas... Confira as diividas de nossos leitores.

Vocé ja se perguntou por que as estrelas piscam? Pois a leitora Eduarda Cintra ja! Para
tirar essa duvida, fui conversar com o astrébnomo Jaime Villas da Rocha, da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro, e ele me contou que, na verdade, o pisca-pisca das
estrelas é pura ilusdo, causada pela atmosfera da Terra, aquela camada gasosa que envolve
0 nosso planeta.

“Antes de podermos vé-los, os poucos raios de luz que nos chegam das estrelas atin-
gem a atmosfera e sofrem varia¢des no caminho que percorrem, dando a impressdo de que
as estrelas estdo piscando”, explica. “Ja os planetas que orbitam o Sol e que sdo visiveis a
olho nu aqui da Terra em geral ndo cintilam”.

Para aproveitar o bate-papo, falei com Jaime sobre outra pergunta enviada pelo Ga-
briel Teixeira, que quer saber por que ndo vemos estrelas no céu durante o dia. Mais uma
vez, a atmosfera é a grande responsavel. “Durante o dia, quando os raios do Sol batem na
atmosfera da Terra, eles se espalham e ofuscam a luz das outras estrelas, tornando impossi-
vel vé-las”, conta o astrénomo.

Quando astronautas visitaram a Lua, conseguiram olhar para o céu - mesmo durante
o dia - e ver tanto o brilho do Sol quanto o das outras estrelas. “Isso sé foi possivel porque
a Lua ndo tem atmosfera”, disse Jaime. Imagine como o céu deve ser bonito quando visto
|4 de cima!

Texto retirado de: http://chc.org.br/o-misterio-das-estrelas/. Acesso 2 fev. 2024.

CIENCIAS NATURAIS



O texto que vocé leu traz informagbes importantes para observar o céu em busca de estre-
las. Discuta com os(as) colegas quando é um bom momento para observar os astros e que
aspectos sdo importantes para reconhecé-los. Registre as conclusdes do grupo sobre o que

é necessario para um boa observa¢do do céu.

Faca uma observagdo cuidadosa do céu da cidade de Sdo Paulo, seguindo as conclusées do
grupo para uma boa observa¢do. Vocé pode também tentar observar:

Satélites artificiais: assim como os planetas, eles refletem a luz do Sol e sdo visiveis. Vocé
pode percebé-los, pois caminham no céu em velocidade sempre igual.

As seguintes constelagdes, famosas no Hemisfério Sul:

Wikimedia Co

Constelacédo do Cruzeiro do Sul. As linhas que formam a

As Trés Marias, agrupamento de estrelas. o o \
grup cruz s&o imaginarias, ndo as vemos no céu.
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Registre o que percebeu, conte aos seus(suas) colegas e ouga a experiéncia deles também.

Observe a fotografia de céu abaixo. Ela foi tirada em Cunha, no Estado de Sdo Paulo, a cer-
ca de 230km de distancia da capital. Tanto na capital quanto em Cunha, o céu observado
seria muito semelhante, verfamos as mesmas estrelas. Que diferencas vocé percebe entre
essa fotografia e o céu que vocé observou?

Wikimedia Commons




9 Discuta com seus(suas) colegas: A que vocé atribuiria a diferenga de quantidade de estrelas
que conseguimos ver na Cidade de Sao Paulo e em Cunha?

ATIVIDADRE 8 = Estrelas tfe distantes

° RODA DE CONYERSA

Na atividade anterior, vocé observou o céu em busca de estrelas. E possivel saber, apenas ob-
servando as estrelas, como vocé fez, quais estdo mais préximas e quais estao mais distantes?

* Registre suas ideias.
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‘ ATIVIDADE PRATICA

Com seu grupo, em uma sala escura, utilize duas lanternas diferentes para resolver os se-
guintes desafios:

1) Como fazer os focos das duas lanternas iluminarem a parede com a mesma intensidade?
2) Como fazer os focos das duas lanternas iluminarem a parede com intensidades diferentes?

3) Como fazer a lanterna de luz mais fraca iluminar a parede com maior intensidade que a
outra lanterna?

4) Registre com desenhos como fez para resolver cada desafio. Coloque legendas identifican-
do a lanterna que era mais forte e a mais fraca.

o Duas lanternas diferentes iluminando com a mesma intensidade:

4 N




e Duas lanternas iluminando com intensidades diferentes:

4 N

\_ /

e Lanterna mais fraca iluminando com mais intensidade que a outra:

4 N




Leia o texto a seguir:

As estrelas sdo imensas esferas feitas de gases que reagem entre si, emitindo luz. O nosso Sol
é uma estrela composta principalmente de géds hidrogénio e hélio. Apesar de o Sol ser aproxima-
damente 100 vezes maior que a Terra, ele é considerado uma estrela pequena perto de outras do
universo. Veja sé:

Sirius, a estrela que vemos mais brilhante no céu noturno, tem quase o dobro do tamanho
do Sol e uma luminosidade 25 vezes maior.

Betelgeuse, uma supergigante vermelha, tem aproximadamente 1 000 vezes o tamanho do
Sol e uma luminosidade de 5 000 a 10 000 vezes maior que o Sol.

Ja a UY Scuti, uma das maiores estrelas conhecidas, tem quase 2 000 vezes o tamanho do
Sol e uma luminosidade 340 000 vezes maior.
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Wikimedia Commons



Ap6s ler o texto, como vocé relacionaria o experimento feito com as lanternas e os diferen-
tes brilhos de estrelas que observamos no céu?

e Como se explica que o Sol parece, para néds, a estrela mais brilhante do céu?
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ATIVIDADE 4 = [Retomance © estucle e um fendmen®

Vocé se lembra de como acontecem o dia e a noite? Vamos retomar essa ideia?

‘ ATIVIDADE PRATICA

Um dos desafios propostos é: como simular o dia e a noite no planeta Terra, sem tird-la do
lugar, de modo que em uma parte do planeta seja dia, em outra seja noite?

Vocé precisara de:
* Uma lanterna para simular o Sol;
*  Uma bola de isopor para simular a Terra;

*  Dois alfinetes com cores diferentes: um para ser espetado, na nossa “Terra”, aproxima-
damente onde seria o Brasil, e o outro para ser espetado onde ficaria o Japdo;

* Um palito para espetar na parte de baixo da bola e segura-la.

0 Explique por que, enquanto no Brasil é dia, no Japdo, é noite.




ATIVIDADE B = Gebrinde a luz

o Para comecar essa atividade, resolva esse desafio bem simples: como, usando sua borracha
escolar, vocé pode impedir a sua visdo da luz da lampada da sala de aula?

9 Explique como e por que, com um objeto menor que a fonte de luz, vocé conseguiu evitar
de enxergar a luz da lampada.
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e Em que outras situa¢des costumamos usar coisas pequenas para evitar a visdo de algo gran-
de como o Sol, por exemplo?

ATTVIDADE 6 = Luz ¢ sombras nes astres

Q RODA DE CONYERSA

Veja a fotografia da regido em que é dia no planeta Terra. Ela foi tirada na Esta¢do Espacial
Internacional, que fica orbitando nosso planeta. Observe que hd uma regido arredondada e
escurecida: é uma sombra.

Wikimedia Commons

il

Sombra na Terra, vista da estacéo espacial. No local da sombra, as pessoas nao estéo recebendo a luz solar, embora seja dia.

* O que pode causar sombras grandes na Terra, semelhantes a essa?



‘ ATIVIDADE PRATICA

Em grupo, tente resolver os dois desafios a seguir usando apenas os seguintes materiais:

* Uma lanterna para ser o Sol.

* Duas bolas de isopor de tamanhos diferentes. A maior serd a Terra, a menor serd

a Lua.
* Dois palitos para segurar as bolas de isopor.

Desafio A: Como podemos simular uma situagdo de ECLIPSE SOLAR, ou seja, em que ocor-

re essa sombra no planeta Terra?

Desafio B: Como podemos simular uma situacdo de ECLIPSE LUNAR, ou seja, em que ocor-

re uma sombra na Lua?

o Desenhe e explique como vocés resolveram os desafios propostos. Coloque legendas em

seu desenho.

K DESAFIO A - Eclipse Solar \
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DESAFIO B - Eclipse Lunar \

Vocé lembra da atividade que fez usando uma borracha e a lampada da sala de aula?
Agora, da mesma forma como a borracha estava entre vocé e a lampada, imagine se vocé
estivesse na bola de isopor que simulou a Terra, na regido em que ocorreu a sombra, com a
Lua entre vocé e o Sol. O que vocé veria?

ATENCAO

Mesmo em situagdo de eclipse solar, vocé nunca deve olhar diretamente ao sol.
A luz do sol causa danos irrepardveis aos olhos.



Os astronomos calculam quando haverd eclipses. Se vocé quiser observar algum, consulte
uma tabela de eclipses, que pode ser facilmente encontrada na internet (por exemplo: http://
www.zenite.nu/encontre-o-seu-eclipse/). Acesso em: 2 fev. 2024.

Para observar um eclipse solar, o mais seguro é construir um projetor pinhole: faca um
pequeno furo em uma cartolina e coloque outra no chdo. Alinhe as duas cartolinas com a luz
do Sol, sem olhar diretamente ao astro. Observe a cartolina do chdo. Vocé verd um circulo ilu-

minado, e quando o eclipse comecar, vera que o circulo vai sendo coberto por uma sombra.

wikiHow

Veja a seguir as fotografias de eclipses que ja ocorreram:



Eclipse solar visto da Terra. Neste momento, a visao do Sol esta Eclipse solar visto da Terra. Neste momento, a visao do Sol esta
completamente coberta pela Lua. parcialmente coberta pela Lua.

Eclipse lunar em andamento, visto da base da NASA na Flérida. Na foto
aparece uma parte do 6nibus espacial Discovery. Neste momento, a Lua
esta quase inteira na sombra causada pela Terra.

Inicio de eclipse lunar: neste momento, parte da Lua
esta na sombra da Terra.

g RODA DE CONYERSA

Agora, imagine os diversos povos da humanidade vendo esses fenémenos, ha milhares
de anos. Que explicagao eles poderiam dar para isso?



ATIVIDARE 7 = Eclipses ¢ movimentos

o Na atividade anterior, vocé descobriu as posi¢des em que os astros estdo quando ocorrem
os eclipses. Como se pode explicar que durante um eclipse solar a Lua esta posicionada en-
tre a Terra e o Sol, porém durante um eclipse lunar a Lua estd em outra posi¢do, do outro
lado da Terra? Como é possivel ocorrer as duas situagdes?

9 Faca uma pequena pesquisa sobre os movimentos da Lua e da Terra. Escreva o que desco-
briu sobre eles.
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9 Com seu grupo, escreva um texto relacionando os eclipses com o movimento dos astros.




ATIVIDADE 8 = Parae aprencer mafis sobre @ tema

Para aprender mais sobre astronomia, vocé pode ler um dos materiais a seguir:

Estrelas e planetas - Col. Descobrindo o Mundo
Pierre Winters, Brinque Book, Sdo Paulo, 2011.

Nesse livro, vocé terd informagdes sobre a Terra, a Lua, o Sol, como observar o céu e identi-
ficar alguns componentes do espaco. As imagens produzidas por Margot Senden ajudam a

compreender as informac¢Ses e tamanhos de elementos do Universo.

Uma viagem ao espago

Martins Rodrigues Teixeira, Quinteto Editorial, Sdo Paulo, 2011.

Nesse livro, temos uma histéria em quadrinhos, elaborada por Cobiaco. Nela, o garoto Teco
viaja para a Lua acompanhado de uma bruxa. No caminho, descobre muitas coisas sobre a
primeira viagem do ser humano a Lua e sobre os planetas.

Céu Noturno - uma introdugao para criangas
Michael Driscoll, Panda Books, Sado Paulo, 2010.

O livro traz vérias informagdes sobre astronomia, como o nascimento e morte de estrelas, a
histéria das constelagdes e como reconhecé-las no céu, os planetas do sistema solar e suas
caracteristicas, as fases da Lua e muito mais. As ilustragdes belissimas de Meredith Hamilton
ajudam a compreender as informagdes.

Instituto Ciéncia Hoje, Rio de Janeiro, 2003.

Esse livro contém artigos de divulgagdo cientifica que explicam sobre o espaco e seus com-
ponentes: as galdxias, como as estrelas morrem, qual sera o futuro do Sol, a conquista do
espaco e as viagens espaciais. Escolha um deles e boa leitura!
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0 Dos materiais lidos, quais conhecimentos vocé considerou mais interessantes? Por qual motivo?




ATIVIDADE ¢ = Conclusée®

o Vocé se lembra do mito Tupi-guarani sobre a on¢a, o Sol e a Lua? Os indigenas temem
que a onga devore esses astros, principalmente quando ocorre um certo fendmeno entre
eles. Vocé consegue imaginar, agora, que fendmeno é esse que apavora os Tupis-guaranis?
Quando sera que eles temem que o Sol ou a Lua sejam devorados e nunca mais aparecam?

9 Retome as atividades feitas e responda:

a) Se estivéssemos vendo os fendmenos a partir de outro lugar do Universo, do Sol ou de um
foguete, por exemplo, terfamos as mesmas impressdes?




Como as distancias e posi¢cdes dos astros podem afetar nossa percep¢do dos fenémenos do
universo? Faca uma lista das situagdes em que a distancia e/ou a posi¢do dos astros fazem
parecer algo diferente do que é.

kjpargeter / Freepik




ANOTAGOES




UNIDADE 4

Vejo
mudancas

PRIMEIRAS PALAVRAS

“Que animal anda com quatro pernas pela manha,
duas pernas a tarde e trés pernas ao anoitecer?*
Conta a mitologia grega que uma Esfinge, criatura
com asas, corpo de ledao e cabeca humana, fazia
esse questionamento aos viajantes que passavam
pela cidade de Tebas, e os devorava caso nao sou-
bessem responder.

Observando as fotografias, vocé saberia dizer qual
a resposta?

y jcomp / Freepik
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Vincent van Gogh [Public domain], via Wikimed®Co




Ao nascermos, ndo te-
mos ideia de todas as transfor-
magdes que acontecerdo em
nosso corpo ao longo da vida.
Mas, conforme crescemos, co-
mec¢amos a ter consciéncia de
que algo estd mudando e, de
repente, nos vemos em uma
nova fase de vida...

Zizéo [Public domain], via Wikimedia Commons

Harry Walker [Public domain], via Wikimedia Commons.

L

East Riding Archives [No restrictions], via

Wikimedia Commons

Wikimedia Commons
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ATIVIDADE 1 = Gome voed @y Geme Voed serd®

0 Procure, em sua casa, por fotografias de quando vocé era menor, em diferentes momentos
da sua infancia. Observe-as, depois escolha uma que vocé goste para colar abaixo.

4 )




o RODA DE CONYERSA

Ao observar as fotografias, que diferencas vocé notou em si mesmo(a)? Quais as maiores
mudangas ocorridas?

9 Daqui a 20 anos, muita coisa estara diferente em sua vida. Como vocé sera?
Desenhe como vocé se vé hoje, e como vocé se imagina daqui a uns 20 anos. Complete
também os quadros com suas informagdes.

K HOJE DAQUI A 20 ANOS \

Nome: Nome:

Idade: Idade:

Atividade: Atividade:

Outras informacgdes: Outras informagdes:
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ATIVIDADE 2 = Orgées do corpe

0 Como é o corpo humano por dentro? Quais érgaos internos vocé conhece?

9 Onde ficam, em nosso corpo, os érgdos que vocé listou? Nos contornos dos corpos, dese-

nhe-os no local em que vocé imagina que eles ficam. Coloque uma seta indicando o nome
de cada érgio.

llustragéo: Adobe Stock



9 Compare seu desenho com o de um(a) colega e discutam: vocés colocaram os mesmos
6rgaos? Desenharam no mesmo lugar do corpo? Hé algum érgdo que vocé ndo tinha pen-
sado antes?

ATMVIDADE & = Conheeende melber 06 Arghos

Vocés fardo uma pesquisa sobre algum érgdo do corpo. Discuta com seus(suas) colegas e
o(a) professor(a): o que é importante pesquisar sobre os érgaos?

VAMOS PESQUISAR!

Combine com seu (sua) professor(a) qual 6rgdo sera pesquisado. Busque em livros ou sites
de internet e registre as informagdes. Vocé pode procurar nas sugestdes que seguem:

* Posters escolares de corpo humano.
* O corpo humano. Série Atlas Visuais. Sdo Paulo: Atica, 2011.
* Atlas escolar do corpo humano. Blumenau: Bicho Esperto, 2013.

* Meu primeiro atlas dobra e desdobra do corpo humano. Sio Paulo:
Yoyo Books, 2014.
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* O Atlas do corpo humano. Dorling Kindersley. Sdo Paulo: Ed. Publifolha, 2012.
* Atlas ilustrado do corpo humano. Esem Cerqueira. Barueri: Ed. Ciranda Cultural, 2004.

* 30 Conceitos Essenciais para Criangas: Corpo Humano. Anna Claybourne. Sdo Paulo:
Publifolhinha, 2015.

* Uau! Corpo Humano. Richard Walker. Dorling Kindersley. Porto: Civilizacdo Editora,
2011.

* O corpo humano a trés dimensdes. David Hawcock. Porto: Civilizagdo Editora, 2005.

a) Coloque o nome do 6rgdo e escreva as informagdes que obteve.




b) Nos contornos de corpo humano que seu(sua) professor(a) providenciou, em papel kraft,
desenhe o érgdo que vocé pesquisou.

9 Vocé fard um cartdo informativo sobre o érgdo pesquisado para adicionar ao corpo de

papel que seu(sua) professor(a) preparou. Dessa forma, o corpo de papel tera legendas de
todos os érgdos que a turma pesquisou.

a) Faga um rascunho desse cartdo, inserindo as principais informag¢des que vocé obteve.

/ORGAO: \

b) Agora, recorte o cartdo que estd na pagina 111 no final deste caderno e passe a limpo as
informacgdes. Vocé pode colocar o nome do érgdo em letras grandes, para que fique desta-
cado e possa ser visto de longe.

¢) Faga uma apresentagdo aos(as) seus(suas) colegas sobre o érgdo que vocé pesquisou.
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Compare o contorno do corpo que vocés completaram coletivamente, com o seu primeiro
desenho de 6rgdos, feito na Atividade 2. O formato dos érgdos no desenho coletivo estd
semelhante ao que vocé pensava inicialmente? Ha algum 6rgdo a mais, que vocé ndo tinha
pensado antes?

ATIVIDADE 4 = Sfistemea nerveses @ cue & lsse?

Talvez vocé ja tenha ouvido alguém dizer, por brincadeira, que estd com o “sistema nervo-
so”. No entanto, todos nés temos sistema nervoso no corpo, mesmo quando estamos calmos...

Em nosso organismo, o sistema digestério participa da digestdo dos alimentos, o sistema
respiratério participa do processo de respira¢do do corpo, e o sistema circulatério, da circula-
¢do de sangue do nosso corpo.

o E o sistema nervoso, vocé sabe o que é? Que partes do corpo, ou érgdos, estdo envolvidos
nesse sistema? Escreva o que vocé pensa sobre essas partes e o funcionamento desse sistema.
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91

9 Com seus(suas) colegas, vocé fard uma pesquisa sobre o sistema nervoso e suas fungdes.
Combinem, em grupo, as informag¢des que vdo buscar e anote-as.

9 Combine com seu(sua) professor(a) quais perguntas levantadas pela classe serdo pesqui-
sadas pelo seu grupo.

VAMOS PESQUISAR!

Busque em livros, ou sites da Internet, as respostas as perguntas que vocés propuseram e
anote. A seguir, seguem algumas sugestdes que seu grupo pode utilizar na pesquisa:

* Livros didaticos de Ciéncias.

*  BINGHAN, C. Corpo Humano. Sdo Paulo: Girassol, 2007.

* LENT, R. Cérebro. Ciéncia Hoje na Escola, Rio de Janeiro, v. 3, 2003.

¢ O corpo humano. Colegio Atlas Visuais. Sio Paulo: Atica, 2011.

*  http://escolakids.uol.com.br/sistema-nervoso-central.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.

*  http://escolakids.uol.com.br/encefalo.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.

*  http://escolakids.uol.com.br/sistema-nervoso-periferico.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.

*  http://escolakids.uol.com.br/nervos.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
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http://escolakids.uol.com.br/neuronios.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/saude/cerebro/noz.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/saude/cerebro/partindo2.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
http://www.canalkids.com.br/saude/sentidos/index.htm. Acesso em: 2 fev. 2024.

http://www.canalkids.com.br/saude/cerebro/curiosidade2. htm. Acesso em: 2 fev. 2024.
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e Conte sua pesquisa aos(as) seus(suas) colegas e ouca as informacgdes que eles(as) pesqui-
saram. Anote aqui as respostas que a classe obteve para a pesquisa.




eVolte para a pagina 90, na primeira pergunta da atividade. Como vocé a responderia agora?

e Combine com seus(suas) colegas que partes do sistema nervoso serdo incluidas no con-
torno do corpo humano que o(a) professor(a) providenciou. V4 até a pdgina 111 deste
caderno, recorte e complete o outro cartdo informativo sobre a parte que combinaram, e
inclua no contorno do corpo.
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ATIVIDADE B = Vestindo os corpos, muftas possibilicdaces

o Observe as vestimentas presentes nas imagens. Elas sdo de diferentes povos e épocas.

Wikimedia Commons.
Wikimedia Commons.
Wikimedia Commons.

Mulher, entre 1930 e 1940. Casal em 2017.

Laolu Steel, via Wikimedia Commons

Wikimedia Commons.

-l =

Homem por volta do ano 500.

Casal em 2015. Homens na Roma antiga.



Pulkithada01 via Wikimedia Commons

Wikimedia Commons.
Wikimedia Commons.

Mulheres em 1968.

Homem em 2014.

ger-1902-1996.html
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Homem e mulheres, em meados de 1950. Alafin Oyo — Oyo, Nigéria (1946-1950).

a) O que vocé pode perceber a partir da observacdo das imagens e legendas?
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o RODA DE CONYERSA

* Atualmente, que tipo de vestimentas as mulheres e os homens costumam usar mais?

* Se vocé fosse vestir os corpos que construiram no papel kraft, como faria? Que roupa
escolheria para cada um? Por qué?

e Combine com seus(suas) colegas como vocés vestirdo os corpos de papel kraft e traga rou-
pas velhas ou tecidos que possam ser utilizados. Anote o que vocé devera trazer.

MMVIRDARE G = Gorpe e Creseimente

Leia um trecho do texto intitulado “Como funciona o horménio do crescimento?”, de
Elsimar Coutinho:

“Todos néds, apesar de ndo nos lembrarmos muito bem, ja fomos muito, muito peque-
nos. Com o passar do tempo, os bracos alongam, as pernas espicham, a cabe¢a aumenta.
Estamos crescendo! Vocé sabe como isso é possivel?
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Em parte, o crescimento do corpo se deve a agdo do hormdnio somatotrépico ou hor-
monio do crescimento (conhecido pela sigla GH, em inglés, Growth Hormone). Produzimos
o GH na hipéfise, uma glandula bem pequena que fica na parte de baixo do nosso cérebro.
Ele entra na corrente sanguinea e estimula a multiplicagdo das células. Com isso, érgdos e
musculos crescem pela agdo desse horménio.

Dois dos principais efeitos do horménio do crescimento sdo o alongamento dos ossos
e 0 aumento da massa muscular. E isso mesmo: além de fazer a gente crescer, esse hormoénio
faz a gente ficar mais forte!

Mas nem todas as criangas crescem da mesma maneira.” (...)

Disponivel em: http://chc.org.br/como-funciona-o-hormonio-do-crescimento/. Acesso em: 2 fev. 2024.

2) Que substancia em nosso corpo é uma das responsaveis por fazé-lo crescer?

b) Quais os principais efeitos dessa substancia que o texto comenta?

o RODA DE CONYERSA

O texto diz que nem todas as criancas crescem da mesma maneira. Converse com seus
(suas) colegas de classe:

* Durante esse ano, alguém cresceu muito rapido em pouco tempo?

* Haalguém cujas roupas ou sapatos tém ficado pequenos rapidamente?
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9 Na sua classe, quantas meninas acham que cresceram rapido nos ultimos tempos? E quan-
tos meninos acham que cresceram répido ultimamente? Qual a idade deles(as)?

Meninas Meninos

Idades Idades

Observe os gréificos que indicam o crescimento de meninas e meninos na populagdo mun-
dial. Eles foram adaptados a partir dos graficos da Organizagdo Mundial da Saude, feitos
em 2007.

Altura por idade MENINAS

5 aos 19 anos (porcentagem)

g2 World Health
& Organization

Fonte: OMS, 2007. (Adaptado)

Alinha indica a mediana da populagdo mundial, ou seja, a altura que metade das
meninas do mundo, de uma mesma idade, tinha no ano de 2007.



Altura por idade MENINOS
5 aos 19 anos (porcentagem)

2% World Health
Organization

| WAL NN AR S 40P /_l_

\ |

L . . . ) Fonte: OMS, 2007. (Adaptado)
Alinha indica a mediana da populag&o mundial, ou seja, a altura que metade dos

meninos do mundo, de uma mesma idade, tinha no ano de 2007.

a) Comparando o desenho das linhas dos gréficos, o que vocé nota de diferente entre elas?
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b) Complete a tabela: qual a altura aproximada que metade das meninas e dos meninos do
mundo tem? Quanto eles crescem em cada idade?

Quanto crescem Quanto crescem
Idade Meninas a cada ano de idade Meninos a cada ano de idade
(diferenca) (diferenca)

9 anos _

10 anos

11 anos

12 anos

13 anos

14 anos

15 anos

c) Converse com seus(suas) colegas: observando os graficos e a tabela que construiram, o que
vocés podem concluir sobre o crescimento das meninas e dos meninos?




d) Chamamos de “estirdo” o periodo em que ocorre grande velocidade no crescimento.
Observando os dados do grafico e da tabela, vocé diria que o estirdo ocorre primeiro
em meninas ou em meninos? Por qué?

9 Volte aos dados da questdo 2, sobre quantos(as) estudantes da classe consideraram que
cresceram rapido ultimamente e quais as suas idades. Eles estdo de acordo com os dados
da Organiza¢do Mundial da Salde? Se ndo estdo, que fatores podem estar gerando essa
diferenca entre os dados?
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MNMVIRARE 7 = Entre cranega 6 acdulto

o Observe as imagens do corpo das criangas e dos adultos. Que diferengas corporais vocé percebe?




A modificagdo de um corpo de crianga para um corpo de adulto ndo ocorre de um dia para
0 outro, tampouco, ocorre a0 mesmo tempo e na mesma velocidade para todas as pessoas.
Vocé ja ouviu a palavra puberdade? Sabe o que é?

Leia o texto a seguir, que explica um pouco sobre a puberdade e a passagem da infancia
para a idade adulta.

A puberdade é uma fase em que meninos e meninas ndo sdo mais criangas, mas
ainda nio sio adultos. E uma fase intermedidria em que ocorrem muitas transforma-
¢bGes no corpo, preparando-o para uma fungdo que, até entdo, o corpo ndo podia exer-
cer: a reproducao.

Nas garotas, ela pode se iniciar aos nove, dez ou onze anos. Nos garotos, inicia-se um

pouco mais tarde, aos dez, onze ou doze anos.

Os responsdveis pelas mudancas que ocorrem na puberdade sdo os horménios, subs-
tancias quimicas que o corpo produz. Durante a puberdade, alguns hormdénios passam
a ser produzidos em grande quantidade, desencadeando as transformacées, alterando as
emocodes e o humor.

Nos meninos, comecga a aparecer uma penugem que originara o bigode e a barba,
aparecem pelos nas axilas e ao redor do pénis na regido do pubis. O pénis e os testiculos
se desenvolvem, e comeca a ocorrer a producdo de espermatozoides, as células repro-
dutoras. Junto a essas modificagdes, a voz comega a mudar e a falhar, até que fica mais
grave; o suor modifica e pode ocasionar cheiros fortes, a pele fica mais oleosa e podem
aparecer espinhas.

Nas meninas também ocorre a mesma modificagdo no suor e na pele, podendo, tam-
bém, ter espinhas. Os seios comegam a crescer, pouco a pouco. Aparecem pelos nas axilas e
na regido do pubis, a regido do quadril e as coxas comegam a ficar mais arredondadas. Os
ovarios comecam a liberar os évulos, células reprodutoras femininas, um a cada més. Se,
dentro do corpo da mulher, seu évulo se encontrar e se unir a um espermatozoide, um bebé

poderd se formar e se desenvolver no dtero.

Claro que, com tantas mudangas, surgem insegurancas e medos. E comum que tanto
0s garotos quanto as garotas fiquem com vergonha do corpo em crescimento, fiquem apre-
ensivos ou com expectativas sobre o que vai acontecer com o préprio corpo. Cada pessoa
tem um corpo e um tempo de desenvolvimento.

Texto adaptado de https://mundoeducacao.uol.com.br/sexualidade/puberdade.htm -
Acesso em: 2 fev.2024.



CIENCIAS NATURAIS

2) A puberdade é uma fase que prepara o corpo para uma fun¢do biolégica importante para
a manutencdo da espécie, e para a qual o corpo da crianga nao estd preparado ainda. Que
funcdo é essa?

b) Sublinhe, no texto, as modifica¢es corporais que sdo possiveis de identificar olhando as
imagens da questao 1.

¢) Que mudancgas no corpo ocorrem durante a puberdade, mas que ndo foram possiveis de
serem percebidas por meio das imagens da questdo 1?

d) Além das mudangas corporais, que outras mudangas e sensagdes ocorrem nas pessoas que
estdo passando pela puberdade?




© rara saBeR mass

Vocé sabia que o sistema publico de satide disponibiliza, para quem tem de 10 a 19 anos,
uma caderneta de satide do adolescente? Nela ha vérias informagdes sobre o desenvolvi-
mento do corpo na adolescéncia e como cuidar de sua satide. Vocé pode obté-la de graca,
basta pedir em um posto de satide.

ATIVIDADE & = Conclus&e

o Ap6s realizar as atividades, imagine-se no futuro, daqui 20 anos. Como vocé serd? Que
mudancas terdo ocorrido?

Desenhe agora como vocé se vé daqui a 20 anos. Complete, também, o cartdo com suas
informacdes.

4 )

Nome:
Idade:
Atividade:

Outras informacgoes:




CIENCIAS NATURAIS

9 Retome seu desenho da Atividade 1 e compare com o que vocé acabou de fazer. Algo
mudou em como vocé se imagina daqui a 20 anos? O qué?
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