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Professor(a),

A cole¢do Cadernos da Cidade: saberes e aprendizagens de Ciéncias Naturais apresenta sequéncias dida-
ticas investigativas que propdem um trabalho com os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento, as aborda-
gens temadticas e as praticas cientificas, constantes no Curriculo da Cidade. O objetivo é articular praticas possi-
veis de serem desenvolvidas em sala de aula com os documentos curriculares que estdo vigentes em nossa Rede.

E preciso considerar que as Ciéncias Naturais envolvem diferentes areas de conhecimento, como biologia,
fisica, quimica, astronomia, meteorologia e geociéncias. No ensino de ciéncias, o desafio é tratar esses diferen-
tes conhecimentos das ciéncias, que tém suas particularidades, de maneira articulada e integrada.

Sendo assim, torna-se necessario que a perspectiva do ensino de ciéncias seja ampliada do desenvolvi-
mento de habilidades de memorizacido e identificagdo de conceitos para a compreensao, também, de como o
conhecimento cientifico é construido, e de como as ciéncias se relacionam com a sociedade, o ambiente e a
tecnologia. Nessa perspectiva, a Alfabetizacdo Cientifica é vista como um objetivo do ensino de ciéncias.

Com vistas a esse objetivo, os estudantes precisam estar em contato com a¢des de investigacdo de pro-
blemas. Por isso, os Cadernos da Cidade de Ciéncias Naturais apresentam sequéncias de atividades que visam
a resolugdo de uma questdo de investigagdo, possibilitando que os estudantes possam construir significados e
entendimentos sobre o mundo em que vivemos.

As propostas apresentadas no Caderno da Cidade de Ciéncias Naturais podem se articular as praticas ja
realizadas por vocés, pois hd uma finalidade maior, que é a aprendizagem dos(as) estudantes da Rede Munici-
pal de Ensino de Sio Paulo. E importante que este material seja visto como mais uma possibilidade em sua pra-
tica e como inspiracdo para a elaboragdo de outras sequéncias didaticas investigativas, integradas a realidade
de sua regido.

Como vocé ja sabe, este é um material consumivel, que foi pensado para ser utilizado - majoritariamen-
te - em sala de aula, em interacdo com os(as) estudantes. As unidades foram elaboradas de modo a garantir
todo o percurso proposto pelo ensino por investigacdo, portanto, todas as atividades estdo integradas para que
os(as) estudantes consigam responder uma questdo que foi apresentada no inicio da unidade.

Os trés documentos, que chegaram a sua escola, potencializam as possibilidades de implementagido do
curriculo e, a0 mesmo tempo, abrem espaco para que vocé ndo perca seu lugar de professor-autor, pois as se-
quéncias de atividades ndo ocupardo todas as aulas. Elas podem ser trabalhadas em metade das aulas disponi-
veis para o componente curricular de Ciéncias Naturais, por exemplo. Dessa forma, o que apresentamos nesta
cole¢do nao sdo receitas, mas caminhos possiveis para um trabalho articulado com o Curriculo da Cidade e
demais documentos da Rede.

Bom trabalho!

Alexandre Schneider

Secretdrio Municipal de Educagdo
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ATIVIDADE 4 - Construindo uma turbina simplificada

ATVIDARE 4 - Gonstruinde umna turbina simplifcada

Na produgao de energia elétrica sio utilizadas turbinas. Para essa atividade, serd necessd-
fio construir um modelo simplificado de turbina usando como materiais: uma garrafa PET de 1

litro ou mais, uma tesoura e uma colher de sopa.

Como fazer:

l‘ |

‘aryl.Essapare sers uizac.

3'
roch ™

Elementos do Curriculo
Atividade 4

ABORDAGEM TEMATICA
Praticas e processos de investigacio:

lab do e do de

mo-
delos e argumentos:

PRATICAS CIENTIFICAS
Plano de trabalho: proposicdo de acdes sistematiza-
das para andlise das influéncias em um fendmeno.

CICLO INVESTIGATIVO
Investigagao e discussio.

O objetivo da atividade é:

Constatar que o movimento de uma turbina ocor-
re a partir de uma forga externa e levantar possibi-
lidades de como mover uma turbina no ambiente,
preparando o aluno para a compreensio da pro-
dugio de energia elétrica nas usinas.

A atividade pode ser feita em duplas ou grupos.
Preparar o material com antecedéncia para que a
construgao da turbina seja possivel.

(@ £ grupo, ceste maneiras de fazer a turbina girar o mais répido possivel.

Para continuar a produgdo e ter um cata-
vento, serdo necessdrios outros materiais e
mais orientagdes. Algumas opgbes podem
ser vistas em:
https://www.youtube.com/watch?v=MgheObcN8Ok
https://www.youtube.com/watch?v=4hDEdxMLKtU

§obn a questdo 1 ./

E muito importante estimular a experimentagao li-
vre de diferentes formas para a turbina girar, e em
diferentes locais da escola. Algumas possibilidades:
assoprando, correndo, deixando ao vento, baten-
do em uma péa com o lapis, colocando embaixo da
agua corrente. E importante que os grupos testem a
turbina na 4gua corrente, mas se os estudantes nao
tiverem essa ideia, devem ser estimulados pergun-
tando se ha algo que, como o vento, passaria pelas
pas e as girariam.

Elementos do
Curriculo envolvidos
em cada atividade.

—

Orientagdes para

o professor fazer
encaminhamentos em
cada atividade.

Verifique
legenda de

fcones.
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CIENCIAS NATURAIS

Apresentacao
Ciclo Autoral

Cara professora e Caro professor,

O desenvolvimento dos conhecimentos e habilidades
presentes nos objetivos de aprendizagem e desenvol-
vimento do Curriculo de Ciéncias Naturais da Cida-
de pelas e pelos estudantes deve ser promovido por
meio de experiéncias de ensino e aprendizagem inten-
cionalmente planejadas e elaboradas para esse fim.
Com essa intencdo, foram elaborados os Cadernos
da Cidade, materiais didaticos produzidos de forma
a possibilitar ricas experiéncias de aprendizagem as e
aos estudantes da Rede Municipal de Ensino de Sado
Paulo, a partir dos percursos formativos propostos
no Caderno de Orienta¢des Didaticas. Os percursos
formativos para cada ano escolar organizam os Ob-
jetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento (OAD),
integrando os diferentes eixos temdticos e articulando
conhecimentos diversos.

Além de contemplar os diferentes eixos temdticos,
as propostas dos Cadernos da Cidade buscam criar
situagOes para o exercicio das praticas cientificas em
sala de aula. Oferecer, aos estudantes do Ciclo Au-
toral, a oportunidade de construir planos de a¢do
que considerem a coeréncia entre hipétese e proble-
ma de investigacdo, transformar dados em evidén-
cias para identificagdo de padrdes e elaborar rela-
¢des entre evidéncias, hipoteses e predi¢Ses para a
construcdo de modelos explicativos contribui para
a construgdo de liberdade intelectual das e dos es-
tudantes, assim como possibilita o desenvolvimen-
to de uma compreensao mais elaborada sobre os
processos pelos quais o conhecimento cientifico é
construido.

A partir dessas praticas cientificas, serd possivel as e
aos estudantes realizar praticas e processos investi-
gativos envolvidos no fazer ciéncia, elaborar e siste-
matizar explicacdes, modelos e argumentos, compre-
endendo, se apropriando e refletindo sobre aspectos
centrais da linguagem, representacdo e comunicagdao
cientificas. A presenca dessas abordagens tematicas
nos materiais didaticos, juntamente com a reflexdo

sobre o processo de aprendizagem e sobre os aspectos
sociais, culturais e histéricos envolvidos na constru¢ido
de conhecimento cientifico nas suas relagdes com a
tecnologia, sociedade e ambiente, amplia a concep-
¢do do ensino de ciéncias naturais como descri¢ido de
conceitos a serem abordados de maneira estritamente
expositiva, propiciando a formagdo de individuos alfa-
betizados cientificamente.

Realizar a integracao entre os diferentes elementos do
Curriculo de Ciéncias Naturais da Cidade (eixos te-
madticos, préticas cientificas e abordagens temadticas)
se configura como um grande desafio na elaboragdo
de materiais didaticos que permitam colocar em mo-
vimento tantas dimensdes complexas e possibilitem
as e aos estudantes desenvolver todos esses conheci-
mentos de maneira articulada. Assim, nao podemos
considerar que atividades isoladas possam dar conta
dessa almejada integragdo entre tantos elementos do
curriculo. Por isso, optamos por trabalhar neste ma-
terial com a ideia de sequéncia didatica: “conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para
a realizagdo de certos objetivos educacionais” (pagina
94 do Caderno de Orientag¢des Diddticas). As ativida-
des, neste caderno, sdo pensadas de forma articulada
e cada uma delas tem um papel importante no con-
junto da sequéncia didatica ou unidade. Além disso,
com a intengdo de integrar as abordagens temdticas
e praticas cientificas, as sequéncias didaticas foram
pensadas na perspectiva do ensino por investigacdo,
caracterizando-se como Sequéncias Didéaticas Inves-
tigativas. De uma maneira geral, cada unidade (ou
cada sequéncia diddtica investigativa) cumpre um ci-
clo investigativo completo, com niveis de complexida-
de distintos para cada ciclo do Ensino Fundamental.
A(s) primeira(s) atividades funcionam como a fase de
orientagdo, em que se contextualiza o tema de investi-
gacdo que serd tratado ao longo de toda a unidade, se
envolve as e os estudantes no problema a ser investiga-
do e em que a curiosidade é estimulada. Junto a essa
fase e a essas atividades, é proposta a questdo de in-
vestigacdo em que os(as) estudantes sdo convidados
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a elaborarem suas hipdteses iniciais para responder a
questdo, no que se constitui a fase de conceitualizagdo
do ciclo investigativo.

E a questio de investigagio (proposta ja na apre-
sentacdo da unidade) que da sentido a todas as ou-
tras atividades da sequéncia didatica. As propostas
e acOes que serdo desenvolvidas e os conhecimentos
construidos ao longo das atividades sdo mobilizados
e intencionalmente articulados para que, ao final da
sequéncia diddtica, a resposta para a questdo de in-
vestigacdo possa ser reelaborada, agora, com base em
dados e evidéncias e em conceitos e modelos elabora-
dos ao longo de toda a unidade. Assim, as atividades
intermedidrias da unidade funcionam como a fase de
investigacdo do ciclo investigativo, em que modos de
resolucdo da questdo sdo aplicados ou propostos, a
coleta, organizagdo e sistematiza¢do das informagdes
acontece e os dados sdo analisados e interpretados.
Na dltima atividade, em geral, a andlise de dados
acontece, agora, de forma a dialogar com a questdo
de investigacdo e com as hipdteses construidas em ati-
vidades anteriores. Apesar de a questdo de investiga-
cdo ser retomada ao longo de todas as atividades, nes-
te momento, as explicagGes e argumentos construidos
focam em estabelecer conclusGes que respondam de
maneira mais precisa a questao de investigacdo. Cabe
ressaltar que, em alguns casos, a questao de investiga-
cdo exige que uma problematizagdo ou ponderac¢des
sejam realizadas, ou seja, as questdes de investigacdo
ndo necessariamente demandam respostas que de-
fendem um unico ponto de vista, mas exigem que se
argumente, selecionando evidéncias a favor ou contra
determinadas posigdes.

Finalmente, a fase de discussdo estd presente ao longo
de todas as atividades. As propostas deste material se
caracterizam pelo trabalho em grupos de estudantes,
em que haja espac¢o para a organiza¢do do pensamen-
to e comunicagdo, critica e avaliagdo de ideias. Per-
guntas realizadas ao longo das atividades permitem
que ocorra a reflexdao sobre, por um lado, o processo
de construgdo de conhecimento cientifico e, por ou-
tro lado, o processo de constru¢do de conhecimento
pelas e pelos estudantes, oferecendo a oportunidade
de pensar sobre e compreender as formas pelas quais
aprenderam.

Nao hd uma Unica estratégia diddtica associada com
determinada fase do ciclo investigativo. Uma diversi-
dade pode e deve ser utilizada em cada uma das fa-
ses, a depender de diversos fatores, como os temas

abordados, a questdo de investigagao, o contexto, etc.
Nestes cadernos sdao utilizadas muitas estratégias di-
daticas para se atingir os objetivos propostos, sempre
sendo solicitado as e aos estudantes que explicitem,
compartilhem, justifiquem, avaliem e reelaborem suas
respostas, explicagdes, argumentos e posicionamen-
tos: leitura de textos didaticos e de divulgacdo cien-
tifica; atividade prdtica e experimental; pesquisa no
laboratério de informatica; saida de estudo; roda de
conversa; producdo de textos; andlise e construgdo
de desenhos, esquemas, tabelas, graficos ou mapas;
andlise de casos histéricos; avaliagdo de explicagbes
alternativas, etc.

Acreditamos que essa organizagdo geral das unidades
em Sequéncias Diddaticas Investigativas fornega subsi-
dios para que os trés eixos da Alfabetizagdo Cientifica
estejam presentes de maneira integrada nas salas de
aula de ciéncias da Rede Municipal de Ensino de Sao
Paulo ao longo dos anos e ciclos escolares. Para que
isso efetivamente aconteca, o papel de vocés é fun-
damental. Em todas as fases do ciclo investigativo, a
mediacdo das professoras e dos professores permitird
que a sequéncia didatica ganhe sentido para as e os
estudantes e permitird que a articula¢do entre as ati-
vidades se torne explicita e clara. Estudar a unidade
antes de aplicd-la em sua sala de aula torna-se relevan-
te, para que vocé possa conhecer as relacdes entre as
atividades e também como elas propiciam o desenvol-
vimento de conhecimentos, das préticas cientificas e
das abordagens tematicas. Além disso, a reflexdo pré-
via sobre as unidades pode te ajudar a pensar em um
caminho de aprendizagem propicio para a sua escola
e para as suas turmas, considerando o ensino por in-
vestigacdo e a Alfabetizacdo Cientifica.

Esperamos que este material seja inspirador para que
vocé amplie suas préticas pedagdgicas e concepgdes
sobre o ensino de ciéncias naturais na perspectiva pro-
posta pelo Curriculo da Cidade.

Bom trabalho!

Daniela Lopes Scarpa
Maira Batistoni e Silva

Coordenadoras da Equipe de Autoria dos
Cadernos da Cidade: Ciéncias Naturais



UNIDADE 1

CIENCIAS NATURAIS

Ola professor(a), como inicio do Ciclo Autoral, os(as)
estudantes do sétimo ano precisam agora desenvolver
autonomia para criar, investigar e discutir hipdteses
sobre fendmenos do mundo natural. Este ano de estu-
do é perpassado pelas ideias fisicas, quimicas e biolé-
gicas de mudancas e transformagdes.

Assim, procura-se uma visao cultural e astronémica
do tempo em sua relagdo com os fendmenos naturais
decorrentes. Para isso recorreremos aos saberes popu-
lares sobre corte do cabelo, parto, poda e plantio em
relagdo com a Lua, além dos relatos histéricos de que
os Tupinambds j& associavam o movimento da Lua
com as marés (muito tempo antes de Newton). A in-
vestigacdo caminhara para formas de medir o tempo
sem o uso de reldgio (desafio), exemplos da arqueo-
astronomia e a andlise de dados naturais sobre esta-
¢bes do ano, solsticios, equindcios e ciclos das marés,
fomentando uma nog¢do mais observacional do tempo
como regularidade natural. A questdo de investigacao
da unidade é: como medir o tempo? No sexto ano, o
trabalho com o Sistema Sol, Terra e Lua teve como
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enfoque a rotagdo da Terra e as regularidades dodiae  ajudam a explicar as érbitas do Sistema Sol, Terra e
noite, envolvendo o trabalho com medidas de tempo Lua, as esta¢bes do ano, as marés e os eclipses. Assim,

na escala de horas. Aqui, no sétimo ano, o enfoque é quando vocé achar relevante, retome os conhecimen-

em escalas de tempo maiores, COMmMO meses e anos, que

tos trabalhados no sexto ano ao longo desta unidade.

sdo regularidades explicadas por eventos e conceitos Leia as atividades, com antecedéncia, de modo a de-

astronémicos, assim como gravidade e sombras, que cidir quais alteragdes e recortes vocé fara com vistas a

sua realidade. Bom trabalho!

t erig(t?:o s Objetos de Conhecimento Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
Propriedades e escalas (EF07CO05): Utilizar dados e representagdes para determinar
dos corpos no sistema solar. propriedades de escalas dos corpos no sistema solar
E:tlgpsﬁe:é Lnoa;?]soe (EF07C06): Desenvolver e usar modelos sobre o sistema Sol, Terra e
¢ : Lua para explicar padrdes ciclicos e regularidades sobre os eclipses, as
Cosmos marés e as estacdes do ano.
espacgo e '
tenﬁpg AR il B0 (EFQ7C07): Conhecer explicagdes formuladas em diferentes épocas,

culturas e civilizagdes sobre regularidades do sistema Sol, Terra e Lua,
valorizando sua relevancia histérica e social.

(EF07CO08): Relacionar os movimentos do sistema Sol, Terra e Lua
com as medidas de tempo no planeta Terra.



CIENCIAS NATURAIS

UNIDADE 1 - O tempo, o meio e as mudangas

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

* (EF07CO05): Utilizar dados e representagdes
para determinar propriedades de escalas dos

. corpos no sistema solar.
CIENCIAS NATURAIS

* (EF07C06): Desenvolver e usar modelos sobre
o sistema Sol, Terra e Lua para explicar pa-

1 e e SR e B drdes ciclicos e regularidades sobre os eclipses,

UN]DADE Frene D 8 e R as marés e as estacdes do ano.

5 2 : s * (EF07C07): Conhecer explicagdes formuladas
em diferentes épocas, culturas e civilizagoes

a : i 5 "__. 4 o o
0 tempo, O meio 255 srated et = : sobre regularidades do sistema Sol, Terra e
g L e Lua, valorizando sua relevancia histérica e
e as mudancas | - ’

social.

* (EF07C08): Relacionar os movimentos do
sistema Sol, Terra e Lua com as medidas de
tempo no planeta Terra.

PRIMEIRAS PALAVRAS

Eixo Tematico

Hoje, quando queremos saber as horas, precisamos, de 3 :

algumamaneira,consultarumrelégio.Paraagendaralgu- z S R 2 5 O Cosmos, espaco e tempo.
maatividade, nés consultamos umcalendario. Desde os i 2 e T

primoérdios da humanidade, o tempo faz parte davida e

doshabitosdaspessoas,aindaqueainvencaodorelégio afiaf = e o .
sejamaisrecente.Osdias,0s meses,oanoeas maréssao o ot o ObJetOS de Conheamento
exemplosdepercepcoesdetempoqueserelacionamdire- Gl E .
tamentecomomovimentodaTerra,daLuaedoSol.Nesse D © PrOPHEdadeS e escalas dos corpos
sentido,otempoparecenuncasedistanciar,demovimen- no sistema SO|aI".

toede espaco percorrido. Sabendo que essagrandeza é

essencialparanossacompreensaodasmudancasetrans- ;lley nos EUA. . EC“pSES, marés e estagc")es do ano.
formacées,vocéjaseperguntou:comomedirotemposem .

relogio? * Medidas de tempo.

As atividades fornecerdo elementos para que o estu-
dante responda a questao de investigacdo da unida-
de (Como medir o tempo?) com relagdo as escalas
de tempo de meses e anos, inserindo os conceitos de
movimento e gravidade e relacionando sua impor-
tancia nas estagdes do ano e eclipses.
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ATIVIDADE 1 - Os Tupinambas e a influéncia da Lua

CIENCIAS NATURAIS
Elementos do Curriculo

Atividade 1
ATIVIDABRE 1 = Os Tupinambés e a influéneia Lua
EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

Vocé sabia? Em 1612, um missiondrio francés chamado Claude d’Abbeville passou
quatro meses entre os indios da etnia Tupinamba, onde hoje é o estado do Maranhio, e
relatou algo muito interessante sobre o conhecimento desse povo, que hoje vive no sul do
estado da Bahia. Em seu livro “A histdria da missio dos padres capuchinhos a ilha de Maranhdo e
as terras circunvizinhas”, publicado em 1614, Claude escreve a seguinte observacio:

Os tupinambds atribuem a Lua o fluxo e o refluxo do mar e distinguem muito bem
as duas marés cheias que se verificam na Lua cheia e na Lua nova ou poucos dias

depois

* A compreensido da natureza das ciéncias e
dos fatores éticos e politicos que circundam
sua pratica.

PRATICAS CIENTIFICAS

CLAUDE D'ABBEVILLE. Histoire de la Mission des Péres Capucins en I'lsle de Maragnan et terres circonvoisines ot est traicté des singulari-

tez admirables & des moeurs merveilleuses des Indiens habitants de ce pais... Paris: Frangois Huby, 1614.

Sabe-se que os Tupinamba, e muitos outros povos indigenas, j& associavam a poro-

roca, fendmeno que deixa as dguas dos rios violentas
e como ondas do mar, com a Lua Cheia.

Entretanto, quando o assunto ¢ a relagdo da
Lua com o fluxo de dguas no planeta, é muito co-
mum encontrarmos relatos que citam as pesquisas
de Isaac Newton. Ele foi o fisico inglés que publicou
uma teoria que explica, entre muitas outras coisas, a
interacdo entre a Lua e a Terra e que contribui para a
compreensio das marés. E importante lembrar que
Newton publicou seu livro em 1713, mais de cem
anos depois que o missiondrio Claude relatou algo
sobre a explicagdo dos Tupinambas.

Parece que a Lua exerce influéncia sobre muitas ou-

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO

¢ Orientagdo

* A atividade 1 funciona como introdu¢io da
problematica sobre a questdo do tempo apre-
sentada na atividade 2, quando se coloca a
questdo de investigagdo da unidade.

tras coisas, ndo é mesmo? E hora de vocé resgatar a sua memdria ou pesquisar livriemente sobre a

influéncia da Lua em outras questdes, fendmenos e processos no mundo.

0 Escreva, abaixo, as situagbes da vida e da natureza que sofrem interferéncia da Lua.

Possiveis respostas: corte de cabelo, parto, calendario, fertilidade, agricultura, mar, peixes.

Este levantamento tem como objetivo possibilitar
que os estudantes tragam seus conhecimentos pré-
vios sobre a influéncia da Lua. As respostas mais es-
peradas envolvem o corte de cabelo, o parto, a maré,
o calenddrio, a fertilidade, as estagdes do ano. Neste
momento, procure anotar em quadro o que os estu-
dantes responderam, extraindo mais detalhes sobre
essas relagdes. Se o estudante falar sobre o cabelo,
pergunte se hd alguma fase da Lua especifica. Busque
detalhar essas informagd&es. Se vocé achar interessan-
te no seu contexto, solicite previamente que eles(as)
perguntem para pessoas de seu circulo familiar ou de
fora do ambiente escolar sobre o tema, registrem e
tragam para a préxima aula.

A citacdo de D’abbeville relaciona o tema desenvol-
vido a Abordagem Tematica: Contextualizacdo so-
cial, cultural e histérica, no item ¢ - “Compreender a
importancia dos conhecimentos locais e tradicionais
para a constru¢do do conhecimento sobre temas co-
tidianos, com o propdsito de respeitar e valorizar a
diversidade (étnico-racial, género e pessoas com de-

ficiéncia, entre outras) na perspectiva da intercultu-
)
ralidade”.



CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 1

Ao perguntar para as pessoas mais velhas, é bastante provével que uma das respostas seja
a influéncia da Lua no parto normal. Serd que isso é verdade? Vamos investigar? Vocé e sua tur- A
= h © pal q s ABORDAGENS TEMATICAS
ma fardo uma investiga¢do sobre este tema.

Linguagem, representa¢do e comunicagio

g A’erDADE PRAT[CA * b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-

colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagbes sobre os fenémenos (fotografias,
Consulte um calendérif) do ano em que vocé nasceu e vejalqual eraa Fellse da LFIEI. nessa desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
data. Por exemplo, Liicia nasceu em 26 de margo de 2005, dia de Lua cheia. Essa informa-

¢do pode ser observada no calendério de 2005, que mostra o inicio da Lua cheia no dia tabelas, texEOS val’lados., graﬁcos, EguEchEs @
25 de margo. representa¢des geométricas).

Ha influéncia da Lua nos partos?

Priticas e processos de investigagio

sTaas so sTaas so sTaas so sTaas so * b. Levar em considera¢do os conhecimentos
53 12 s 1D3sass 9 1 2Dass 13 1D L. 3 0
1D4ase67809 67@9wWN0RG 10789 @N 0B 14456 7@ 0 prévios, analisar demandas, delinear proble-
2@ 112131456 7 145 Q17181920 11518920 512131815 Q7 o d ,, |
3 Quiwaoa2s 8222802522 1222220022 1618192022230 mas para a proposi¢do de questoes e para ela-
4 2402 27282930 928 13 28 29 30 31 17 25 26 27 28 29 30 boragio de hipéteses
5 3 .

ST O0550 BTO0550 BToa50D 5T oGO8 50 Elaboragdo e sistematizacio de explicagées,
17 D =2 12345 2% 123 31123 4@6 7
1823456 7@ 23@7 8 9110112 274 5@78 9100 328910120 modeloseargumentos
199 1011 12131415 2013180 16171819 2811 12130151617 33151617 180 20 2 ¢ f Refletir e avaliar o processo de investigagﬁo
20 Q1718192021 22 2520 21232425 26 291819202223 24 342223242 D 27 2 | , v
21 Q24252272829 26 27 D 29 30 30 25 26 27 D 29 30 31 35 29 30 31 cientifica para se posicionar perante suas po-
2 D3

tencialidades e limites, atuando criticamente

O S ——

s TQQs s D s TQQs s D s TQQs s D s TQQs s D
35 12 @ 4 3 12 4 1 @34 5 6 48 @2 3 4
%567 89100 40@®a4 567 89 478 uwniziz 49567 o w0n
7121314151617 4 Q 11213141516 461415171819 20 5012 13 14O 16 17 18
3819202 22820 201819202 223 422D 21222 5192020202025
39 28 27 28 29 30 43 24 D 26 27 28 29 30 48 28 29 30 52 26 27 28 29 30

44 31
Legenda
O Lua Cheia D Lua Minguante
( Lua Crescente ® Lua Nova

Professor, o link https://kalender-365.de/calendario-lunar-
-pt.php?yy=2005 permite vocé obter os calendarios luna-
res de todos os anos. Ao realizar esta atividade procure
disponibilizar os anos de nascimento dos seus estudan-
tes para que eles possam consultar. Se os estudantes
tiverem acesso a internet, compartilhe o link com todos.
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CIENCIAS NATURAIS

E vocé? E sua turma? Pergunte as ou aos colegas da turma e preencha a tabela, anotando
as fases da Lua de todas e todos. Registre também se a pessoa nasceu de parto normal ou

de parto cesariana.

Quantidade de pessoas que nasceram em
cada fase da Lua e o tipo de parto

PARTO
FASE DALUA PARTO NORMAL CESARIANA

Lua cheia

Lua minguante

Lua nova

Lua crescente

e Analisando os resultados, o que vocé pode concluir? Existe alguma fase da Lua em que

mais nascimentos foram observados?

Resposta baseada no levantamento de dados feito pela turma (questéo 2).

O agendamento dos partos por cesariana pode ser determinado por uma série de fatores
que ndo dependem da Lua, a menos que seja desejo de a familia realizar a cesariana em uma fase

da Lua especifica.

Olhando os dados coletados sobre a quantidade de partos normais e espontineos da sua
turma, ha muitas pessoas que nasceram em uma mesma fase da Lua? Se a resposta for positiva,
isso seria uma coincidéncia ou uma comprovagio do dito popular? Quais procedimentos cienti-

ficos seriam necessdrios para aceitar ou refutar a rela¢ido da Lua com o parto?

Nas dreas das Ciéncias da Natureza, uma pequena amostra de dados nao é suficiente para
tirar grandes conclusGes. Também é necessaria uma teoria que explique, de alguma forma, a re-
lagdo que os dados tém entre si. Tdo importante quanto esses pontos é que uma cientista ou um

Esta tabela pode ser feita também na lousa para auxi-
liar os estudantes a verificar se alguma fase tem maior
ocorréncia. Procure perguntar aos estudantes de quais
coisas dependem o parto de cesariana, reforcando pos-
teriormente que os fatores que levam ao agendamento
do parto ndo tém nenhuma relagdo com a Lua, e sim
com o tempo de gestacdo, posi¢do da crianca e agenda
do médico. Deste modo, ndo se deve esperar nenhum
tipo de padrdo dos partos de cesariana. E no caso dos
partos normais, se for “verdade”, para o publico da

sala, uma fase deveria ter mais ocorréncia que a outra.
Independentemente dos resultados que se obtenha
desta atividade, pergunte aos estudantes se podemos
tirar alguma certeza olhando aquela amostra de da-
dos e se toda conclusao tirada da sala pode ser apli-
cada para a sociedade. Os estudantes precisam per-
ceber que para determinada hipdtese ter validade na
ciéncia é preciso haver uma metodologia especifica e
aprovada pelos pares naquele trabalho. Neste ponto
se introduz o artigo sobre o parto.



cientista, que queira realizar essa pesquisa, precisa ter uma metodologia de pesquisa, ou seja, ter
formas de coletar e analisar os dados reconhecidos por outros cientistas da mesma érea.

Um grupo de pesquisadoras da Universidade Estadual Paulista (UNESP) resolveu aceitar
esse desafio. As trés autoras fizeram uma revisdo em diversas pesquisas sobre o assunto “Influ-
éncia do ciclo lunar no parto: mito ou constatacdo cientifica?”, a fim de estabelecer algum pardmetro
para esse assunto. Algumas pesquisas mostram que nao existe nenhuma relagdo direta entre os
partos e as fases da Lua. Outras, entretanto, mostram que é possivel ter uma relagdo quando
se trata de partos naturais e espontineos, ou seja, sem nenhum tipo de interferéncia externa.
Assim, ndo chegamos a uma resposta convincente e esse problema permanece em aberto. Veja
o que elas escreveram:

Em diferentes culturas e mitologias, a Lua estd relacionada com fertilidade, ges-
tagdo e parto. Obstetras profi i notam na de da nos
dias em que a Lua € cheia. Diversos estudos tém sido feitos na tentativa de corre-
lacionar o niimero de parto com as fases da Lua, mas os resultados sio contradi-
tdrios. A relagdo entre Lua cheia e compor h tem sido considerad.
hd muito tempo e uma variedade de estudos tem sido publicada, por vezes, com
resultados divergentes.

bé; "

BUENOL, Al.; IESSI, I.L.; DAMASCENO, D.C. Influéncia do ciclo lunar no parto: mito ou constatagéo cientifica? Influéncia do ciclo lunar no

parto: mito ou constatagéo cientifica? Revista Brasileira de Enfermagem, 63(3): 477-479, 2010.

Foram analisados os oito trabalhos que investigaram a influéncia do ciclo lunar em partos, e
apenas um deles revelou 0 aumento do ndmero de nascimentos relacionado a uma determinada
fase da Lua.

e Com base nesses resultados, e nas discuss&es realizadas em sala de aula sobre os resulta-
dos de sua investiga¢do, elabore uma resposta com justificativa para a questdo de investi-
gagdo: ha influéncia do ciclo lunar nos partos?

Professor, aqui o mais importante é que o estudante elabore respostas com base nos resultados e nas

discussdes, independentemente se sua resposta é afirmativa ou negativa.
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ATIVIDADE 2 - Como medir o tempo sem relégio?

CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDADE 2 = Ceme medir @ tempe sem relégie?

O que sabemos, sem duvida, é que, para a histéria da humanidade, os astros e, em especial a
Lua e o Sol, estdo ligados profundamente com o tempo, com rituais de passagens, com melhores
épocas para o plantio, com a mudanga no clima e também com os habitos. Ao observar o ciclo
desses astros, a humanidade, em diversas civilizagbes e épocas, pensou em maneiras de medir o
tempo. Mas como é possivel fazer isso? Como se mede o tempo a partir dos astros? Existem ou-
tras maneiras de medir o tempo?

O que vocé acha? Para ajudar a pensar sobre essas questdes, iniciaremos uma investigagao
sobre o tempo.

Q ATIVIDADE PRATICA

Medir o tempo sem relogio?

O desafio é simples. Vocé e seu grupo precisam inventar um método de medir o
tempo e utilizd-lo para estimar o valor do tempo de dura¢do de uma musica. Lembrete: a
forma de medir, inventada por vocés, ndo pode usar nenhum tipo de relégio!

o Descreva aqui o método desenvolvido:
Aresposta depende da discuss&o que ocorreu em cada grupo.

Realize essa atividade em grupos de estudantes e re-
force a importéancia do registro. Oportunize a sociali-
zacdo dos resultados e discussdes de cada grupo com
a turma toda.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

PRATICAS CIENTIFICAS

Construgio de Explicagdo

* Elaboragdo de relagdo entre evidéncias, hipé-
teses, predigdes para construgdo de modelos
explicativos.

CICLO INVESTIGATIVO

* Conceitualizagdo.



CIENCIAS NATURAIS

e Mega a duragdo de uma musica nas unidades que vocé inventou.

Depende de cada grupo.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* d. Praticar a capacidade de argumentacdo e

discussdo que abranjam temas relacionados

e Quantas medidas foram feitas? Em todos os casos, os resultados foram os mesmos?
Resposta depende de cada grupo. Aproveite para discutir a importancia de se coletar mais do que um dado

as ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espagos;

Préticas e processos de investigagdo

e também de se estabelecer pardmetros para se determinar o inicio e o fim das coletas, de forma a conferir

* b. Levar em consideragdo os conhecimentos

rigor na tomada de dados cientificos.

prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposi¢do de questdes e para ela-

boragdo de hipéteses;

Elaboragio e sistematizagio de explicagbes,

Compare os valores e as unidades de outros grupos da sala e responda as seguintes questdes:

a Quais sdo as unidades inventadas e como elas funcionam?

Resposta de acordo com cada grupo.

modelos e argumentos

* e. Articular diferentes conhecimentos para so-
lucionar problemas e interpretar dados, infor-
macdes e evidéncias.

Sobre a questio 4

No inicio é importante alertar os(as) estudantes que
a nogdo de tempo estd associada a algum tipo de re-
gularidade. A experiéncia anterior mostra que eles(as)
podem propor o ciclo do ventilador indo e voltando,
o tempo de uma palavra ou o alfabeto. Por exemplo,
falar repetidas vezes a palavra banana tem uma marca-
¢do temporal que pode terminar em uma das silabas.

Assim, a musica pode ter 234 bananas, BA, isto é, a
subdivisdo decimal equivalente do tempo. No caso do
alfabeto é ainda mais notdrio, pois a musica pode ter
4 alfabetos, H, indicando que parou na quinta pas-
sagem do alfabeto e na letra H. E comum e esperado
que os(as) estudantes utilizem frequéncias cardfacas,
o tempo de dura¢do da tela do celular, ou mesmo con-
tem de cabeca, supondo uma certa regularidade.
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CIENCIAS NATURAIS

e Se a musica foi a mesma para todos, por que os valores sdo diferentes?
Resposta de acordo com cada grupo.

e Como vocé faria para medir o tempo de um ano terrestre, utilizando o seu método? Vocé
considera seu método adequado para esse tipo de medigdo?

Resposta de acordo com cada grupo.

Sobre a questdo 5

E extremamente importante discutir aqui a incomen-
surabilidade do tempo. Mesmo adotando um padrao
de conversao entre a unidade produzida por eles(as)
e o segundo, e transformando a musica, os tempos
serdo diferentes, pois os “equipamentos” medidores
sdo humanos. Decorre naturalmente dessa discus-
sdo a necessidade de se ter um padrdo de medida e
a necessidade de que esse padrdo seja rigorosamente
ciclico para que possa ser adotado para o futuro. Por
isso as nog¢des astrondmicas.



A partir dessa atividade e de seus conhecimentos, de que maneira vocé responderia a ques-
tdo: Como medir o tempo sem rel6gio? Nio se preocupe em formular uma resposta pre-
cisa ou baseada em pesquisa. Escreva o que vocé acredita neste momento.

Resposta de acordo com cada grupo.

e Compare as respostas do seu grupo com o restante da sala. Ao comparar as respostas da
turma, vocés estdo pensando a mesma coisa sobre como medir o tempo? Pode parecer
uma pergunta muito normal, mas entender o tempo e suas medidas ndo é uma tarefa sim-
ples. Afinal, como medir o tempo?

Resposta de acordo com cada grupo.
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ATIVIDADE 3 - O tempo e a vida antigamente

ATIVIDADE 8 = @ tempo ¢ a vida antigamente

Na cidade de Chanquillo, no litoral do Peru, nas proximidades do rio Casma, existe um
monumento bastante interessante construido por um povo pouco conhecido. Veja a foto:

Créditos: Wikimedia/Juancupi

Observatorio astronémico de Changuillo, no Peru

Esse monumento foi construido ha mais de dois mil anos. Os métodos de datagao indicam
que os habitantes de Chanquillo, sobre o qual temos poucas informagdes, ergueram o monu-
mento no século IV a.C. A discussdo sobre a origem e finalidade da construcido desse observa-
tério sempre intrigou os arquedlogos, que chegaram a uma conclusdo, em 2007, apds muitas
investigacdes, observagdes e interpretagdes de evidéncias e rela¢des entre conhecimentos.

Nos dias 21 e 22 de junho, o Sol nasce a esquerda, entre a primeira torre e a montanha
mais ao fundo. Conforme os dias vao passando, o Sol vai nascendo mais para a direita da ima-
gem, até que, nos dias 21 e 22 de dezembro, o Sol nasce sobre a tltima torre. E no dia 21 de
junho do ano seguinte, o Sol ja nasce novamente no lado esquerdo do monumento.

Professor(a): para aprofundar essa discussdo e facili-
tar a visualizacdo do fenémeno, vocé pode usar apli-
cativos indicados nesta reportagem:

https://fisicanaveia.blogosfera.uol.com.br/2015/06/21/
hoje-dia-do-sol-parar/

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Contextualizagdo social, cultural e histérica

° a. Associar e discutir explicacdes e/ou modelos
acerca de fenémenos e processos naturais em
diferentes culturas e momentos histéricos.

* b. Reconhecer as ciéncias como uma constru-
¢do humana, de carater provisério, cultural e
histérico.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.



CIENCIAS NATURAIS

Ao propor que os(as) estudantes criem hipé-
teses sobre as duas questdes apresentadas,
é evidenciada a abordagem temitica Préticas
e processos de investigacdo, nos seguintes
aspectos:

Crécitos: Nuca

21de junho margo / setembro 21 de dezembro

° b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposi¢ao de questdes e para ela-
boracdo de hipdteses.

@ soL  soL  soL

° * c. Observar e reconhecer padrGes e regulari-
dades em fendmenos e processos naturais e
antrépicos, considerando que as diferentes for-
mas de resolugdes de problemas dependem das

Solsticio de inverno no observatorio astrondmico de Chanquillo, no Peru esca|as de tempo e espago em que os fenéme_

nos e eventos envolvidos acontecem.
Vocé deve ter percet?ido‘ que, para os habitantes de Chanquillo, toda vez que o S~o| nasce * e. Analisar e comparar diferentes formas de
entre a montanha e a primeira torre significa que se passou um ano. Ou seja, a fungdo desse ~
monumento é ser um calendério e medir a passagem do tempo. Mas ainda ha uma série de resolucdo de um mesmo problema, reconhe-
perguntas que permanece. cendo as diferentes estratégias e hipdteses que
Vamos investigar uma delas: o que cada torre do monumento de Chanquillo representa? foram propostas.

Crie uma hipétese para cada uma das seguintes questdes:

o Considerando que o monumento tenha fungio de calendério, por que ele tem 13 torres?
Resposta pessoal. Espera-se que o estudante relacione as divisées entre torres com subdivisées do ano

meses). Sendo 13, os estudantes podem pensar em marcacdes para os 12 meses. Sao 12 intervalos entre

13 torres.

Sobre as questdes 1 e 2

Estas sdo perguntas para levantamento de hipdteses.
Procure incentivar os(as) estudantes a soltarem a imagi-
nagdo, discutirem, criarem explicacdes. Neste momento
eles demandarado os conhecimentos prévios construidos
ao longo da vida.
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CIENCIAS NATURAIS

Os mapas se relacionam a Abordagem Temdtica

Linguagem, representagdo e comunicagio:

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagbes sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagbes e
representagdes geomeétricas).

e Por que o Sol ndo nasce sempre no mesmo lugar ao longo de um ano?

Resposta pessoal.

Para responder a essas questdes vamos fazer uma viagem no tempo e no espago, a fim de
imaginar como devia ser o cotidiano dos habitantes de Chanquillo.
Observe, abaixo, os mapas dos Biomas do Peru e da localiza¢io do observatério de Chanquillo.

Mapas que indicam a localizagao do observatorio astrondmico de Chanquillo, no Peru
Compare os dois mapas. Perceba que onde ¢ o estado do Amazonas, se olharmos no
segundo mapa, hd uma regido verde, identificada pela legenda como Selva tropical. Perceba,
entdo, que todo o litoral esta representado por uma mesma cor identificando o bioma Deserto.



CIENCIAS NATURAIS

e Sabendo que esse era o bioma da regido, como vocé acha que as pessoas lidavam com a
dgua em seu dia a dia?

Resposta pessoal.

Agora, observe os dados sobre os indices pluviométricos da regidao de Casma, no Peru, e as
médias de temperatura minima e maxima ao longo do ano.

K
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Médias de temperatura minima e maxima anuais e da precipitagao de chuva em Chanquillo, Peru

Olhando para os graficos, podemos perceber que, por 8 meses (entre maio e dezembro),
ndo chove em Chanquillo e apenas em quatro meses do ano chove muito pouco. Notamos,
também, uma época, entre fevereiro e marco, de temperaturas maximas préximas aos 30°C e
outra de temperaturas minimas préximas a 10°C.

Agora, vamos juntar todas essas informagdes e tentar entender um pouco mais sobre os
habitantes de Chanquillo.

Professor(a), verifique se o(a) estudante compreen-
deu a leitura do gréfico das temperaturas e precipi-
tagdo. Acompanhe com a turma toda a leitura das
informacoes presentes nos gréficos.



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSO

CIENCIAS NATURAIS
As quest3es propostas nesta pdgina envolvem a
Abordagem Tematica - Elaboragio e sistemati-

zagdo de explicagdes, modelos e argumentos:
Utilize a imagem do observatério e enumere os espagos vazios, entre as torres da esquer-

da para a direita, levando em conta que o niimero 1 é aquele no qual o Sol nasce nos dias 21 * c. Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
e 22 de junho. argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Agora, responda as questdes e justifique sua resposta, utilizando as informagdes presentes
no texto e imagens anteriores.

o Percebendo que cada espaco, entre as torres, corresponde a um nimero, em qual espago
o Sol nascerd quando chove mais?

Chove mais no espago de nlimero 9, pois cada dois espagos equivale a um més no nosso calendario, assim,

se dezembro estd no espaco 13, janeiro esta dois espagos voltando (11) e fevereiro mais dois espagos (9)

e Considerando que, normalmente, o verdo é a esta¢do do ano em que as médias de tempe-
ratura sdo maiores, e 0 inverno a estagdo na qual essas médias sio menores, indique, ao
menos, um espago no monumento que pode representar cada uma dessas esta¢des.

Verdo:9e 11

Inverno: 3e 5




ATIVIDADE 4 - O movimento como forma de medir tempo

G Sabendo que a primavera ¢ a estacio que vem depois do inverno, e o outono apés o verdo,
indique, ao menos, uma torre que compreende cada uma dessas estagdes.

Primavera: 7
Outono: 7

o Vamos supor que os habitantes de Chanquillo, assim como a imensa maioria dos povos do
mundo, ao longo do tempo, tenham datas comemorativas em que eles fazem festas. A fes-
ta da terra anuncia a saida do periodo de seca e a preparagdo da terra para plantar os ali-
mentos. Essa festa pode ser preparada quando o Sol nascer em qual torre do monumento?

11, pois representa o més de janeiro, primeiro dos quatro em que ha registro de chuva.

Depois dessas andlises, vocé j& deve imaginar o que significam as torres de Chanquillo.
De alguma maneira, representam subdivisdes de um ano, o equivalente ao que chamamos,
hoje, de meses.

A construgdo do monumento de Chanquillo, hé tantos anos, revela a importancia da medi-
¢do do tempo nas populagdes humanas e nos mostra como essa comunidade entendia a passa-
gem do tempo e se relacionava com os astros e com a natureza. Mas ha outras formas de medir
o tempo?

ATIVIDABE 4 = @ mevimente come forma de medir tempe

Todas as culturas e povos do mundo tém alguma maneira de medir o tempo e prever acon-
tecimentos. Isso se dd, exatamente, pelo fato de que a natureza, o Sol, a Lua e os astros realizam
movimentos ciclicos, ou seja, que se repetem com intervalos regulares de tempo.

Hoje, podemos afirmar que o planeta Terra gira em volta do Sol, e a Lua, em volta da Terra.
Para dar uma volta em torno do Sol, a Terra demora 1 ano, ou 365 dias, 5 horas, 48 minutos
e 45,2 segundos. A Lua apresenta quatro fases: cheia, minguante, nova e crescente e cada uma
delas dura, aproximadamente, 7 dias. Isto é, o intervalo de tempo para que uma fase da Lua se
repita é de, aproximadamente, 28 dias (quatro fases de sete dias cada) - conhecido como més
lunar, ou ciclo da Lua.

Elementos do Curriculo
Atividade 4

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

° a. Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Priticas e processos de investigacio

* a. Reconhecer as potencialidades de utilizagdo
dos espacgos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizd-los na condugdo de investiga-
¢bes visando a aprendizagem e a produgdo de
conhecimento relacionado a Ciéncia.

* c. Observar e reconhecer padr&es e regulari-
dades em fendmenos e processos naturais e
antrépicos, considerando que as diferentes for-
mas de resolugdes de problemas dependem das
escalas de tempo e espaco em que os fendme-
nos e eventos envolvidos acontecem.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.
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CIENCIAS NATURAIS

o Quantos ciclos da Lua cabem dentro de um ano?

365/28 = 13,08 ciclos

Se considerarmos os 365 dias do ano, divididos em ciclos completos da Lua, teremos 13 ci-
clos da Lua dentro de um ano, ou seja, 13 meses. Podemos imaginar que o povo de Chanquillo
também utilizava os meses lunares. Talvez, por esse motivo, existam treze espagos e treze torres
no observatério de Chanquillo.

Vamos registrar as informag¢&es que tivemos, até agora, sobre as formas de contar o tempo.
Preencha a tabela, colocando o significado da medida de tempo.

Dia Intervalo de tempo em que o ﬂ nasce duas vezes seguidas.

Semana Intervalo de tempo em que _S€ Passam 7 dias

Més (lunar) Intervalo de tempo em que amesma fase da lua ocorre duas vezes seguidas.
Ano Intervalo de tempo em que _S€ Passam 365 dias ou 13 meses lunares

Mas por que serd que existem distintas estagdes do ano? E por
que o Sol ndo nasce sempre no mesmo lugar do horizonte? E uma
caracteristica muito particular do planeta Terra, que explica esses
fendmenos: o fato de a Terra girar em torno do seu préprio eixo
com um angulo de inclinagdo. Na representagdao de um globo ter-
restre, vocé pode perceber a inclinagdo do eixo da Terra.

Note que a parte mais baixa do eixo de rotagdo, que chama-
mos de polo Sul, ndo estd perpendicular com a base do globo. Con-
sequentemente, a parte superior, que chamamos de polo Norte,
também ndo estd. A inclinacdo do globo terrestre permite represen-
tar o movimento de rotacio da Terra.
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— ABORDAGENS TEMATICAS DESENVOLVIDAS
NESTA ATIVIDADE PRATICA

Préticas e processos de investigacio
g ATIVIDADE PRATICA

* a. Reconhecer as potencialidades de utilizagao

dos espacos da escola, do seu entorno e da ci-

Qual a relagao entre o eixo dade, para utilizd-los na condugio de investiga-

de inclinagao da Terra e as estacoes do ano? ¢Bes visando a aprendizagem e a producio de
conhecimento relacionado a Ciéncia.

Faremos uma simulagdo em que uma pessoa representard o Sol, enquanto outra,

I o . ° c. Observar e reconhecer padrd regulari-
segurando um globo terrestre, serd a Terra. A ideia, nesta atividade, realizada em grupos c. Obse SLcconnecergty O € g

de acordo com orientagdo do(a) professor(a), é simular o movimento da Terra ao redor dades em fendmenos e processos naturais e
do Sol. antrépicos, considerando que as diferentes for-
Com isso em mente, faga um circulo no chao, dividido em 4 partes, para orientar as mas de resolu¢des de problemas dependem das

posi¢Bes da Terra durante a atividade. Observe o exemplo na imagem a seguir. escalas de tempo e espago em que os fendme-

nos e eventos envolvidos acontecem.

H
2
&
8
E
5
2
g
H
g
5

O “Sol” precisa estar no centro do circulo, e a “Terra”, na posi¢do 1, com o eixo de
inclinagdo sempre voltado para um mesmo ponto de referéncia (por exemplo, a lousa, um
muro, uma 4rvore, uma parede). E importante nio alterar a posicio do globo, somente a
pessoa que representa a Terra e segura o globo é quem muda de posicdo.

e Vamos colocar tudo em movimento! A “Terra” muda de posi¢do na medida em que outro
integrante do grupo |é o texto a seguir. A partir das informagdes obtidas a cada movimento
realizado durante a simulagdo, preencha as lacunas.

A investigagdo proposta por essa simulagdo

pode ser realizada em outros espacos da

escola, como o patio. E importante estabe-
lecer um ponto de referéncia para que o estudante
consiga posicionar corretamente o globo terrestre no
decorrer do movimento.
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Em um primeiro momento, na posi¢do 1, os polos da Terra ndo estdo a mesma distancia do
Sol. A parte de cima, ou seja, o polo Norte esta mais_Proximo/perto do Sol, e o polo Sul
esta mais _afastado/ longe do Sol. Se existe essa diferenca, isso significa que, na posi¢ao
1, 0 polo_Sul__est4 recebendo mais luz e energia do Sol. A estagdo do ano na qual o lugar
recebe mais energia do Sol e os dias sdo mais longos é o verdo, e a estagdo do ano em que o
local recebe menos energia do Sol e os dias sdo mais curtos é o inverno. Assim, na posi¢ao
1, podemos dizer que o hemisfério norte esté no_INVerno e 0 hemisfério sul estd no
verao
Trés meses depois, a Terra se encontra na posi¢do 2. Como seu eixo de rotagdo nio muda,
agora tanto o polo Norte, quanto o polo Sul estdo a uma mesma distancia do Sol. Isso signi-
fica que ambos os hemisférios estdo recebendo a mesma quantidade de energia solar. Mas o
hemisfério_norte que estava no inverno, com dias mais curtos, agora tem mais horas de
Sol. Nesse hemisfério, a neve do inverno estd derretendo e as plantas, antes cobertas, podem
se reproduzir e florescer. Assim, na posi¢do 2, o hemisfério _norte saiu do inverno e entrou
no(a)_Primavera . Ao contrério, o hemisfério _Sul que estava no verdo, agora
recebe menos energia do Sol e comega a registrar temperaturas menores. Nessa posi¢do, o
hemisfério _sul entrou na estagdo do(a) _outono .
Mais trés meses se passaram e a Terra estd na posi¢do 3. Agora, de maneira inversa a posi¢ao
1, o hemisfério norte recebe _Mais energia do Sol e entra na estagdo do(a)_Verao .
E o hemisfério sul, desta vez, tem seus dias mais _ CUrtos , recebendo menos luz do Sol e
entrando na estaciio do(a)_inverno
E, por fim, na posi¢dao 4, uma vez mais os dois hemisférios voltam a receber a mesma quan-
tidade de energia do Sol, mas, desta vez, o sul que veio do inverno, entrard na primavera e o
norte que veio do verdo entrard no outono. Passado um ano, a Terra se encontra novamente
na posig¢do 1, reiniciando o ciclo, que se repete ano a ano.

9 Com base na simulagao realizada, qual a relagao entre a inclinagdo do eixo da Terra e as estagbes
do ano?

Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes entendam que € o conjunto inclinagao e rotagao que produz

as estacdes do ano.
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ATIVIDADE 5 - Solsticios e Equinécios

ATIVIDARE B = Selstfeios ¢ Equindcios

Os quatro pontos que desenhamos no chio, na atividade anterior, sio quatro datas espe-
ciais do ano Terrestre. A posi¢do 1 marca o dia mais longo do ano para o hemisfério sul e o dia
mais curto para o hemisfério norte. Essa data recebe o nome de Solsticio, que é uma palavra do
latim formada pelo termo “Sol” e o radical “ticio”, que vem de “sistere”, mesmo radical encontra-
do na palavra persistir, que significa parar, deter-se.

Como vimos no caso dos habitantes de Chanquillo, ha um dia especifico em que o Sol nasce
a esquerda do monumento, entre a primeira torre e a montanha ao fundo. Com o passar do tem-
po, ele se desloca para a direita, até chegar na outra extremidade, onde o Sol nasce na torre 13
por dois dias e, depois, comega a nascer, cada vez, mais para a esquerda até retornar ao primeiro
ponto. Na simulagdo da atividade anterior, existem dois Solsticios, nas posi¢cdes 1 e 3. Na posi¢ao
1, trata-se do Solsticio do verdo para o hemisfério sul e do Solsticio de inverno para o hemisfério
norte. Para identificar ambos, dizemos que é o Solsticio de dezembro. Isso se inverte quando che-
ga na posicdao 3 em que, serd o Solsticio de inverno no hemisfério sul e o de verdo no hemisfério
norte. Ambos sdo chamados de Solsticio de junho. Assim, do ponto de vista da observagao do
movimento aparente do Sol, podemos definir Solsticio como o dia do ano em que o Sol nasce na
mesma posi¢do que no dia anterior.

As outras duas posi¢des sdo os tnicos dois dias do ano em que a noite e o dia tém a mesma
quantidade de horas. Esses dias sio chamados de Equindcios, uma palavra de origem latina (ae-
quinoctium) em que “Equi” é um prefixo que significa igual, e o termo “nécio” vem de noctium,
ou noite. Portanto, equindcio significa que a noite tem a mesma duragdo do dia.

Como vocé viu, as posi¢des em que o Sol nasce mudam durante o ano, a medida que a Terra
gira ao redor do Sol. O desenho esquemdtico, a seguir, resume o que falamos até agora.

23 de setembro
equinécio de primavera

O Sol

D
22 de dezembro
solsticio de verao

22 de junho
solsticio de inverno

\
21 de marco
equinécio de odtono

Esquema da inclinagéo da Terra, os solsticios e equindcios para o hemisfério sul.
ATENGAO: imagem nao esté em escala

A nogdo de solsticio é anterior a sua definicao padro-
nizada pela astrofisica. Hoje, considera-se o solsticio
como a regido de sombra méxima em relacdo a um
objeto em zénite, e o solsticio oposto, o de sombra
minima, sendo o equindcio a bissetriz destes angulos.
Contudo, é importante ressaltar que o sentido etimo-
l6gico e semantico é também correto do ponto de
vista observacional e é este sentido o observado por
diversas culturas ao longo do mundo. Para se apro-
fundar mais sobre o tema acesse

http://astro.if ufrgs.br/tempo/mas.htm

Elementos do Curriculo
Atividade 5

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* O entendimento das rela¢bes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representagdes geométricas).

Priticas e processos de investigacio

* c. Observar e reconhecer padrGes e regulari-
dades em fendmenos e processos naturais e
antrépicos, considerando que as diferentes for-
mas de resolug¢des de problemas dependem das
escalas de tempo e espago em que os fenéme-
nos e eventos envolvidos acontecem.
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Elementos do Curriculo
Atividade 5

Imagine que vocé pegard um voo hoje para Chanquillo e vai acompanhar o belo nascer do
Sol I no observatério.

ABORDAGENS TEMATICAS
0 Em qual lugar do observatério, o Sol nascera? Justifique sua resposta.

A resposta depende da época do ano no qual essa atividade for realizada. Contudo, adotando que 22 de Elaboragio e sistematizagio de expllca;oes,

modelos e argumentos

* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

junho é o espago 1, 22 de julho sera o 3; agosto, 5; setembro, 7; outubro, 9; novembro, 11; dezembro, 13;

janeiro, 11; fevereiro, 9; margo, 7; abril, 5; maio, 3. Se a data for mais préxima do dia 11 de cada més, o Sol

nascera nos espagos pares.

* c. Organizar as informagdes, elaborar e ampliar

argumentos de forma a encontrar ou propor

mecanismos que expliquem os fenémenos e
o Em Chanquillo, vocé quer explicar para uma/um colega em que lugar a Terra estd nesse dia. eventos estudados.
Vocé faz um desenho no chio como o da figura anterior, dividindo os Solsticios e Equiné-
cios, e marca o ponto em que a Terra estd.
Lembre que Chanquillo estd no hemisfério sul do globo, préximo a linha do Equador.

Contextualizagdo social, cultural e histérica

° a. Associar e discutir explicacdes e/ou modelos
acerca de fen6menos e processos naturais em
diferentes culturas e momentos histéricos.

* c. Compreender a importancia dos conheci-
mentos locais e tradicionais para a construgdo
do conhecimento sobre temas cotidianos, com
o propésito de respeitar e valorizar a diversida-
de (étnico-racial, género e pessoas com defici-
éncia, entre outras) na perspectiva da intercul-
turalidade.

CICLO INVESTIGATIVO

Seria bastante razodvel pensar, depois de tudo que vimos: “Nossa, esse povo é mesmo o
¢ Investigacao.

muito especial, pouco conhecido e desenvolveu um calendario por ser mais esperto do que
outros”. Mas nio, o fato é que a maioria dos povos existentes no mundo, ao longo da histéria
da humanidade, sabiam lidar com o tempo por meio dos ciclos dos astros, e uma grande parte
deles também construiu monumentos que serviam como forma de medir o tempo.

Veja alguns exemplos:

Sobre a questio 1

Alguns estudantes poderdo resolver este problema
adotando uma escala com a régua. Se a foto do ob-
servatério tiver 12 cm, sdo 120 mm. O Sol percorre
as treze torres em um tempo de 6 meses (182 dias).
Assim cada milimetro da régua equivale a 3 dias.

Sobre a questdo 2

Nessa questdo, os(as) estudantes precisardo associar
as datas de cada Solsticio e equindcio e subdividir o
circulo fazendo os meses.

Ao realizar a explica¢do para um(a) colega, por meio
de um desenho, o(a) estudante desenvolvera a Abor-
dagem Temdtica - Elaboragdo e sistematiza¢do de
explicagbes, modelos e argumentos em dois pontos:

a: Utilizar diferentes recursos e linguagens para ana-
lise e representagdo de dados e informacgdes, visando
reconhecer padrdes e regularidades.

c: Organizar as informacgdes, elaborar e ampliar argu-
mentos de forma a encontrar ou propor mecanismos
que expliquem os fendmenos e eventos estudados.



Stonehenge: monumento de pedra localizado na Inglaterra e construido pelos habitantes
do local, cerca de 3000 a. C. No dia do Solsticio de verdo, o Sol nasce exatamente entre as
duas pedras principais da entrada do monumento.

.yl Bosmanerin

Stonehenge no solsticio de verédo

Bighorn medicine: monumento astronémico construido pelos nativos indigenas, onde
hoje é o estado de Wyoming nos Estados Unidos. Estima-se que sua construcdo data do
ano 1000 d.C. Além de mostrar o alinhamento do Solsticio, esse monumento também é
preciso com o alinhamento de diversas constelagGes.

U.S. Forest Senvice

Créditos: Tom Melham

Vista aérea do monumento do BigHorn Medicine e seu alinhamento no solsticio

Os trés exemplos apresentados - Stonehenge, Bi-
ghorn Medicine e Ruinas de Dzibilchaltin - comple-
mentam, para o(a) estudante, outros monumentos
construidos por povos diversos e em épocas distintas,
que serviam para medir o tempo.

CIENCIAS NATURAIS
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Ruinas de Dzibilchaltin: um dos simbolos do povo Maia da América Central. Este templo
foi construido por volta do ano 1200 d.C. e tem uma série de liga¢Ges em relagdao ao com-
plexo calendario Maia. Nos dias do equindcio, o Sol nasce precisamente no meio do portal.

Crédios: Pxabay

Ruinas de Dzibilchalt(in no equindcio

ATIVIDABE 6 = Uma seliffe com ¢ grande astre

Imagine vocé que, em um ensolarado dia, um povo da antiguidade estd seguindo sua
vida normal e, de repente, o Sol comeca a ficar fraco parecendo que esta apagando. As pesso-
as olham para cima e veem, em poucos minutos, o circulo de luz ser completamente coberto
e a escuriddo tomar conta do dia. Vocé acha que eles entrariam em desespero? Seria o pre-
nincio do fim do mundo?

Eles s6 fariam isso se esse fosse um
fendmeno completamente desconheci-
do. A esta altura dos nossos estudos,
vocé ndo pode mais achar que esses
povos de antigamente eram ignorantes
da natureza. A descrigdo que fizemos
acima é de um fendmeno astronémico
chamado Eclipse. Essa é uma palavra
que vem do grego (ekleipein), significa
algo como “fora”; “abandonar”. EK
significa “fora” e “Leipen” significa dei-
xar de aparecer. Assim, o Eclipse do Sol Eclipse Solar total visto em agosto de 2017 em Tennesee, EUA

Elementos do Curriculo
Atividade 6

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragdo e sistematizagio de explicagbes,

modelos e argumentos

* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de Trabalho

* Constru¢do de plano de acdo que conside-
rem a coeréncia entre hipétese e problema de
investigagdo.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.
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é quando ele deixa de aparecer, sai da nossa visdo, ou seja, é oculto. Muitos povos, inclusive,
esperavam o eclipse com festa.

Para que se possa ter um eclipse de algo, sdo necessérios trés elementos. Um que serd eclip-
sado, escondido; outro que serd o observador do eclipse e um terceiro que seré colocado entre
esses dois para causar o eclipse. Por exemplo, olhe para alguém da sua turma agora, de prefe-
réncia alguém que esteja mais distante de vocé. Com o dedo indicador, ou algum outro objeto
que esteja em sua mio, coloque-o em uma posi¢do na qual o rosto da pessoa nio seja visivel
para vocé. Sem mudar esse alinhamento entre vocé, o objeto e a pessoa, pergunte se ela sabe
para onde vocé estd olhando. Faga testes, olhe para algum outro objeto da sala. Vocé percebera
que, em nenhuma situagdo, a outra pessoa saberd responder, pois o objeto foi posicionado de
maneira a eclipsar seus olhos e, assim, a pessoa nio tem como saber para onde vocé olha.

Quando precisamos olhar algo que esta préximo do Sol, nossa tendéncia ¢ colocar a mao
na frente para que a luz do Sol ndo atinja o nosso olho. Ao fazer isso, estamos eclipsando o Sol.
Vamos, agora, eclipsar mais coisas!

Q ATIVIDADE PRATICA

Eclipse na selfie

Materiais:

* um aparelho celular que tire fotografias.

* Um ponto forte de luz (dependendo do dia pode ser o Sol).

Utilizando apenas o celular e a fonte de luz, vocé precisa tirar duas selfies. Em uma delas,

a fonte de luz precisa estar eclipsada e, na outra, o celular precisa estar eclipsado. Tire as
duas fotos e identifique-as para sua professora ou seu professor.

Agora que vocé tem as duas fotos, vamos imaginar essa situa¢do de alinhamento com
outros nomes. A sua fonte de luz ganhard o nome de Sol. Vocé ganhard o nome de Lua e o seu
aparelho de celular ganhard o nome de Terra.

Como as selfies mostram a perspectiva do celular, ele é o observador, ou o lugar de onde se
observa. Na primeira fotografia, o celular (a Terra) observa o Sol encoberto por vocé (Lua). Este
é 0 que chamamos de eclipse Solar. Na segunda foto, como é o celular que projeta a sombra no
seu rosto, a Terra é o objeto entre o Sol e a Lua e projeta sua sombra nela. Esse seria um eclipse
da Lua, ou seja, um eclipse lunar.

Dependendo da luminosidade do dia, essa atividade -
pode ser feita utilizando o Sol como fonte luminosa,
ja que em nenhum dos dois casos os(as) estudantes
olhardo diretamente para o Sol. Demonstre antes o
procedimento, para garantir o éxito da experiéncia. A
foto que mostra o eclipse da fonte, sendo uma selfie,
é algo na qual a cabeca ou o corpo da pessoa esta en-
tre o celular e a fonte de luz. Parecido com a imagem,
mas na qual o Sol aparecera encoberto em volta da
cabeca da pessoa, como uma coroa de luz.

Créditos: Daniel Cunha -
Foto e Video/ Centro de
Multimeios - SME

Na segunda selfie, o celular devera projetar uma som-
bra no olho da pessoa.
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Nesses exemplos, referimo-nos a eclipses totais, ou seja, quando o objeto fica inteiramente
encoberto e o observador estd totalmente na sombra. Mas, no caso dos astros, existem outras
formas de eclipse.

As formas de eclipses do Sol.
ATENGAO: imagem nao esta em escala

A Luz do Sol, quando encontra a Lua, dependendo da posicdo, pode produzir uma sombra
total, que chamamos de umbra, e uma sombra parcial, que chamamos de penumbra. Assim,
dependendo de onde essas sombras e penumbras estardo na Terra, o eclipse visualizado pode ser
total, parcial ou anular.

Para o caso dos eclipses lunares, a Lua que é eclipsada pela Terra.

Lua

X Esquema dos eclipses lunares.
Créditos: Wikimedia Commons ATENGAO: imagem nao esta em escala



Quando a Lua estd na penumbra da Terra, temos o eclipse penumbral; quando ela estd
entre a penumbra e a umbra, temos o eclipse parcial, e quando a Lua estd na umbra temos o
eclipse total da Lua. Vamos analisar duas imagens:

A B

Em ambas as imagens da Lua, vemos uma parte mais iluminada e outra menos. Uma des-
sas imagens representa uma fase da Lua e a outra, um eclipse. Analise e responda as questdes:

o Qual imagem representa uma fase da Lua? Justifique.
Imagem B, pois a parte ndo visivel da Lua se da pela luz do Sol iluminar apenas um lado.

e Qual imagem representa um eclipse? Que tipo de eclipse é esse?
Imagem 1, pois a Lua esta encoberta por uma sombra mais fraca. Trata-se de um eclipse parcial.

Talvez, vocé tenha encontrado dificuldades em achar critérios que diferenciem uma ima-
gem da outra. Um fator determinante para elaborar também essa resposta é novamente o
tempo. Eclipses tém um periodo de regularidade e s6 podem acontecer em fases da Lua muito
definidas. Se a Lua girasse em torno da Terra, no mesmo plano que a Terra gira em torno do
Sol, teriamos eclipses lunares e solares todos os meses. Mas isso ndo ocorre, pois a inclina¢ao

das 6rbitas ndo é a mesma. Veja o esquema:

CIENCIAS NATURAIS
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Possibilidades de eclipses ao longo do ano.
ATENGAO: imagem nao esta em escala

Nesse esquema, perceba que o retangulo grande representa o plano da érbita da Terra em
torno do Sol. E o retdngulo pequeno representa o plano da érbita da Lua em volta da Terra.
Note que eles ndo tém a mesma inclina¢do e isso faz com que, ao longo do ano, apenas em duas
ocasides, exista a possibilidade de eclipses. Chamamos essas épocas de Temporada de eclipses.
Sabendo disso, discuta com seus colegas e responda:

o Qual é o intervalo de tempo aproximado em dias para que ocorra cada temporada de
eclipse?

Ao observar o esquema espera-se que os estudantes percebam que a coincidéncia de orbitas se da duas

vezes ao ano quando a Terra movimentou-se 180°. Assim a conta seria 365/2 = 182 aproximadamente.

De fato, existem duas temporadas de eclipses por ano. Mas a érbita da Lua também sofre
altera¢des de modo que a conta nio é tio precisa. O intervalo entre as temporadas é de 173
dias. Ao menos um eclipse ocorre a cada temporada e, no ano, sdo, no minimo, dois e, no ma-
ximo, sete eclipses, dependendo de todas as condigbes de alinhamento de que falamos. A regido
da Terra, em que esses eclipses poderdo ser observados, depende da rotagio dela.



ATIVIDADE 7 - A Lua e as marés

ATIVIDABE 7 = A Lua ¢ as marés

Vocé ja ouviu falar na modalidade olimpica chamada arremesso de martelo? Nela, a pes-
soa que esta competindo gira diversas vezes uma esfera de ferro presa por um fio, até que a solta
e o martelo é arremessado. Ganha a prova quem arremessar mais longe.

Atleta arremessadora de martelo em seu movimento

Uma ideia semelhante, com o que ocorre nessa prova, pode ser usada para explicar o que
acontece entre a Terra e a Lua e que causa o fenémeno das marés.

J& vimos em atividades anteriores desta unidade que, ao longo do dia, o nivel das dguas
das marés e oceanos sobe e desce regularmente, o que j4 era conhecido pelos indigenas da etnia
Tupinamba. Tempos depois, o fisico inglés Isaac Newton desenvolveu uma teoria que permite
demonstrar, de fato, esse fendmeno. O pensamento central de Isaac Newton pode ser resumido
com a ideia:

Entre dois corpos com massa existe uma forga de atracio que diminui quando a distancia
entre eles aumenta.

Essa é uma forma bastante resumida da Lei da Gravitag¢do Universal de Newton. Por enquan-
to, ndo precisamos falar dos detalhes da equagdo de Newton, mas vamos pensar um pouco na
ideia. Sabemos que massa significa o quanto de matéria algo tem. A sua massa é resultado do
quanto de matéria forma o seu corpo. O que Newton dizia é que qualquer coisa com matéria
atrai outra que também tenha matéria. Vocé pode observar que um monte de coisas com matéria
estdo a sua volta, como vocé, que tem matéria, mas ndo sente nenhuma forga. Essa observagdo
é importante. Nas equagdes de Newton, havia uma constante que determinava a escala a partir
da qual essas forgas seriam mais notadas. Essa constante tem um valor que é cerca de seiscentos

Elementos do Curriculo
Atividade 7

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

* A compreensdo basica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* O entendimento das relacdes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicacio

b. Utilizar - de maneira adequada ao ano escolar
- procedimentos, suportes e linguagens diversos
para: ler, coletar, registrar e interpretar informa-
¢Ges sobre os fendmenos (fotografias, desenhos,
pinturas, plantas, mapas, esquemas, tabelas,
textos variados, graficos, equagdes e representa-
¢Ges geométricas).
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trilionésimos de vezes menor do que nossa escala normal de massas. Isso significa dizer que, para
comegarmos a sentir pequenas atragdes causadas por massa, precisamos ter massas com mais
de 600 trilhdes de quilogramas. Por isso, a forca da gravidade é uma forga que se torna observavel

entre os corpos celestes, que tém massas muito grandes. Veja alguns valores:

o A massa da Terra vale, aproximadamente, seis septilhdes de quilogramas, ou seja, 6 000
000 000 000 000 000 000 000 kg. E a massa da Lua é cerca de 100 vezes menor, isto é,
setenta sextilhdes de quilogramas, ou 70 000 000 000 000 000 000 000 kg. Veja, a seguir,
as massas aproximadas dos astros do Sistema Solar e enumere todos, do de maior massa

para o de menor massa.

Ordenacéo dos
Massa dos N o Massa do astro em
Massa aproximada do astro em nimero : astros do acordo
astros linguagem comum
com a massa

Mercirio 300 000 000 000 000 000 000 000 kg | Trozentos sextinges de 9
quilogramas

Vénus 4,000 000 000 000 000 000 000 000 kg | Juatro septides de 7
quilogramas

Terra 6000 000 000 000 000 000 000 000 kg | S8iS Septilhdes de 6
quilogramas

Marte 600 000 000 000 000 000 000 000 kg | Seiscentos sextindes de 8
quilogramas

Jupiter 1000 000 000 000 000 000 000 000 000 kg | U ectindo de 2
quilogramas

Saturno 500 000 000 000 000 000 000 000 000 kg | Auinhentos sepfiihdes de 3
quilogramas

Urano 80 000 000 000 000 000 000 000 000 kg | Oftenta septilndes de 5
quilogramas

Netuno 100 000 000 000 000 000 000 000 000 kg | S&™M Septilndes de 4
quilogramas

Lua 70000 000 000 000 000 000 000 kg | Seienta sextiinges de 10
quilogramas

Sol 21000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 kg | OIS nonihdes de 1
quilogramas

Parece que sdo massas, quantidades de matéria, um pouco maiores do que vocé, ndo é mes-
mo? Para termos uma nogdo de como seria essa propor¢do entre as massas dos planetas, vamos
coloca-las em escala. Ou seja, vamos imaginar que a Terra é uma esfera com massa de um quilo-
grama (1 kg). Se a Terra tiver a massa de 1 kg, a Lua teria a massa de uma goma de mascar. Veja
que estamos falando das massas, ndo estamos comparando os tamanhos dos corpos.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposicdo de questdes e para ela-
boracgdo de hipdteses.

* c. Observar e reconhecer padrGes e regulari-
dades em fendmenos e processos naturais e
antrépicos, considerando que as diferentes for-
mas de resolugGes de problemas dependem das
escalas de tempo e espaco em que os fendme-
nos e eventos envolvidos acontecem.

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

¢ c. Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio

* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.



e Analise a tabela a seguir e preencha os espagos vazios, relacionando objetos do mundo que
vocé conhece com a massa dos astros.

Planeta Massa em escala Objeto do mundo com massa parecida
Mercurio 0,055kg ou 55 gramas Um tubo de cola
Veénus 0,815kg ou 810 gramas Uma garrafa de vidro com suco
Terra 1kg Um pacote de agucar
Marte 0,107kg ou 107 gramas Um pacote de salgadinho
Japiter 317,9kg Uma vaca
Saturno 95,2 kg Uma pessoa adulta e alta
Urano 14,6 kg Trés pacotes de arroz (5kg)
Netuno 17,2 kg Um saco de areia
Lua 0,012kg ou 12 gramas Uma goma de mascar
Sol 330 000kg ou 330 toneladas 3x a massa do Cristo Redentor

Como podemos notar, a massa dos corpos celestes do Sistema Solar permite que eles ma-
nifestem mais essa forca de atragdo. A Terra, por exemplo, tendo a massa que tem, puxa vocé, e
tudo o mais que tiver massa, contra o solo. Por isso, vocé ndo esta flutuando e a 4gua consegue
ficar dentro do copo.

E essa forga, também, que explica o fato de os corpos celestes orbitarem um outro. A ideia do
arremesso de martelo se assemelha nesse sentido. Quando vocé reproduz esse tipo de experiéncia,
sente a forga que a esfera faz te puxando e, como se trata de uma corda, vocé também faz uma
forca que mantém a esfera ali. No caso da for¢a da gravidade, essa for¢a funciona a distancia.

Assim como a Lua orbita a Terra, existe uma for¢a de atracdo entrea Terrae a Lua e entre a
Lua e a Terra. E, como a Terra orbita o Sol, existe uma forca entre a Terra e o Sol e entre 0 Sol e
aTerra. Mas entre o Sol, a Terra e a Lua, a Terra ¢ a Ginica que possui uma superficie coberta por
agua. Os oceanos cobrem mais de 70% da superficie da Terra e podem chegar a profundidades
superiores a 5 quilémetros.

E como vocé bem sabe, a 4gua tem a propriedade de se conformar ao meio. Ou seja, ela se
sujeita a forca. Assim, a Lua e o Sol exercem uma for¢a de atra¢do na Terra e na dgua em volta
dela. E essa dgua se deforma pela for¢a desses corpos. Esse movimento de deformagao chama-
mos de maré. Veja o esquema a seguir:
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Esquema das marés causadas pela Lua e pelo Sol.
Aimagem nao esta em escala

No esquema, a parte branca representa deformagao da agua (a maré) causada pela forga
gravitacional da Lua (maré lunar), e a parte cinza representa a maré causada pela forca gravi-
tacional do Sol (maré solar). Dependendo da fase da Lua, note que a composi¢do dessas duas
forgas pode resultar em diferentes tipos de marés. Nas Luas novas e cheias, o alinhamento
entre Sol-Terra-Lua ¢é tal que as marés sdo altas. Essas sdo as marés vivas. Ja nas Luas crescente
e minguante, a Lua puxa para um lado e o Sol puxa para a lateral, o que resulta em uma maré
menor. E o que chamamos de maré morta.

As marés sdo absolutamente importantes para o comportamento dos animais no oceano.
Qualquer pessoa que pretenda pescar, precisa estar muito atenta a todos esses movimentos das
marés, da Lua, do Sol e a muitas outras varidveis como vento, pressdo atmosférica, temperatura
e estagdes do ano. Isso pode determinar a boa pesca hoje ou no ano 1500, quando os Tupinam-
ba também previam esses movimentos.

Hoje, existem sites que j4 oferecem, para qualquer localidade, todas essas varidveis para
que as pessoas possam planejar suas viagens no mar ou pescas. O gréfico, a seguir, mostra
as marés ao longo de um dia para uma cidade, no caso Sao Sebastido, localizada no Estado
de Sao Paulo.



Analise, atentamente, o gréfico e responda as perguntas que seguem:

K 6h03 17054 \
A v

* »*

altura (m)

Fonte: http://www.tabuademares.com/briso-paulolsao-sebastiao

Marés altas e baixas em um dia na cidade de Sao Sebastido - SP, no dia 09/09/2017.

e Quais sdo os dois horarios do dia em que a maré esta alta?

3h10 e 15h30

Q Quais sdo os dois horérios do dia em que a maré esta baixa?

11h05 e 22h30

9 Neste dia, qual foi a variagdo de altura da maré mais alta para a maré mais baixa?
90cm




72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

CIENCIAS NATURAIS

e Qual é o intervalo de horas entre uma maré cheia e uma maré baixa? (utilize uma régua
para analisar o gréfico).

Aproximadamente 7 horas.

° Vimos que as marés mudam conforme as quatro fases da Lua em um més, mas acabamos
também de ver que, dentro de um dia, existem quatro marés. Juntando todos os conheci-
mentos que construimos, nesta unidade, e outros que vocé certamente tem, elabore uma
hipétese para explicar por que existem quatro marés a cada dia.

Professor, procure incentivar que os estudantes revejam o esquema das marés. O movimento de rotagéo

da Terra é essencial para essa resposta. Vocé pode passar a simulagdo que se encontra neste site

http://www.tabuademares.com/mares, ela elucidara alguns pontos.

Q ATIVIDADE PRATICA

As marés ao longo de um dia

Para constatarmos as quatro marés didrias, vamos fazer uma atividade simples. Para esta
atividade, vocé e seu grupo precisardo de:

° uma caneca com alca
* uma folha de papel em branco

© lapis e borracha
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Primeiramente, vocé precisara descobrir qual ¢ a fase da Lua do dia de hoje. Pesquise,
pergunte e descubra.

N

) Uma vez que descobriu, vocé vai desenhar um esquema Sol-Terra-Lua, de acordo com
a fase. Veja o0 esquema que mostramos anteriormente. Faga o Sol do lado esquerdo da
folha e, com o fundo da caneca, faga o contorno da Terra.

3) Desenhe também na folha, em volta da Terra, como estd a maré na fase da Lua, indi-
cando onde é maré cheia e onde é maré baixa.

4) Conhecendo a posi¢do do Sol, considere que a caneca é a Terra e que o brago dela é

uma cidade qualquer que esteja no litoral. Desenhe os horédrios em que o Sol nasce
nessa cidade, também o meio-dia, o p6r do Sol e a meia-noite.

Veja um exemplo de toda essa composicdo para a Lua cheia:

18h

SOoL

LUA
CHEIA

ABORDAGENS TEMATICAS
DESENVOLVIDAS NESTA
ATIVIDADE PRATICA

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagdes geométricas).

Priticas e processos de investigacido

* c. Observar e reconhecer padrGes e regulari-
dades em fendmenos e processos naturais e
antrépicos, considerando que as diferentes for-
mas de resoluc¢des de problemas dependem das
escalas de tempo e espago em que os fenéme-
nos e eventos envolvidos acontecem.
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ATIVIDADE 8 - Afinal, como medir o tempo?

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 8

Note que, para o exemplo, a cidade, que é o brago da caneca, estd comegando a ver o Sol,
as 6h da manhi e, nesse momento, a maré nela est4 baixa. Mas a Terra dard uma volta inteira
em um dia, enquanto o Sol e a Lua permanecerio relativamente ali. A Lua, por exemplo, estara EIXOS ESTRUTURANTES DA
na diregdo do brago da caneca, daqui a sete dias, quando mudar de fase e minguar. ALFABETlZA(;AO CIENTIFICA

Agora, é colocar a “Terra/caneca” para girar. * A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

Vi girando devagar a Terra. Vocé notaré que a cidade est4 saindo de uma maré e entrando tos e conceitos cientificos fundamentais.
em outra. * O entendimento das relacées existentes entre
Preencha o quadro para o desenho que vocé fez. ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.
Horario do dia Maré Horario do dia Maré ABORDAGENS TEMATICAS
06h (nascer do Sol) 12h (Sol a pino) Linguagem, representagio e comunicagio
* d. Praticar a capacidade de argumentacgdo e
18h (por do Sol) 00h (meia-noite) . - . .
discussdo que abranjam temas relacionados
as ciéncias naturais, com diferentes grupos de
essoas e em diferentes espacos.
ATIVIDADE 8 = Affmal, come medir ® tempe? P 2
Muita 4gua ja passou nesta unidade, e, além disso, vimos muitas coisas. Mas ainda restam Préticas e processos de investiga.gio

perguntas em aberto. Agora, é hora de vocé discutir, com o restante da sala, algumas questdes
essenciais. Elabore, primeiramente, uma resposta para vocé, com as justificativas que achar
melhor. Depois disso, esteja pronta e pronto para defender sua explicagao.

° e. Analisar e comparar diferentes formas de
resolu¢do de um mesmo problema, reconhe-
cendo as diferentes estratégias e hipdteses que

o Como medir o tempo sem reldgio? foram propostas.

Espera-se que os estudantes indiquem os ciclos relacionados as posicdes Terra — Sol — Lua em suas

respostas.

O preenchimento do quadro depende do dia de re-
alizagdo desta atividade e envolve a Abordagem Te-
madtica - Elaboracdo e sistematizagdo de explicagoes,
modelos e argumentos, no item 3.c: Organizar as in-
formacoes, elaborar e ampliar argumentos de forma
a encontrar ou propor mecanismos que expliquem os
fendmenos e eventos estudados.



e Conhecendo as diferentes escalas de tempo, associe as diferentes formas de medir o tempo
com as diferentes escalas de tempo.

Aqui é importante os (as) estudantes perceberem que existem formas mais adequadas para duragées maiores

ou menores, mas que todas elas podem ser usadas em suas subdivisdes para medir qualquer coisa. O que

efetivamente levara a humanidade ao segundo como medida do Sistema Internacional.

9 Qual a importéancia do tempo para a natureza e para as sociedades?
Aqui espera-se que seja destacada a alimentagao (plantagéo e pesca), o plantio, as festividades, ou seja, o

tempo como marcador de mudancas climaticas e de modo de vida.

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 8

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragdo e sistematizagio de explicagées,

modelos e argumentos

* b. Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conheci-
mentos cientificos.

* e. Articular diferentes conhecimentos para so-

lucionar problemas e interpretar dados, infor-
magdes e evidéncias.

PRATICAS CIENTIFICAS

Construgio de Explicagdo

* Elaboragdo de relagdes entre evidéncias, hipé-
teses e predi¢des para constru¢do de modelos
explicativos.

CICLO INVESTIGATIVO
¢ Conclusio.
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ANOTACOES




UNIDADE 2

CIENCIAS NATURAIS

A discussdo sobre tempo, iniciada na primeira uni-
dade, deve ser retomada ao problematizar o modo
de vida dos diferentes seres vivos no ambiente e suas
relacbes com os movimentos que realizam. Inicia-
-se com o levantamento dos conhecimentos prévios
dos(as) estudantes acerca dos motivos e formas de
locomogdo. Em seguida, hd, na Atividade 2, uma
proposta de saida de campo para investigagdo e re-
gistro de seres vivos no ambiente escolar e/ou ar-
redores, pensando sobre as fun¢des da locomocao.
Sobre essa atividade especifica, devem ser estimula-
das a elaboragdo de hipéteses sobre as causas dos
movimentos, que devem ser retomadas no encerra-
mento da atividade. Durante a investigacdo, os(as)
estudantes trabalhardo - nas Atividades 3 e 4 - as-
pectos relacionados ao movimento de organismos
unicelulares e movimentos provocados por tecidos
musculares. Na atividade 4, parte-se de uma inves-
tigacdo baseada em levantamento de hipdteses e
inferéncias sobre o modo de vida e locomoc¢édo de
diplépodes em ambiente terrestre, atentando para
o mecanismo de a¢do dos movimentos deste ani-
mal, que culmina em um estudo comparativo entre

trés animais (o préprio diplépode, um beija-flor e
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uma sépia). A Atividade seguinte trabalha aspectos
relacionados a movimentos em seres vivos que que
ndo possuem sistemas locomotores, como plantas
e fungos, trazendo diversidade de olhares para os
movimentos (fecundacdo e dispersdo). Na sexta
Atividade, os(as) estudantes investigardo os siste-
mas esquelético e muscular dos seres humanos a
partir de um modelo de braco, relacionando suas
estruturas (musculos, ossos, tenddes, articulagdes
e cartilagem) a locomog¢do. A sétima Atividade de
investigacdo propde uma vivéncia de modalidades

paraolimpicas, trabalhando aspectos sobre o de-

sempenho de atletas com varios tipos de deficiéncia
fisica, com reflexdes sobre capacidades e possibili-
dades de cada pessoa. Para finalizar, é retomada a
hipétese de movimento dos seres vivos filmados na
segunda Atividade, com elaborag¢des sobre os meca-

nismos dos movimentos observados e modo de vida.

Esta unidade propde um conjunto de atividades que
buscam identificar, observar e comparar diferentes
formas e mecanismos de locomoc¢do de seres vivos
no meio, considerando os seguintes objetivos de

aprendizagem e desenvolvimento:

Eixos - . . . .

tematicos Objetos de Conhecimento Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
Locomogéo e sistemas (EF07C11) Comparar, em diferentes seres vivos, as formas de
locomotores em diversos locomogao e os 6rgdos associados a essa fungao.

Vida, seres vivos

ambiente

e saude 5 » (EF07C12) Compreender o funcionamento dos sistemas esquelético e

istema esquelético no ser humano. muscular do corpo humano, relacionando suas estruturas & locomogao
e considerando a acessibilidade como garantia da qualidade de vida.




CIENCIAS NATURAIS

UNIDADE 2 - A locomogdo dos seres vivos no meio

Esta unidade propde um conjunto de atividades que
buscam identificar, observar e comparar diferentes
formas e mecanismos de locomog¢do de seres vivos
no meio.

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

* (EF07C11) Comparar, em diferentes seres vi-
vos, as formas de locomogdo e os érgdos asso-
ciados a essa funcdo.

* (EF07C12) Compreender o funcionamento
dos sistemas esquelético e muscular do corpo
humano, relacionando suas estruturas a loco-
mogdo e considerando a acessibilidade como
garantia da qualidade de vida.

Eixo Tematico

* Vida, ambiente e satude.

Objetos de Conhecimento

* Locomogio e sistemas locomotores em diver-
SOS seres Vivos.

° Sistema esquelético no ser humano.
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ATIVIDADE 1 - Motivos do movimento

Observe as trés imagens, a seguir, e responda as questdes 1 a 3.

Diferentes tipos de aves

O que ha de semelhante e de diferente nos animais retratados nessas trés imagens?

Espera-se que percebam que s&o animais da mesma classe (aves), portanto possuem asas, bico, pernas e

penas. Por outro lado, estdo retratados em ambientes diferentes: aquatico, aéreo e terrestre.

Relacione a forma como se locomovem nos meios (em que estdo retratadas) com as
suas dietas.

O pinguim nada para se alimentar de peixes. A gaivota também se alimenta de peixes, no entanto, voa

e mergulha para pesca-los. Na Ultima imagem, o avestruz se alimenta gréos, ervas, sementes e insetos

no chéo.

Que outras razdes esses animais teriam para se locomover pelo meio, além de buscar
alimentos?

As razdes pelas quais 0s animais se locomovem sdo variadas: busca de parceiros sexuais e abrigo, fuga de

predadores, migragéo, sdo algumas delas.

A locomogdo dos seres vivos no meio é um tema que depende muito de como nés, seres
humanos, os percebemos, investigamos e interpretamos. No geral, os seres vivos se locomo-
vem por motivos relacionados a sua sobrevivéncia no ambiente. Fuga, busca de alimentos,
reprodugdo e predagio estdo entre alguns motivos que explicam a locomogao dos individuos.

Elementos do Curriculo
Atividade 1

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* a. Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagGes geométricas).

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagédo
* Transformagdo de dados em evidéncias para iden-
tificagdo de padrdes.

Plano de trabalho

* Construgdo de planos de agdo que conside-
rem a coeréncia entre hipétese e problema de
investigacao.

CICLO INVESTIGATIVO
* Orientagdo e conceitualiza¢do.
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Como pudemos observar a partir da andlise das trés imagens, mesmo em se tratando de ani-
mais aparentados, as formas de locomogao das aves sio diversificadas, o que as permite ocupar
ambientes aqudticos, aéreos e terrestres.

Além de nadar, voar e andar, que outras formas de locomog¢ao dos seres vivos, no geral,
vocé conhece?

Respostas pessoais e variadas. Proponha uma socializagao rapida de algumas delas e sistematize na lousa

0 que for aparecendo.

Dessas formas de locomogado que vocé listou, explique como acredita que elas acontecem.
Respostas pessoais variadas. Sistematize os principais conceitos utilizados pelos(as) estudantes para

descrever como ocorre a locomogéo desses seres vivos. Mais adiante, a atividade tratara de discutir os

processos e estruturas responsaveis pela locomogao, como pseuddpodes, ondulagdes, cilios, flagelos,

propulséo, ventosas, movimentos musculares e peristalticos.

Vocé conhece seres vivos que utilizam mais de uma forma de locomogado? Exemplifique.

Existem inumeros exemplos: aranhas que voam em bal6es de teia, caminham e saltam com suas pernas,

vermes que rastejam, flutuam e nadam séo alguns deles. Vocé pode citar animais que realizam metamorfose,

cujas larvas, jovens e adultos apresentam variadas formas de locomogéo. O interessante é explorar os

exemplos dos(as) estudantes, questionando sobre como essas locomogdes sdo possiveis, ou entdo, quais

as relagdes desse tipo de locomogao com o ambiente e habito de vida do ser vivo.

Essas perguntas iniciais nos ajudam a pensar como as formas de locomog¢do podem ser
diversificadas e nos ajudam a questionar sobre quais fatores estdo envolvidos nesse processo.

Observe as imagens, a seguir, para conhecer outras formas de locomogdo dos seres vivos.

Professor(a), O portal eletronico da Encyclopedia Britannica contém um

d . R d di bom material de suporte para planejar suas aulas e compre-
Antes de prosseguir, voce pode mostrar ou pedir que ender os principais mecanismos envolvidos na locomoc¢do

OS(aS) estudantes Pequisem (em pequenos grUPOS) dos seres vivos. Disponivel em: https://www.britannica.com/topic/locomotion
trechos de videos que contextualizem formas ativas (Acesso em: 10 nov. 2017).

e passivas de locomogdo. Nesse caso, definam o que

diferencia as formas ativas: correr (leopardo), nadar

(raias), surfar (golfinhos), pular (pulgas), voar (abe-

lhas), deslizar (caramujo); das formas passivas: flutu-

acdo (4gua-viva), balonismo (aranhas) e rolamento

(besouros).
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Alesma-do-mar se locomove por ondulagdes do corpo.

Aguas-vivas utilizam a correnteza do mar para se locomover, se
com suaves movimentos expulsam a dgua no interior do corpo.

Quando estéo na &gua, os siris nadam com auxilio de
apéndices em forma de remos.

As minhocas se movimentam por movimentos peristalticos,
que contraem e distendem seus anéis.

k
por mede-pal
usando suas ventosas alternadamente.

0 caramujo se locomove por um mecanismo denominado
deslize pedal sobre 0 muco.

Professor(a), explique que as formas de locomo-
¢d0 ndo sdo Unicas ou exclusivas dos seres vivos
apresentados nas figuras, que foram inspiradas

de um texto que discute formas de locomog¢do em
organismos invertebrados, disponivel em http://
www.ableweb.org/volumes/vol-25/12-drewes.pdf. Acesso
em: 13 nov. 2017.

Abaixo estd diagramada uma tabela-sintese

para que vocé possa ter conhecimento de outras
formas de locomogdo. Como parte do Ciclo
Autoral, e para complementar o estudo de mais
formas de locomogao, sugere-se que os(as)
estudantes escolham um desses seres vivos

para fazerem pesquisas individuais, em sala de
aula e/ou em casa, conforme disponibilidade/
planejamento. Na pdgina seguinte, hd um roteiro
de investigacdo, que pode ser utilizado pelos(as)
estudantes. O trabalho pode culminar com a rea-
lizagdo de um produto que podera ser socializa-
do aula a aula e/ou no final desta unidade. Este
produto pode ser um portfélio individual, um
video documentério sobre o ser vivo, um progra-
ma de rddio sobre o ser vivo, uma animag¢do, um
stop motion ou outra forma de apresentagao.

Ameboide Protozodrios de vida-livre Pseuddpodes

Nadante Euglenas Flagelo

Nadante Ctenodforos e rotiferos Cilios

Nadante Lesmas-do-mar Ondulagdes do corpo

Nadante Agua-viva, lulas e vieiras Propulsao em fluidos

Nadante Crustaceos Apéndices parecidos com remos
Nadante Peixes Nadadeiras

Peristaltica Minhocas Corpo muscular e um esqueleto hidraulico/hidrostatico
Arboricola Maioria dos primatas Pernas e cauda preénsil

Mede-palmos Sanguessugas Corpo muscular e esqueleto hidrostatico
Andante/corrida Maioria dos artrépodes, vertebrados Pernas

Andante Alguns poliquetos Parapédios

Ventosas moveis Equinodermos Pé tubular

Saltante Grilos, pulgas Pernas no geral

\oante Insetos, aves e morcegos Asas

Empuxo pedal Moluscos bivalves e antozoarios Pés ou disco pedal

Deslize pedal Caramujos Ondas musculares / ondulagdes

Torgéo lateral Nematddeos Flexao lateral, mas sem ondulagdes
Flutuante e vela Cefalépodes Flutuabilidade

Balonismo Aranhas Fios de seda
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Roteiro de investigagdo

Titulo - relacione o ser vivo investigado e seu modo de locomogido no meio

* Para iniciar, pesquise na internet um video sobre o ser vivo, averiguando se a forma que ele se locomove é a mesma
descrita na tabela inicial. Anote o endereco eletrénico do video.

* Construa uma hipétese para explicar a forma e o mecanismo de locomogao do ser vivo que vocé escolheu. Quando terminar
a pesquisa individual, confronte os dados que encontrou com essa primeira hipétese que elaborou.

* Elabore uma descricdo desse ser vivo, considerando modo de vida, aspectos anatdomicos e morfoldgicos.

* Procure relacionar o modo de vida a aspectos evolutivos do grupo do qual esse ser vivo faz parte atualmente.
¢ llustre sua pesquisa individual com desenhos, imagens, graficos e esquemas.

* Investigue o mecanismo de locomogédo do ser vivo, fazendo consideragSes sobre a mecanica do movimento.

¢ Cite as referéncias bibliograficas que utilizou.
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ATIVIDADE 2 - Movimentos ao redor

Elementos do Curriculo
Atividade 2

As figuras mostram apenas alguns exemplos de seres vivos, todos eles de animais. Existem
indmeras outras formas de se locomover no meio. Cada um desses movimentos estd relacionado
a uma estrutura ou a um determinado formato e, ainda, a uma habilidade desses seres vivos.

Por esta breve amostra das possibilidades de locomogao de seres vivos, podemos ter a di-
mensdo da diversidade dos motivos pelos quais os seres vivos se locomovem e, também, da diver-

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
sidade dos mecanismos envolvidos na sua locomogdo. Assim, ao investigar os seres vivos, pode-
mos nos perguntar o que movimenta os seres vivos? Ou seja, movimentar-se: como e por qué?

tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

a. Relatar e apresentar de forma sistemética
informacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

g ATIVIDADE. PRATICA

Vocés fardo uma breve saida de campo para registrar formas de locomog¢io dos
seres vivos. Negociem, com a professora ou o professor, as regras e locais que podem
ser investigados. Préticas e processos de investigagdo
* a. Reconhecer as potencialidades de utilizagao

dos espacos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizi-los na condugdo de investiga-
¢Ges visando a aprendizagem e a produgdo de

conhecimento relacionado a Ciéncia.

Juntem-se em pequenos grupos, sendo necessaria, pelo menos, uma cdmera (pode
ser de smartphone) e registrem videos de seres vivos se locomovendo. Procurem gravar
mais de um ser vivo se movimentando. Bom trabalho!

Assista aos videos que filmou e elabore uma tabela, contendo o nome do ser vivo, local de
coleta e hipdtese de locomogdo. Nesta elaboragio, as hipéteses deverdo conter, necessa-
riamente, o motivo de locomogdo e o mecanismo que possibilita esse movimento no ser

vivo observado.

Ser vivo Local de coleta

Hipoteses de locomogao

Respostas variadas.

Sobre a questdo 1

O intuito dessa sistematizagdo é materializar quais
sdo os principais motivos que ocasionam a locomo-
cdo dos seres vivos, como busca e transporte de ali-
mentos, prote¢do e abrigo. Observe como lidam ao
tentar elaborar suas hipdteses, mas principalmente
as justificativas que apresentam para explicar o com-
portamento observado nos videos. Em seguida, faca
uma roda de conversa pedindo para que cada gru-
po apresente pelo menos um dos videos, explicando
para os(as) colegas o que observaram. Ao longo das
proximas atividades serdo investigadas outras formas
de locomocdo, que poderdo explicar se algumas das
hipéteses formuladas sdo coerentes ou ndo.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagédo
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Conceitualizagdo.

Essa atividade pode ser realizada na escola

ou entdo nas imediag¢Ges, possivelmente em

um parque préximo. O ideal é que os videos
sejam breves. Cuide para que esses videos sejam arqui-
vados em mais de um destino eletrénico. Alguns se-
res vivos que podem ser filmados: aranhas, formigas,
abelhas, moscas, peixes, cachorros, gatos, humanos,
pombos, sabids, bem-te-vis, caramujos, tatus-bola,
entre outros. E importante salientar que os animais
devem ser filmados em seus movimentos naturais.
Caso um tatu-bola ou uma aranha estejam parados,
ndo se deve tocd-los ou interferir de algum modo neles
sob risco de feri-los ou até matd-los, e isso ndo deve
acontecer para que o video seja gravado.
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ATIVIDADE 3 - Movimentos em seres unicelulares

Quando pensamos em animais, como aqueles observados nas atividades anteriores, pare-
ce mais facil entender como os movimentos ocorrem e os motivos pelos quais eles se movimen-

tam. E se pensarmos em nivel celular?

Vocé acha que organismos unicelulares, ou seja, aqueles que sdo formados por uma célula

apenas, se locomovem? Justifique.

Neste primeiro momento, o objetivo da questéo & fazer com que os estudantes comecem a pensar no assunto
e possibilitem que seus conhecimentos prévios circulem em sala de aula. Organismos unicelulares se
locomovem, normalmente em meio aquético, por cilios, flagelos e pseuddpodes. Algumas células (bactérias)

s&o arrastadas pelo vento, mas seria isso uma forma de locomog&o?

O mundo microscépico é fascinante e, com certeza, ha muito movimento acontecendo.

Vamos investigar o que e COmo sdo esses organismos.

g ATIVIDADE PRATICA

0 que eu nao vejo, movimenta-se?

Seu(Sua) professor(a) ird reproduzir diversos videos de seres vivos unicelulares. Preste

atengdo neles e responda as questdes.

SER VIVO A:

Esse ser vivo é uma ameba. Vocé a conhece? J4 ouviu falar?
Resposta pessoal.

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABI:—I'IZA(;AO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagGes sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagdes geomeétricas).

Elaboragdo e sistematizagido de explicagbes,

modelos e argumentos

* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrées e regularidades.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagéo

* Transformagdo de dados em evidéncias para iden-

Vocé acha que estd se locomovendo ou estd parada?
Por mais que n&o pareca, a ameba esta se locomovendo.

tificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO

* Investigagao.

Professor(a), se a escola tiver microscépios, junto
com esta atividade, podem investigar o movimento
de organismos unicelulares existentes na dgua para-
da (pogas e lagos) ou terra de vasos. Outra opgdo
é construir microscépios de materiais baratos e/ou
descartaveis, como este: https://joaodebarroensina.wor-
dpress.com/ferramentas/com-webcam/cabeloscopio/ Aces-
so em: 13 nov. 2017.

Na impossibilidade de construgdo de microscépios
caseiros, use os recursos de video. Na pdgina Wikime-
dia Commons, ha uma série de videos que demons-
tram organismos unicelulares se locomovendo.

Para realizar a atividade prética - Diversida-

de de seres unicelulares - reproduza primei-

ramente o video sobre o Ser vivo A: https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Amoeba_proteus.ogv
Acesso em 13 nov. 2017. Conte para os(as) estudan-
tes que o video aumentou em 200 vezes o tamanho
da Ameba (que nao é visivel a olho nu e estd sendo
filmada em um microscépio).
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Com base na observagdo do video, elabore uma hipétese para explicar os movimen-
tos observados.
Os(as) estudantes devem perceber que a ameba estd em um meio aquatico e que a movimentacao de liquidos

no interior da célula provoca movimentos para varios lados. Com isso as amebas podem se locomover de um

lugar para o outro.

As extensdes da célula que vemos no video sdo proje¢des temporarias da membrana celular
do individuo. As células das amebas sdo muito suscetiveis ao movimento de fluidos em seu inte-
rior, gerando expansdes para todos os lados. Esse tipo de expansdo é denominado pseudépode
e provoca a locomogdo desses organismos no meio. A medida que se locomovem, as amebas in-
gerem outras células, englobando-as com seus pseudépodes. Outros tipos de amebas se locomo-
vem por meio da flutuagdo. A ilustragdo, a seguir, que foi produzida no inicio do século XX, mostra
algumas variag¢es de formato e tamanho dos pseudépodes em espécies distintas de amebas.

A - Amowba imax § B - Amoeba binuclests / € - Amosba
profeus f D - A4 £y dicsa f E - A ba werracosa £
F - Amoeba polypodia Hiartrrares ared Schilliesg {1917

Diferentes tipos de amebas e seus pseudépodes. Imagem retirada do livro de Hartmann e Schilling, de 1917

Ap6s investigarem a locomog¢do das amebas

por pseudépodes, reproduza o video “A Vida

das Amebas - Versdao Oficial”, que tem mais in-
formacGes sobre esses organismos vivos. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=MhC96SwyhZEerfeatu-
re=youtu.be Acesso em: 12 dez. 2017. Faga o mesmo para
os demais organismos investigados nesta atividade.
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SER VIVO B:

E esse ser vivo, vocé conhece? J4 ouviu falar no paramécio?
Resposta pessoal. Peca que comentem suas percepgoes.

Vocé achou esse ser vivo parecido ou diferente das amebas? Por qué?
Respostas pessoais. E esperado que afirmem que sim, embora a falta de costume com esses tipos de

organismos possa causar estranheza na diferenciagéo e classificagéo deles.

Esse organismo estd se locomovendo? Explique.
Resposta pessoal. Pode parecer que ndo, mas os movimentos de cilios promovem a locomog&o do paramécio,

algumas mais velozes, outras nem tanto.

Notaram a presenca de estruturas bem finas, recobrindo toda a membrana celular do indi-
viduo filmado? Essas estruturas sio denominadas cilios e provocam o movimento dos organis-
mos que as possuem. As células ciliadas estdo presentes em muitos seres vivos, inclusive nos ani-
mais. Notem que a presenca desses cilios no Paramecium, além de movimentar o liquido em que
se encontra, lhes da bastante estabilidade. Os paramécios ciliados sdo bastantes comuns em
ambientes de dgua doce, podendo ser encontrados facilmente em pogas de agua. Alimentam-se
de outros protozodrios, podendo ingerir milhares de organismos ao longo de um mesmo dia.
Observe, a seguir, uma representagao artistica de um Paramécio com detalhes de seu interior.

Esquema artistico das estruturas internas da espécie Paramecium sp.

Quer conhecer mais um organismo unicelular que se locomove de forma muito diferente

dos dois anteriores?

Para apresentar o Ser vivo B, reproduza o vi-
deo https://commons.wikimedia.org/wiki/ File:Pa-
ramecium_bursaria.ogy Acesso em 13 nov. 2017.

Sobre a questio 6

Espera-se que notem que os paramécios sdo menos
“maledveis” do que as amebas, ou seja, ndo tem pseu-
dépodes. No caso especifico do Paramecium bursaria,
a coloragdo esverdeada é decorrente da simbiose que
tem com a alga verde (Chlorella), que estd dispersa
em todo o seu citoplasma.

Sobre a questdo 7

Embora ndo pareca que o paramécio estd se loco-
movendo, ela ocorre por meio de cilios que recobrem

toda a membrana celular do organismo. Alguns se lo-
comovem de forma bem veloz. Na internet ha outros
videos que mostram o movimento destes seres vivos,
como: http://www.dailymotion.com/video/x1n9jf4 Aces-
so em: 13 nov. 2017.

Ap6s o registro das questdes 5, 6 e 7, repro-

duza o video “A Vida dos Ciliados - Versao

Oficial”, que tem mais informagSes sobre
esses organismos vivos. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=fd_xZucaC9wrfeature=youtu.be
Acesso em: 12 dez. 2017.

Discuta com os(as) estudantes as organelas internas
do paramécio, principalmente a presenca de dois nu-
cleos, vactiolo contratil e digestivo, além dos cilios.
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SER VIVO C:

Vocé conhece esse organismo? E chamado de Euglena e também é um organismo unicelular.
E possivel perceber de que maneira esse ser vivo se locomove pela anélise do video? Explique.

0O video mostra dois movimentos principais: um deles pela propria contragao e distensao da célula, o outro,

originado pelo batimento de um flagelo.

As euglenas sdo organismos vivos unicelulares fotossintetizantes, ou seja, que utilizam a
energia da luz solar para produzir seu alimento. Em condigGes adversas, as euglenas se mantém
vivas, consumindo outros protozodrios. Todas as euglenas possuem dois flagelos em um reser-
vatério préximo a parte anterior da célula. Um dos flagelos é bem curto que ndo se projeta da
célula, enquanto o outro ¢, relativamente, longo e, muitas vezes, facilmente visivel com micros-
copia 6ptica. Em algumas espécies, o flagelo mais longo possibilita a locomogao do organismo.
Mais interessante ainda é a presenca de uma mancha ocelar no interior da célula, bem préxima
aos flagelos. Essa estrutura é composta de pigmentos fotossensiveis que permitem a Euglena
encontrar luz e se mover em dire¢do a ela. Veja um desenho esquemdtico de uma Euglena tipica.

[

B e e
R

Fodrrm -

Diagrama basico das euglenas.

Use o quadro abaixo para fazer uma sintese dos seres vivos observados e suas formas de
locomogdo. Depois, dé um titulo para o seu quadro.

Para apresentar o Ser vivo C, reproduza o
video: https://commons.wikimedia.org/wiki/Fi-
le:Eugl1007.webm. Acesso em: 13 nov. 2017.
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Quadro 1.

ATIVIDADE 4 - Mecanismos de locomog¢do nos animais

Elementos do Curriculo
Atividade 4

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

Meio em que vive Aquatico Aquatico Aquatico tos e conceitos cientificos fundamentais.
Modo de vida Livre ou parasitéria Livre Livre (autotréfica e .
(heterotrofica) (heterotrofica) heterotréfica) ABORDAGENS TEMATICAS
Forma de locomogéo Natagat} € Natagao Natagéo Linguagem, representagdo e comunicagio
flutuagéo - .
* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
Estrutura locomotora Pseuddpode Cilios Flagelo colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
Velocidade de locomogao Lenta Répida Média informacGes sobre os fenémenos (fotografias,

desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagGes e
representagdes geomeétricas).

Elaboragdo e sistematizagio de explicagées,
modelos e argumentos
* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para

@ ATIVIDADE PRATICA

Nesta atividade, serd investigada uma forma de locomogdo animal em meio terrestre, para que, depois,
vocé possa fazer uma analise comparativa com dois outros animais, um voador e outro nadador.

andlise e representagdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Arrn e HEE ¢ c. Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e

eventos estudados.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagédo
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

Exemplar de artropode terrestre

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.

Os termos autotrofia e heterotrofia, citados no qua-
dro, referem-se a capacidade de os seres vivos produzi-
rem ou ndo seus préprios alimentos, respectivamente.

Os piolhos-de-cobra (diplépodes) sdo ani-

mais pertencentes ao subfilo Myriapoda,

ou miridpodes, que também compreende as
centopeias (quilépodes/centipedes).
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Observe a imagem anterior. Vocé ja viu esse animal alguma vez na vida? O que sabe sobre ele?
Elabore uma descrigdo desse animal, considerando as caracteristicas visiveis na imagem, mas
também outras percep¢des que tenha sobre ele.

Resposta pessoal. Pega que comentem sobre o animal observado na imagem.

O que vocé pode dizer sobre os hébitos de vida desse animal?
Os piolhos-de-cobra, no geral, preferem ambientes Umidos e pouco iluminados, principalmente sob folhas e

troncos apodrecidos. E bastante comum encontra-los embaixo de pedras, dentro de cascas de arvores, ou

locais escondidos na terra, hortas, entulhos e vasos.

Os piolhos-de-cobra ou gongolos fazem parte de um grande grupo de animais artrépodes: os
miriapodes. Estima-se que o grupo de miridpodes seja composto atualmente de, pelo menos, 16 mil
espécies, espalhadas por todo o mundo. Estudos evolutivos propdem que os ancestrais dos miria-
podes foram os primeiros artrépodes a ocupar o ambiente terrestre, agindo como predadores gene-
ralistas no nivel do solo, alimentando-se, principalmente, de detritos. Isso ha 428 milhGes de anos!

No texto anterior, hd uma referéncia ao modo de vida dos ancestrais das miridpodes que pode
ser considerada uma vantagem adaptativa para os representantes atuais desse grupo. Qual seria
essa vantagem?

Os ancestrais dos miridpodes estariam entre os primeiros seres vivos a ocupar um nicho generalista no

ambiente terrestre, ou seja, na falta de competidores, esses animais poderiam forragear em busca de alimentos/

detritos que ja estavam disponiveis no ambiente, sem se preocupar, inclusive, com possiveis predadores.

Como todos os artrépodes, os diplépodes sdo seres vivos que possuem exoesqueleto rigido
e apéndices articulados (ver figura a seguir).

Diagrama que representa a estrutura tipica de um artropode: a. antena; al. canal alimentar; b. cérebro; d. vaso dorsal; ex. exoesqueleto;

Sobre a questdo 1 No excerto sobre os piolhos-de-cobra ha
Se achar conveniente, faga uma breve sistematiza¢do mengao sobre a histéria evolutiva'e modo
das principais descri¢oes levantadas para o animal, in- de vida do grupo Myriapoda. Explique que
clusive aquelas relacionadas a nojo, pavor e fascinio. esse conhecimento se dd por meio de estudos sobre a

morfologia, genética e ecologia desses animais, bem
como de registros fdsseis.

A figura representa a estrutura tipica de um artrépo-
de, ndo necessariamente de um miridpode. Chame a
atencdo para o exoesqueleto e os apéndices articula-
dos. As outras estruturas que podem ser visualizadas
sd0 vasos e sistema nervoso.
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Dentro do grupo dos miridpodes, os piolhos-de-cobra sdo conhecidos como diplépodes,
justamente porque cada segmento de duas pernas é o resultado de dois segmentos tnicos fun-
didos ou diplossegmentos.

O modo como esses animais se locomovem pelo mundo é, certamente, um importante
fator do sucesso desse grupo na superficie terrestre. Antes de prosseguir, observe o piolho-de-
-cobra se locomover em superficies distintas.

Descreva o modo de locomogao desses animais a partir de sua observagdo.
Espera-se que os(as) estudantes percebam que esses animais se locomovem deslizando lenta e suavemente

rente ao solo, conseguindo ultrapassar obstaculos de varios tipos.

No geral, a maior parte das espécies de diplépodes se locomove lentamente pelo solo,
muito embora consigam gerar uma enorme for¢a para empurrar o chio, que os permite ex-
plorar, inclusive, terrenos moles como hidmus, folhas secas e a terra fofa. Atribui-se essa forga
de propulsdo aos seus diplossegmentos. Quando o animal se move, suas pernas agem como
se fossem ondas que correm ao lado do corpo e cuja duragdo é maior que a do movimento de
recuperagdo. Assim, em qualquer momento, tem mais pernas em contato com o substrato do
que fora dele. Observe as ilustragGes a seguir, que reproduzem a vista dorsal (A) e lateral (B) de
um diplépode tipico em movimento.
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Esquema de um diplopode tipico em vista dorsal (A) e lateral (B)

Diferente dos diplépodes, os quilépodes (centipe-
des) tém apenas uma perna por segmento.

Se achar possivel e pertinente, traga exemplares de pio-
lhos-de-cobra para observac¢do em sala de aula. Como
ja foi dito anteriormente, esses animais podem ser en-
contrados sob as rochas, em vasos, na terra. Os pio-
Ilhos-de-cobra ndo tém veneno, mas sdo animais fra-
geis. Nao trabalhe com centopeias, pois estas sim sdo

venenosas. Coloque-os em um terrdrio que contenha
superficies fofas (areia), duras com obstédculos (pedras,
argila, terra) e aquéticas. Prepare um abrigo e coloque
material organico em decomposicdo, como folhas e/
ou restos de frutas. Na impossibilidade, mostre videos
desses animais andando em vdrias superficies. Como :
“Millipede”, disponivel em: https://www.youtube.com/wa-
tchv=6VgZPEW0OewQ . Acesso em: 11 nov. 2017.
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Tente reproduzir parte desse movimento. Una a palma da sua méao direita com a palma
da méao esquerda de uma ou um colega e procurem reproduzir uma parte do corpo de um di-
plépode sobre uma mesa. Tentem “andar” em linha reta pelo menos 10 cm e percebam o que
aconteceu, o que facilitou e o que dificultou o movimento.

O que é possivel inferir acerca da locomogao desses animais a partir das ilustragdes obser-
vadas e do teste que realizaram?

E esperado que os(as) estudantes percebam a sincronia das pernas, em movimentos ciclicos. Também que

muitas pernas estédo em contato com o chao a qualquer momento enquanto poucas se erguem para provocar

a locomogé&o.

O motor que impulsiona a locomogao dos diplépodes, assim como da maioria dos animais
que se locomovem, sdo os muisculos, conjunto de células animais que tém propriedades de contra-
¢do e distensdo. No caso dos diplépodes, os musculos estdo fixados na parede interna do exoes-
queleto. Além disso, esses animais possuem uma cuticula grossa que recobre todo o corpo. Dessa
forma, musculos e cuticula agem em conjunto para promover a locomogao das pernas, em um
mecanismo de inimeras alavancas das pernas que empurram o substrato em que estao.

Observe a ilustragdo a seguir, que mostra a estrutura genérica de um artrépode em corte
transversal, em que podem ser vistas as inser¢des musculares no interior do exoesqueleto. Repa-
re como os musculos ventrais longitudinais estdo préximos ao corddo nervoso central.

CORAGAO

INTESTINO

EXOESQUELETO
(CUTICULA)

MUSCULO
CORDAO NERVOSO

Fonte: Ruppert e Barnes 2005
adaptado

Estrutura genérica de um artrépode em corte transversal.

N

Sobre a questdo 5 relacionadas a inser¢do dos musculos, em outros

No esquema do diplépode da pédgina 56, note que a
vista dorsal mostra os conjuntos de pernas, esquer-
do e direito, exatamente na mesma fase, e a vista
lateral mostra que a maioria das pontas das pernas
estd no chdo ao mesmo tempo, um padrao que per-
mite um movimento lento, mas poderoso.

O modo de locomogdo dos diplépodes é similar
para a maioria dos artrépodes, havendo variacdes

tercos das pernas, que possibilita a¢des de salto,
como em pulgas e gafanhotos. Um conceito im-
portante a ser discutido nesse segmento é o de ala-
vanca, que também estd presente na locomog¢do
dos vertebrados. Exemplifique esse conceito com
situagdes corriqueiras, como a gangorra e a chave

de fenda.
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O que poderia significar essa proximidade entre sistema muscular e nervoso?

O sistema muscular é conectado ao sistema nervoso em grande parte dos animais. Os tecidos musculares

nos animais podem se contrair e distender de forma voluntaria (como nos membros) ou de forma ndo

voluntria (como no coragéo).

O grupo de miridpodes também compreende os centipedes, conhecidos popularmente
como centopeias e lacraias. Diferente dos diplépodes, os centipedes sio velozes. Elabore
uma hipétese para explicar a velocidade dos centipedes, quando comparados com seus
parentes diplépodes, considerando a observagdo da figura a seguir.

Respostas pessoais. Se possivel, mostre um video de um centipede se locomovendo. E esperado que eles

percebam diferencas na segmentac@o e articulagéo das pernas, que séo mais largas e longas, bem como o

achatamento do corpo, que lhes possibilita realizar movimentos ondulares no plano do corpo.

1 -
Um exemplar de centipede.

Agora que vocé conhece um pouco mais sobre os piolhos-de-cobra e sua forma de loco-
mogdo, junte-se com uma/um colega e investiguem o beija-flor e a sépia. Preencha o quadro a
seguir com as informagdes coletadas em sua pesquisa.

Uma sépia no mar. Um beija-flor voando.

Sobre a questdo 6

Nao é necessario aprofundar o tema mecanismos de
locomog&do dos animais nesta unidade, no entanto, é
importante identificar a existéncia desses dois tipos
de mecanismos nos animais.
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Quadro 2. Comparagio entre a locomogéo de piolho-de-cobra, beija-flor e sépia.

Forma de locomogé&o Andante Voante/andante Nadante
Meio em que vive Terrestre Terrestre/aéreo Aquatico
) Generalista e Especialista e Generalista e
Modo de vida » B
detritivoro nectarifero predador
Na parte interna Na parte externa
Insergdo muscular No manto
do exoesqueleto do endoesqueleto

Forgas opostas e

Mecanismo de locomogao Alavancas complementares / Jato-propulséo
Alavancas
Exoesqueleto, Ossos pneuméticos,
Adaptagdes ao meio mdltiplas pernas musculos peitorais Manto e sifao
e cuticula robustos, asas e penas
Velocidade Lento Répido Répido

E importante destinar pelo menos 30 minutos para
realizar essa comparacdo entre os animais, de forma
individual ou em grupos. Ao final, faca um apanhado
geral dos estudos comparativos.



ATIVIDADE 5 - Movimentos em outros seres Vivos

Até agora, investigamos organismos vivos que se locomovem ativamente por meio de estru-
turas locomotoras, como pseudépodes, cilios, flagelos e musculos (que movimentam pernas,
asas, nadadeiras, etc). Vimos também, no inicio desta unidade, algumas formas passivas de
locomogio, principalmente de animais que usam o vento e a correnteza para se movimentar.
Mas serd que existem outros tipos de movimentos inerentes aos seres vivos?

Observe as imagens a seguir. Serd que esses seres vivos se locomovem?
Respostas pessoais. Destine um tempo para que socializem suas percepgdes sobre os fungos e plantas.

E esperado que os(as) estudantes percebam que esses organismos sa0 sésseis, no entanto, desenvolvem

estruturas que se movimentam de formas distintas.

Cogumelos.

Plantula de feijao. Vitoria-régia.

Observando atentamente os seres vivos ilustrados nessas quatro imagens, é possivel perceber que
esses ndo se locomovem. Podemos dizer isso porque definimos locomogao como “um deslocamento
no espago realizado de forma ativa ou passiva e que possibilita aos seres vivos se mover de um local
para outro”. Vocé ja viu planta que anda? Ou que corre? E fungo, ja viu algum nadando ou voando?

Elementos do Curriculo
Atividade 5

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagdo

° a. Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representagOes geométricas).

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagédo
¢ Transformacio de dados em evidéncias para iden-
tificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.
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Se plantas e fungos ndo se locomovem, por que encontramos esses seres vivos em diferentes
ambientes?
Respostas pessoais.

Elabore uma hipétese para explicar a distribuicdo do dente-de-ledo, uma planta que pode
ser encontrada em todos os continentes do mundo.
Respostas pessoais. Observe o que os(as) estudantes propdem para explicar a ampla distribui¢do do

dente-de-ledo. Com base nas respostas apresentadas. realize uma répida discusséo coletiva.

Vamos investigar como esses seres vivos, mesmo nio se locomovendo, estdo amplamente
distribuidos pelo mundo, alguns deles (como o dente-de-ledo), bem menos restritos que animais
que se locomovem.

g ATIVIDADE PRATICA
Dispersao

As sementes e frutos sdo partes das plantas que se originam da fecundagao, ou seja, sdo produtos da
reproducdo de alguns tipos de plantas. A fecundacio ocorre quando os gametas dessas plantas se unem,
dando origem as sementes.

Algumas plantas produzem apenas uma semente, enquanto outras podem produzir milhares delas.
Nem sempre uma planta ird formar frutos carnosos como as goiabas, abacates e melancias. Algumas delas
podem formar frutos bem reduzidos, ou entdo, nem formar frutos, sendo apenas sementes, como é o caso
dos pinheiros e araucdrias.

Observe os materiais que o(a) professor(a) trouxe para a sala de aula.

Manipule os frutos e sementes. Descreva como sdo essas estruturas.

Respostas pessoais, pautadas no tamanho, quantidade, coloragéo, consisténcia, maleabilidade, dureza etc.

Sobre a questdo 2 Note que ha uma atividade prética, para

E esperado que os(as) estudantes notem que, embo-
ra plantas e fungos ndo se locomovam (na integra)
de um lugar para o outro, esses seres vivos possuem
estruturas reprodutivas que se movimentam, possibi-
litando ocupar diferentes lugares.

qual vocé precisa coletar e/ou trazer semen-

tes para a sala de aula. Vocé pode trazer
sementes e frutos que apresentem mecanismos de
dispersdo diversificados, tais como: sementes de ipé
(aladas), vagem (explosiva), goiaba (carnosa), den-
te-de-ledo (com pelos), coco (flutuante), aderente
(picdo). Essas sdo algumas possibilidades, mas o in-
teressante é que vocé traga outras variedades. Além
disso, vocé vai precisar de ventilador, uma bacia de
agua, fita métrica, crondmetro e papel em branco.
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A dispersdo de sementes é um importante mecanismo para entendermos a reprodugio e evo-
lugdo das plantas, pois possibilita que alcancem lugares distantes da planta-mae, que deu origem
as sementes. Se elas ndo se dispersarem para longe da planta-mae, poderd haver competigdo por
recursos, como espago, luz, dgua e nutrientes. Note que a dispersdo de sementes é um tipo de movi-
mento, mas ndo do individuo como um todo e sim da préxima geragdo (originada na fecundagao).

Sabendo disso e, levando em conta as estruturas das sementes e frutos, descritas na questdo
anterior, explique como ocorre a dispersdo das sementes que o professor ou a professora trouxe
para a sala de aula.

Respostas embasadas nas sementes levadas para a sala de aula, podendo ser pelo vento, por animais, pela

agua efc.

Quais seriam as possiveis vantagens adaptativas para as plantas dos tipos de dispersiao
observados nessa atividade?

Respostas pessoais. Evitar/diminuir a competigéo e colonizar ambientes diferentes, por exemplo.

Ao investigar como a dispersdo de sementes evoluiu nas plantas em diferentes ambientes, aca-
bamos nos deparando com varios tipos de movimentos. Sementes que voam, de tdo leves que sao.
Outras que se aderem ao corpo dos animais, podendo percorrer longas distancias de carona. Vemos
também sementes que estdo protegidas por frutos carnosos e/ou saborosos, que sdo consumidos
pelos animais e eliminados em outros lugares. Sem falar de plantas, como o coqueiro, cujos frutos
podem atravessar oceanos flutuando. Como podemos ver, a dispersdo de sementes é muito varidvel,
relacionada a caracteristicas especificas das sementes e frutos (como massa, volume e formato),
mas também a acdo de forgas, como a gravidade, locomogdo animal e comportamento de liquidos.

Vocé diria que a dispersdo é um tipo de movimento passivo ou ativo? Explique.
Passivo. Nao depende necessariamente de decisdo ou estruturas sensoriais, como ocorre nos seres

unicelulares e animais.

Por mais que as plantas ndo se locomovam, seus movimentos de dispersdo possibilitam
que ocupem as mais variadas regides do planeta.

Sobre a questio 5 Comente que os fungos sao seres vivos bem
Apds esse primeiro levantamento, forneca o venti- diferentes e distantes evolutivamente das
lador e a bacia de dgua para que os(as) estudantes . plantas. Mas também estdo amplamente
facam testes com as sementes disponiveis. Explique dispersos pelo mundo, Justamente por causa dﬁ seu
que podem fazer medigbes da distancia percorrida modo de reproducdo, que libera milhares de milhdes
pelas sementes, a fim de compara-las em relacio a de esporos. Os esporos sdo estruturas muito leves
movimentacio. que podem ser carregadas por grandes distancias,

seja pelo vento, seja pela dgua.
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ATIVIDADE 6 - Misculos e ossos do corpo humano

Elementos do Curriculo
Atividade 6

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

Vocé sabia que, a cada passo, reconhecendo os movi- Tipos do cblulas mussular
mentos de impulsdo, levantamento do pé e apoio no chio, . A compreensdo da natureza das ciéncias e dos
movimentamos, aproximadamente, 200 mdsculos do corpo? E fatores éticos e poIl’ticos que circundam sua
Os musculos, juntamente com 0s 0ssos, sd0 0s gran- Q i L.
des responsaveis pelo nosso mecanismo de locomogado. As 2 [PIESIEE,
células musculares, ou fibras musculares, geram a forca e o e any e ,
movimento de quase todo o corpo. No corpo humano, sio o ABORDAGENS TEMATICAS

encontrados trés tipos de musculos: lisos, esqueléticos e car-
diacos. Nesta atividade, vocé investigard o funcionamento
dos musculos estriados esqueléticos, os grandes responsaveis
pelos movimentos que realizamos. Eles sdo denominados
dessa maneira, pois, ao microscépio 6éptico, sdo visualizados
com alternancia de faixas claras e escuras (estriages).

A contragio do tecido muscular esquelético ocorre de
modo voluntirio, ou seja, ao nosso comando. A muscula-
tura lisa, que recobre os érgdos internos, vasos e visceras, e

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* b. Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conheci-
mentos cientificos.

* e. Articular diferentes conhecimentos para so-
lucionar problemas e interpretar dados, infor-

a musculatura cardfaca, que forma o coragdo, trabalham de S—— N ..

forma involuntaria, isto ¢, de forma auténoma. Diferentes tipos de musculos: esquelético, cardiaco e liso. magGes e evidéncias.
Sabendo disso, uma boa maneira de investigar como

nossos musculos esqueléticos funcionam é por meio de um modelo. O modelo de brago que cons- PRATICAS CIENTIFICAS

truiremos, a seguir, pode ajudar a entender o mecanismo de funcionamento muscular esquelético

que gera movimento no corpo humano como um todo. Tratamento da informagio

¢ Transformacio de dados em evidéncias para iden-

g A(erD ADE PRA TICA tificagdo de padrdes.

Construgio da explicagdo

Um modelo de brago * Elaboracdo de relacdes entre evidéncias, hipé-
Materiais: teses e predi¢des para construgdo de modelos
* Duas tiras de cartolina do tamanho/formato de uma régua (30 x 5 cm) expl Icativos.

©  Um objeto perfurador

*  Colchetes para unir furos CICLO INVESTIGATIVO
* Linha de nylon (50 cm) * Investigagao.
*  Clipe

Esta atividade pratica foi adaptada do livro

“The Science of muscle na bones”, onde é

possivel encontrar outras atividades sobre
musculos e esqueletos. Disponivel em: http://www.
bioedonline.org/tasks/render/file/index.cfm?filel D=E99D-
9564-B3EA-D56C-2A9B085C20493452. Acesso em:
10 nov. 2017.
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Procedimentos:

Faga quatro furos em ambas as tiras de cartolina, conforme ilustragio a seguir.

Una as duas tiras com o colchete, de tal maneira que as réguas fiquem juntas, mas possam se movi-
mentar, independentemente, para dire¢des opostas.

Prenda o clipe, inicialmente, no furo mais préximo de uma das pontas (posi¢ao 1).

Amarre uma extremidade da linha de nylon no clipe e deixe a outra extremidade solta para poder rea-
lizar movimentos.

Veja como deve ficar o seu modelo:

/ —— LINHADE NYLON

—CLIPS

COLCHETE

—— 5cm

f—————— 15cm

25¢m

O que, nesse modelo, representa os 0ssos, o tendao, as articulagdes e os musculos?

Bragos (tiras de cartolina), tendao (clipe), articulagdes (colchete) e musculo (linha). Professor, discuta as

semelhangas e diferengas observadas pelos estudantes entre seus modelos e seus bragos.

Coloque seu modelo de braco sobre uma superficie lisa, apoiando apenas uma das tiras de
cartolina, enquanto a outra se mantém perpendicular ao plano da superficie. Com o clipe pre-
50 na posicdo 1, passe a linha de nylon, que esta presa no clipe pelo furo A, e puxe, lentamente,
até que a linha esteja esticada. Uma vez esticada e com as duas tiras perpendiculares entre si,
puxe pelo lado solto cerca de cinco centimetros de linha de nylon, enquanto mantém firme o
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colchete que prende as tiras de cartolina. Isso fard com que a ponta da tira de cartolina que
estd sobre a mesa se levante. Meca a distincia (d) entre a ponta da tira inferior e a mesa.

LINHA DE NYLON
ESTICADA

d?

Anote o resultado na tabela a seguir. Repita os procedimentos anteriores para os furos B
e C. Em seguida, altere o clipe para as posi¢des 2 e 3 e faga os trés registros novamente.

Quadro 3. Coleta de dados a partir do modelo produzido.

Com base em suas observa¢des, faz diferenca o local em que as extremidades de um mus-
culo estdo conectadas a um osso? Justifique.

Sim, essas posigdes sdo decisivas para modificar a forga, o dngulo e a amplitude de movimento.
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Em quais furos, as pontas de um musculo deveriam estar presas para alcangar o maior

movimento pelo menor esfor¢o?

Nas posicdes mais distantes da articulagdo (A e 1). Em contrapartida, sera mais dificil puxar quando a

conexdo estiver proxima da articulagao (posicao 3).

Como vocé faria para conectar outro “musculo” ao seu modelo de brago que o fizesse se

movimentar para o lado contrario? Explique.
Essa atividade é um desafio, por isso, veja o que os(as) estudantes propdem.

Vocé conhece exemplos de musculos que funcionam assim no corpo humano? Use a figura

abaixo para encontrar alguns desses pares.
Alguns exemplos: biceps e triceps, grande dorsal e peitoral maior.

Deltoide Trapézio = Levantador

-~ daescipula

Peitoral maior Manguito otador Deftide ___g

Biceps s Romboide
Reto do zbdome Braquiorradial
Braquial ! “
Obliquo externo

do abdome

Pronador redondo Grande dorsal g

Braquioradial

g |

lliopsoas

Quadriceps femoral

Biceps femoral ____ &4} Gluteo

Semiendineo = Mk

Tibial posterior
Adutores
Semimebranoso.

- Fibular longo

- &
Fibular longo — Gastrocnémio ¥

Tibial anterior Fibular curto

Fibular curto Séleo

Anatomia dos musculos humanos.

Sobre a questio 4

Pergunte como esses conceitos podem se aplicar, por
exemplo, ao musculo biceps (do brago). Explique que
os musculos se fixam em pontos especificos dos ossos,
e que isso provoca um certo equilibrio entre o movi-
mento do osso e o esfor¢o do musculo. No caso do
biceps, assim como dos musculos da perna, a insercdo
dos musculos nos ossos possibilita amplos movimen-
tos com contragdes relativamente pequenas.

Sobre a questdo 5

Se achar plausivel, faga uma demonstragdo para toda
a turma, colocando uma borracha, por exemplo, co-
nectando os furos 3 e C. Se achar conveniente, mos-
tre videos de modelos de musculos que trabalham em
pares, como o biceps e o triceps do brago.

-~ Manguito rotador

Sobre a questdo 6

As relagGes entre pares de musculos existem em varios
lugares do corpo humano, em que atuam forgas opos-
tas e complementares. Por exemplo, o musculo biceps
se contrai provocando a dobra do braco, enquanto
a contragdo do musculo do triceps retorna o brago a
posicdo de descanso. Promova uma sessdo de alonga-
mentos e distensdes com a turma para que percebam
onde estdo e como esses musculos trabalham.
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O encurtamento e alongamento das fibras musculares sdo essenciais para provocar o mo-
vimento do esqueleto, no entanto, os seres humanos nem sempre estdo se movimentando. Lon-
ge disso, passamos a maior parte do tempo parados.

Vocé acha que precisamos gastar energia para nos movimentar? E para ficarmos parados?
Gastamos energia para nos movimentar e ao ficarmos parados. Os musculos esqueléticos compbem de 30 a

40 % da massa muscular no corpo e também s&o os responsaveis pela rigidez muscular e pela manutengao

da forga estabilizadora do corpo.

Para responder as duas préximas perguntas, leia o texto “Por que animais de tamanho mé-
dio sdo os mais rdpidos da Terra?, adaptado da revista Science Magazine e disponivel em:
https://noticiaalternativa.com.br/mais-rapidos-da-terra/ Acesso em: 11 nov. 2017

De acordo com o texto, qual é o papel das fibras musculares de “contragdo rdpida”? Em
contrapartida, o que caracterizaria as fibras musculares de “contra¢do lenta”?

As fibras musculares de “contragdo rapida” se contraem mais rapidamente do que as fibras de “contragéo

lenta” e geram mais forga em um tempo menor, mas também se “cansam” mais rapidamente.

O que pode explicar a existéncia de animais mais rapidos que nés, como os guepardos e
animais mais lentos, como a baleia jubarte?

Respostas pessoais. O texto afirma que esse fendmeno pode estar relacionado a uma restrigdo metabdlica

fundamental: “os animais muito grandes tém fibras musculares mais ‘rapidas’ necessarias durante um sprint

e, em teoria, podem acelerar por periodos mais longos, mas esses tecidos logo ficam sem oxigénio e,

portanto, atingem o desempenho méximo muito antes das criaturas supermassivas atingirem sua velocidade

maxima tedrica”.

A

Para responder a questio 8 é necessdrio que os
estudantes realizem a leitura do texto - “Por que
animais de tamanho médio sdo os mais rdpidos da
Terra?”, apresentado na pagina a seguir e disponivel
em https://noticiaalternativa.com.br/mais-rapidos-da-ter-
ra/ Acesso em: 11 nov. 2017.
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Por que animais de tamanho médio sdo os mais
rapidos da Terra?

By Paulo On 17 jul, 2017

Um elefante deveria correr mais rdpido do que um ca-
valo - pelo menos em teoria. Mas na prética os animais de
tamanho médio sdo os mais rapidos da Terra.

Isso ocorre porque grandes criaturas possuem mais
tipo de células musculares usadas para acelera¢do. No en-
tanto, os animais de tamanho médio sdo os mais rapidos
na Terra, uma tendéncia que os pesquisadores tém lutado
hd muito tempo para explicar.

Agora, uma andlise de quase 500 espécies, desde
moscas da fruta até baleias, tem uma resposta: as células
musculares dos grandes animais ficam sem combustivel an-
tes que as criaturas atinjam sua velocidade maxima tedrica.

O trabalho também pode ajudar os cientistas a chegarem
a estimativas de velocidade de certos dinossauros.

Estudos anteriores de velocidade animal se con-
centraram apenas em certos grupos de animais, como os
mamiferos.

Mas essa premissa muitas vezes olha para criaturas
dentro de uma faixa de tamanho limitado, diz Dr. Myriam
Hirt, zoologista do Centro Alemao de Pesquisa de Biodiver-
sidade Integrativa em Leipzig.

Essa abordagem também pode esconder os fatores
subjacentes focando em animais que estdo intimamente re-
lacionados, ela observa.

Para contornar essas limita¢&es, Dr. Hirt e seus co-
legas analisaram os dados coletados anteriormente para
uma grande variedade de criaturas, incluindo ectotermos
(os chamados animais de sangue frio), bem como endoter-
mios de sangue quente.

As 474 espécies que eles consideravam incluiram

nadadores ou voadores - sdo criaturas de tamanho médio.
Essa tendéncia é impulsionada por restricdes metabdlicas
no tecido muscular, sugere um novo estudo. Os animais
muito grandes tém fibras musculares mais “rdpidas” neces-
sdrias durante um sprint e, em teoria, podem acelerar por
periodos mais longos, mas esses tecidos logo ficam sem oxi-
génio e, portanto, atingem o desempenho maximo muito
antes das criaturas supermassivas atingirem sua velocidade
méxima tedrica.

Na maior escala, a tendéncia ndo parece estar rela-
cionada a biomecénica, nem a forma como as partes do
corpo de um animal estdo dispostas e como as articulagdes
funcionam, entre outros fatores, diz Dr. Hirt.

Em vez disso, parece estar relacionado a uma restri-
¢do metabdlica muito mais fundamental: o tempo necessa-
rio para que o animal atinja sua velocidade méxima teéri-
ca, com base no ntiimero de células de fibras musculares de
“contragdo rapida”, em comparagdo com o tempo neces-
sdrio para que essas células estivessem sem energia pronta-
mente disponivel.

De acordo com a nogdo dos pesquisadores, as fibras
musculares de “contracdo rdpida” em criaturas imensas,
como os elefantes e as baleias ficam sem combustivel celu-
lar antes de atingir a velocidade maxima com base no nu-
mero total dessas fibras.

Dr. Hirt e seus colegas sugerem que essa técnica deve
se aplicar aos dinossauros ja extintos.

Por exemplo, uma velocidade maxima do Tyranno-
saurus rex de 6 toneladas pode ter sido de cerca de 27 qui-
[6metros por hora (ligeiramente mais do que a velocidade
média de um humano, mas longe do jamaicano e recordista
mundial Usain Bolt), eles estimam.

Fonte: Science. Disponivel em https:/noticiaalternativa.com.br/mais-rapidos-da-terra/
Acesso em: 11 nov. 2017

corredores, nadadores e voado-

res que variaram em massa de 4 200 -« A
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natureza ou em uma configura- £ 17532 kn/he 4345 Tan/hr o
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ATIVIDADE 7 - Um dia paraolimpico

Elementos do Curriculo
Atividade 7

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* O entendimento das relagdes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

Vocé conhece algum atleta paraolimpico? Comente, com a turma, sobre o esporte que esse
atleta pratica e quais as suas impressdes sobre o desempenho dele.
Conversa com toda a turma
Para muitos atletas paraolimpicos, a superagdo das dificuldades se torna um marco em
suas carreiras. Enfrentam, diariamente, uma série de empecilhos que passam longe das li-
mitagdes fisicas, ao passo que sdo, constantemente, discriminados e excluidos do convivio
social. Vocé concorda com essa afirmacdo? Explique.

Respostas pessoais. Espera-se que os(as) estudantes fagam uma reflexao sobre as dificuldades enfrentadas

ABORDAGENS TEMATICAS

Relag¢Ges entre ciéncia, tecnologia,

sociedade e ambiente.

* b. Agir, pessoal e coletivamente, com respeito,
equidade, autonomia, responsabilidade, flexi-
bilidade, resiliéncia e determinacdo, recorren-

por deficientes fisicos, inclusive os(as) atletas paraolimpicos(as).

do aos conhecimentos das Ciéncias Naturais

para tomar decisGes frente a questdes cientifi-
co-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito

da sadde individual e coletiva, com base em

principios éticos, democréticos, sustentaveis e
solidérios.

PRATICAS CIENTIFICAS

Q ATIVIDADE PRATICA

Nesta atividade, vocé vivenciard trés modalidades esportivas presentes no atletismo
paraolimpico: o arremesso de peso, a corrida de velocidade (100 m) e corrida de velocida-
de (200 m). Vocés trabalhardo em grupos.

Ajude a professora ou o professor a carregar o material que serd utilizado na ativida-
de e bom trabalho! Ao final, respondam as questdes de 1 a 4.

Tratamento da informagdo
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO

* Investigacdo.
Arremesso de peso F5%

Sente-se na cadeira, enquanto uma ou um colega segura a cadeira firmemente no chéo.

Lance o objeto na maior distancia que conseguir. Registre as medi¢bes de cada lancamen-

to no quadro a seguir:

Sobre a questdo 1 Essa atividade prética deve ser realizada em

Destine de 10 a 15 minutos para essa socializacdo. Se
ndo houver relatos, traga alguns, por exemplo, o na-
dador Daniel de Farias Dias ou entdo a mesa-tenista
Catia Cristina da Silva Oliveira.

uma drea externa, de preferéncia na quadra

de esportes. Os(as) estudantes vivenciardo
um dia de modalidades paraolimpicas. Para isso, vo-
cés precisardo de cadeiras e tapa-olhos. Além disso,
tenha uma esfera pequena e pesada para arremessar,
uma corda de 1 m, crondmetro, fita métrica, papéis
e canetas para anotar dados e fita adesiva grossa. Se
vocé conseguir uma cadeira de rodas, pode incluir
outras modalidades, como o basquetebol e corrida.
No portal eletrénico do Comité Paraolimpico Bra-
sileiro vocé encontrard mais informacSes sobre as
modalidades. Disponivel em: http://www.cpb.org.br/
(Acesso em: 10 nov. 2017.)

As modalidades estdo descritas de acordo com as
classificagdes funcionais. Os(as) estudantes devem
pesquisar a que se refere cada uma delas.
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Quadro 4.

Distancia do .
Estudante Comentario
langamento (m)

Corrida de velocidade T11 (100m)

Atletas com deficiéncia visual sdo orientados por uma ou um guia. Uma corda une as
maos do guia com as da ou do atleta. Cada grupo deve escolher uma ou um estudante
para ser a ou o guia, e os dois deverdo sempre correr juntos, sendo que as ou os guias ndo
podem impulsionar e/ou empurrar as/os atletas. Utilize o crondmetro para medir o tempo
das corridas. Registre, no quadro abaixo, os resultados obtidos.

Quadro 5.

Estudante Tempo (s) Comentario

Corrida de velocidade T45 (200m)

Amarre as maos da ou do atleta atrds do corpo, de tal forma que, durante a corrida, a/o
atleta ndo consiga movimentar os membros superiores. Coloque uma fita no chao para
marcar o inicio e o final da corrida. Utilize o cronémetro para medir o tempo das corridas.
Registre, no quadro a seguir, os resultados obtidos.

Em algumas modalidades sdo necessarios
alguns cuidados:

Corrida de velocidade T11 (100m): alerte
para que tomem cuidado, pois a falta de visdo muda
a orientagdo de pessoas que enxergam.

Nesse caso, o(a) guia deve estar bastante atento(a),
para evitar acidentes.

Corrida de velocidade T45 (200m): alerte para que to-
mem cuidado com esta modalidade, pois a nao uti-
lizagdo dos bragos para a corrida podem causar de-
sequilibrios e quedas. Isso faz parte da vivéncia, mas
evite acidentes.
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Quadro 6.

Estudante Tempo (s) Comentario

Das modalidades que vocé participou, qual considera que foi a mais dificil de completar?
Por qué?
Resposta pessoal.

Como vocé se sentiu ao correr de olhos vendados? Se vocé foi a ou o guia, descreva tam-
bém como se sentiu.

Resposta pessoal.

Quais foram as principais diferencas e semelhangas entre as trés modalidades vivenciadas?
Resposta pessoal.
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ATIVIDADE 8 - Movimentou?

Elementos do Curriculo
Atividade 8

Pesquise, no portal eletrénico do Comité Paraolimpico Brasileiro, os recordes nacionais

para as trés modalidades e compare com os seus resultados. EIXOs ESTRU-I:URANTES’ DA
Recordes para o ano de 2016. Arremesso de peso F54 (Masc.. SANDRO RODRIGUES RIBEIRO - ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
7.46 m/ Fem.: POLIANA FATIMA SOUSA DE JESUS - 5.96 m); Corrida de velocidade 100m T11 (Masc.: A compreensdo bdsica de termos, conhecimentos
FELIPE DE SOUZA GOMES - 00:11.35 / Fem.: JERUSA GEBER DOS SANTOS - 00:12.12); Corrida de e conceitos cientificos fundamentais.
velocidade 200m F45 (Masc.: LUCAS SOUSAPEREIRA-00:23.93/ Fem.: TERESINHA DE JESUS CORREIA
DOS SANTOS - 00:27.32) ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizagdo de explicacdes,

modelos e argumentos

* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,

Retome as hipdteses iniciais sobre a locomogdo dos seres vivos, filmados na Atividade 2. visando reconhecer padr6es € Fegu|arldad€5-
Vocé modificaria algo em relagio a elas? Por qué?
Respostas pessoais. Observe como lidam com a situagdo de retomada de hipéteses.

Para concluir esta unidade, responda as questdes a seguir:

* c. Organizar as informagdes, elaborar e ampliar

argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

PRATICAS CIENTIFICAS
Que aspectos desta unidade vocé destaca como fundamentais para a compreensdo de
COMO 0s seres vivos se movimentam e por qué? Tratamento da informagédo

Respostas pessoais. Professor, se achar plausivel, promova uma discussao sobre esse tema retomando os * Medicdo, organiza¢do e comparagdo de infor-

aspectos relacionados aos modos de vida dos animais e diferentes mecanismos de locomogo, de forma a magoes.

responder de maneira mais sistematizada a pergunta de investigacao.

CICLO INVESTIGATIVO
¢ Conclusio.

Pensando na atividade de paraolimpiadas, o que vocé ressaltaria como empecilhos e pos-
sibilidades na vida de uma ou um atleta paraolimpica/paraolimpico?

Respostas pessoais. Pode ser uma redagao ou um debate. As/os estudantes devem relacionar limites fisicos

e mentais, superagao, inclus&o social, patrocinio, interesse, acessibilidade etc.

Sobre a questdo 6 Atividade 8

Aucxilie os(as) estudantes a encontrar, dentro do portal No encerramento desta atividade, recolha as pesqui-
eletronico, a segdo de recordes. Depois promova uma sas individuais dos(as) estudantes, sugeridas na ativi-
discussdo com toda a turma sobre as diferencas encon- dade 1 desta unidade, e se optou por uma apresenta-
tradas entre os recordes e os tempos das e dos estudan- ¢do, destine um tempo para tal.

tes, refletindo inclusive sobre as limita¢Ses da atividade,
que tentam se aproximar de uma realidade bem distinta
das pessoas que ndo tém deficiéncia fisica.
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Nesta unidade os(as) estudantes irdo conhecer as dife-
rentes caracteristicas adaptativas dos seres vivos, esta-
belecendo relagbes ndo apenas com os elementos ndo
vivos do ambiente, mas também com outros fatores
que interferem na sobrevivéncia dos seres vivos, como
conseguir alimento, sobreviver a predadores e se repro-
duzir. Também irdo analisar e pesquisar muitos exem-
plos de relagdes ecoldgicas, compreendendo como as

diferentes espécies de seres vivos se relacionam entre si,

de maneiras vantajosas ou ndo para ambas.

Esses conhecimentos sdo colocados em jogo na
andlise de duas situagdes de alteragio ambiental:
a formacdo de uma clareira e as agroflorestas, que
mostram como essas relagdes entre os seres vivos sdo
essenciais para os ecossistemas, e, também, podem

indicar um caminho para o desenvolvimento huma-
no com outra relagdo com a natureza.

Nas atividades inicial e final da sequéncia, os(as) estu-
dantes trabalhardo com um plano de recuperagdo para
uma drea desmatada, que atua como instrumento de
levantamento de concepgdes iniciais e depois como um
instrumento de avaliacdo formativa que pode dar mui-
tos indicativos dos avan¢os conquistados.

Se houver possibilidade e interesse em sua escola, vo-
cés podem planejar e executar um plano de recupe-
ragdo real para um jardim, uma praga ou drea da es-
cola que possa ser transformado em uma drea verde
rica e produtiva. No final das atividades, indicamos
algumas fontes de informagdes e 6rgaos de apoio a
esse tipo de iniciativa.



UNIDADE 3 - Inteiragdes ecolégicas e recuperagdo de areas degradadas

UNIDADE 3

Interacoes
ecolagicas e
recuperacao de
areas degradadas

PRIMEIRAS PALAVRAS

Quando observamos a diversidade de ambientes e seres
vivos em nosso planeta, é dificil nao ficarmos admira-
dos. Alguns seres vivos sao exclusivos de determinados
ambientes, como o mico-ledo-dourado e o pau-brasil, ti-
picos da Mata Atlantica, outros podem habitar lugares
variados, como os ratos e as samambaias. Que fatores
os influenciam e quais seres vivos habitam os diver-
sos ambientes? E quando os ambientes sao alterados,
como isso afeta os seres vivos daquele local?

Pensar e conhecer mais sobre essas questdes lhe
ajudara a compreender por que é tao importante co-
nhecer a biodiversidade e como o ser humano pode
encontrar alternativas de desenvolvimento que sejam
compativeis com a conservagao das formas de vida do
planeta, incluindo a propria espécie humana.

CIENCIAS NATURAIS

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

(EFO7C15) Inferir que caracteristicas morfo-
I6gicas sdo evidéncias de adaptagdes, compa-
rando-as com hdbitos de vida em relagcdo aos
diferentes ambientes.

(EFO7C17) Coletar e interpretar informages
sobre diversos tipos de interacdes ecolégicas e
sua importancia na manutengdo do equilibrio
dos ecossistemas.

(EFO7C18) Aplicar conhecimentos cientificos
sobre interagdes ecolbgicas para construir expli-
cagBes sobre processos de sucessdo ecoldgica.

(EF07C19) Aplicar conhecimentos cientificos
para elaborar intervenc¢des que visam monito-
rar e minimizar impactos das a¢bes antrépicas
na biodiversidade.

Eixo Tematico

Vida, Ambiente e Sadde.

Objetos de Conhecimento

Sucessdo ecoldgica.
InteragGes ecoldgicas.

Adaptagio.
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ATIVIDADE 1 - SOS ambiental

CIENCIAS NATURAIS
Elementos do Curriculo
Atividade 1
ATIVIDARE 1 = 808 ambicntal
EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
* Entendimento das relagdes existentes entre ci-
éncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

Infelizmente, em nossos jornais e revistas, sio frequentes as noticias sobre desmatamento e
queimadas no Brasil. Anualmente, grandes areas de florestas, cerrados e outros ambientes sdo
profundamente alterados, criando paisagens como a que vemos a seguir.

ABORDAGENS TEMATICAS

Desmatamento na Amazénia sobe 195% em margo, diz ONG

Os Estados que mais sofreram com o desmatamento em marco de 2015 foram Mato Grosso (76%) e Amazonas (13%) Praticas e processos de investiga.gio

* b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposigdo de questdes e para ela-
boragdo de hipéteses.

O desmatamento da Ama-
z6nia Legal foi de 58 km? em mar-
¢ode 2015, um aumento de 195% -
em relagdo ao mesmo més no ano
anterior, quando foram derruba-
dos 20 km? de florestas. Os dados
sdo do monitoramento nao oficial
produzido pelo Sistema de Aler-
ta de Desmatamento (SAD), do
Instituto do Homem e Meio Am- |
biente da Amazénia (Imazon). Os
dados do SAD revelaram tendéncia de aumento da devastacdo em todos os meses de 2015.
Foram registradas taxas de desmatamento de 288 km? em janeiro e de 42 km?2 em fevereiro
- 0 que representa um aumento de 169% e 282%, respectivamente, em comparagao com os
mesmos meses de 2014.

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipétese e problema de inves-
tigacdo.

CICLO INVESTIGATIVO

Os Estados que mais sofreram com o desmatamento, em marco de 2015, segundo o . Orientagio e conceitualizagﬁo.
SAD, foram Mato Grosso (76%) e Amazonas (13%), seguidos por Rondénia (8%), Tocantins
(2%) e Para (1%). Em marco, 86% do desmatamento aconteceu em dreas privadas, 9% em
assentamentos de reforma agraria e 5% em unidades de conserva¢do. Os municipios mais

desmatados foram Feliz Natal e Itatiba, ambos em Mato Grosso.

A devastagdo acumulada nos oito primeiros meses do calendario oficial de medi¢ao
do desmatamento - de agosto de 2014 a margo de 2015 - chegou a 1.761 km?2. O aumento
foi de 214% em relagdo aos 560 km? desmatados no periodo anterior. De agosto de 2014
a margo de 2015, Mato Grosso liderou o ranking do desmate, com 639 km? - aumento de
640%. O Imazon também publicou dados sobre a degradacio florestal - as areas em que as
arvores ndo sofreram corte raso, mas onde a floresta foi excessivamente explorada ou atin-
gida por queimadas.

O enfoque desta atividade é a mobiliza¢do de co-
nhecimentos prévios dos(as) estudantes acerca de
seres vivos, as relagdes entre eles e deles e com fa-
tores abidticos. Para isso, reunidos em pequenos
grupos, vdo escrever um plano inicial de recupe-
racdo para uma area de floresta desmatada. E im-
portante que se sintam a vontade para imaginar e
explicitar suas ideias, explica¢des e duvidas. Ainda

z

assim, algum direcionamento é necessério, pois

hd algumas informac¢oes prévias a serem utiliza-
das para pensar na proposta, como o tipo de ve-
getacdo e clima do local. Esse levantamento pode
ajudar vocé a decidir retomar alguns contetddos ou
a explorar mais detidamente alguns exemplos ao
longo das préximas aulas.

Outras noticias sobre desmatamento podem ser le-
vadas para a sala de aula, ou entdo, peca aos(as)
estudantes que as pesquisem.
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Pesquisadores em restauragdo ecoldgica realizam estudos para avaliar os impactos am-
bientais e propor planos de recuperagdo de areas degradadas. Para isso, essas e esses cientistas
se perguntam “Que seres vivos podem ocupar esse ambiente? Quais terdo melhor chance de so-
brevivéncia num processo de recuperagao?”. De uma maneira geral, elas e eles estdo interessa-

anis dace arac davare car consid para a recuperagio
ongo desta unidade!
aginativo, com base
momento de se pre-
proposto e levantar
aas atividades, vocé
os desenvolvidos ao

As florestas degradadas na Amazonia Legal somaram 15 km?2 em margo, aumento de
200% em relagdo a margo de 2014, quando foram registrados 5 km? de degradacio. O bo-
letim adverte que a extensdo do desmatamento e a degradacdo da floresta, registrada em
margo de 2015, podem estar subestimadas, j& que 53% da 4rea florestal amazénica estava
coberta por nuvens e, portanto, fora do alcance dos satélites. Em marco de 2014, as nuvens
cobriam 58% da floresta.

sol (cerca de 71.400
aturas médias eleva-
orno ainda esta pre-
rtadas e retiradas, o

Sistema alternativo - O SAD usa imagens do mesmo sensor e do mesmo satélite em-
pregados pelo Sistema de Detec¢ao do Desmatamento em Tempo Real (Deter), do Instituto mecaria?
Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe), que fornece ao governo federal as informagdes sobre
novas édreas de desmatamento na Amazonia, auxiliando nas operagoes de repressao a de-
vastacio ilegal. No entanto, as metodologias usadas pelo Inpe e pelo Imazon sao distintas.

O Inpe ainda nao divulgou os dados do Deter para margo de 2015. Mas, em marco de 3
2014, o sistema registrou 53 km? de areas com alteracdes florestais, que sofreram corte raso 53
e degradagdo. Os ultimos dados do Deter, divulgados no dia 2 de marco, cobriam o perio-
do entre novembro de 2014 e janeiro de 2015. Naquele trimestre, as areas com alteragdes
florestais chegaram a 291 km?2 - um aumento de 5% em relagdo ao mesmo periodo de um
ano antes.

J4 os dados do SAD do Imazon para o trimestre entre novembro de 2014 e janeiro de
2015 indicavam que as alteragdes florestais teriam chegado a 1.163 km?, com um aumento

de 326% em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior.
htp: bl i ia-sobe-195- i

E claro que o ideal seria que essas situagdes ndo acontecessem e que os esforgos para a
conservacdo do ambiente tivessem sucesso. A¢des de conservagdo sdo aquelas em que hd inicia-
tivas para se manter em ambientes protegidos de a¢des depredatorias, seja no nivel individual,
coletivo ou institucional. Sabemos, no entanto, que interferéncias no ambiente, resultantes de
atividades humanas, como agricultura e pecudria em larga escala e ampliacdo das cidades,
prejudicam os equilibrios naturais e, neste caso, pode ser necessario agir para tentar recuperar
essas dreas.

Uma érea degradada pode levar anos para se recuperar naturalmente desses impactos, a
depender de diversos fatores, desde caracteristicas especificas do ambiente impactado, como o | &
grau de preservacio da drea original, a extensdo da drea, o que existe nos arredores, clima, entre
outros. Em algumas circunsténcias, por causa da intensidade da degradagdo e das caracteris-
ticas do local, essa regeneragao natural ndo é possivel e sao necessérias intervengdes humanas
que auxiliem os ecossistemas a reestabelecerem seus recursos de forma a continuar suas dina-
micas sem auxilio adicional.
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° Discuta, com seus colegas, em um pequeno grupo. Proponham um “plano de recupera-
¢d0” para a drea degradada. Que plantas poderiam ocupar essa drea? Quais animais pode-
riam ser reintroduzidos? Seriam todos colocados simultaneamente? De que precisam para

sobreviver? Lembrem-se de justificar as escolhas feitas.

Respostas pessoais. O “plano de recuperacéo” sera elaborado a partir das discussées do grupo, com

mediagao do professor.

A pergunta da abertura possibilita que os(as) es-
tudantes levantem diferentes hipdteses sobre a re-
cuperacdo de um ambiente. E provavel que citem a
necessidade de se colocar novas plantas e depois ou-
tros seres vivos, como animais. Pode ser que fagam
menc¢do a cadeias alimentares, propondo a introdu-
¢do de animais e plantas com essa relagdo. Outros
podem fazer referéncia a espécies adaptadas ao tipo
de ambiente original (“Precisamos colocar macacos,
porque nas florestas sempre tem macaco”). Também
é possivel que surjam algumas ideias que remetem a
nocdo de adaptacgdo (“Podemos colocar plantas que
estdo acostumadas com muita chuva”).

Durante a discussdo dos pequenos grupos, circule pela
classe e incentive-os a detalhar mais suas ideias com
novas perguntas: Vocés colocariam plantas? Todas
de um mesmo tipo ou precisam ser variadas? Acham
melhor colocar sementes ou plantas ja crescidas? Por

qué? Seria preciso trazer animais ou estes apareceriam
espontaneamente? Do que isso dependeria?

Os planos de recuperagdo descritos por cada gru-
po ndo serdo corrigidos, mas vocé pode recolhé-los
para ter um levantamento das principais ideias que
seus (suas) estudantes apresentam acerca do tema:
H&4 mencdo as relagdes alimentares entre os tipos de
organismos escolhidos? Quais necessidades de so-
brevivéncia foram consideradas? H4 men¢do a adap-
tagcdes, mesmo que de forma aproximada, entre as
justificativas dos seres escolhidos?

Possibilidade de ajuste: Se considerar que seus estu-
dantes tém pouco repertério sobre flora e fauna para
a realizagdo da atividade, vocé pode oferecer uma
pequena lista de espécies tipicas de floresta tropical
e de outros tipos de ambientes para que eles selecio-
nem os seres vivos escolhidos para a recuperagdo da
area degradada.
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ATIVIDADE 2 - Cada um do seu jeito

CIENCIAS NATURAIS
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ATIVIDADE 2 - Gada um o seu jeite

Urso polar em meio & neve. Beija-flor sugando néctar

A maioria dos seres vivos parece “combinar”, perfeitamente, com o ambiente onde vivem.
Mas que caracteristicas sdo essas que os permitem sobreviver e se reproduzir em ambientes tdo
diferentes, como as regides polares e um jardim? Nesta atividade, vamos analisar uma série de
exemplos para compreender melhor as relagdes entre as caracteristicas dos seres vivos, seus

ambientes e modos de vida.

o Nas florestas, a vegetacdo é abundante e variada, predominam arvores, mas também podem

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

* Compreensdo bdsica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representacdo e comunicacdo

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagdes geomeétricas).

PRATICAS CIENTIFICAS

ser encontrados arbustos, cipds e alguma vegetagdo rasteira. Em ambientes como o cerrado,
ha dreas extensas cobertas por capim ou outras gramineas, com drvores espalhadas. Observe
as imagens dos ambientes de floresta e de cerrado e dos animais a seguir. Quais, dos animais
listados, provavelmente, sdo encontrados nas florestas e quais sdo encontrados no cerrado?

Tratamento da informagédo
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

Justifique suas escolhas.

Floresta tropical Cerrado

Incentive os(as) estudantes a analisarem com atengdo
as fotos e buscarem relagdes entre as caracteristicas
mais perceptiveis dos seres vivos exemplificados e da si-
tuagdo representada, como a cor do urso polar junto a
neve ou o formato do bico do beija-flor e a flor que ele
esta sugando. Pode ser necessario fornecer informagdes
adicionais nos casos de seres vivos ou ambientes menos
familiares, como alguns dos animais marinhos ou os
ambientes de cerrado e a drea rupestre. O enfoque des-

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo.

ta atividade é que eles(as) realizem inferéncias a partir
das imagens e informagoes fornecidas. Caso precisem
de mais informagdes, vd dando mais pistas para aju-
da-los a estabelecer as relagdes e ampliar o repertério
sobre formas de vida e ambientes.

Esta é uma atividade adequada para ser realizada em
duplas, possibilitando que os(as) estudantes se ajudem
nas interpretagdes ou trazendo novos exemplos que
ampliem os conhecimentos gerais da classe.
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Veado campeiro Lobo-guaré

Bicho-preguica

Os animais corredores, de pernas longas e ageis como o lobo guara, a ema e o veado parecem ser do
cerrado, que tem muito capim e espago entre as arvores. Os animais que se penduram em arvores, Como a
preguica e o muriqui sdo caracteristicos de areas mais florestadas, pois ndo séo ageis para correr.

Em ambientes como o cerrado brasileiro ou a savana africana, podemos encontrar muitos
animais corredores, sejam eles cagadores ou herbivoros. A vegetagdo mais rasteira, com menor
quantidade de arvores, facilita o deslocamento rapido desses animais. J4 em florestas tropicais,
a alta concentragdo de drvores, com grandes raizes e cipés pendurados por todos os lados,
favorece animais com diferentes estratégias de locomogado, que tenham habilidade de se pen-
durar, por exemplo.

E claro que ha muitos outros exemplos de animais e diferentes formas de deslocamento
para os dois ambientes mencionados, mas esse é um critério relevante a ser considerado na so-
brevivéncia dos consumidores: esses precisam se deslocar em busca de alimento e, na maioria
dos casos, escapar de possiveis predadores.

No ambiente marinho, podemos encontrar animais que se locomovem de maneiras variadas.
Como a estrutura do corpo de cada um desses animais facilita sua locomogado nesse ambiente?
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Tartarugas marinhas nadam Polvos e lulas movimentam-se Lagostas andam sobre rochas e
usando as nadadeiras. ejetando agua. areia no fundo do mar.

As tartarugas marinhas usam patas largas, meio rigidas, que lembram como se fossem pas para empurrar
a agua e assim se deslocar. Os polvos tém corpo bem flexivel que se enche de agua e cria um jato que o
empurra, nadando em diferentes direcées. As lagostas tém patas finas e articuladas e conseguem andam
sobre o fundo do mar, essas patinhas ndo servem para nadar. As formas de locomog&o foram abordadas na
unidade anterior, recupere essas informagées com as/os estudantes.

Portanto, em um mesmo ambiente, podemos encontrar adaptagdes diferentes a um mesmo
fator, como a locomogdo no ambiente aqudtico ou a obtengdo de dgua em ambientes mais secos,
conforme o exemplo a ser analisado a seguir.

Para as plantas, a obten¢do de dgua e luz sdo fatores muito determinantes na sobrevivéncia
em qualquer ambiente. A diversidade de estruturas de raizes e folhas estd diretamente ligada a
essas necessidades.

o Bromélias e cactos sdo plantas comuns em algumas regides brasileiras, como no alto de
chapadas, crescendo em meio as rochas. Trata-se de regides mais dridas, com baixo indice
de chuvas, solo raso, muitas vezes de rochas nuas. Cada uma dessas plantas apresenta carac-
terfsticas especiais, que lhe permitem sobreviver nesses locais. Que caracteristicas sio essas?

CIENCIAS NATURAIS
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Vegetagao rupestre. As folhas da bromélias formam 0Os cactos apresentam folhas modificadas na
uma espécie de copo. forma de espinhos e caules revestidos por
grossas camadas de cera.

O formato da bromélia permite que ela armazene 4gua da chuva. Os cactos armazenam gua dentro do
caule (se essas caracteristicas foram estudadas no sexto ano, retome com seus(suas) estudantes).

e O bicho-pau é um inseto presente em florestas de muitas partes do mundo. Podem alcan-
car até 30 centimetros de comprimento e sdo inofensivos. Sdo capazes de ficar iméveis
quase um dia inteiro, mas se estiverem apoiados em um galho que é sacudido pelo vento,
comegam a se balangar pra cima e pra baixo, delicadamente, por alguns minutos. Que ca-
racteristica(s) desse animal favorece(m) sua sobrevivéncia no ambiente de floresta?

Bicho-pau.

O bicho-pau € muito parecido com um galho, o que ajuda a disfarga-lo e a evitar predadores. O comportamento
de se balangar quando venta também ajuda a deixa-lo ainda mais disfar¢ado.

e As adaptagdes dos seres vivos também podem estar relacionadas aos seus modos de re-
produgdo, quanto maior a chance de se reproduzir, mais descendentes aquela espécie con-

Sobre a questdo 3 Sobre a questio 4

Ressalte para seus estudantes outras caracteristicas de Destaque para seus estudantes que além de caracteris-
plantas de regides dridas, como as que possuem caules ticas fisicas, o bicho-pau também apresenta um com-
revestidos por grossa camada de cera, que diminui a portamento que ajuda na sua sobrevivéncia.

perda de 4gua, e folhas modificadas na forma de espi-
nhos, também diminuindo a perda de dgua por trans-
piragdo, além de proteger contra herbivoros.

Aproveite para perguntar se os estudantes conhe-
cem outras formas de camuflagem e mimetismo e,
havendo oportunidade, ilustre com outros exem-
plos interessantes.
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segue deixar. Analise os exemplos, a seguir, e explique como cada uma dessas estratégias
favorece a reprodugdo dos seres vivos indicados.

As plantas com flores apresentam diversas estratégias
para espalhar seu pélen e conseguir formar frutos e
sementes. Vdrias plantas noturnas apresentam flores
brancas e muito perfumadas, que atraem morcegos.
Ao colocar a cabeca na flor para lamber seu néctar, os
morcegos se enchem de pélen.

Imagem: Fickr

Suricatas, lobos, algumas aves e até os seres humanos costu-
mam cuidar dos filhotes em grupo, ndo é apenas o pai ou a
mie que se encarrega de proteger a cria.

Esponjas do mar sdo animais aquéticos que vivem fixos a

Imagem: Pixabay

rochas. Na época de reproducio, langam milhdes de esper-
matozoides na dgua. Os espermatozoides nadam na dgua
e acabam entrando em outra esponja da mesma espécie,
fecundando seus évulos.

As plantas cujas flores atraem morcegos séo favorecidas porque o morcego carrega o polen de uma flor para
outra ao se alimentar de néctar. Com isso permite a polinizagéo e, consequentemente, a reproducéo dessas
plantas.

Cuidar dos filhotes em grupo, como fazem as suricatas, aumentam as chances de sobrevivéncia dos filhotes,
porque qualquer um pode dar um alerta da proximidade de um predador. Com isso, ha um ganho para a
espécie como um todo, j& que ela deixa mais sobreviventes.

Agrande quantidade de espermatozoides das esponjas € essencial porque muitos deles devem morrer ao serem

langados na 4gua e ndo encontrarem dvulos. Se fossem poucos, as chances de reprodugdo diminuiriam.

Espera-se que os(as) estudantes percebam que as ca-
racteristicas dos seres vivos tém relagdo com carac-
teristicas dos ambientes em que vivem, como estar
imerso em 4gua, no caso dos seres marinhos, e seu
modo de vida, como ter que se proteger de predado-
res, no exemplo do bicho-pau.

E muito provavel que a formulagdo da Ultima resposta
seja bem varidvel e pode ser interessante organizar, na
lousa, uma resposta coletiva a partir das diferentes su-
gestoes das respostas individuais, como forma de sis-
tematizar parcialmente o que foi visto até o momento.

Vocé pode também aproveitar este momento para
sistematizar que podemos falar em caracteristicas bi-
Oticas e abidticas dos ambientes, ao analisar quais
fatores dos ambientes tém relagdo com as caracteris-
ticas dos seres vivos que foram exemplificadas.
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ATIVIDADE 3 - Sobrevivendo aos desafios

Vocé analisou védrios exemplos de animais e plantas, nos mais diversos ambientes. O
que vocé pode, agora, afirmar sobre as caracteristicas analisadas e sua relagdo com
o ambiente?

Resposta pessoal

ATIVIDARE 8 = Sebrevivende aes desaffios

Até o momento, vocé analisou exemplos, pensando em ambientes naturais, mas em ou-
tras situagdes, como as cidades, os seres vivos que ali vivem também estdo adaptados? Nesta
atividade, vocé ird conhecer mais alguns exemplos de adaptagdo e ampliar seus conhecimentos
sobre o tema.

As capivaras sdo seres encontrados em diferentes ambientes no continente americano como
florestas, campos e manguezais, mas sempre ao redor de corpos d’agua, em rios ou lagos. Elas
sdo capazes de nos surpreender, porque, algumas vezes, na Cidade de Sdo Paulo, as pessoas que
circulam no entorno do Rio Pinheiros se deparam com uma cena como esta.

As capivaras sao animais terrestres que vivem nas proximidades de areas alagadas. Vivem em bandos e reproduzem-se com facilidade,
com ninhadas de até oito filhotes por ano. Alimentam-se de gramas, plantas aquaticas e terrestres e frutas.

Atividade 3

Esta atividade amplia as inferéncias realizadas pe-
los(as) estudantes trazendo a nogdo de que as adap-
tacOes também se relacionam com o ambiente urba-
no, assim como algumas permitem que os seres vivos
sobrevivam em condi¢des ambientais extremas. E tam-
bém nesta atividade que a no¢do de adaptacdo é for-
malizada em um texto. Nao é relevante saber nomear
o tipo de adapta¢do, mas sim compreender como elas
trazem distintas vantagens aos seres vivos. Ao final,
vocé pode propor aos(as) estudantes que ampliem seu
repertério buscando mais exemplos de adaptagdes.

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* Compreensdo basica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagdo

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagbes e
representagdes geomeétricas).

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagdo
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.
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Quais sdo os desafios para a sobrevivéncia das capivaras em um ambiente como esse?
A intencdo é que os(as) estudantes pensem em como esse ambiente, impactado, poderia suprir as
necessidades de encontrar alimento, abrigo e parceiros para reproducédo das capivaras. Talvez citem a
poluicdo do rio como um fator que dificulta a sobrevivéncia. Outros podem citar os riscos de atropelamentos,
j& que estdo as margens de avenidas.

9 Quais caracteristicas das capivaras podem ser consideradas adaptagbes que permitem sua
sobrevivéncia nesse ambiente?
Comer plantas e se reproduzir com facilidade, falta de predadores.

o Outros tipos de roedores, que habitavam as margens do rio Pinheiros, ja ndo podem ser
encontrados, como cutias e pacas. Por que vocé acha que ha essa diferenca entre a sobre-
vivéncia desses animais e das capivaras na beira do rio?

Resposta pessoal

Muito provavelmente, colegas de sua turma tiveram outras ideias para a questdo anterior.
Compare sua resposta com a de dois deles. O que vocés pensaram de diferente? Registre
a seguir.

Resposta pessoal

Para aprofundar seus conhecimentos sobre o tema, leia o texto a seguir.

Os estudantes podem, no inicio, trabalhar individu-
almente, tendo a chance de refletir autonomamente
e depois discutir em duplas ou grupos as questoes
realizadas, ampliando os pontos de vista. Essa estra-
tégia também possibilita que uma diversidade maior

para sistematizar algumas necessidades de todos
os seres vivos como nutricdo e reproducdo, além
de fatores abidticos relevantes como temperatura
e luminosidade.

Sobre a questio 3

de hipéteses seja criada.

Sobre a questio 1

Peca para alguns estudantes comentarem suas res-
postas. Ressalte a diversidade de necessidades ci-
tadas e, havendo possibilidade, indague se pensa-
ram mais alguma coisa que nao tenha sido citada

z

pelos demais colegas. Esta é uma oportunidade

z

A inten¢do desta questdo é suscitar hipdteses rela-
cionadas a capacidade adaptativa dos seres vivos
citados. Por isso, é interessante que os(as) estudan-
tes possam conhecer as hipdteses dos colegas para
conhecer outras possiveis explicagdes para esse fato,
ampliando as rela¢Ges imaginadas inicialmente por

cada um.
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rior dos cactos sdo exemplos de adaptagoes desses seres vivos. Por estarem relacionadas
a alguma parte do corpo do organismo sio consideradas adaptag¢es estruturais.
Outras caracteristicas, como a imita¢do do movimento de um galho, no bicho-pau,
o nrai b ainda odantacia inldai relacionadas ao
ibernarem, dimi-

ipos, por exem-

uns dos outros,
~ . amental.
Adaptagoes dos seres vivos os dos pinguins

Nosso planeta ¢ formado pelos mais diversos tipos de ambientes, como desertos,
florestas, campos, oceanos, rios, regides cobertas de gelo e cidades, entre muitos outros.
Cada um desses ambientes apresenta condi¢es especificas de temperatura, luminosida-
de, tipo de solos, relevo e presenca de dgua. Essa variedade de ambientes é acompanhada
por uma enorme variedade de formas de vida.

Qualquer que seja 0 ambiente, os seres vivos precisam se desenvolver, se nutrir e reprodu-
zir. A depender da forma de vida, precisam de algum tipo de abrigo, como os animais, ou de
luz, como as plantas. Essas necessidades sao satisfeitas de maneiras diferentes, por cada forma

Cridios: Max Pl

de vida e em cada ambiente, até naqueles de condi¢des mais extremas, como os desertos e as
regies polares.

Mesmo em ambientes urbanos como as cidades, é possivel encontrar intimeras formas
de vida, cada qual com determinadas caracteristicas favorecendo sua sobrevivéncia. Em ge-
ral, ambientes impactados como esse favorecem espécies mais generalistas, isto é, que apre-
sentam um modo de vida mais flexivel, adaptéavel a diferentes formas de alimento, abrigo
entre outros fatores.

Sao exemplos de
, a pequena dis-
el, em cada um
surpreendentes.

nenos, dois seres
ivo, a descri¢do
evivéncia no am-

Os ratos s&o animai

com o ser humano hé muto tempo, sobrevi-

tos alimentares. Além disso, tém ciclo de vida

curto e reproduzem-se com faciidade e, gragas a essas caracteristicas, podem ser »
encontrados na maioria das cidades de todo 0 mundo.

As caracteristicas dos seres vivos que facilitam sua sobrevivéncia ou favorecem suas
chances de reproducio sio chamadas de adaptagées. O formato do corpo do bicho-
-pau, que dificulta sua visualizagdo por predadores, e 0 armazenamento de dgua no inte-

A turma pode ser dividida em grupos que pesquisam bastante para que ampliem suas capacidades de comunica¢io

adaptagbes para ambientes ou situa¢des distintas. Em assim como seu repertério sobre o mundo natural.

um segundo momento, os(as) estudantes podem ser Outra opg¢do é direcionar as pesquisas especificamente para

reorganizados em novos grupos, cada qual com um plantas, que em geral sio menos conhecidas pelos estudantes.
componente do grupo anterior, assim todos terdo a chance de Nesse caso, as informag¢des podem ir formando um banco de
compartilhar seus resultados de pesquisa assim como registrar dados que serd usado na revisdo do plano de recuperagdo a ser

informagdes novas trazidas pelos colegas. Isso pode contribuir realizada na dltima atividade desta unidade.
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ATIVIDADE 4 - E possivel viver sozinho?

87

Resposta pessoal a partir da pesquisa realizada.

ATIVIDABE & - 1§ pessfvel viver sezinhe?

Nas atividades anteriores, vocé refletiu sobre algumas rela¢des entre os seres vivos e os
ambientes onde vivem. As diversas adapta¢Ges dos seres vivos ndao tém relagdo apenas com as
caracteristicas fisicas dos ambientes; seu modo de vida e as relagdes com outros organismos
também sdo fatores relevantes relacionados a sua sobrevivéncia.

O desaparecimento de qualquer espécie de ser vivo implica uma perda da biodiversidade,
mas, além disso, as relagdes que os seres vivos estabelecem entre si em um ecossistema faz com
que outras espécies também sejam afetadas. Compreender que tipos de relagdes existem entre
os diversos seres vivos de um ecossistema é uma das formas de se prever consequéncias para o
desaparecimento ou introdu¢do de uma nova espécie. Nesta atividade, vamos explorar algumas
relagGes entre os seres vivos. Como as espécies interagem entre si?

Leia o trecho de noticia, a seguir, e responda: por que o desaparecimento das abelhas é tio
> g
preocupante? Que outros seres vivos podem ser afetados por esse desaparecimento?

Nos dltimos anos, a quantidade de abelhas tem diminuido no mundo. Pragas e uso de pesticidas
estdo entre as principais causas desse fenémeno, que jd afeta o Brasil

Elementos do Curriculo
Atividade 4

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* Compreensdo basica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Préticas e processos de investigagdo
* c. Observar e reconhecer padrdes e regularida-
des em fendbmenos e processos naturais.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagédo
* Transformagdo de dados em evidéncias para iden-
tificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo.

Esta atividade solicita que os(as) estudantes elaborem As questdes propostas sdo adequadas a realizacdo
hipdteses e interpretem alguns dados sobre o modo de em duplas e socializagdo posterior para o grupo clas-
vida de alguns seres vivos, buscando identificar como se. Essas interacOes entre os(as) estudantes podem
eles se relacionam e como isso afeta suas populagGes. fomentar a argumentac¢do e ajudé-los a escrever me-
Embora o conceito de populagdo ndo seja tratado di- lhores explica¢Ges para as inferéncias realizadas.

retamente, ele pode ser (til nas andlises aqui realizadas.
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(-..) Em 2006, apicultores nos Estados Unidos co-
megaram a notar que suas col6nias de abelhas estavam
desaparecendo. Cientistas investigaram e comprova-
ram o fenémeno, que foi batizado de colony collapse
disorder (sindrome do colapso da colénia, CCD). Sete
anos depois, o sumi¢o continua: no inverno de 2012
para 2013, dado mais recente, 31% das abelhas ameri-

canas deixaram de existir.

O fenémeno se repetiu na Europa, onde, segundo um levantamento do Coloss, rede
de cientistas de mais de 60 paises que estuda o sumigo das abelhas, algumas regices per-
deram até 53% de suas coldnias nos ultimos anos. Japdo, China e o Brasil também repor-
taram problemas - apicultores de Santa Catarina relataram que um terco das 300.000
abelhas do Estado bateu asas em 2012. (...)

Fonte: http://veja.abril.com.br/cie belh: t

Hipoteses pessoais

e E provavel que colegas de sua turma tenham tido outras ideias para a questdo anterior.
Compare sua resposta com a de dois deles. O que vocés pensaram de diferente? Registre
a seguir.

Hipoteses pessoais. O tema do desaparecimento das abelhas é muito atual e pode gerar muita curiosidade

entre os(as) estudantes, que podem vir a pesquisar mais sobre o assunto.

e Em duplas, analisem cada uma das situagdes descritas a seguir. Vocés precisam identificar:

a) Quais os seres vivos envolvidos?
b) Asituagdo descrita ¢ prejudicial a algum dos seres envolvidos? Ou para ambos? De que forma?

c) Se ndo é prejudicial, hd beneficios para algum dos organismos? Ou para ambos? Qual(is)

o(s) beneficio(s)?



Situagdo 1

As lagartixas sao animais comuns no meio urbano. Costumam se alimentar de pequenos artré-
podes como moscas, aranhas e baratas.

Lagartixa comendo aranha.

Situagdo 2

Os carrapatos alimentam-se do sangue dos animais sobre os quais vivem, como cachor-
ros, podendo, ali, completar todo seu ciclo de vida. Também podem transmitir doengas
ao animal picado.

Carrapato sobre a pele de um cachorro

Situagdo 3

As bromélias podem crescer sobre o tronco de arvores, que servem de suporte para que re-
cebam luz mais facilmente para a fotossintese. As drvores hospedeiras nao sofrem nenhum
problema com a ocupagio feita pelas bromélias e cresce normalmente.

Bromélia sobre a arvore
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Situagdo 4

Existem mais de 30 espécies de peixes-palhago no mundo, sendo que a mais conhecida
delas é a Amphiprion ocellaris, que é a espécie do filme “Procurando Nemo”. Entre essas
30 espécies, os peixes podem apresentar variadas cores e padrdes de listras. Os peixes-
-palhago vivem em grupos no meio das anémonas. As anémonas sdo invertebrados que
liberam substancias altamente téxicas para peixes e crustdceos. Contudo, hd 10 espécies
de anémonas cujas toxinas ndo afetam os peixes-palhaco, pois eles possuem uma camada
de muco que os protege. Esses peixes possuem uma relagdo de troca com as anémonas.
Eles vivem entre elas, onde ficam protegidos dos predadores, enquanto as anémonas se
alimentam dos restos de alimentos deixados pelos peixes-palhago. (Fonte: Aquario de Sdo
Paulo. http://www.aquariodesp.com.br/novo/peixe-palhaco). Os peixes-palhago também
podem proteger as anémonas de outros predadores, como o peixe-borboleta.

Anémona-do-mar e peixe-palhago

Situagdo 5

Vérias aves marinhas, como as gaivotas, costumam brigar pelos cardumes de peixes que
nadam mais préximos a superficie. As bicadas e unhadas sio comuns e, muitas vezes, as
duas competidoras acabam perdendo sua presa.

Aves marinhas brigando por um peixe.

Situacdo 1 - Lagartixas, moscas, aranhas e baratas. Favoravel para as lagartixas e desfavoravel para as
moscas, aranhas e baratas porque servem de alimento para as lagartixas.
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Situagdo 2 - Carrapatos e cachorros. Favoravel para os carrapatos porque estes se alimentam do sangue do

cachorro. Desfavoravel para o cachorro porque perde sangue e pode pegar doengas com o carrapato.

Situagdo 3 - Bromélias e arvores. Favoravel as bromélias, pois conseguem mais luz. Para as arvores ndo é
favoravel e nem desfavoravel.

Situacéo 4 - Peixe-palhaco e anémona-do-mar. Favoravel para ambos, pois o peixe fica protegido e a

anémona se alimenta dos restos de alimentos deixados pelo peixe.

Situacéo 5 - Gaivotas e outras aves marinhas, peixes. Desfavoravel para as aves porque ao brigarem as
duas acabam perdendo recursos.

o O texto a seguir explica, resumidamente, algumas das relagdes que podem ser identificadas
entre os seres vivos. A partir da leitura, com sua dupla, identifiquem quais exemplos ja fo-
ram descritos no item anterior.

Interagdes Ecologicas

Existem diferentes formas de se classificar as relagdes entre os seres vivos, mas em todas
elas o mais relevante é analisar se os seres vivos envolvidos sdo beneficiados ou prejudicados
ao interagirem. Também é considerado o grau de dependéncia entre as espécies envolvidas
na interagdo. Em casos como o de mutualismo, além de ambas as espécies se beneficiarem,
elas estdo tdo profundamente associadas que dependem uma da outra, como é o caso dos

).

liquens (associagdo entre algumas algas e certos fungos microscépicos

Outras relagdes que trazem beneficios para as es- .
pécies envolvidas, mas ndo apresentam esse mesmo
grau de dependéncia sdo: a protocooperacio, como
a relagdo entre os peixes-palhaco e as anémonas, em
que ambas as espécies sdo beneficiadas, e o inquilinis-
mo, como o caso das bromélias e drvores hospedeiras.
No comensalismo, uma das espécies se beneficia sem
causar prejuizo a outra, assim como ocorre no inquili-
nismo, a especificidade é que, nesse caso, o beneficio

esta relacionado a obtencdo de alimento. Slatensisaciomexemplolcomin[Celiitalsme;
entre fungos e algas.

Sobre a questio 4

H4 diferentes classificagGes para as rela¢oes entre os
seres vivos, por isso o mais relevante é que os(as) es-
tudantes possam reconhecer como as diferentes es-
pécies sdo beneficiadas ou prejudicadas.
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ATIVIDADE 5 - Interagbes ecolégicas
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Elementos do Curriculo
Atividade 5

As relagdes alimentares, expressas nas cadeias e teias alimentares sio um exemplo bem
direto e mais facilmente percebido nas relacdes entre seres vivos. Evidentemente, a predacio, EIXOS ESTRU-I:U RANTES’ DA
quando um ser vivo se alimenta do outro, é uma relagdo que traz prejuizo para uma das par- ALFABETIZACAO CIENTIFICA
tes envolvidas. Quando a planta é o alimento, pode-se denominar como herbivoria, como * Compreensio bésica de termos, conhecimen-
WO G0 GBS EEApIEIEDS @ g MeEE: i ) tos e conceitos cientificos fundamentais.
Entre as interagdes em que, pelo menos, uma das espécies sofre desvantagem na intera-
¢do, podemos encontrar, além da predagao, que jd foi citada anteriormente, o parasitismo
e a competigdo.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio
e Retome a noticia sobre as abelhas. Que tipo de relagdo existe entre as abelhas e as plantas? * a. Relatar e apresentar de forma sistemdtica in-

O que isso permite afirmar sobre a forma que uma espécie afeta a outra? formagdes, dados e resultados, de modo oral,
Os estudantes devem perceber que quando uma espécie tem uma relagao harménica com a outra, como no escrito ou multimodal.

caso das abelhas e plantas que séo polinizadas por elas, se uma espécie ¢é afetada negativamente como as

* b. Utilizar - de maneira adequada ao ano es-
colar - procedimentos, suportes e linguagens
diversos para: ler, coletar, registrar e interpretar

abelhas, que estdo desaparecendo, a outra muito possivelmente também sera afetada.

informagGes sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representa¢Oes geométricas).

ATIVIDADE B = Interagbes eceelégicas

ﬁ LABORATORIO DE INFORMATICA

Pesquise outros exemplos de intera¢des ecoldgicas descritas na Atividade 4 e anote em seu
caderno. Nao se esqueca de registrar qual o prejuizo ou beneficio obtido pelas espécies
envolvidas.

Vocé pode buscar informag¢&es na internet com os termos: relagdes ecolégicas ou intera-
¢Bes ecoldgica ou, ainda, com o nome das relagdes (mutualismo, parasitismo etc.)

Também pode consultar alguns sites como o da revista Ciéncia Hoje das Criangas, que traz
vérios exemplos sobre o tema (http://chc.org.br).

Sobre a questdo 5

A busca e organizacdo de informagdes é o objetivo
maior desta atividade. Nado é dificil encontrar varios
outros exemplos de interag¢des ecoldgicas na internet
ou em livros de ciéncias, ecologia e enciclopédias so-
bre seres vivos. Programas sobre natureza também
costumam trazer varios exemplos relacionados ao
tema. Se tiver possibilidade, esta é uma boa ativida-
de para usar a sala de leitura de sua escola ou, de
ampliar os tipos de fontes de informagdes utilizadas
pelos(as) estudantes, trazendo videos.
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93 Elementos do Curriculo

Atividade 5

Resposta pessoal, com base na pesquisa realizada pelo estudante.

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacées,

modelos e argumentos

* a. Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,

visando reconhecer padrdes e regularidade.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagdo
* Transformagdo de dados em evidéncias para iden-
tificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.

0 Agora, compartilhe a sua pesquisa com seus colegas, de acordo com as seguintes
orientac¢des:

*  Organizados em grupos, vocés irdo compartilhar e organizar os dados de suas pesquisas.

* A principio devem identificar, a partir do texto lido e de outras fontes de leitura, quais sdo
as interagdes que trazem beneficios, sejam para os dois tipos de seres vivos ou para apenas
um deles, sem prejudicar o outro e quais sdo as interagdes desfavoréveis a um dos tipos de
ser vivo envolvido.

* Em seguida, precisam organizar, em dois quadros, os exemplos encontrados de inte-
ragdes. Em cada quadro, registrem em uma coluna o nome do tipo de interagdo; na
seguinte, os exemplos (pode ser com uma pequena frase) e, na terceira, uma breve des-
cri¢do da vantagem e/ou desvantagem para as espécies envolvidas.
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94 -

a N

Organizagao, em um quadro, das interagdes ecoldgicas pesquisadas.
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ATIVIDADE 6 - A queda de um gigante da floresta

ATIVIDARE 6 = A queca de um gigante da floresta

Vocé compreendeu que quando um determinado tipo
de organismo est4d adaptado a um ambiente, os individuos
de sua espécie se reproduzem e sobrevivem naquele ambien-
te por muitas gera¢des. Também aprendeu que os diversos
tipos de organismos se relacionam entre si, de formas mais
positivas ou negativas. Nesta atividade, vocé ira refletir so-
bre como essas relacdes sdo relevantes também em situ-
acdes de alteracdes ambientais. Para isso, vamos analisar
uma situagdo especial: a queda natural de uma grande ar- Vista aérea de uma ciareira na foresta,
vore em uma floresta.

Florestas, como a Mata Atlantica e a Amazonica, apresentam algumas arvores muito grandes,
de 40m, 50m ou até mais altas. Quando ficam velhas ou doentes, elas morrem e podem cair natu-
ralmente, arrastando outras arvores na queda, e assim, abrindo grandes clareiras no meio da mata.

As clareiras naturais podem ser de diferentes portes, tanto por conta do tamanho das ar-
vores caidas quanto do relevo e do tipo de vegetagdo, entre outros fatores. De qualquer forma,
muitas mudangas comegam a acontecer nesse lugar e irdo afetar a dinamica desse ambiente.

Clareira vista por dentro da mata.

° Como vocé imagina que a queda de uma drvore grande como essa afeta, de forma geral, o
ambiente em que ela estd? Discuta com colegas e registre suas ideias. Sempre que puder,
justifique o que acha que ird acontecer.

Resposta pessoal - Levantamento de hipoteses: os estudantes podem ou n&o trazer algumas das relagdes

vistas nas atividades anteriores, alguns podem ou néo fazer referéncia também ao impacto sobre o solo,

Elementos do Curriculo
Atividade 6

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* Entendimento das relagdes existentes entre ci-
éncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Préticas e processos de investigagdo

* b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposi¢do de questdes e para ela-
boracgdo de hipdteses.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da informagdo
* Transformagdo de dados em evidéncias para iden-
tificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.

matéria organica.

Esta atividade envolve a elaboracdo de previsGes sobre
o que acontece numa floresta quando se forma uma
clareira, e hipéteses sobre como isso pode afetar o am-
biente. E um misto de imaginar e usar informagées ja
conhecidas, buscar relagdes com exemplos e conceitos
vistos nessa unidade ou em anos anteriores. Intera¢des
em duplas e socializages posteriores a formulacdo das
primeiras ideias sdo estratégias adequadas as questdes
propostas. Em um segundo momento, os(as) estudan-
tes fazem a leitura de um texto de divulgacdo cientifi-
ca, da revista Fapesp, sobre interagdes entre herbivo-
ros e plantas. O texto é acessivel a essa faixa etdria,
embora tenha alguns trechos mais dificeis. Esse pode
ser um momento oportuno para discutir com sua tur-
ma a leitura de textos de divulgacao cientifica em bons
veiculos de informagio.

Instigue os(as) estudantes a pensar em elementos ja
vistos anteriormente, desdobrando a questao princi-
pal em novas perguntas: “A queda de uma arvore afe-
ta outras plantas? De que forma? Pode afetar o solo?
Como? E os animais?”. Se possivel, circule pela sala,
lendo e acompanhando as discussGes e respostas ge-
radas. Compartilhe com toda a sala algumas ideias, a
fim de estimular mais rela¢des: “Esta dupla lembrou
que outras plantas podem ser afetadas”, “Este gru-
po pensou no impacto sobre populacdes de animais
que ndo sdo herbivoros, mais alguém pensou nisso?”.
Ndo é um problema se as duplas de trabalho nao
pensarem em todos os aspectos, o importante é que
mobilizem conhecimentos que conseguem relacionar
ao fato e possam estar atentos a outras ideias que as
colegas e os colegas tiveram sobre esse mesmo tema.
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H4 duas consequéncias imediatas da abertura de uma clareira no meio de uma floresta:
aumento significativo da entrada de luz na 4rea, j& que a cobertura da copa das arvores diminui
e ocorre um grande depésito de matéria organica sobre o solo, resultante das folhas, galhos e
troncos da drvore caidos que serdo aos poucos consumidos por detritivoros e decompositores.

e Como o aumento de matéria organica pode modificar o solo dali a pouco tempo?
Espera-se que os estudantes associem o aumento de matéria organica ao aumento de fertilidade do solo,
retomando conteldos vistos em anos anteriores.

e A maior incidéncia de luz pode ser benéfica a algum tipo de ser vivo? Qual ou quais? Como
isso pode afetar a temperatura no local quando, se comparada ao interior da mata som-
breada?

Espera-se que os(as) estudantes pensem que as plantas do entorno possam ser beneficiadas pelo

aumento na incidéncia de luz e que a temperatura da clareira seja um pouco mais elevada do que a do

interior da mata.

A édrea de uma clareira natural pode nos remeter a ideia de destrui¢do, mas as e os cien-
tistas perceberam que, na verdade, as clareiras sdo responsaveis pela manuten¢io e continua
renovacdo das florestas. Elas ddo inicio a novos ciclos de crescimento, possibilitando mudangas
na composicao vegetal e na composicdo da fauna daquela regido.

Logo que uma clareira é formada, diferentes espécies de plantas conseguem germinar e se
desenvolver. Em geral, sdo plantas de crescimento rapido, que germinam com mais luminosi-
dade e se beneficiam do aporte de matéria organica e do revolvimento do solo causado pelas
raizes das arvores tombadas. A medida que crescem, essas plantas, chamadas de pioneiras,
vao modificando as condig¢bes locais de luminosidade e umidade. Isso permite que, em alguns
anos, outras espécies de plantas, mais tipicas de 4reas sombreadas, comecem a se desenvolver
no local.

No decorrer de uma década ou um pouco mais, as espécies de plantas dominantes, de
crescimento lento e que alcangam as maiores alturas, se desenvolvem até que finalmente aquele
trecho estard novamente fechado retornando ao aspecto de floresta no auge de seu desenvolvi-
mento, denominada floresta madura.

O processo que envolve a regeneragdo de clareiras é complexo e controlado por diferentes
varidveis e pode apresentar diferencas de uma clareira para outra, mas, de forma geral, segue
as etapas aqui apresentadas. Grandes areas de florestas apresentam manchas em diferentes
estdgios de sucessdo. A existéncia de drvores pioneiras em regices de espécies dominantes ja de-
senvolvidas pode indicar, por exemplo, que ali houve uma grande clareira, contando um pouco
da histéria daquela floresta.

Antes da leitura do texto desta pagina, discuta cole-
tivamente o que os(as) estudantes imaginam que va
acontecendo na drea da clareira dadas as inferéncias
que acabaram de realizar: maior aporte de nutrientes
no solo, a partir da matéria organica e maior incidén-
cia de luz. E bastante possivel que eles(as) consigam,
a partir disso, imaginar que outras plantas poderiam
ocupar essa area. Vocé pode informar sobre a exis-
téncia de sementes dormentes no solo da floresta e
lembrar que hd plantas que germinam em condigGes
diferentes.



Esse processo gradual de transformag&es, num ambiente natural, em que diferentes grupos
de espécies vao substituindo uns aos outros é denominado sucessio ecolégica.
Outros fatores que influenciam a regeneragao de uma clareira sdo as intera¢Ges entre plan-
tas e animais herbivoros. O trecho, a seguir, relata uma pesquisa sobre intera¢Ges entre alguns
animais e plantas em florestas como da Amazénia e Mata Atlantica e pode ajudar a reconhecer
algumas dessas relagdes.

Na leitura do texto a seguir, identifique os seres vivos citados e o tipo de relagdo ecolégica
estabelecido entre eles.

Sem bichos, a floresta morre

por Ana Maria Fiori

O desaparecimento de animais que dispersam sementes pée em risco a sobrevivéncia
de remanescentes da Mata Atlantica

No lugar do burburinho de interagées entre os seres vivos das florestas, a ameaca de
um cendrio sem atores: pesquisadores comprovaram que a caga e a exploracio intensiva
das sementes de que os bichos se alimentam deixam as matas brasileiras cada vez mais
perto do desaparecimento. Na Amazoénia, os castanhais envelhecem com chance reduzida
de renovagdo porque a exploragdo intensiva da castanheira-do-para (Bertholletia excelsa)
ameagca a sobrevivéncia da cutia (Dasyprocta spp), principal dispersor das castanhas. Ja nos
remanescentes de Mata Atlantica no interior do Estado, a ameaga pesa sobre dezenas de
espécies de arvores que dependem da cutia para dispersar suas sementes e promover a
regeneracdo dos fragmentos de floresta.

Para avaliar a extensdo do perigo nesses trechos, o biélogo Mauro Galetti, do Ins-
tituto de Biociéncias da Universidade Estadual Paulista (Unesp), em Rio Claro, estudou
a interferéncia da fragmentagdo da mata na dispersdo de sementes e estd montando um
banco de dados sobre as intera¢ées de animais frugivoros com as espécies vegetais. (...)

Jatobd, macaco e anta

Entre os estudos do projeto, Galetti destaca a dispersdao de sementes do jatoba (Hy-
menaea courbaril) pela cutia. Assim como outras espécies da familia das leguminosas e al-
gumas palmeiras, o jatoba tem sementes muito grandes - mais de 2,5 centimetros de
didmetro. Plantas com sementes grandes, que nenhuma ave consegue engolir, sdo as mais
ameacadas em fragmentos florestais. Elas sdo dispersas exclusivamente por antas (Tapirus

Embora nao seja um texto muito desafiador para a
faixa etdria, uma atividade de apoio a leitura pode ser
a organiza¢do de um glossdrio com termos essenciais
a compreensdo do texto.
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terrestris) e cutias. Como as antas sdo amplamente cagadas até sua extingdo local, as cutias
herdam o titulo de dnicos dispersores de sementes grandes nos fragmentos florestais.

Assim como o esquilo, a cutia come algumas sementes e enterra as restantes, para ter
alimento em outra estagdo. Quando ela muda de territério, esquece alguma semente ou
é predada por felinos, a semente abandonada germina e d4 origem a nova planta. Galetti
revela que a cutia também ¢é alvo de cagadores em fragmentos de mata do interior de Sdo
Paulo, o que ameaca a sobrevivéncia do jatobd e de outras 50 espécies de drvores de frutos
grandes, que tém no animal seu tnico dispersor - entre elas varias espécies de palmeiras,
como a do palmito amargo (Syagrus oleracea) e a brejatva (Astrocaryum aculeatissimum).

O pesquisador diz que o macaco-prego (Cebus apella) e o mono-carvoeiro (Brachyteles
arachnoides) comem a polpa do fruto do jatoba e jogam fora as grandes e duras sementes,
que depois sdo comidas ou enterradas longe pelas cutias. Mesmo que uma semente germi-
ne embaixo do jatobd, a planta jovem ndo podera competir com a adulta por luz e nutrien-
tes. Além disso, quanto mais perto da planta-mae, maior a possibilidade de a semente ser
comida por outros roedores e porcos-do-mato, atraidos pela quantidade de frutos sob a
arvore. “Sem a dispersdo pela cutia, vamos ter apenas fésseis vivos: por exemplo, quando
um jatoba de 150 anos morrer, ndo havera outros em volta para substitui-lo. Isso podera
modificar muito a dinadmica da floresta, num efeito dominé, ocasionando desequilibrio
em toda a cadeia alimentar.”(...)

Fonte: http://revi isa.fapesp.br/2001/03/01/sem-bichos-a-florest: /

Protocooperagao: Castanheira e cutia, jatobés e antas, jatobas e cutias, palmito e cutias, brejadva e cutias,
macaco-prego e jatoba, mono-carvoeiro e jatoba

Predagéo: felinos e cutias, cagadores e cutias, jatoba e roedores, jatoba e porco do mato

Competicao: jatoba e jatoba jovem
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No final do texto, hd uma citagdo do pesquisador entrevistado, Mauro Galetti “Sem a dispersio
pela cutia, vamos ter apenas fdsseis vivos: por exemplo, quando um jatobd de 150 anos morrer, ndo haverd
outros em volta para substitui-lo. Isso poderd modificar muito a dindamica da floresta, num efeito domind,
ocasionando desequilibrio em toda a cadeia alimentar.” Explique por que a extingdo da cutia poderia
causar todo esse desequilibrio.

A cutia é um importante dispersor de sementes de vérias espécies. Sem as cutias, as sementes caidas em

torno da planta adulta serdo devoradas por animais que néo as dispersam, como os porcos do mato. Outra
consequéncia € que sem as cutias para espalhar suas sementes, as plantas jovens irdo nascer proximas
a planta-mae, competindo com estas por recursos. Muitos outros animais dependem do jatobd, entéo se
essa espécie é prejudicada isso ira prejudicar todas as espécies que também dependem dela, isso seria o
efeito doming.

ATIVIDARE 7 = Aprencence com & natureza

Na atividade anterior, vocé péde compreender como as clareiras contribuem para a
manuten¢io da diversidade nas florestas. Nesta atividade, vocé ird conhecer uma solucio
de desenvolvimento sustentével, para a agricultura, baseada nos conhecimentos sobre su-
cessdo ecoldgica.

Quando uma clareira natural acontece em uma floresta, isso ndo é necessariamente um proble-
ma, porque sabemos que sua sucessao faz parte da dindmica da floresta e que diferentes espécies de
animais e plantas irdo, gradualmente, ocupar aquela drea até que ela retorne a um estagio maduro
de desenvolvimento.

Mas nem sempre é esse o destino de uma 4rea desmatada. Muitas vezes, regides de grande
diversidade sdo substituidas por monoculturas, isto ¢, plantagdes de um tnico tipo de planta
em uma mesma drea, repetidamente. Ja se sabe que a monocultura tem um grave impacto no
ambiente, além da 6bvia perda de diversidade e, com o passar do tempo, a monocultura exclu-
siva pode desencadear problemas de doencgas, pragas e plantas daninhas, resultando, inclusive,
na perda de produtividade por causa do desbalanceamento das condi¢Ges fisicas, quimicas e
biolégicas do solo.

Observando e estudando como as florestas passam por ciclos naturais de renovagdo com
as clareiras, algumas pessoas propuseram um outro modelo de agricultura, que ajuda a restau-
rar a biodiversidade e a melhorar a qualidade do solo: as agroflorestas.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* Entendimento das relagdes existentes entre ci-
éncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposi¢do de questdes e para ela-
boracgdo de hipdteses.

° e. Analisar e comparar diferentes formas de
resolu¢do de um mesmo problema, reconhe-
cendo as diferentes estratégias e hipdteses que
foram propostas.

Relagbes entre ciéncia, tecnologia,
sociedade e ambiente

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de trabalho

* Construcdo de planos de acdo que considerem
a coeréncia entre hipétese e problema de inves-
tigagdo.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao.

Atividade 7

O exemplo das agroflorestas, relatado nesta ativida-
de, evidencia como os conhecimentos cientificos po-
dem contribuir para inovagdes importantes que en-
volvem também questGes sociais e atitudinais, como
o desenvolvimento sustentdvel. H4 indmeros progra-
mas de reportagem relacionados ao tema disponiveis

na internet. Se tiver possibilidade, assista alguns com
os(as) estudantes.

Como a implantagdo de agroflorestas envolve muitas
varidveis em discussio, esta também é uma boa ativi-
dade para ser realizada em duplas e depois discutida
coletivamente com toda a turma, contribuindo para a
compreensdo da proposta dos sistemas agroflorestais.
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o Os desenhos esquematicos, a seguir, representam, de forma simplificada, as principais eta-
pas na implanta¢do de uma agrofloresta. A partir da leitura do texto e do video assistido,

escreva legendas representativas de cada etapa.

Sistema Agroflorestal Biodiverso - 4 meses

Sistema Agroflorestal Biodiverso - 1 ano e meio

Resposta pessoal Resposta pessoal

Sistema Agroflorestal Biodiverso - 5 anos
v

Sistema Agroflorestal Biodiverso - 18 anos

Resposta pessoal

Professor(a), aqui estdo sugestdes de materiais inte-
ressantes para vocé discutir com os(as) estudantes
sobre sistemas agroflorestais.

Revista Superinteressante - A revolucdo da floresta.
Disponivel em: https://super.abril.com.br/ideias/a-revo-
lucao-da-floresta/ Acesso em: 6 abr. 2018.

Video 1: Aula pratica completa de Agrofloresta com
o Mestre Ernest (video antigo mas bem objetivo e
claro, 13 min).

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=W-U-
GjSz_rRU Acesso em: 6 abr. 2018.
Video 2: Globoecologia - Sistemas agroflorestais (8 min).

Disponivel em: http.//redeglobo.globo.com/globocida-
daniay/videos/v/sistemas-agroflorestais-parte-1/1552755/
Acesso em: 6 abr. 2018.
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e Qual a sequéncia geral de plantas usadas em uma agrofloresta?

Quando o solo esta impactado, séo colocadas plantas como capim ou abacaxi. Depois crescem plantas de
porte médio e leguminosas. Em seguida, desenvolvem-se plantas maiores, arvores propriamente ditas. Por
Ultimo, crescem as arvores de madeira mais nobre, mais altas e resistentes.

Alguns dos critérios usados, na selegdo das espécies cultivadas e a cada etapa, sdo a ca-
pacidade de germinagdo das sementes a pleno sol ou a sombra, tolerancia das plantulas
(plantas jovens) a sombra, velocidade de crescimento a pleno sol, tolerancia a solos acidos
ou pobres, entre outros. Por que sdo esses os critérios? Explique qual a relagdo dessas ca-
racteristicas com as modificagdes softidas pelo ambiente ao longo do tempo.
Com a queda de uma grande arvore e formagéo da clareira, uma area da floresta fica diferente: recebe mais
luz e ganha mais nutrientes para o solo por causa da decomposicao de todo o material das plantas caidas.

Com o passar do tempo, as condigdes ambientais ficam diferentes: a area vai ficar mais sombreada e parte

dos nutrientes ja tera sido usada. Como o ambiente se modifica apos a formagéo da clareira e crescimento

das primeiras plantas, a escolha das plantas a serem usadas em cada etapa vai se modificando.

o Como as agroflorestas contribuem para o aumento da biodiversidade de fauna?
Espera-se que os estudantes percebam que a medida que ha mais plantas desenvolvidas, mais animais

conseguem se alimentar e sobreviver naquele ambiente, por causa das cadeias alimentares. A melhoria das

condigdes de sombreamento, luminosidade e vento também contribuem para que animais que tenham fugido

do cenario de degradagdo possam retornar e ocupar o local. Até mesmo as condi¢des de reprodugéo séo

favorecidas pela protegdo oferecida pelas arvores assim como abundancia de alimento.

A busca de novas maneiras de se explorar o ambiente, reduzindo os impactos gerados
pelo desenvolvimento humano, conjugado a preservagdo da natureza sdo caracteristicas do
desenvolvimento sustentével.

e Vocé conhece outra medida que esteja relacionada a ideia de desenvolvimento sustentével?
Resposta pessoal

Sobre a questdo 5

Oferece uma oportunidade de integracdo com o
componente de Geografia, que também aborda o
conceito e exemplos relacionados ao tema.
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Elementos do Curriculo

Atividade 8
ATIVIDADE 8 = 808 Ambicntal cr a@fe NOVARMGCREE
EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
* Entendimento das relagGes existentes entre cién-
cia, tecnologia, sociedade e ambiente.

Ao longo das atividades desta unidade, vocé conheceu as diferentes caracteristicas de
adaptagdes de diversos seres vivos a fatores como necessidade de dgua e luz, extremo calor ou
frio, entre outras condi¢des ambientais. Percebeu que essas caracteristicas ndo se relacionam
apenas com os elementos nio vivos do ambiente, mas também auxiliam muito os seres vivos a
conseguir alimento, sobreviver a predadores e se reproduzir. Péde, também, analisar e pesqui-
sar sobre como as diferentes espécies de seres vivos se relacionam entre si, de maneiras vantajo-
sas ou ndo, mas nunca vivendo de forma absolutamente isolada de outros seres vivos.

Por fim, conheceu duas situagdes de alteragdo ambiental: a formagdo de uma clareira e
as agroflorestas, que mostram como essas relagdes entre os seres vivos sdo essenciais para os
ecossistemas e também podem indicar um caminho para o desenvolvimento humano com ou-
tra relagdo com a natureza.

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio
* b. Levar em considera¢do os conhecimentos
prévios, analisar demandas, delinear proble-
mas para a proposi¢do de questdes e para ela-
Agora, vocé e seu grupo irdo retomar o plano inicial de recupera¢do para a area degradada, boragﬁo de hipéteses.
produzido no inicio destes estudos, e irdo revisa-lo, melhorando e ampliando a proposta que
pensaram. Procurem sempre justificar as escolhas feitas. Ao realizar esse plano, de maneira mais
detalhada e embasada e nas informagGes construidas ao longo da unidade, vocé respondera
a pergunta de investigagdo: Que fatores devem ser considerados para a recuperagio de uma
4rea degradada?

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipéte-se e problema de inves-
tigagdo.

Apresentamos algumas questdes para ajudar nessa revisdo:

1) Etapa inicial da recuperagdo (primeiros meses)
CICLO INVESTIGATIVO

o ue caracteristicas tem esse ambiente na etapa inicial de recupera¢io e que caracte- & &
Q P peragso € q * Conclusio e reflexdo.

risticas precisam ter as plantas que o ocuparem?
*  Que animais vivem na floresta ao redor? Quais deles poderiam comecar a conviver
com as primeiras plantas da drea de recuperagdo?
2) Etapa intermedidria de recuperagio (um ano de recuperagio)
* Como imaginam que estard a drea em recuperagdo dentro de um ano? Quais as novas

plantas que podem ocupar esse local? Como estdo as condi¢des do solo e de umida-
de? Quais animais ja conseguirdo visitar mais frequentemente a 4rea?

A atividade 8, aborda, especificamente o Ob-
jetivo de aprendizagem e desenvolvimento:

(EFO7C19) Aplicar conhecimentos cientificos
para elaborar interven¢es que visam monitorar e mini-
mizar impactos das a¢des antrépicas na biodiversidade.

O propésito dessa produgdo ndo é chegar a uma res-
posta tnica e completa, mas colocar em ag¢do os dife-
rentes conhecimentos que os(as) estudantes constru-
fram ao longo da unidade. Instigue-os(as) a imaginar
e tentar explicar alguma mudang¢a de microclima
provocada pela recuperacdo da area e a explicar as

relagbes que se estabelecem entre condi¢Ges do am-
biente, tipos de plantas e animais. Se necessario, su-
gira pesquisas sobre espécies utilizadas em sistemas
agroflorestais como fonte de informagdes adicionais
para a revisdo do plano de recuperacdo. Essa pesqui-
sa pode ser organizada em grupos, com diferentes
propositos: espécies pioneiras, espécies de aprovei-
tamento econdémico, espécies frutiferas importantes
para muitos animais de floresta e assim por diante.
Os dados podem ser socializados em cartazes fixados
na classe e cada grupo pode usar as informagdes de
outro para melhorar seu plano de recuperagéo.



3) Etapa intermedidria (cinco anos de recuperagio)

CIENCIAS NATURAIS

* Como imaginam que estard a area em recuperag¢do dentro de cinco anos? Quais as
novas plantas que podem ocupar esse local? Como estdo as condi¢des do solo, de

luminosidade e de umidade? Quais animais ja habitam essa rea?

Resposta pessoal, a partir das discussdes e conhecimentos construidos durante a unidade.

Proposta de ampliacdo

Caso exista um quintal na sua escola ou uma drea
de praca ou terreno baldio seguro no entorno de
sua escola, vocés podem efetivamente realizar um
plano de recuperagdo para essa 4rea. E importante
que as primeiras incursdes sejam realizadas apenas
por adultos responsdveis, para averiguar as condi-
¢cdes do local, e que os(as) estudantes sé passem
a circular e atuar na preparag¢ao do solo e plantio
de sementes e mudas ap6s uma primeira etapa de
limpeza efetuada por érgdos responsaveis do muni-
cipio ou um mutirdo de adultos, quando possivel.

O material indicado a seguir, da Secretaria de Educa-
¢do do Estado de Sio Paulo, traz vérias orientagdes
de planejamento e outras propostas de atividades
para a implementa¢do de um projeto dessa natureza.

Criando habitats na Escola Sustentavel:
https://www.imprensaoficial.com.br/downloads/pdf/proje-
tossociais/criando1.pdf

Também é possivel discutir videos para fechar o as-
sunto, como

https://www.youtube.com/watch?v=a2yggqm4UOkI, sobre
modos de restaurar florestas.
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ANOTACOES




UNIDADE 4

CIENCIAS NATURAIS

Esta sequéncia de atividades tem como principal ob-
jetivo explorar e investigar a relagdo entre a massa de
um objeto e sua velocidade. Isso envolve diretamente
os conceitos de quantidade de movimento e de energia
cinética. Embora a apresentacdo deles aos(as) estudan-
tes ndo seja por meio da formulagdo matematica, as re-
lagdes proporcionais constituem as evidéncias as quais

se referem os objetivos de aprendizagem.

A relagido desta unidade com as demais do 7° ano
estd nas mudancas de posi¢do ocasionadas pela velo-
cidade e massa de objetos. Como caminho investiga-
tivo proposto, consideramos o problema de aumento
da velocidade de um objeto j4 em poténcia maxima.
Assim, ao final das aulas, espera-se que os(as) estu-
dantes percebam que ejetar algo com massa em certa
velocidade em uma dire¢do ocasiona um aumento de
velocidade na outra dire¢do, o que responde a pergun-

ta investigativa.

Para chegar a essa conclusdo, retomaremos formal-
mente o cdlculo das velocidades na atividade 2 e, so-
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bre ele, discussdes sobre a mobilidade urbana serdo o
meio pelo qual isso sera feito. Uma vez discutidas as
velocidades médias, o papel da massa para o ganho
de velocidade é ressaltado para o caso de meios de
locomogdo com mais massa precisarem gastar mais
energia. Aqui, o conceito geral de energia como for-
ma de mover algo é apresentado e, especificamente,

a energia cinética, objeto do estudo. Por fim, com o

Objetos de

Eixos tematicos Conhecimento

exemplo do foguete, destacar-se-4 a quantidade de
movimento como possibilidade de aumento de velo-
cidade.

O uso de videos e smartphones é essencial no desen-
volvimento destas aulas dado que possibilitam as me-
dicdes além de oferecer as imagens para que as discus-
sdes ganhem mais sentido real, sobretudo ao falarmos
de foguetes.

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

Matéria, energia Movimento (EF07CO04) Identificar evidéncias sobre a relagao entre 0 movimento de um
e suas transformagées objeto e a sua massa
Cosmos, espaco e Velocidade (EF07C09) Associar a velocidade como grandeza utilizada para medir

tempo

movimentos.
(EF07C10) Descrever as relaces entre energia cinética, massa e
velocidade de um objeto.



UNIDADE 4 - As mudangas de posi¢dio no meio

E sobre isso que vocé vai investigar
apartirdeagora. Nossas perguntas

UNIDADE 4

As mudancas
de posicao
no meio

PRIMEIRAS PALAVRAS

A capacidade de mover o proprio corpo é um dos
grandes avancos evolutivos dos seres vivos, que permitiu
a movimentacdo pelo solo em busca de alimentos,
acasalamento, fuga, caca, entre tantas outras vantagens
de sobrevivéncia, que nds, animais, possuimos. Contudo,
entre todos os animais, apenas nés, seres humanos,
conseguimos desenvolver meios de locomogéao, que
nao dependem unicamente dos nossos musculos. Nos
domesticamos outros animais, mais ageis e fortes, para
nos locomovermos com a ajuda deles, como é o caso dos
cavalos, dos camelos, das Ihamas, lobos e dos elefantes.
Nos inventamos meios de locomogdo que utilizam a
natureza para nos mover, como é o caso da canoa e dos
barcos a vela. Por fim, inventamos meios de locomogao
que movem a si mesmos com a queima de combustiveis
ou eletricidade, como trens, carros, navios e avioes. Hoje,
movemo-nos para todos os lados do globo com facilidade.
Mas, todos os meios de locomogéo possuem um limite
do quao rapido conseguem ir. Seja pela capacidade dos
animais que montamos, seja pela velocidade do rio, do
vento, seja pela poténcia do motor que nos move.

Mas, vocé sabia que, se fizermos algumas mudancas
nesse objeto ou no meio em que ele se encontra, é
possivel aumentar a sua velocidade, mesmo que ele ja
esteja funcionando no maximo de seu desempenho?

CIENC

S NATURAIS

ao permitiu aos

eira mais pratica,

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

* (EF07C04) Identificar evidéncias sobre a rela-
¢do entre o movimento de um objeto e a sua
massa.

* (EF07C09) Associar a velocidade como grande-
za utilizada para medir movimentos.

* (EFO7C10) Descrever as relagdes entre energia
cinética, massa e velocidade de um objeto.

Eixos Tematicos
* Matéria, energia e suas transformagdes

* Cosmos, espago e tempo.

Objetos de Conhecimento
* Movimento.

* Velocidade.
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ATIVIDADE 1 - Para o alto e além!

CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDABE 1 - Para @ alte e aléml

Vocé ja ouviu falar em “foguete de dgua”? Veja a imagem:

Foguete de agua.

Foguete, vocé sabe muito bem o que é. Ja o foguete de dgua, é facil de ser feito em casa ou
na escola. Com garrafas PET, uma bomba de encher pneu, rolha e dgua, ¢é possivel fazer esse
foguete alcangar 70 metros de altura, embora o recorde mundial, usando essa mesma forma de
propulsdo, seja de 830 metros de altura.

o Como podemos perceber nas imagens, parece que esse tipo de foguete é bastante répido.
Escreva abaixo o que vocé entende por um objeto rapido.

Resposta pessoal

Sobre a questdo 1

E preciso ressaltar a importancia da distancia per-
corrida e do tempo gasto. Provavelmente, essa nogao
aparecerd entre as respostas devendo ser destacada.

Elementos do Curriculo
Atividade 1

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagbes e
representagdes geomeétricas).

Priticas e processos investigativos.

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposi¢do de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hiptese e problema de inves-
tigagdo.

CICLO INVESTIGATIVO
* Orientagdo.



109

e Na unidade 2, estudamos sobre a locomog¢ao dos seres vivos e a definimos da seguinte ma-
neira: “(...) um deslocamento no espaco realizado de forma ativa ou passiva que possibilita
aos seres vivos se mover de um local para outro”.

De que maneira a ideia de rapidez se relaciona com a ideia de locomogao?
Resposta pessoal

Foguetes sdo os objetos mais rapi-
dos construidos pela humanidade, isto é,
estamos dizendo que os foguetes sdo os
objetos fabricados pelo ser humano e que
alcangaram a maior velocidade possivel. A
sonda espacial Helios, langada em 1976,
depois de ser propulsionada pelo foguete
TITAN 11, chegou a alcangar a velocidade
de 252 792 km/h, ou seja, essa sonda, em
sua velocidade maxima, percorreu duzen-
tos e cinquenta e dois mil setecentos e no-
venta e dois quilémetros a cada hora.
Foto de langamento da sonda Helios B em 1976. O

foguete de langamento s&o os dois conjuntos mais
brancos na base

Ao analisarmos a velocidade da sonda Helios, podemos ter uma ideia de que a velocidade
de um objeto é medida considerando certa distancia percorrida por esse objeto, dentro de um
determinado intervalo de tempo.

E o foguete de 4gua? Qual seria a sua velocidade maxima? Primeiro, vamos ver como ele
funciona. Veja que o processo de montagem e funcionamento do foguete de 4gua é bem simples:

Sobre a questdo 2

Espera-se que seja associada a rapidez como a capaci-
dade de se locomover em pouco tempo.
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+ AR COMFPRIMIDO T

BOMBADE
BICICLETA
+ AGUA
VALVULA
DE FNEU

«_ ROLHADE
BORRACHA

I
CANO DE LATAD

Esquema que representa o funcionamento do foguete de agua.

CIENCIAS NATURAIS

Agora que vocé jd sabe como um foguete de dgua funciona, vamos investigar a sua

velocidade.

e Analisando o esquema, elabore uma explica¢do para o funcionamento do foguete de 4dgua.

Resposta pessoal

o Como vocé poderia medir a velocidade desse tipo de foguete? Qual seria um valor possivel

para essa velocidade? Explique seu raciocinio para chegar a esse valor.

Resposta pessoal

Sobre a questdo 3

Para uma explicagdo detalhada, consultar http://
www.sbfisica.org.br/fne/Vol8/Num2/v08n02a02.
pdf ou https://www.facebook.com/zonalestetv/vide-
0s/1489935417727751/. Contudo, neste momento,
deve-se estimular a imaginacdo dos(as) estudantes, as-
sim como a capacidade de descrever com as palavras
corretas o procedimento de funcionamento do foguete.

Sobre a questio 4

O objetivo aqui é somente levantar os conhecimentos
prévios sobre as no¢oes de velocidade e formas de se
calcular. Os(As) estudantes tém vivéncia de velocida-
des de carros com suas respectivas unidades. Prova-
velmente, isso serd tomado como parametro para es-
timar a velocidade do foguete.



CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDADE 2 - Que modificagdes podem ser feitas em um meio de locomogio,
de forma a aumentar a sua velocidade?

ATIVIDADRE 2 = Que medificapbes pocem ser feftas em
um mefe de lecomeeée (cue i estefa
ne funcienamente méadme e seu
desempenie), e forma & aAumeREaAr
a csua velocicdace?

A mulher e 0 homem mais velozes do mundo quase sempre sdo a ganhadora e o ganhador
da prova de atletismo dos 100 metros rasos. A légica é simples: todas as pessoas competidoras
precisam percorrer uma distancia, nesse caso, de cem metros, e aquela que cruzar primeiro a
linha de chegada, vence.

Se vocé investigou a velocidade do foguete na atividade anterior, ja deve ter percebido que
a velocidade depende de uma locomogio de algo em uma determinada distancia e em certo
tempo. Em uma corrida, a pessoa mais répida serd aquela que percorre a distdncia fixa em me-
nos tempo.

Com isso, podemos utilizar a seguinte expressdo para calcular a velocidade média de
um objeto.

Ou seja, calculamos a velocidade de um objeto, considerando a distancia que este objeto
percorre e dividindo pelo tempo gasto para percorrer. Vamos ver se faz sentido?

o Preencha o texto com as palavras alto ou baixo, maior ou menor.

a) Um objeto terd uma velocidade baixa se o tempo para percorrer uma determinada distancia
for muito_alto .

b) Um objeto terd uma velocidade alta se em um mesmo tempo, percorrer uma distan-
cia_Maior em relagdo a outro objeto.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

A compreensdo bdésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

Relatar e apresentar de forma sistemdtica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagbes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representa¢Oes geométricas).

Utilizar as linguagens tecnoldgicas e computa-
cionais presentes na representa¢do de dados e
informagdes cientificas nos processos de inves-
tigagdo e resolugdo de problemas.
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CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 2

Perceba que podemos usar qualquer unidade de distancia e qualquer unidade de tempo
que, ainda assim, teremos a expressdo de uma velocidade, ou seja, uma locomogao. Por exem-
plo, na Geologia, ao calcular a velocidade de crescimento de uma montanha, de uma estalactite
ou do deslocamento de uma falha geoldgica, utiliza-se uma unidade de cm/ano (centimetros
porano), ou seja, esses objetos se movem muito devagar em relagdo as coisas com que estamos
acostumados. Para nossa realidade, costumamos utilizar o km/h (quilémetro por hora) e o m/s

ABORDAGENS TEMATICAS

Préticas e processos investigativos
* Reconhecer as potencialidades de utilizagdo

(metro por segundo). dos espagos da escola, do seu entorno e da ci-

Quando falamos que um carro alcangou a velocidade de 110 km/h, estamos querendo dade, para utilizd-los na Condugio de investiga-
dizer que esse automdvel, chegou a uma velocidade que, se mantida, o fard percorrer 110 qui- ¢Bes visando a aprendizagem e a produgdo de
|6metros no perfodo de uma hora. conhecimento relacionado a Ciéncia.

e Se um carro com uma velocidade de 110 km/h precisa chegar a uma cidade que fica a 300 ‘ L_evar G 'con5|deragao ©8 cotheamentos [pite=
quilémetros de distancia, ele fard esse percurso em mais ou menos que 3 horas? Justifique VIOS, analisar dema”das; delinear PrObIemaS
sua resposta. para a proposicao de questGes e para elabora-

Tempo menor do que 3 horas, pois em duas horas ele ja teria andado 220 km e em 3 horas 330 km cdo de hipéteses.

PRATICAS CIENTIFICAS

Vamos entender isso na pratica.

Plano de Trabalho
* Constru¢do de planos de acdo que considerem

g ATNIDADE- PRATICA a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-

tigacao

Experiencia dinamica CICLO INVESTIGATIVO

Materiais: * Conceitualizagdo.

* Uma bola de queimada ou de Handebol

Grupos de 5 a 6 estudantes

O desafio é simples:

Junto com seu(sua) professor(a), definam um destino final para a bola. Pode ser o local
onde ela precisa ser guardada, por exemplo. Assim, a primeira pessoa do grupo precisa estar
préxima a este local. Afastada dela, cerca de 15 metros deve estar a segunda pessoa, mais
15m, a terceira, mais 15m, a quarta e assim sucessivamente (se o grupo for formado por
mais de quatro pessoas). Veja um exemplo:



T

P1 6

P4

P5

A

Os pontos verdes representam as pessoas e o local circulado de vermelho representa o destino final da bola

Inicialmente, a bola estard na mio da pessoa mais afastada do local final. Quando for au-
torizada, ela langara a bola para a pessoa seguinte, que lan¢ard para a préxima, e assim su-
cessivamente, até a bola ser guardada. Uma pessoa do grupo devera filmar toda essa cena,
acompanhando e correndo com a cdmera na mao.
As distancias entre as pessoas precisam ser conhecidas e os grupos todos fardo o mesmo pro-
cesso. Uma vez concluida a passagem da bola, é hora de calcular as velocidades da bola em
cada um dos langamentos, assim como a velocidade total. Preencha a tabela a seguir, e, com
auxilio de um cronémetro, mega os tempos de cada langamento olhando o video.

Tabela 1. Medidas dos tempos e distancias parciais dos trechos da atividade.

Distancia entre as pessoas
(metros)

Tempo de langamento
(segundo)

Velocidade média da bola
(mls)

P5 para P4

Respostas variaveis. Val

res obtidos com a realizag

40 da atividade pratica.

P4 para P3

P3 para P2

P2 para P1

P5 para P1
(total)
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ATIVIDADE 3 - Mobilidade na cidade

CIENCIAS NATURAIS

E entdo, qual foi o ranking dos grupos ganhadores da sala?

Agora que vocé se familiarizou com a ideia de velocidade, vamos pensar no nosso grande
problema de investigacao.

e Para o caso da experiéncia com a bola, supondo que todas as pessoas langaram a bola com
o maximo de suas capacidades, quais altera¢des poderiam ser feitas para que a velocidade
da bola fosse maior?

Resposta pessoal

e Pensando em um carro, uma moto ou um foguete, cujos motores estejam no maximo de
seu desempenho, o que pode ser feito com o veiculo, ou 0 meio, que permitird aumentar a
sua velocidade de locomogao?

E possivel falar em reduzir a resisténcia do ar (mudar o formato do carro), reduzir a massa (essa hiptese é

a que mais nos interessa) ou lubrificar mais os eixos.

ATIVIDARE 8 = Mebfilidade na cidace

A cidade de Sdo Paulo é a mais populosa do Brasil e uma das mais populosas do mundo.
Para uma cidade dessa magnitude, a locomogdo de um ponto a outro nessa cidade é uma ques-
tdo muito delicada.

Sobre a questdo 3

E possivel falar sobre a influéncia do ar, da massa da
bola, do tipo de langamento (reto/curvo).

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagdes geomeétricas).
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Elementos do Curriculo

Atividade 3
ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos investigativos

* Observar e reconhecer padrées e regularidades
em fendmenos e processos naturais e antrépi-
cos, considerando que as diferentes formas de
resolu¢des de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fenémenos e
eventos envolvidos acontecem.

Relag¢Ges entre ciéncia, tecnologia
e sociedade e ambiente
* Desenvolver agbes de intervengdo para melho-

rar a qualidade de vida individual, coletiva e
socioambiental.

Fotografia tirada de satélite mostra a regido metropolitana de Sao Paulo e do Rio de Janeiro vista & noite, com as luzes acessas

o Por que é importante, para as pessoas, poder se locomover facilmente a todos os lugares PRATICAS CIENTIFICAS

il ?
de uma cidade? Tratamento da Informagio

Resposta pessoal

* Transformagdo de dados em evidéncias para

identifica¢do de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.

H4 mais de 10 anos, é realizada uma prova chamada Desafio Intermodal, no qual vérios
meios de locomogao precisam sair de um local na zona sul da cidade e chegar até a prefeitura
de Sdo Paulo, localizada no Viaduto do Cha. Essa prova se inicia as 18h, ou seja, em um ho-
rério de intenso trafego para todos os meios de locomogdo. Analise o texto adaptado sobre
a edi¢do de 2014.

Sobre a questdo 1

Incentive a discussdo a partir desta atividade. Prova-
velmente, a questdo do trabalho serd citada. Mas a
facilidade na locomogdo é importante, também, para
que pessoas das areas mais pobres da cidade possam
ter acesso a meios de lazer, arte e entretenimento que
possam estar distantes. A imensa maioria dos Museus
da capital estdo localizados no centro da cidade. O
acesso a alguns servicos também precisa ser observa-
do. Tirar um documento, buscar um passaporte, car-
teira de habilitacdo, fazer uma reclamac¢do de algo,
estudar.
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CIENCIAS NATURAIS

Bicicleta volta a ser mais rapida no Desafio Intermodal de SP

Ciclista levou 20 minutos para percorrer o trajeto de 10km por vias expressas
da capital paulista

Onze pessoas sairam da Praca Gentil Falcdo na hora do rush em direcdo a Prefeitura, no
Centro da cidade. Foram usados os seguintes meios de locomogio: bicicleta por vias rapi-
das, bicicleta por vias calmas, carro, moto, cadeira de rodas via transporte publico, bicicleta
dobravel+metro, corrida, caminhada, skate, dnibus e trem+metrd.

O primeiro a chegar na Prefeitura foi o ciclista Ricardo Bruns, que utilizou vias expressas
para se locomover. Ele fez o trajeto de aproximadamente 10 km em 20 minutos. Trés minu-
tos depois, chegou o motociclista. Em terceiro, o ciclista com a bike dobravel, que fez a in-
termodalidade com o metr6 fez o percurso em 46 minutos. O passageiro de 6nibus chegou 6
minutos antes que o motorista de carro. Este ano, o 6nibus utilizou as novas faixas exclusivas
implementadas pela Prefeitura.

O passageiro que usou o trem e o metrd chegou praticamente junto com o cadeirante que
utilizou os mesmos modais. O paratleta da selecdo brasileira de canoagem Kal Brynner
elogiou a acessibilidade das esta¢bes: “Tive facilidade para usar os elevadores e acessar a
plataforma, mas tive problema com a sinalizagdo”.

A organizadora do evento também leva em consideracdo o gasto econémico e o quanto a
pessoa polui durante o deslocamento. Também é feita uma parceria com a equipe do Dou-
tor Paulo Saldiva, da Faculdade de Medicina da USP, para saber o quanto a pessoa emite de
gds carbonico durante o trajeto. Um equipamento foi deixado com o motorista do carro e
com o ciclista por vias calmas. O resultado serd divulgado posteriormente.

Resultados do 9° Desafio Intermodal SP

1° | Bike por vias rapidas Ricardo Bruns 20min09seg

2° | Moto Victor Campos 23min07seg

3° | Bike dobravel + Metro Thiago Benicchio 46min15seg

4° | Onibus Paulo 53min58

5° | Carro Roberto Sekya 59min45seg

6° | Trem + Metrd Maria Salete 01h02min19seg
7° | Cadeirante + Transporte Publico | Kal Brynner 01h03min24seg
8° | Pedestre correndo Tatiana Lowenthal 01h04min55seg
9° | Ciclista vias calmas Jilmar Tatto 01h27min03seg
10° | Skate Eduardo Arcas 01h32min45seg
11° | Pedestre caminhando Luciana Nascimento 01h45min08seg

Adaptado de: http://ciclobr.org.br/bicicleta-volta-a-ser-mais-rapida-no-desafio-intermodal-de-sp/pagi-

na/500. Acesso em 20 jun. 2018
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O trajeto entre um ponto e outro da competi¢do era livre. Uma das possibilidades estd
exposta no mapa abaixo. Analise-o e responda as perguntas que seguirdo.
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Possiveis percursos que poderiam ser realizados pelos participantes do Desafio Intermodal 2014.

e Utilizando a legenda do mapa, uma linha e uma régua, estime, o mais precisamente que
puder, a distancia total do trajeto demarcado.

Distancia: 11,7 km

Sobre a questdo 2

E possivel usar a linha para compor todo o trajeto
com as curvas, e depois medir o tamanho total da li-
nha utilizada, comparando com a legenda.
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e Supondo que todos os modos de locomogdo tenham utilizado o mesmo trajeto, calcule
as velocidades médias dos 1°, 2°, 5°, 8° e 11° competidores na unidade de quilémetros
por hora.

ﬁ’ =343 km/h \

2°=30,4 km/h
5°=11,8 kmh
8°=10,8 km/h
11°=6,6 km/h

_ J

e Discuta com os(as) colegas de sala e tente argumentar sobre quais as principais causas da
baixa velocidade de deslocamento neste horario.

Possiveis hipoteses: excesso de pessoas e veiculos, ruas estreitas, sistema de seméaforos.

e Apresente, ao menos, duas solugdes para que a velocidade média de deslocamento dos
transportes publicos aumente.

Extensé&o de rodizio para automéveis, aumento da linha férrea de trens e metrés, limitagéo de circulagéo para

determinados meios, aumento dos corredores de onibus e faixas exclusivas.
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ATIVIDADE 4 - Medindo a velocidade no transito

119

ATMVIDARE 4 = Medincde a velocicade ne trénsite

No transito de uma grande cidade, em horério do rush, a maioria dos meios de transporte
tem uma velocidade muito baixa, em comparagdo ao limite de velocidade das vias. Vocé ja deve
ter ouvido falar de brigas de transito, pois o estresse associado ao transito é algo muito comum
nas grandes cidades. Por isso, é também uma questdo de satde encontrar alternativas para a
mobilidade urbana.

Imagine alguma pessoa que estd nessa situagdo de transito e, de repente, ela consegue
acessar uma pista livre, em alguma das marginais da cidade, cuja velocidade limite é de 90km/h.
O limite de velocidade em uma via é determinado por diversos fatores, incluindo a legislagao
prevista no Cédigo de Transito Brasileiro, e visa a seguranga de todos que circulam por ela. O
que ocorre, muitas vezes, é que motoristas imprudentes, atrasados(as) ou apressados(as), ao se
verem em pista livre, aceleram e chegam a exceder a velocidade limite das vias, o que aumenta
consideravelmente as chances de acidente. Hoje em dia, com aplicativos de transporte, muitas
dessas pessoas, ja sabem em quais locais das vias existem radares, pois sdo notificadas pela rede
de usuarios, fazendo com que mais pessoas excedam o limite de velocidade.

0 Sabendo que, em nome da vida de muitas pessoas e da prépria lei de transito, os limites de
velocidade precisam ser respeitados, e é muito dificil proibir esse tipo de fungdo nos apli-
cativos, que tipo de alternativa vocé daria para que a velocidade limite no transito pudesse
ser respeitada?

Resposta pessoal

Mas como sera que um radar consegue saber a velocidade de um carro?

Analise com muita calma o esquema a seguir, no qual é apresentado o funcionamento de
um radar de transito.

L
Lagos detectores

Esquema representando o funcionamento de um radar de transito.

Elementos do Curriculo
Atividade 4

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fendmenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagdes geomeétricas).

Sobre a questdo 1

E importante que haja debate entre os(as) estudantes
para responder.
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eTendo por base o seu conhecimento sobre o que é velocidade e a forma de medi-la e calcu-
l4-la, escreva abaixo a sua explicagdo para o funcionamento do radar de transito.

Espera-se que seja destacado o papel dos espagos entre os detectores e o tempo medido nos sensores.

e Se a velocidade limite de uma pista é de 90km/h (equivalente a 25m/s), as distancias entre
os dois sensores é de meio metro (0,5m) e a roda dianteira do carro cruzou os sensores em
0,019 segundos, o(a) condutor(a) excederd o limite de velocidade da via e poderd ser mul-
tado(a) por essa infragdo?

a N

V'=0,5/0,019 = 26,31 m/s ou 94,7 km/h - havera multa

\_ J

Como h4 aplicativos que avisam onde existe um radar, algumas pessoas conduzem seus
veiculos acima da velocidade permitida e, ao se aproximar do radar, freiam para ficar dentro do
limite estabelecido. Pensando nisso, a Companhia de Engenharia de Trafego de sdo Paulo (CET)
adotou um novo método de célculo de velocidade média que nio considera a medida do radar,

e, sim, a medida do tempo médio. Veja um trecho, adaptado de uma reportagem, no qual esse
sistema de monitoramento ¢ explicado.

Sobre a questdo 3

Os(as) estudantes podem calcular a velocidade em
m/s e, depois, realizar a conversdo para km/h, caso
queiram conhecer o valor da velocidade em uma uni-
dade mais usual.

Elementos do Curriculo
Atividade 4

ABORDAGENS TEMATICAS

Préticas e processos investigativos

Observar e reconhecer padrdes e regularidades
em fendmenos e processos naturais e antrépi-
cos, considerando que as diferentes formas de
resolucdes de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fendmenos e
eventos envolvidos acontecem.

Relag¢Ges entre ciéncia, tecnologia e sociedade e
ambiente.

Reconhecer e avaliar o desenvolvimento tecno-
l6gico contemporaneo, suas relagdes com as
diversas ciéncias, seu papel na vida humana e
seus impactos na vida social.

Argumentar e posicionar-se criticamente em re-
lagdo a temas de ciéncia, tecnologia, sociedade
e ambiente.

PRATICAS CIENTIFICAS

Construgio de Explicagdo

Elaboragdo de relagGes entre evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO

Investigacao.



A partir de quarta-feira, CET-SP passa a monitorar
velocidade média de veiculos

Publicado em 30/10/2017 - 20:05
Por Elaine Patricia Cruz - Repérter da Agéncia Brasil Sao Paulo

A partir desta quarta-feira (1°), a Companhia de Engenharia de Trafego (CET)
vai comegar a fiscalizar os motoristas pela velocidade média com que passarem entre
um radar e outro nas ruas de Sdo Paulo. Dessa forma, a velocidade média passard a
ser calculada por meio da distancia entre os radares que ja existem nas vias da cidade
e ndo pelo valor apontado apenas no momento em que o carro passa pela fiscaliza-
¢do. O objetivo é combater o hédbito do motorista de desacelerar somente quando se
aproxima de algum radar.

“O calculo da velocidade média é feito por radares existentes nas vias. Assim que
o motorista passar pelo primeiro aparelho, o horério e a velocidade sdo registrados
pelo equipamento. Se o condutor alcancar o segundo radar mais rdpido do que o
tempo necessdrio para percorrer o trecho dentro da velocidade maxima permitida, o
motorista serd advertido, via correspondéncia”, explicou Sérgio Avelleda, secretario
municipal de Mobilidade e Transportes.

Nio haverd multas no caso em que a velocidade média do veiculo entre os dois
radares ultrapassar o limite estabelecido para a via. Como ndo hé regulamentagio
federal sobre isso, a agdo sera feita somente por meio de cartas de adverténcia, aler-
tando o motorista sobre a importancia de respeitar o limite de velocidade. O moto-
rista também ndo serd pontuado na sua Carteira Nacional de Habilitagao (CNH),
caso a velocidade média seja superior. Cada radar, no entanto, seguird multando os
motoristas que ultrapassarem o limite de velocidade.

(..)

Fonte: il.ebc.com. i 17-10/partir-de-quarta-feira-cet-sp-p: it I
cidade-media-de-veiculos Acesso em 28 dez. 2018.

Na pista expressa da Marginal Tieté, o limite de velocidade é de 90km/h. Isso significa que
um automével, ao se deslocar sempre dentro do limite, andaria até 90 quilémetros em uma
hora, ou 45km em 0,5h (30 min); ou 22,5km em 0,25h (15 min). Imagine que, no comego da
marginal, tenha um radar o qual, no lugar de marcar a velocidade que o automével passou,
marca apenas o horario. Ao final da marginal, 22,5km depois, existe outro radar que registra o
horério em que o veiculo passou. Se o tempo de passagem entre esses dois pontos for menor do
que 15 minutos, significa que, em algum momento, o veiculo excedeu a velocidade permitida.
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ATIVIDADE 5 - Energia e velocidade

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 5

o Qual a sua opinido sobre essa nova possibilidade de medir a velocidade dos automéveis?
Exponha seus argumentos. EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZACAO CIENTIFICA
* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

Resposta pessoal

* O entendimento das relagGes existentes entre

ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representagdo e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistemadtica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
MAVIRDARE B - Energlia ¢ welocidace lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagbes sobre os fen6menos (fotografias,

Nio devemos achar que é simples resolver os problemas de mobilidade urbana de uma 5
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,

grande cidade, pois sdo muitas varidveis envolvidas. Até agora, nés falamos somente de uma

delas: a velocidade de deslocamento. Também discutimos solucdes para aumentar a velocidade tabelas, textos variados, graﬁCOS, equacoes e
de deslocamento através do uso de meios de transporte diversificados. representagdes geomeétricas).
Outra possivel solu¢do seria aumentar o tamanho das vias, para que haja mais espaco de
circulagdo aos veiculos. Essa é uma solugdo que, muito provavelmente, aumentaria a velocidade Priéticas e processos investigativos
média do deslocamento de carros. Mas devemos lembrar que cada meio de locomogao conso- * Observar e reconhecer padrdes e regularidades

me energia para andar. Alids, essa seria uma primeira defini¢do de energia: em fendmenos e processos naturais e antrépi-

cos, considerando que as diferentes formas de
resoluges de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fenémenos e
eventos envolvidos acontecem.

Energia é a capacidade de fazer algo se mover.

Assim, sempre que vocé tiver ddvidas se algo é uma forma de energia, basta investigar se ele
é capaz de mover alguma coisa.



o Existem dez formas diferentes de energia. Preencha os espagos com exemplos.

Movimento

Energia Exemplos
9 gerado por/pela P
reagdes quimicas 1.
1 | Quimica (alimentagéao e
queima) 2.
1. Uma bola de bilhar batendo na outra
2 | Cinética outro movimento
2.
y . 1.
Potencial Gravita- = -
3 " atragao gravitacional
cional
2.
lasticidade di .
4 | Potencial elastica elasticicade de
materiais Py
1. Valvula da panela de pressédo
5 | Térmica Calor
2.
1. moléculas de agua no micro-ondas
6 | Eletromagnética luz
2. Movimentos das cargas em um painel solar fotovoltaico
1.
7 | Sonora som (vibragdes)
2.
1.
8 | Elétrica eletricidade
2.
. B 1. Um ima atraindo um pedaco de ferro
. objetos imantados ou
9 | Magnética .
magnéticos .
2. a agulha de uma bussola
Reagdes de 1. particulas subatomicas
10 | Nuclear decaimento no nucleo
dos atomos 2. turbinas de usinas nucleares

Elementos do Curriculo
Atividade 5

ABORDAGENS TEMATICAS

Relagées entre ciéncia, tecnologia e sociedade e

ambiente

* Desenvolver a¢des de intervenc¢do para melho-
rar a qualidade de vida individual, coletiva e
socioambiental.

° Agir, pessoal e coletivamente, com respeito,
equidade, autonomia, responsabilidade, flexi-
bilidade, resiliéncia e determinacido, recorren-
do aos conhecimentos das Ciéncias Naturais
para tomar decisGes frente a questdes cientifi-
co-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito
da sadde individual e coletiva, com base em
principios éticos, democrdticos, sustentdveis e
soliddrios.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo.
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e Considerando as modalidades de locomogdo do Desafio Intermodal, indique, no quadro
a seguir, quais formas de energia participam da movimenta¢ido do meio de transporte cor-
respondente.

Meio de locomogao Forma de energia

Quimica (alimentago), cinética e

Bike por vias rdpidas gravitacional (na descida)

Moto Quimica, térmica, sonora, cinética
Bike dobrével + Metrd Quwm[ca (alimentag&o), cinética e elétrica
(metrd)
) Quimica(combustivel), térmica, sonora,
Onibus .
cinética
Quimica (combustivel), térmica, sonora,
Carro o
cinética
Trem + Metrd Elétrica e cinética

Quimica (alimentagao), térmica, sonora,

Cadeirante + Transporte Publico B
cinética

Pedestre correndo Quimica (alimentag&o) e cinética

Quimica (alimentago), cinética e

Ciclista vias cal nica )
clista vias caimas gravitacional (na descida)

Skate Quimica (alimentagao) e cinética

Pedestre caminhando Quimica (alimentagao) e cinética

e Qual foi a unica forma de energia que apareceu em todas as modalidades? Por que isso
ocorreu?

Energia cinética, pois se trata de um desafio de deslocamento e onde ha movimento, ha energia cinética.

o Enumere quais sdo os meios que consomem mais energia para se movimentar. Explique
qual foi o raciocinio que vocé utilizou para estabelecer essa classificagdo.
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Meio de locomogao Maior gasto de energia
Bike por vias réapidas 7
Moto 6
Bike dobravel + Metro 5
Onibus 1
Carro 2
Trem + Metrd 4
Cadeirante + Transporte Publico 3
Pedestre correndo 10
Ciclista vias calmas 9
Skate 8
Pedestre caminhando 1

Discutimos, até agora, que a melhoria da mobilidade urbana exige que se leve em conside-
ragdo o tempo de deslocamento dos meios de transporte e o respeito aos limites de velocida-
de. Considerando que as transformagdes de energia, envolvidas nos movimentos dos meios de
transporte, geram alteragdes no ambiente, podemos pensar também que a mobilidade urbana
interfere na qualidade desse ambiente.

Por exemplo, andar a pé exige alimentos. Os alimentos foram plantados ou fabricados
utilizando vérias formas de energia e podem conter defensivos agricolas, que causam danos ao
ambiente. Ao serem transportados, queimam combustiveis dos caminhdes. A bicicleta, além de
tudo isso, usa energia para fundir o metal na fabricagdo e na produgao da borracha dos pneus,
por exemplo. Os trens e metrds utilizam energia elétrica, que tem seus impactos ambientais; os
carros, 6nibus e motos queimam diretamente combustiveis, liberando gases para o ambiente.
A questdo, quando falamos em modalidades de transporte e ambiente, é escolher a intensidade
das alteragdes.

Sobre a questio 4

Ndo se preocupe com a ordem correta de todos os
meios, mas procure entender a |égica que apoia os ar-
gumentos dos(as) estudantes. Espera-se que eles per-
cebam trés variaveis

1) A massa a ser deslocada (trem, énibus, carro).
2) O tipo de energia (gasolina e eletricidade).

3) A velocidade (entre pedestre correndo e pedestre
caminhando; espera-se que seja destacado que o
pedestre correndo gasta mais energia, consideran-
do que sejam pedestres de mesma massa).
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No Desafio Intermodal da cidade de Curitiba, o relatério final avaliou a emissdao de gases
poluentes em gramas para cada modalidade. Veja a tabela a seguir.

Gases Emitidos no Percurso 1
Gases Emitidos -
Modal . . . . £
CO(g) HC (g) NO, (9) MP(@ |-
Pedestre 0,00 0,00 0,00 0,00 £
Bicicleta 0,00 0,00 0,00 0,00
Carro (flex alcool) 4,51 4,51 4,51 4,51
Moto (Gasolina C) 12,69 12,69 12,69 12,69
Onibus '(Diesel) 1,90 1,90 1,90 1,90
Van ?(Diesel) 2,54 2,54 2,54 2,54 H
 Onibus considerendo lotagao de 60 pessoas CO - Monoéxido de Carbono E
2 Van considerando lotagéo de 10 pessoas HC - Hidrocarbonetos s
* Gases toxicos NO, - Oxidos de Nitrogénio
Gasolina C: 78% gasolina + 22% alcool anidro (v/v). MP - Material particulado

Tabela de gases emitidos por modalidade de transporte do Desafio Intermodal da cidade de Curitiba de 2011.

e Dos tipos de combustivel (dlcool, diesel e gasolina), qual deles mais polui o ar?
gasolina

G Considere as varidveis de reducio da velocidade, satide da populagio e danos ao meio am-
biente e, analisando a tabela de gases, emitidos por modalidade de transporte, e a imagem
abaixo, pense em uma proposta de melhoria da mobilidade urbana.
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ATIVIDADE 6 - Movimento gera movimento

Resposta pessoal

Muitas outras varidveis estdo envolvidas nessa decisdo, e as solu¢des precisam considera-
-las. Por exemplo, se o critério mais importante para a melhoria do transporte fosse o conforto,
deverfamos falar em carros ou melhorias no conforto em trens e metrés. Pense que, em uma
época de chuva, motos, bicicletas, skatistas e pedestres terdo mais dificuldade para se deslocar.
Se, por exemplo, o critério for seguranca, as solugdes deveriam mirar as vias perigosas, com mui-
tos veiculos em alta velocidade, em que as pessoas de bicicleta sofrem muitos riscos. O impor-
tante a ser notado nessa reflexdo é que cidades, como Sao Paulo, tém problemas de mobilidade
e as solugdes sdo complexas e exigem a definicdo de um ou mais critérios prioritarios, os quais
podem mudar ao longo do tempo.

AMMVIDARE G = Meovimente que gere meovimente

Podemos mover algo a partir de outro objeto que se move. Uma bola de bilhar parada, ao
receber o impacto de outra bola langada sobre ela, ird se mover. E se forem “bolas” humanas?

Vocé j4 ouviu falar no futebol de bolha? E um modo bastante divertido de jogar futebol.
As pessoas vestem uma roupa especial em formato de bolha de ar. Isso faz com que, a cada
disputa, a jogada necessariamente se dé em uma colisdo.

Futebol de bolha.

Elementos do Curriculo
Atividade 6

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacido

* Reconhecer as potencialidades de utilizagdo
dos espagos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizd-los na condugéo de investiga-
¢Oes visando a aprendizagem e a produgdo de
conhecimento relacionado a Ciéncia.

PRATICAS CIENTIFICAS

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-
tigacdo

Construgio de Explicagdo

* Elaboragdo de relagbes entre evidéncias, hipé-
teses e predi¢des para construgdo de modelos
explicativos.

CICLO INVESTIGATIVO:
* Investigagdo.
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Agora, imagine a seguinte situagdo: dois dos nomes mais importantes para a histéria do
esporte mundial, encontram-se para uma partida beneficente de futebol de bolha: Lionel Messi
e Lebron James.

Lebron James e Lionel Messi.

Lebron James, jogador de basquete da liga americana, tem 2,03 metros de altura, e mas-
sa de 113kg. Lionel Messi, jogador de futebol tem 1,69 metros de altura e pesa 67kg. Imagine
que os dois atletas estio em times opostos e, no inicio do jogo, precisam correr do gol de seus
campos até o centro do campo para pegar a bola. Suponha que o campo tenha 40 metros de
comprimento e a linha do meio de campo o divide em dois. Dado o inicio da partida, ambos
chegam juntos para a disputa da bola e colidem frontalmente. Responda:

o Se ambos partiram juntos de cantos opostos, separados pela mesma distancia e chega-
ram juntos ao meio de campo, podemos dizer que suas velocidades médias foram iguais?
Justifique.

Sim, pois a distancia percorrida e o tempo gasto foram os mesmos.

Professor(a),

Recomendamos dois videos que servem como
ilustracdo e mobiliza¢do inicial ao tema. Veri-
fique a possibilidade de compartilha-los ou exibi-los.

https://www.youtube.com/watch?v=2UHS883_P60 e
https://www.youtube.com/watch?v=6w2v-vyLOno
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o Se ambos gastaram 4 segundos para chegar ao meio de campo, qual é o valor da velocidade

de cada um em m/s? D

Ve —
Sendo: t

V = 20/4 = 5m/s

e Descreva, com detalhes, o que acontecera quando os dois colidirem.

Resposta pessoal.

o Com relagdo aos valores das velocidades, qual seria o valor da velocidade que Messi teria

ap6s a colisdo? Explique o seu raciocinio.
13,4 m/s

e O que podemos concluir desse raciocinio sobre a relagdo entre massas e velocidades?

Resposta pessoal.

Vamos realizar uma competicdo para verificar se realmente Messi e Lebron inspiraram nos-

sos conhecimentos.

Sobre a questdo 3

Espera-se que seja destacado que ambos serdo ar-
remessados para trds, mas Messi voltard com maior
velocidade do que Lebron que talvez nem perceba o
choque.

Sobre a questio 4

Espera-se que os(as) estudantes reconhegcam que,
por conta de menor massa, Messi serd arremessado
com mais velocidade do que chegou, ou seja, um va-
lor superior. Quando consideramos a transferéncia
da quantidade de movimento, supondo uma colisdo
eldstica, na qual Lebron permanece parado apds ela,
Messi voltaria com velocidade de 13,4 m/s conforme a
conserva¢do da quantidade de movimento.

Sobre a questdo 5

Espera-se que a conclusao envolva a ideia de que
quanto mais massa e velocidade, “melhor” é para um
objeto em colisdo, ou analogamente ao contrario.

Quanto menor massa e menor velocidade, “pior”.
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CIENCIAS NATURAIS

g ATIVIDADE PRATICA

A corrida de tras para frente
Materiais:

©  Skates ou cadeiras com rodinhas
© Mochilas

A corrida de tras para frente utiliza a seguinte regra: uma pessoa, apenas com
uma mochila, e sentada sobre o item com rodinha, precisa percorrer a maior distan-
cia em 1 minuto. Essa pessoa ndo pode tocar em nada além da mochila, tampouco

ser tocada por alguém. A mochila pode ter itens colocados ou retirados para alterar
sua massa.

Delimitem um percurso pequeno, para que todas as pessoas andem na mesma
diregdo. O grupo precisa discutir, antes, quais as caracteristicas da mochila e da pes-
soa que ird competir. Essa escolha ¢ essencial para o éxito da missao.

A energia de movimento, que é capaz de gerar outro movimento, é chamada de ener-
gia cinética. Em grego, a palavra cinos significa movimento. E o mesmo prefixo usado em
cinema (imagens e movimento). Como vocé ja deve ter percebido, essa energia depende de
duas grandezas fundamentais: a velocidade do objeto e sua massa. Assim, quanto mais ve-
locidade e massa um objeto tem, maior serd a sua energia cinética. E possivel também que
objetos com pouca massa, mas muita velocidade, como uma bala de arma de fogo, tenha
mais energia cinética do que objetos com muita massa e baixa velocidade. O fato é que essa
energia pode ser transferida de um corpo para o outro em uma colisdo, fazendo-os ganhar
ou perder velocidade.

Sabendo disso, para finalizar, analise o grifico a seguir, que mostra a quantidade de
mortes no transito de Sdo Paulo, entre 2013 e 2015, por tipo de usudrios:

Dé um tempo e incentive a discussao sobre a

massa da pessoa e da mochila, assim como o

procedimento adequado para o teste. Con-
forme a conservacdo da quantidade de movimento, a
pessoa de menor massa que consiga arremessar para
trds uma mochila de grande massa com grande velo-
cidade terd a melhor situagdo de competi¢do. A ques-
tdo é se a pessoa de pouca massa conseguird impri-
mir grande velocidade na mochila. Por isso deve haver
uma massa especifica da mochila que seja ideal para
a pessoa. Quando a pessoa arremessa a mochila para
um lado, a cadeira vai para o lado oposto.
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ATIVIDADE 7 - Quando aumentar a velocidade realmente importa

B2o13 Wz2014 12015

Pedestres Matociclistas Motonsta o Cichistas
passageins

e Como o conceito de energia cinética pode explicar o grafico?

Resposta pessoal.

ATIVIDARE 7 = Quande avmentar a velocidade
realmente fmperta

Como vimos até agora, discutir a mobilidade de uma grande cidade como Sao Paulo é
bastante complexo. Quando falamos em aumento de velocidade, ndo estamos falando em au-
mento da capacidade dos automéveis, mas na quantidade de distancia média que eles sao
capazes de rodar em hordrio de pico, ou seja, no aumento da velocidade média desses auto-
mdveis. Quando o assunto é aumentar a velocidade dos carros em uma via livre, existem riscos
associados, inclusive em fun¢do da energia cinética, que automéveis, a alta velocidade, podem
transferir, em casos de colisGes com carros, motos e pedestres. Nesse sentido, o aumento da
velocidade nas vias da cidade precisa ser visto com muitas ressalvas, tanto quanto a seguranga,
quanto em relagdo a salide e a0 meio ambiente.

Sobre a questio 6

Espera-se o reconhecimento de que pedestres e mo-
tociclistas possuem menor energia cinética em rela-
¢do aos automdveis normais. Assim, em colisdes ou
atropelamentos, a transferéncia de energia cinética é
maior, aumentando o dano e a possibilidade de morte.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagbes sobre os fen6menos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagGes e
representagdes geomeétricas).

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificagdo de padroes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao
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CIENCIAS NATURAIS

Mas, quando o assunto é sair do planeta, toda e qualquer possibilidade de aumentar a
velocidade de um foguete é bem vista e necessaria. O maximo que a humanidade ja conseguiu
alcangar de velocidade, em um objeto, veio dos foguetes. Sem eles, nem as viagens espaciais,
nem a exploragdo do espago e tampouco os sistemas de telecomunicagdo modernos existiriam,
pois sdo os foguetes que carregam os satélites e sondas espaciais para fora do planeta.

Foguetes, sendo assim, sdo o meio de locomogao mais veloz ja inventado pela humanidade.

Veja como eles sio compostos basicamente.

£
Bocsters
o

e ™,

e A

>
(I
Configuragao série Configuragdo paralela Configuragao hibnda

Composicao basica de foguetes.

Existem trés tipos diferentes de composi¢ao: em série, paralelas e hibridas. Para um foguete
decolar, os boosters sdo acionados juntos no primeiro estagio. Booster, em portugués, significa
“reforgo”, pois o combustivel sélido do booster, ao ser queimado, ejeta uma grande quantidade
de matéria para baixo, o que impulsiona todo o médulo para cima, refor¢cando o propulsor
principal. Além deles, existem o segundo e o terceiro estagio de propulsdo. O satélite ou a sonda
estdo sempre dentro da coifa.

Veja um esquema de funcionamento do langamento de um foguete e depois responda a
algumas questdes.

Professor(a),

E de extrema relevancia que os videos de lan-

gamentos de foguetes com cameras onboard
sejam passados. Sugerimos trés videos curtos que po-
dem ser vistos e discutidos em seus detalhes técnicos
como velocidade, massa e energia cinética.

https://www.youtube.com/watch?v=vHWDNrrfhnl
https://www.youtube.com/watch?v=Vfp1bz/IQUw
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Esquema de funcionamento do langamento de um foguete.

0 Faga um resumo do processo de langamento de um foguete até o satélite ser colocado em
6rbita ao redor da terra.

Resposta pessoal.

e Quantas vezes e em quais momentos ao longo desse processo, motores ejetaram matéria
para propulsionar o foguete?
3 vezes no total. 12 no langamento, 22 no acionamento do segundo estagio, apds a eje¢do do primeiro;

3? reacionamento do segundo estagio.
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ATIVIDADE 8 - O regresso ao problema

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 4

o Sem contar a perda de massa pela queima de combustivel, quantas vezes e em quais mo-
mentos, nesse percurso, o foguete perdeu massa?

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

quatro vezes - 1) Ejecéo dos boosters . Lot .
* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

)
2?) ejecéo do primeiro estagio (motor principal)
3?) Ejecéo da coifa
4?) Separagdo do satélite.

tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

o Ao longo de todo esse processo de langamento, em quais ocasides o conjunto do foguete Elaboragio e sistematizagio de explicagdes,

aumentou a sua velocidade? Justifique sua resposta. modelos e argumentos
* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-

cimentos cientificos.

Espera-se que os estudantes percebam a resposta para a pergunta investigativa: aumentar a velocidade

ejetando matéria para uma direcéo a fim de ganhar velocidade na diregéo oposta. Essa matéria ejetada pode

ser do combustivel ou dos médulos que séo ejetados.

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

ATIVIDADE 8 = @ regresse ae problema

Depois de todas as atividades realizadas, estd na hora de voltar ao problema que nos trouxe

PRATICAS CIENTIFICAS

até aqui. Assim, com base em tudo que foi visto, discuta com os(as) colegas de sala e responda:

Que modificagdes podem ser feitas em um meio de locomogio (que j4 esteja no funciona- Construcdo de Explicagdo

mento maximo de seu desempenho), de forma a aumentar a sua velocidade?
Resposta pessoal

* Elaboracdo de relacdes entre evidéncias, hipé-
teses e predi¢bes para construgdo de modelos

explicativos.

CICLO INVESTIGATIVO

* Conclusdo.

Sobre a questio 4

E importante notar que a explicagdo completa desse
fendmeno envolve duas outras varidveis: 1) a resistén-
cia do ar quando o foguete ainda esta na atmosfera.
Nesse ponto, quando o foguete ejeta os boosters, ndo
ha aumento de velocidade, pois eles estdo presos la-
teralmente e, ao se desprenderem, o ar os freia, ndo
afetando a velocidade do mdédulo total; 2) quando
os estagios sdo ejetados com algum tipo de propul-
sdo em funcionamento, o referencial do movimento é
ndo-inercial. Mas, fora da atmosfera, sem resisténcia
do ar e sem propulsdo, o ato de ejetar faz com que
ligeiramente a velocidade do estdgio final aumente.

Por isso, na cdmera onboard, que estd no referencial
do primeiro estagio, a sensacdo que temos observan-
do o desprendimento é de que o estagio ejetado fica
para tras, ou seja, a velocidade relativa entre ambos
aumenta, fazendo o primeiro estdgio se afastar ainda
mais. Independente dessa explicagdo, os(as) estudan-
tes precisam notar o principio bdsico: jogando ma-
téria para trds, o objeto aumenta sua velocidade no
sentido oposto.

Sobre a Atividade 8

A resposta deve destacar que o ato de jogar matéria
para tras faz um objeto se mover para frente.
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CIENCIAS NATURAIS

A presente unidade possui dois objetivos centrais
e visa contribuir para a reflexdo e desenvolvimento
da criticidade perante um tema de grande relevan-
cia para a vida em sociedade. Aproveite os pontos
de discussdo para trabalhar em conjunto com os(as)
professores(as) dos componentes das areas de hu-
manidades da sua equipe escolar. O trabalho em
conjunto poderd enriquecer sobremaneira as ativida-
des propostas. Os(As) estudantes dessa faixa etdria
gostam de saber sobre as mudangas que estdo pas-
sando, e o ambiente escolar desempenha um papel
fundamental para desconstruir mitos e promover um

didlogo livre de tabus.

A primeira atividade foi pensada para trabalhar a
ideia de estereétipo, por meio de uma atividade pra-
tica que visa refletir sobre os estereétipos de géne-
ro (EF07C23). Na segunda atividade, aborda-se o
conceito de desigualdade de género, com reflexdes
pautadas na histéria do uso das bicicletas pelas
mulheres e em dados atuais sobre desigualdade de

género. Na terceira atividade, sdo exploradas as fa-

ses da vida e algumas das diferencas entre os sexos
(EFO7C20 e EF07C23). Nessa fase de investigagdo,
trazemos algumas informagdes da genética para aju-
dar a visualizar o papel dos cromossomos sexuais na
determinacgdo de caracteristicas sexuais secunddrias.
Na sequéncia, ha uma atividade prética sobre o fun-
cionamento dos horménios (EF07C20), que serdo
retomados na atividade seguinte. Na quinta ativida-
de, a ideia é explorar o funcionamento do sistema
enddcrino (EF07C20), por meio de uma investigacdo
que parte da associa¢do entre diferentes fontes de
informacdo dispostas em cartas. A sexta atividade
retoma as diferencas estudadas entre os sexos, mas
pauta-se em dados de estudos recentes sobre as dife-
rencas cerebrais entre homens e mulheres, trazendo
reflexdes que conversam com as primeiras atividades
da sequéncia didética (EF07C23). Na sétima ativida-
de, sugerimos um trabalho de pesquisa para eviden-
ciar o papel de mulheres brasileiras que deixaram (e

tém deixado) grandes contribui¢cdes para a nossa so-
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ciedade, como mote para refletir que as habilidades
dos individuos ndo sao determinadas pelo género
(EFO7C23). A proposta de fechamento da unidade
é fazer uma campanha de conscientiza¢do contra a
violéncia de género (EF07C23), estimulando a busca

de informagdes e a sintese dos pontos trabalhados.

Aproveite as reflexdes e textos sugeridos na unidade
para ir além e questionar se vocé promove a equidade
de género em suas aulas, dando voz para meninas e
meninos expressarem-se igualitariamente. Essa pode
ser uma importante oportunidade para refletir sobre
a sua prépria pratica em sala de aula e no modo como
ela pode ser importante para refor¢ar ou romper vie-
ses de género ao gerenciar o comportamento de es-
tudantes. Reflita se vocé possui ideias preconcebidas
sobre como meninas e meninos devem se comportar
e se, por esse motivo, acaba favorecendo um ou outro
lado a depender da situacéo.

Esta sequéncia de atividades ndo pretende esgotar o
tema, mas apresentar algumas possibilidades de tra-
balho com as questdes de género em associa¢do ao
sistema enddcrino. Ndo é esperado que a resposta
dada a questdo central da unidade foque um dos dois
caminhos sugeridos (biolégico ou social), mas sim que
haja reflexao e compreensdo sobre as contribuicdes de
cada um. Pretende-se promover a discussao conscien-

te sobre as diferencas entre os géneros, ponderando

que tais diferencas ndo podem ser usadas para justi-
ficar qualquer tipo de desigualdade e/ou preconcei-
to. Com a sequéncia de atividades, espera-se que seja
possivel visualizar que as diferengas existentes entre
0s sexos (e entre os géneros) ndo podem ser usadas
para justificar a violéncia ou a falta de representativi-
dade nos vérios setores da sociedade. Optou-se por
introduzir o tema com dois géneros pela compreensdo
de que as diferencas sociais entre homens e mulheres
sdo um pano de fundo para outras discussdes mais
profundas, mas ndo menos importantes. Com essas
pondera¢Ges em mente, sugere-se que vocé adapte as
atividades sempre que desejar e conforme a sua reali-
dade da sala de aula.

Assim como nas demais sequéncias de atividades do
presente material, vocé pode adequar e aprofundar os
temas que achar necessdrios. Ponderamos, ainda, que
temas associados a sexualidade podem trazer um des-
conforto tanto para profissionais da drea de educagao
quanto para os familiares dos(as) estudantes. Assim,
coloque-se a disposicdo para conversar com as fami-
lias dos seus(suas)estudantes, caso seja necessario.
Esclareca que as atividades propostas nesta e na uni-
dade seguinte ndo tém o objetivo de doutrinar ou ferir
as crengas dos(as) estudantes, mas sim abrir espaco
para o didlogo sobre algumas das diversas questdes
relacionadas as dimensdes da sexualidade humana, de

forma respeitosa e reflexiva.

terllz1le’1xtci):os Objetos de Conhecimento Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
Sistema endécrino (EF07C20) Compreender o funcionamento do sistema endécrino
e puberdade. com base nos processos quimicos glandulares que promovem a
manutengdo do metabolismo corporal, especialmente para explicar as
Vida, mudangas que ocorrem na puberdade.
ambiente
e saude . ) ~ )
Identidade de género e orientagao (EF07C23) Reconhecer as mdltiplas dimensdes da sexualidade
sexual. humana (biolégica, sociocultural e afetiva), valorizando e respeitando a
diversidade sem preconceitos baseados nas diferengas de género e/ou
orientacéo sexual.
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UNIDADE 5

Desigualdade

de género: uma
questao biologica
ou sociocultural?

PRIMEIRAS PALAVRAS

Todos nds vivemos em sociedade e a vida em sociedade
traz consigo leis, regras, convengoes sociais e também
esteredtipos. Vocé ja ouviu falar que existem coisas que
sao de meninos e coisas que sao de meninas? Ja se sen-
tiu mal porque achou que nao se adequava ao que as
pessoas esperam do seu comportamento como menina
ou como menino? Sera que existe apenas uma explica-
cao para as diferengas fisicas e comportamentais en-
tre os meninos e as meninas? Por que ocorrem tantas
mudancas entre os sexos durante a adolescéncia? O
que sao hormoénios e como eles funcionam? Sera que
as mudancas associadas ao sexo interferem nas habi-
lidades e nos direitos das pessoas? Quem sao algumas
das brasileiras que romperam estereétipos de género e
deram grandes contribuicoes para o nosso pais? Nesta
unidade, vamos investigar esses temas e, por isso, con-
vidamos vocé a refletir sobre eles! Ao longo das ativi-
dades, questione e discuta, de forma respeitosa, ativa e
amigavel, com seus(suas) colegas os pontos propostos
e siga as instrucdes da sua professora ou do seu profes-
sor. Vamos |a?!

CIENCIAS NATURAIS

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

* (EF07C20) Compreender o funcionamento
do sistema enddcrino com base nos processos
quimicos glandulares que promovem a manu-
tengdo do metabolismo corporal, especialmen-
te para explicar as mudangas que ocorrem na
puberdade.

* (EF07C23) Reconhecer as multiplas dimensdes
da sexualidade humana (bioldgica, sociocultu-
ral e afetiva), valorizando e respeitando a diver-
sidade sem preconceitos baseados nas diferen-
cas de género e/ou orientagdo sexual.

Objetos de Conhecimento
* Sistema enddcrino e puberdade.

¢ ldentidade de género e orientagdo sexual.

Eixos Tematicos

* Vida, ambiente e saude.
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ATIVIDADE 1 - O que sao estereétipos de género?

CIENCIAS NATURAIS
Elementos do Curriculo
Atividade 1

AVIRDARE 1 = @ gue sfie ceteredtipes de génere?

EIXOS ESTRUTURANTES DA

Para comegar a investigagdo da questdo principal desta unidade (Desigualdade de género: ALFABETIZAGAO CIENTIFICA
uma questdo bioldgica ou sociocultural?), ha dois conceitos orientadores importantes que pre- ° A compreensdo basica de termos, conhecimen-
cisamos compreender: esteredtipo e género. tos e conceitos cientificos fundamentais.

N . - * O entendimento das relagGes existentes entre
Converse com um(a) colega e formule uma resposta para a questdo: O que é estere6tipo? . . ) _
Vocé considera que um estereétipo é algo bom ou ruim? Por qué? ciencia, tecn0|0gla, sociedade e ambiente.

Resposta variavel

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

E quanto a género, vocé sabe o que significa? Qual a diferenca entre género e sexo? Cha- * Utilizar - de maneira adequada EO el EEee-
mamos de sexo as diferencas biolégicas que existem entre pessoas do sexo masculino e pessoas lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
do sexo feminino. Vamos investigar algumas dessas diferencas nas préximas atividades. versos para: ler, coletar, registrar e interpretar

Apesar do sexo ser uma caracteristica relativamente simples de determinar, pelo olhar da informages sobre os fenémenos (fotografias,

Biologia, quando falamos sobre género, hd uma série de questdes que sido levadas em consi-
deragdo. Segundo a ONU (Organiza¢do das Nagdes Unidas) e diversos documentos oficiais na
drea da satide e comportamento, género diz respeito a uma construgdo social de quais sdo os ~ o
comportamentos, caracteristicas e papéis destinados a homens e mulheres. Isso ndo quer dizer representacGes geomeétricas).
negar as caracteristicas biolégicas de cada sexo, mas, sim, evidenciar o papel da construgao
histérica e social na formagdo dos individuos.

desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e

Préticas e processos de investigagdo

Vamos investigar o que isso pode significar, com base nos estereétipos de género. Siga as s Reconhecer as potencialidades de utilizagdo

instrugdes do(a) seu(sua) professor(a) para a realizacdo da atividade pratica a seguir. dos espacos da escola, do seu entorno e da ci-
,

dade, para utilizé-los na condugdo de investiga-

P ¢Ges visando a aprendizagem e a produgdo de
Q ATIVIDADE PRATICA

conhecimento relacionado a Ciéncia.

Identificando esterectipos de género

Materiais

* varios pedagos de papéis pequenos por estudante
° canetas
* saquinhos de oficio

Sobre a questio 1 O objetivo é coletar o maior nimero possi-

Ao final da discussdo, é importante que saibam que vel de esteredtipos de género. Apresentamos
os esteredtipos sdo ideias que temos sobre as pesso- » algumas sugestGes de frases que podem ser
as e que podemos usar essas ideias para agrupa-las ampliadas por vocé para esta atividade:

ou distingui-las, fazemos isso mesmo sem conhecer as . A mulher deve ser...

caracteristicas pessoais de cada uma delas. Um cami-
nho possivel para a discussdo é refletir que essas ideias
podem enviesar o olhar que podemos ter sobre uma
pessoa e nos impedir de conhecé-la de verdade.

. O homem deve ser...
. A mulher deve se preocupar com...
. O homem deve se preocupar com...

. Em casa, o homem é responsavel por...

1

2

3

4

5. Em casa, a mulher é responsavel por...

6

7. Sdo consideradas profissdes de mulher...
8

. Sdo consideradas profissdes de homem...
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139 Elementos do Curriculo

Atividade 1

Procedimentos PRATICAS CIENTIFICAS

| Cada estudante recebera vérios papéis em branco. Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para

2. Em cada papel devera ser escrita, individualmente, apenas uma palavra que complete . . - -
identificagdo de padrées.

uma frase que serd mostrada para a turma.

. Para isso, hd duas regras: (1) vocé deve escrever a primeira palavra que vier a sua
cabega e () vocé terd poucos segundos para escrever a palavra no papel. E preciso
agilidade!

CICLO INVESTIGATIVO
* Orientag¢do e Discussdo.

4. Quando o(a) professor(a) mostrar a frase, haverd um nimero associado a essa fra-
se e vocé deve escrever esse nlimero no papel, juntamente com a palavra que vocé
pensou. Por exemplo, para a frase: “(1) O morango tem um gosto....”, vocé poderia
escrever em seu papel “(1) azedo” ou “(1) doce” ou “(1) molhado” ou “(1) granulo-
s0” ou “(1) gelado”, etc.

wn

. Haverd poucos segundos para cada frase e vocé precisa ser rapido. Porém, vocé deve
escrever palavras que expressam, de fato, o que vocé pensa.

6. Depois de escrever o nimero da frase e a palavra que vocé pensou, vocé deve dobrar
o papel. Se ainda houver tempo, vocé pode escrever outras palavras para aquela mes-
ma frase. Sempre respeitando a regra de uma palavra por papel.

Quando for avisado que a frase mudou, vocé ndo pode mais escrever palavras para
aquela frase.

8. Vocé ndo deve escrever o seu nome no papel e as palavras devem ser escritas a caneta
azul ou preta, para padronizar os dados da atividade.

e Em um quadro, liste todas as palavras associadas as mulheres e todas associadas aos ho-
mens que foram registradas pela turma. Quando elas forem repetidas, indique o ntimero de
vezes que aquela palavra apareceu.

Ao finalizar as frases, peca a turma que co-

loque os papéis em um saquinho de oficio.

Apds isso, organize a turma para otimizar a
separagdo das respostas, entre as frases que trazem
os esteredtipos do género masculino e as que trazem
estereétipos do género feminino (por exemplo, cada
dupla ou trio pode organizar os dados de uma).

E possivel que, nessa etapa, surjam respostas hostis e/
ou ofensivas. Caso vocé identifique os(as) estudantes
que usaram esse tipo de expressdo, converse com eles
em particular posteriormente. Use o bom senso para
que tais expressdes ndo virem o foco da aula. Em caso
de respostas ofensivas, questione a turma sobre como
se sentiriam se fossem o alvo de algum tipo de hostilida-

de, pois buscar a empatia pode ser uma boa estratégia
para promover a reflexdo. E importante lembrar que cer-
tas expressdes podem surgir porque os(as) estudantes
estdo apenas reproduzindo o que ouvem, sem refletir
sobre o real significado daquilo que estdo verbalizando.
Assim, lembre-se da importancia pedagdgica da ativida-
de e mantenha uma postura amistosa. Pode ser interes-
sante, apds a categorizagdo sugerida na questdo 2, so-
licitar que a turma identifique respostas que podem ser
consideradas hostis e/ou ofensivas para um dos géneros
e discutir abertamente com a turma certas expressdes e
o vocabuldrio (potencialmente grosseiro) de senso co-
mum que pode emergir da situagdo. Essa reflexdo coleti-
va pode ser melhor direcionada na questdo 3.



72 ANO - LIVRO DO(A) PR

CIENCIAS NATURAIS

Palavras associados ao género feminino

Palavras associados ao género masculino

(1) frégil, dependente, emotiva, passiva, atenciosa, carinhosa,
dramética, submissa, passiva, indecisa, bela, chorona,
influenciavel, falante, facil, discreta, futil, meiga, delicada, fiel,
limpa, do lar, casta, romantica, recatada, fofa, desastrada, etc.
(3) a familia, a casa, sua aparéncia, o cuidado com os outros,
a reputagéo, o casamento, os filhos, a limpeza, etc.

(5) cuidar dos filhos, arrumar a casa, fazer as compras
domésticas, fazer a comida, fazer a limpeza, ajudar os filhos
com as tarefas de casa, etc.

(7) professora, secretaria, cozinheira, veterinria, enfermeira,

(2) inteligente, esperto, rapido, provedor financeiro da
familia, forte, corajoso, independente, ambicioso, iniciador
de contatos sexuais, agressivo, insensivel, légico esportista,
ativo, dificil, valente, brigéo, infiel, promiscuo, etc.

(4) a carreira, o dinheiro, o esporte, bebida, amigos, futebol,
carros, motos, etc.

(6) trabalhar fora de casa, colocar mais dinheiro em casa,
dirigir, ser o proprietario dos bens da familia, etc

(8) empresario, engenheiro, médico, bombeiro, policial,
advogado, etc.

atendente, etc.

e Com base na questdo 2, organize as palavras no quadro. Nele, ja hd duas categorias,
mas vocé deve criar mais uma que achar interessante, com base nas palavras que a turma
listou. Por exemplo: caracteristicas associadas a aparéncia, caracteristicas associadas ao
trabalho, etc. Resposta variavel.

Palavras associados ao
género masculino

Palavras associados ao
género feminino

Caracteristicas consideradas
positivas pela turma

Lista de palavras: Lista de palavras:

Numero de palavras: Numero de palavras:

Caracteristicas consideradas
negativas pela turma

Lista de palavras: Lista de palavras:

Numero de palavras: Numero de palavras:

Sobre a questdo 3

Ao discutir a questdo, atente-se para palavras e ex-
pressGes que possam ser ofensivas. As observagbes
de apoio feitas na questdo 1 podem fornecer alguns
caminhos para a condugdo da discussdo. Esteja aber-
to(a) ao didlogo com a turma, buscando o esclare-
cimento pela empatia, sem deixar, entretanto, de ser
assertivo(a) ao identificar situagSes de desrespeito.



Minha nova categoria:

Lista de palavras:

Lista de palavras:

Numero de palavras:

Numero de palavras:

o Com base nos dados da questdo anterior, construa um gréfico, mostrando uma das rela-
¢bes possiveis entre os géneros. Por exemplo: niimero de caracteristicas positivas das mu-
Iheres x nimero de caracteristicas positivas dos homens, caracteristicas associadas a apa-
réncia de mulheres x de homens, etc.

KResposta variavel.

~




72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

CIENCIAS NATURAIS

e Com base nas questdes anteriores, qual a sua interpretagdo sobre as ideias associadas a

cada um dos géneros? Onde vocé acha que essas ideias podem ser encontradas em seu

cotidiano?

Resposta variavel.

Como vocé se sente em relacdo a essas ideias? Converse com um(a) colega que tenha um
género diferente do seu e relate, no espaco a seguir, como ele(a) se sente com relagio a esse

esteredtipo.

Resposta variavel.

o Ouvindo algumas das respostas da turma, como vocé acha que os estereétipos afetam as

meninas? E como afetam os meninos?

Resposta variavel.

e Com base no que discutimos, como podemos definir esteredtipo de género? A sua defini-

¢do esta de acordo com o que vocé escreveu na questdo 1?

Resposta variavel.

Sobre a questdo 5

E esperado que eles(as) tragam destaques com base
nas questdes 3 e 4 e que percebam que essas imagens
estdo em varios lugares: livros, propagandas, filmes,
musicas, jogos de videogames, desenhos, produtos,
na linguagem, em revistas etc.

Sobre a questio 6

Meninos podem relatar que ndo se sentem confortd-
veis para: chorar, serem sensiveis, terem medo, ndo
gostarem de esportes, dancar, ndo serem agressivos
etc. Meninas podem relatar que nio se sentem con-
fortdveis para: usarem rosa, serem sempre delicadas,
praticarem esportes, sairem sozinhas etc.

Sobre a questdo 7

E esperado que compreendam que os esteredtipos afe-
tam os dois géneros de forma negativa, pois limitam
a expressdo individual das pessoas, podendo interferir
na forma como elas se relacionam e como expressam
a criatividade, no crescimento pessoal, etc.

Sobre a questido 8

E esperado que compreendam que os esteretipos de
género sdo generaliza¢des sobre atitudes, caracteristicas
e comportamentos dos sexos. Isso quer dizer que espera-
mos certas atitudes e comportamentos para uma mulher
ou um homem, mesmo sem conhecé-los(as). Os estere-
6tipos de género expressam ideias que podem ser usadas
para fortalecer ideologias e posicionamentos, como o
machismo, separando pessoas em categorias, como foi
feito ao organizar os dados das questGes 2, 3 e 4.



LABORATORIO DE INFORMATICA

Outras ideias, como a identidade de género e a expressdo de género, geralmente es-
tdo associadas ao conceito de género. Vamos pesquisar esses termos?

e Considere a pesquisa realizada e o que foi discutido nas questdes anteriores para
completar, com suas palavras, as seguintes defini¢des:

a) Identidade de género é

como nos sentimos com relagdo a nds mesmos e as expectativas da sociedade com relagdo aos

nossos papéis como homem ou mulher.

b) Expressdo de género é

€OMo nos apresentamos ao mundo € expressamos 0 N0SSo género.

@ Vocé acha que os papéis de género sdo iguais em todas as culturas? Por exemplo,
serd que homens e mulheres contribuem com os trabalhos domésticos ou tém uma
representatividade semelhante na politica em diferentes paises? Serd que os papéis de
género sdo os mesmos em paises como Brasil, Ruanda, Bolivia, México, Suécia, China,
Afeganistio, Finlandia, na Africa do Sul e Nigéria, por exemplo? Pesquise e socialize
com os(as) colegas o que vocé descobriu de interessante.

Resposta variavel. Os paises sugeridos possuem diferencas significativas quando a representatividade

feminina na politica, segundo o IPU 2017 (Inter-Parliamentary Union).

143
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No presente material, ndo abordarmos com
Ca profundidade as questdes sobre identidade

@ de género (a forma como um individuo se
enxerga, considerando um espectro entre homem e
mulher) e de orienta¢do sexual (usada para indicar a
atracdo afetiva e sexual, indicando como a sexualida-
de estd orientada, um individuo pode ser visto como
homossexual, bissexual e heterossexual), mas elas po-
dem ser abordadas e ampliadas por vocé nesta ques-
tdo. H4 uma extensa literatura disponivel para apoiar
o seu trabalho em sala de aula sobre esse assunto.
Como material de leitura, além das referéncias lista-
das ao final do material, sugerimos:

- PARANA. Secretaria de Estado da Educacio, Supe-
rintendéncia de Educacdo, Departamento da Diversi-
dade, Nucleo de Género e Diversidade Sexual. Dire-
trizes curriculares de Género e Diversidade Sexual da
Secretaria de Estado da Educac¢do do Parand. Sexuali-
dade / Secretaria de Estado da Educagdo. Superinten-
déncia de Educagdo. Departamento de Diversidades.
Nicleo de Género e Diversidade Sexual. - Curitiba:
SEED, 2010.

Vocé pode dividir a turma e pedir que uma parte pes-
quise sobre a representacdo feminina na politica e a
outra, sobre a divisio do trabalho doméstico. Refletir
sobre a divisdo do trabalho doméstico em diferentes
paises pode ser uma boa direcdo para as discussoes.
Para que vocé possa se preparar para essa discussdo,
além das referéncias listadas na sec¢do de referéncias
bibliograficas desta unidade, sugerimos a leitura das
seguintes matérias:

* Desigualdades da Rotina Doméstica no Mundo.
Disponivel em <http://www.superorganizado.
com.br/index.php/independencia-domestica/
244-desigualdades-da-rotina-domestica-no-
-mundo>

5 fatos sobre a divisdo do trabalho doméstico no
Brasil. Jornal Nexo, 06 de dezembro de 2016. Dispo-
nivel em <https://www.nexojornal.com.br/expres-
s0/2016/12/06/5-fatos-sobre-a-divis%C3%A30-
-do-trabalho-dom%C3%A9stico-no-Brasil>

Onde os homens mais lavam a louga? Portal G1,
09 de setembro de 2016. Disponivel em <http://
g1l.globo.com/mundo/noticia/2016/09/onde-
-os-homens-mais-lavam-a-louca.html>

IBGE: responsabilidade por tarefas domésti-
cas afeta inser¢io das mulheres no mercado de
trabalho. Jornal do Brasil, 23 de abril de 2018.
Disponivel em <http://www.jb.com.br/pais/no-
ticias/2018/03/07/ibge-responsabilidade-por-
-tarefas-domesticas-afeta-insercao-das-mulhe-
res-no-mercado-de-trabalho/>

As reflexdes possibilitadas por essa questdo serdo re-
tomadas em atividades seguintes. Elas podem ajudar a
visualizar que, apesar das diferengas bioldgicas entre os
géneros, ha culturas em que as mulheres possuem mais
representatividade politica e hd menos diferencas quanto
a separa¢do do trabalho doméstico. Espera-se que esse
exercicio de reflexdo permita que os(as) estudantes ob-
servem que as diferencas biolégicas ndo devem ser usa-
das para justificar a atuagdo dos géneros na sociedade.
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@ Para a préxima aula, vocé devera analisar um filme, um desenho animado, uma propa-
ganda, um jogo de videogame ou uma mdusica da sua escolha. Com base no que vocé
escolheu, deverd preencher a seguinte ficha, para ser discutida posteriormente, em aula,
com seus(suas) colegas: Resposta pessoal

Nome do material analisado:

Ano de langamento:

Pais que produziu:

Como as mulheres s&o retratadas?

Como os homens séo retratados?

Vocé considera que o material escolhido possui esteredtipos de género? Por qué?

Sobre a questio 11 * Mulheres no cinema: do preconceito a represen-
Para se preparar para a discussdo, sugere-se a leitura tatividade. Disponivel em <http://reporterunesp.
dos seguintes textos: Jor.br/2017/11/14/mulheres-no-cinema/>
* Personagens mulheres tém pouca voz nos filmes ‘ M.ulher?s na tela: representatividade importa.
premiados com o Oscar, aponta levantamento Disponivel em <http://justificando.cartacapital.com.
da BBC. Disponivel em <http://www.bbc.com/por- br/2016/11/09/mulheres-na-tela-representatividade-
tuguese/geral-43250160> -importa/>
* Teste de Bechdel (Bechdel Test) - O que é e para . Sexismo no cinema: cena cldssica nas telas
que serve? Disponivel em <https://www.aici- € bagtldores. Disponivel em <http://reporteru-
nema.com.br/teste-de-bechdel-bechdel-test-o- nesp.jor.br/2017/11/14/desigualdade-de-genero-

-que-e-e-para-que-serve/> -ho-cinema,>
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AMVIDADE 2 = @ que 6 desigualdace de génere?

Na atividade anterior, investigamos os esteredtipos de género. Agora vamos investigar
alguns dos possiveis efeitos desses esterestipos.

No final do século XIX, as bicicletas estavam ficando cada vez mais populares ao redor
do mundo. Diante disso, médicos comegaram a descrever uma condi¢do médica que passou
a ser divulgada em vérios meios de comunicagado e se chamava “rosto de bicicleta”. Segundo
registros médicos publicados naquela época, a condi¢do era descrita como uma expressiao
facial geralmente corada, mas, as vezes, palida, que podia estirar os labios, produzir olheiras
e um aspecto de cansaco, e poderia, ainda, resultar em um maxilar duro e apertado, com os
olhos esbugalhados. Dizia-se que essa condi¢do era particularmente perigosa para mulheres.

Mulheres com as suas bicicletas no final do século XIX.

Médicos disseram que andar de bicicleta era uma atividade inadequada para as mulhe-
res e que isso poderia ir além do “rosto da bicicleta”, levando ao esgotamento, depressio,
exaustdo, dores de cabeca, insonia e palpitagdes cardiacas. O principal argumento deles era
o esforgo necessario para manter o equilibrio e a bicicleta em movimento, que nido eram con-
dizentes com a estrutura corporal feminina. Para alguns, a condi¢do poderia ser permanente,
enquanto outros diziam que ela poderia desaparecer com o tempo, desde que a pessoa pa-
rasse de andar de bicicleta.

Esta Atividade relaciona-se especificamente ao Obje-
tivo de aprendizagem e desenvolvimento:

(EF07C23) Reconhecer as multiplas dimensdes da se-
xualidade humana (bioldgica, sociocultural e afetiva),
valorizando e respeitando a diversidade sem precon-
ceitos baseados nas diferencas de género e/ou orien-
tagdo sexual.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* A compreensdo da natureza das ciéncias e dos
fatores éticos e politicos que circundam sua
pratica.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, Representagdo e Comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

¢ Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagGes geométricas).
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Atividade 2

o Vocé j4 ouviu falar dessa condi¢do médica nos dias atuais? O que pensa a respeito desse

relato histérico? ABORDAGENS TEMATICAS
Reposta variavel Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

Em 1894, a jovem americana Annie Cohen Kopchovsky, mae de trés filhos, partiu para BElm et oanne e e b Byl

uma jornada que a tornaria a primeira mulher a andar de bicicleta pelo mundo. Annie era uma Modelos e Argumentos

mulher pequena, com cerca de 1,60 de altura e menos de 50kg e antes da partida, teve apenas * Reconhecer que as explicagbes para os feno-
algumas aulas para aprender a andar de bicicleta. Por ser mulher, houve bastante estardalhago menos e eventos estudados dependem das di-
na impressa e muitos apostaram que Annie ndo conseguiria cumprir a jornada. Ela levou 15
meses em uma viagem que saiu de Boston e passou por Rhode Island, Nova York, Cleveland,
Chicago, Franga, Egito, 1émen, Siri Lanka, Singapura, Saigon, China, Japdo e Sdo Francisco. E
chegou com 14 dias de antecedéncia ao local programado.

ferentes escalas de tempo e espaco em que eles
acontecem.

Contextualizagdo social, cultural e histérica
- * Reconhecer as ciéncias como uma construgdo
humana, de cardter provisério, cultural e his-
g térico.

[Font

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Conceitualizagdo e Discussio.

Annie Cohen Kopchovsky, a primeira mulher a dar a volta ao mundo com uma bicicleta, entre 1894 e 1895.

Na mesma época, a médica Sarah Hackett Stevenson contestou os médicos ao registrar
que andar de bicicleta, além de ndo causar nenhum mal as mulheres, fazia bem a satide de
todas as pessoas. Durante sua vida, Sarah defendeu um tratamento igualitario entre homens e
mulheres na satde e escreveu vérios livros sobre a sadde feminina.

Sobre a questdo 1

O relato histdrico trazido aqui visa explorar como as
ideias de uma época podem ser controversas e limi-
tadas por posicionamentos e vieses diversos, além do
conhecimento vigente. Na atualidade, as mulheres nao
apenas andam de bicicleta, como essa é uma atividade
bastante comum a todos. Espera-se que esses pontos
sejam contemplados na discussdo com a turma.
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Amédica Sarah Hackett Stevenson, de lllinois (Estados Unidos da América), no final do século XIX.
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e Na época de Annie e Sarah, ndo era desejavel que as mulheres andassem de bicicleta. Com

base no que foi discutido na atividade 1, por que vocé acha que isso ocorria?

Reposta variavel

e Em duplas, responda: vocé acha que, atualmente, existem coisas que homens ou mulheres

sdo impedidos de fazer? Quais?

Reposta variavel

Vamos agora olhar para alguns dados recentes sobre a representagdo feminina e mascu-
lina ao redor do mundo. Analise a imagem a seguir. Nela estd sendo mostrada a relagdo, em
délares, do saldrio anual de homens e mulheres cientistas que possuem o mesmo nivel de for-
magdo, ou seja: estudaram a mesma quantidade, tiraram os mesmos diplomas e trabalham

nas mesmas areas.

Sobre a questdo 2

Para enriquecer a discussdo, considere que até aquela
época, ndo era comum as mulheres safrem sozinhas
quando era preciso vencer grandes distancias. Elas po-
diam andar de carro, acompanhadas da sua familia.
As bicicletas representaram uma chance de consegui-
rem se deslocar com facilidade e autonomia.

Sobre a questdo 3

E esperado que mobilizem seus conhecimentos de
mundo para refletir sobre a¢des que a sociedade ndo
tolera ou ndo vé com bons olhos quando executadas
por certos individuos. Espera-que tragam esteredtipos
como: homens ndo podem dangar balé, mulheres ndo
podem andar sozinhas, homens ndo podem se ma-
quiar, mulheres ndo podem deixar de se depilar, etc.
Ao organizar a discussdo, ajude-os(as) a se questionar
dos motivos que podem estar associados a tais ideias.
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Il Mediana do salario anual dos homens (em US$)
Bl Mediana do salario anual dos mulheres (em US$)

Ciéncias agricolas e recursos naturais [EEII]
68.000
Ciéncias biologicas e biomédicas EEZTTOMMN
[ 67.500 ]
Ciéncias e salde
Quimica [ECTN—

Ciéncias éricas e ocenicas EXNT TN
[ 65.500 ]

Fisica e astronomia ITXIT]
89.000

Matematica e ciéncias da computagéo

Psicologia
[ 62200 ]
Economia
Ciéncias sociais
Engenharia [JIIXI
92.000

Educagdo [EFXTINN
65.000

NSF

g Doctorates

[ 65.000 ]
Humanidade e artes ST
[ 51.000 ]
G e administragéo de emp [125.000 ]
[ trooo ]
Outras éreas [ERTTIN 5
<

Comparagéo salarial entre homens e mulheres cientistas que possuem a mesma formagéo.

e Segundo o Relatério Global de Desigualdade de Género de 2015, a faixa média anual do
saldrio de um homem era de 21 mil délares e das mulheres, 11 mil délares. Qual a relagio
dessa informag¢do com os dados do gréfico anterior?

Espera-se que identifiquem que, em todas as areas (exceto nas Ciéncias da Saude), o salario das mulheres

& menor do que o salario dos homens. Esse dado é condizente com os dados do Relatério Global de

Desigualdade de Género, que identificou que os homens ganham mais do que as mulheres.

CIENCIAS NATURAIS
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iobalgender-gap-raport-2

Segundo a Unido Interparlamentar da ONU, apenas 17% dos ministérios ao redor do mun-
do sdo chefiados por mulheres. Outro conjunto de dados, organizado pela ONU Mulheres 2015,
indica que as mulheres trabalham em média mais do que os homens, quando sio consideradas
as horas de trabalho remunerado e as horas de trabalho doméstico. Segundo a Organizagiao
para a Cooperagido e Desenvolvimento Econémico (OCDE), o valor anual estimado do trabalho
ndo remunerado de mulheres equivale a 13% do PIB global, isso totaliza 10.000.000.000.000
(10 trilhdes) de ddlares.

e O mapa a seguir mostra a desigualdade de género por pais, segundo dados do relatério
Férum Econémico Mundial de 2018.

Maior Maior

Desigualdade [ _ Igualdade

Sem dados disponiveis

Desigualdade de género por pais.

a) Deacordo com esses dados, quais os paises com maiores indices em rela¢do a desigualdade
de género? E os melhores?

Com base na legenda, os piores paises esto na Africa (como Etiopia, Egito e Angola) e na Asia (como China

e india). Na América Latina, estdo o Uruguai e o Paraguai. Os paises europeus, como Franga, Alemanha,

Reino Unido e Dinamarca estéo melhores do que o Brasil. Suécia, Noruega, Islandia e Nova Zelandia s&o os

paises com melhor igualdade entre os géneros.
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150 -

b) Qual a situag¢do do Brasil diante do cenario mundial? Qual a sua opinido sobre isso?

O Brasil esta no meio da escala, equiparado com a Russia e América do Norte.

e Até aqui, comparamos diferentes tipos de informagdo. Como vocé definiria desigualdade
de género, com base no que estudamos?

Espera-se que compreendam que existe um desnivel entre os géneros em diferentes setores da sociedade,

ainda que n&o haja uma explicagéo justa para isso.

e Vimos, também, que existe uma diferenca entre sexo e género. Em sua opinido, como po-
derifamos saber, por exemplo, se os homens sdo, em geral, mais fortes fisicamente apenas
devido a sua biologia ou porque eles assumem um papel social cotidiano de fazer mais
esportes ou levantar mais peso? Considerando que existem muitos esteredtipos e desigual-
dades de género, serd que existe alguma base cientifica para compreender essas diferencas?
O que vocé acha? Por qué?

Resposta variavel

Sobre a questdo 5 b) Sobre a questdo 7

A opinido pode variar, mas espera-se que a discussao Orientagdes na préxima pégina.
contemple a ideia que ainda é preciso melhorar a situ-
agdo do pafs quanto a equidade de género.



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

Atividade 2 — Questdo 7

Com base nos novos conhecimentos da turma, a ques-
tdo central da sequéncia de atividades é colocada aqui
para discussdo. Ndo é esperada uma resposta final e
correta, mas sim um posicionamento que pondere os
pontos discutidos nas questSes anteriores. Estimule
os(as) estudantes a argumentarem com base em evi-
déncias.

A questdo convida a refletir sobre o papel determinista
que geralmente se da para as questdes bioldgicas. Se o
género expressa uma autorrepresentagdo do que é ser
homem ou mulher, é possivel que normas e relagdes
de género possam exercer um papel na biologia quan-
do pensamos que certos comportamentos sdo esti-
mulados ou podados. Mas essa questao sera melhor
explorada na atividade 6. A questdo também permite
discutir o que é “base cientifica”. Essa é uma expres-
sdo usada corriqueiramente, mas que pode vir carre-
gada de concepg¢Oes questionaveis, sobretudo porque
hd vérios vieses possiveis na ciéncia.

Um ponto de reflexdo pode ser questionar a turma so-
bre como poderiamos testar se a forga fisica é devido
a biologia ou as conveng¢des sociais. Terfamos uma
forma de fazer algum experimento para isso? Como
deveria ser esse teste? Vale ponderar, por exemplo,
que entre vdrias espécies é normal que as fémeas se-
jam maiores do que os machos, devido a necessidade
de carregar ovos. Em muitas culturas nao ocidentais,
é rotineiro para as mulheres realizarem tarefas que exi-
gem forga. Na India, é comum que as mulheres traba-
Ihem na construcdo civil e, no Quénia e na China, as
mulheres desempenham atividades de patrulha e vigi-
lancia, por exemplo.

Recentemente, uma série de estudos tem mostrado
que as mulheres ndo sdo um sexo fragil, como propa-
ga o senso comum. H4 evidéncias apontando para a
maior longevidade feminina e que, no passado evolu-

tivo da nossa espécie, as mulheres realizavam os mes-
mos trabalhos fisicos que os homens, além de terem
seus filhotes. Outros dados apontam que as mulheres
sdo melhores em corridas de resisténcia do que os ho-
mens e que essa habilidade diminui mais lentamente
nas mulheres do que nos homens, ao longo da velhice.
As mulheres absorvem o oxigénio mais rapidamente e,
ao contrdrio do senso comum, possuem mais chances
de terem corpos atléticos do que os homens, devido
ao maior potencial de ter sucesso em atividades ae-
rébicas.

Um estudo publicado em janeiro de 2018 mostrou
que, em situagdes extremas como fome, epidemias
e escraviddo, as mulheres sao capazes de sobreviver
mais tempo do que os homens. Bebés do sexo femi-
nino tém mais chances de sobreviver do que bebés do
sexo masculino. No mesmo estudo, as(os) autoras(es)
ponderaram que a vantagem feminina para a sobrevi-
véncia difere entre ambientes e é fortemente modula-
da por fatores sociais.

Considerando as evidéncias aqui citadas, uma dis-
cussao frutifera pode ser refletir sobre o conceito de
forca. Do que estamos falando quando dizemos que
os homens sdo mais fortes do que as mulheres? Para
conhecer mais sobre os dados citados aqui e se apro-
fundar no tema para a discussdo, recomenda-se as se-
guintes referéncias:

* E se as mulheres fossem fisicamente mais fortes
que os homens? Disponivel em <http://www.bbc.
com/portuguese/vert-fut-41944847>

* Angela Saini. Inferior: How Science Got Women
Wrong - and the New Research That’s Rewriting
the Story. Beacon Press, 2017. 224 p.

* Zarulli et al, 2018. Women live longer than
men even during severe famines and epidemics.
PNAS. Disponivel em <http://www.pnas.org/con-
tent/early/2018/01/03/1701535115.full>
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ATIVIDADE 3 - As fases da vida e as caracteristicas sexuais dos individuos

Nas questdes 6 e 7, falamos sobre as ideias de diferenca e desigualdade. Como vocé acha
que poderiamos definir esses termos? Eles sdo iguais ou diferentes para vocé? Por qué?

As diferengas podem ocorrer por fatores naturais ou socioculturais e ndo estéo, necessariamente, associadas

a algo ruim. Ao diferenciar grupos, nao estamos necessariamente atribuindo um juizo de valor para eles. Pelo

contrario, h& atualmente uma tendéncia de valorizar a diversidade, a diferenga. As desigualdades, por outro

lado, dizem respeito as circunstancias que privilegiam um grupo em relagéo a outro, independentemente da

natureza das diferengas dos grupos.

e Com base nas discussdes sobre diferenga e desigualdade de género, pesquise e procure
estabelecer relagGes entre os termos estereétipo e preconceito.

Resposta variavel, mas, no contexto da atividade, é possivel assumir o preconceito como uma ideia, opiniao

ou conceito preconcebido, formado antecipadamente, sem conhecimento prévio das pessoas. Ja um
esterettipo, pode ser compreendido como uma opinido pronta sobre uma determinada categoria ou classe
social, sendo uma forma de generalizar todos os individuos de uma classe e, geralmente, carregado de
ideias pejorativas.

ATIVIDABRE 8 = Aes fases vida e as caracteristicas
sexualis cos ndivicues

Vimos que ha uma diferenga entre o que as ciéncias consideram sexo e género. Ao pensar
que a visdo de um género pode ser diferente nas vérias partes do mundo (como vocé viu na
questdo 10 da atividade 1), também podemos refletir sobre como as diferentes fases da vida

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, Representagdo e Comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

podem ser entendidas nas diversas culturas.

ﬂ LABORATORIO DE INFORMATICA

Diferentes culturas podem celebrar as fases da vida por ritos de passagem, marcados por
cerimbnias que representam uma aceitagdo perante uma comunidade. Em grupo, procure

informagdes sobre os ritos de passagem listados e complete o quadro a seguir.

Sobre a questdo 8

No contexto da discussdo da atividade, a reflexdo que
se deseja é que, embora homens e mulheres possuam
diferencas, isso ndo justifica qualquer tipo de desi-
gualdade. Sugerimos uma leitura rdpida sobre o tema:
A diferenca entre desigualdade e diferenca. Disponivel
em  http://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cida-
dania/colunistas/fernando-martins/a-diferenca-en-
tre-desigualdade-e-diferenca-aal5w92ahq47jo9egvc-

vpb1vy
Sobre a questdo 9

Na linha da discussdo anterior, almeja-se evidenciar
que as diferengas ndo devem estar associadas a privi-
légios ou discriminagdes de qualquer natureza. Exem-

plos de esteredtipos foram discutidos na atividade 1.

O Brasil possui um decreto sobre a discriminagdo con-
tra a mulher, decreto N° 4277 de 13 de setembro de
2002, que pode ser acessado em http://www.planal-
to.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/d4377.htm

Avalie a possibilidade de trazer pontos que comple-
mentem a discussdo da questdo.

A Atividade 3 relaciona-se especificamente ao Obje-
tivo de aprendizagem e desenvolvimento: (EF07C20)
Compreender o funcionamento do sistema endécrino
com base nos processos quimicos glandulares que
promovem a manuten¢do do metabolismo corporal,
especialmente para explicar as mudangas que ocor-
rem na puberdade.
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Resposta variavel

Baile de debutante

Primeira comunhéo dos catélicos

Bar mitzva dos judeus

Waymat da etnia indigena Sateré-Maué

Da tribo dos Matis

Da tribo dos Krikatis

Mas, apesar dessa diversidade, sera que existem caracteristicas bioldgicas capazes de dife-
renciar adultos e criangas e que podem ser consideradas para todas as culturas, em diferentes
partes do mundo?

Elementos do Curriculo
Atividade 3

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

* Observar e reconhecer padrdes e regularidades
em fenémenos e processos naturais e antrépi-
cos, considerando que as diferentes formas de
resolugGes de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fenémenos e
eventos envolvidos acontecem.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificagdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo e Discussao.



o Buscando em jornais e revistas, separe uma imagem que, para vocé, mostre uma ou mais
caracteristicas biolégicas observadas apenas em criangas e outra que diferencie adultos
de criancas. Cole as imagens no quadro a seguir. Dica: se a imagem que vocé escolheu for
muito grande, vocé pode dobra-la e colar s6 uma pontinha. Resposta variavel

Caracteristica(s) bioldgica(s) de crianga(s) | Caracteristica(s) biolégica(s) de adulto(s)

e Em duplas, divida com seu(sua) colega quais foram os seus critérios para a sele¢do das
imagens. Com base na discussdo de vocés, responda: além das caracteristicas bioldgicas,
quais outras diferencas podem ser observadas entre os adultos e as criangas? Dica: vocé
pode listar, por exemplo, a¢des que os adultos executam e as criangas ndo, ou coisas que as
criangas gostam de fazer e os adultos, nao.

Resposta variavel

Sobre a questdo 2

Espera-se que listem caracteristicas como: altura,
pelos, barba, musculos, seios, cabelos brancos etc.
Podem trazer caracteristicas comportamentais e que
envolvam responsabilidades que os adultos tém e as
criangas ndo.

CIENCIAS NATURAIS
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e Pensando nas discussdes e respostas dadas as questdes anteriores, quais seriam as mo-
dificagdes que o ser humano passa entre a infancia e a fase adulta? Vocé acha que essas
mudangas sdo iguais entre meninos e meninas? Pensando nessas questdes e com a ajuda de
um(a) colega, complete o quadro a seguir: Resposta variavel

Mudangas biolégicas Mudangas comportamentais

Meninas

Meninos

Acompanhe a discussdo da atividade e complete o quadro com as informagdes discutidas
com a turma. O quadro construido deve te ajudar a entender que, durante a fase da infancia
e a fase adulta, ocorrem diferentes tipos de mudancas. As mudangas fisicas e biolégicas sdo
chamadas de puberdade. Quando, além dessas mudangas, levamos em conta também aquelas
que dizem respeito aos sentimentos e ao comportamento das pessoas, é constituida uma fase
da vida chamada de adolescéncia, que pode ir dos 12 aos 18 anos.

Sobre a questdo 3

H&4 uma discussdo corrente sobre a faixa etdria da
adolescéncia, que passaria a ser dos 10 aos 24 anos
(vide a matéria publicada no portal da BBC em 19
de janeiro de 2018, “Adolescéncia agora vai até os
24 anos de idade, e ndo s6 até os 19, defendem cien-
tistas”, disponivel em http://www.bbc.com/portuguese/
geral-42747453). Aqui, optou-se por manter a faixa
etdria considerada no Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente (ECA) e da UNICEF.
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O que desencadeia as
mudangas da puberdade?

Vimos que a puberdade é uma fase marcada por uma série de mudangas. Mas o que
desencadeia essas mudancas?

O corpo humano ¢ formado por um con-
junto de sistemas, como o sistema digestério
e o respiratério, por exemplo. Cada sistema
possui certas fungdes que permitem o funcio-
namento adequado do corpo. Dentre os sis-
temas, existe um que é responsavel por regu-
lar quase todas as fung¢ées do corpo humano,
quando trabalha em conjunto com o sistema
nervoso, incluindo, por exemplo, crescimento,
desenvolvimento, fome, sede, sono e até mesmo o nosso humor. Ele é chamado de sistema
endécrino e é formado por um conjunto de glandulas. O trabalho conjunto, entre os siste-
mas nervoso e endécrino, é o grande responsével pelas alteragbes da puberdade.

Apesar das alteracdes bioldgicas, nem sempre as ideias do que seja a fase da ado-
lescéncia, e mesmo da infancia, foram as mesmas de hoje. Em meados do século XVII, as
criangas eram vistas como miniaturas de adultos e isso era refletido na forma como essas
criangas se vestiam e eram tratadas na sociedade. Naquela época, ndo se respeitavam as
peculiaridades dessa fase da vida. Atualmente, o Brasil possui documentos na legislagao
que garantem as criangas e aos adolescentes uma série de direitos e que reconhecem as es-
pecificidades dessas fases da vida, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei Fede-
ral 8.969/90). Considerando que a adolescéncia e a infancia sdao uma ideia relativamente
recente na sociedade, hd diferentes visdes do que sejam essas fases conforme a geragao.
Isso quer dizer que, na época dos seus avds, as criangas e os adolescentes eram vistos de
forma diferente do que sdo hoje.

o A imagem a seguir mostra dois exemplos de corpo humano, destacando as glandulas que
formam o sistema endécrino. Complete o quadro, indicando quais sdo as glandulas pre-
sentes tanto no sexo feminino quanto no sexo masculino e quais estdo presentes apenas em
um dos sexos.
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Hipofise

Tireoide _ - Tiregide

Paratireaide ——

- Adrenal

P - 2
Testiculos Pancreas

Exemplos de corpo humano com destaque para as glandulas enddcrinas.

A - landul resen m n m sex
CEnENES GidEihES Glandulas presentes em apenas um sexo

presentes nos dois sexos

Feminino Masculino

Hipofise, Adrenal, Pancreas, QOvarios Testiculos
Tireoide, Paratireoide.

e Considerando as diferengas fisicas visiveis no corpo de pessoas do sexo feminino e de pes-
soas do sexo masculino, e as glandulas que vocé organizou no quadro da questdo anterior,
quais as provaveis fungdes das glandulas exclusivas de cada sexo?

Resposta pessoal

Sobre a questdo 5

Podem dizer, por exemplo, que, nas meninas, os ovd-
rios estdo relacionados com o aumento dos seios e
ao alargamento dos quadris e que, nos meninos, os
testiculos estdo associados ao aumento dos pelos e a
altera¢do da voz. Entretanto, nessa altura da ativida-
de, ndo é esperada uma resposta correta.
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Quando falamos de caracteristicas bioldgicas, é importante termos em mente que, tanto
o ambiente quanto as informag¢des que trazemos nos nossos genes, sdo importantes. Vamos
observar agora as informagdes que trazemos nos nossos genes.

Observe os dados de um exame genético feito com dois individuos de sexos diferentes. Para
interpretar esses exames, considere as seguintes informagdes:

1) Os seres vivos podem ter suas informagdes genéticas organizadas em um conjunto que cha-
mamos de cariétipo. No cariétipo, é mostrado o nimero, a forma e o tamanho caracteristi-
cos dos cromossomos (estrutura que contém o material genético e outras moléculas e que

fica no interior das nossas células) de uma espécie.

2) A espécie humana possui 46 cromossomos e eles sdo organizados em 23 pares.

K2 ae K an
B Ay B ¢ A X

0 n

(IR oow W o e o ow u
I R N T

Cariotipos humanos de uma mulher e de um homem.

e Com relagdo ao ndmero de cromossomos, quais as semelhancas e diferencas entre os indi-
viduos, segundo a sua interpretagdo dos cariétipos?

As mulheres possuem dois cromossomos X e nenhum Y e os homens possuem um X e um Y. No par 23

temos, portanto, XX e JXY.

Sobre a questdo 6

Podem notar vdrias diferengas no formato e nos tama-
nhos dos cromossomos dentro e entre os cariétipos,
entretanto, aqui é preciso que observem a diferenca
no ndmero, sobretudo no dltimo par cromossémico.
Na discussdo, esclareca que dos 23 pares, 22 sdo con-
siderados autossdmicos (sdo responsaveis por carac-
teristicas gerais da nossa espécie, exceto aquelas que
dizem respeito as diferencas sexuais), e um par é o res-
ponsavel pelos cromossomos sexuais.
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ATIVIDADE 4 - Como os horménios atuam?
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Elementos do Curriculo
Atividade 4

o Considerando a sua resposta a questdo anterior e, ainda, a principal diferenga externa vi-
sivel entre bebés de sexos opostos, qual deve ser a explicagdo para a diferenca observada? EIXOS ESTRU-I:URANTES’ DA
ALFABETIZACAO CIENTIFICA
* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

As mulheres nascem com cromossomos XX e uma vagina € 0s homens nascem com Cromossomos

XY e um pénis.

ABORDAGENS TEMATICAS

e Com base nas respostas dadas as questdes anteriores, quais devem ser as fun¢des dos cro- . - N
mossomos sexuais e das glandulas exclusivas de cada um dos sexos? Linguagem, Representacio e Comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-

formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Durante o desenvolvimento embrionario, a presenca do cromossomo Y desencadeia o desenvolvimento

dos testiculos e a produgéo de testosterona, que levam ao desenvolvimento da genitélia externa masculina.
Ja a auséncia do cromossomo Y leva ao desenvolvimento do ovario e de horménios gonadais femininos,

que formam a genitélia externa feminina. * Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,

ATIVIDADE & - Gome s horménios etuam® tabelas, textos variados, gréficos, equacdes e
representacdes geométricas).

Elaboragio e Sistematizagdo de Explicagées,

Na Atividade 3, vimos que algumas glandulas do sistema endécrino estdo associadas ao
que 2’ g Modelos e Argumentos

desenvolvimento de caracteristicas sexuais secunddrias. Vimos, também, que esse sistema é for-

mado por um conjunto de glandulas. Mas, como essas glandulas podem ser responsaveis pela * Utilizar diferentes recursos e linguagens para
regulagdo de tantas funcdes em nosso corpo? andlise e representa¢do de dados e informagdes,
As glandulas do sistema endécrino atuam com base na produgio e liberagdo de substan- visando reconhecer padrdes e regularidades.

cias quimicas chamadas horménios, como a testosterona que foi discutida na atividade ante-
rior. Mas, como os horménios funcionam? Vamos investigar essa questdo! Para isso, ouga as
instrucdes da atividade pritica fornecidas pelo(a) seu(sua) professor(a) e responda as questoes

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-

no momento indicado. ¢Ges e evidéncias.
Sobre a questio 8 A Atividade 4 aborda, especificamente, o Objetivo de
Durante a discussdo, esclare¢a o papel dos cromosso- Aprendizagem e Desenvolvimento:
mos sexuais e como eles estdo associados a determina- ~ (EF07C20) Compreender o funcionamento do sistema
¢do das caracteristicas sexuais secunddrias. Detalhes enddcrino com base nos processos quimicos glandu-
sobre os hormonios e as glandulas serdo explorados  lares que promovem a manuten¢do do metabolismo
nas atividades 4 e 5. corporal, especialmente para explicar as mudancas

que ocorrem na puberdade.



CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 4

g ATNI D ADE PRA TICA ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

) a * Levar em consideracdo os conhecimentos pré-
0 quz desencadeou a a§aO? vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
Materiais ¢do de hipéteses.
* Pegas entregues a cada estudante 0

Observar e reconhecer padrées e regularidades
Procedimentos em fenémenos e processos naturais e antrépi-
cos, considerando que as diferentes formas de
resolugGes de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fenémenos e

2. Conforme as instrucdes do(a) professor(a), alguns estudantes devem ficar parados e eventos envolvidos acontecem.
outros(as) devem se deslocar.

1. Cada estudante receberd uma pega.

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para

3. Os(As) estudantes do grupo que se desloca, devem caminhar vagarosamente pela propor as estratégias e hipdteses para resolver
sala e, sem se comunicarem com sons, deverdo procurar a metade da pega que se as situagées observadas.
encaixa perfeitamente aquela que receberam, junto aos(as) estudantes que estdo pa-
rados e distribuidos pela sala. - A
PRATICAS CIENTIFICAS
4. Quando encontrarem a metade correta, as duplas devem ler, em siléncio, a agdo des-
crita no verso das pecas e executar a a¢do, exatamente como estd descrita, sem lé-la . .
em voz alta ou se comunicarem com outras duplas. * Transformagdo de dados em evidéncias para

identificacdo de padrdes.

Tratamento da Informagio

5. Aguarde as instrugbes do(a) professor(a) para retornar ao seu lugar e responder as
questdes individualmente.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo.

o Ao observar a atividade com a turma, quantas a¢des diferentes vocé observou? Quais?

Resposta variavel.

Na proxima pagina, existem 15 agGes dife-
rentes como sugestdo, mas o niimero pode
variar, caso vocé tenha alterado as sugestdes.
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O que desencadeou a agido?

Para a atividade prdtica, imprima e recorte os

modelos de pecas, disponiveis no ANEXO 1
(pagina 271). No verso de cada modelo, escreva uma
das a¢des descritas a seguir, de forma que cada parte
da acdo fique em uma das metades das pecas comple-
mentares.

Exemplos de a¢bes possiveis que podem ser escritas no
verso das pecas:
* Permaneca em siléncio e ande vagarosamente de
bragos dados com a sua dupla até ouvir as ins-
truges do(a) professor(a).

Permaneca em siléncio e coloque a mdo direita na
testa até ouvir as instrucdes do(a) professor(a).

Permaneca em siléncio e coloque a mao esquer-
da no queixo até ouvir as instru¢des do(a) pro-
fessor(a).

Permaneca em siléncio e segure o seu nariz com
uma das mdos até ouvir as instrugdes do(a) pro-
fessor(a).

Permaneca em siléncio e fique de costas para a sua
dupla até ouvir as instru¢des do(a) professor(a).

Permanega em siléncio e fique em pé com uma per-
na sé até ouvir as instrugdes do(a) professor(a).

* Permanega em siléncio e vire a cabega para a es-
querda até ouvir as instru¢des do(a) professor(a).

Permanega em siléncio e pisque um dos olhos
até ouvir as instrugdes do(a) professor(a).

Permaneca em siléncio e levante o braco esquer-
do até ouvir as instru¢des do(a) professor(a).

* Permaneca em siléncio e coloque as duas maos
na nuca até ouvir as instrugdes do(a) profes-
sor(a).

Permanega em siléncio e coloque as duas médos na
cintura até ouvir as instru¢des do(a) professor(a).

* Permaneca em siléncio e troque de sapato com a
sua dupla. Permanega com o sapato trocado até
ouvir as instru¢Ses do(a) professor(a).

* Permaneca em siléncio e segure uma das suas ore-
lhas até ouvir as instrugdes do(a) professor(a).

* Permaneca em siléncio e segure a prépria mao
até ouvir as instrugdes do(a) professor(a).

* Permaneca em siléncio e coloque as duas mados no
joelho até ouvir as instrucdes da sua professora.

Caso seja necessdrio, por conta do tamanho da turma,
inclua outras ag¢des diferentes no verso das pecas, sem
esquecer de incluir a necessidade de permanecerem em
siléncio e de esperarem as instrug¢des para o término da
atividade. Repita algumas das a¢Ges, mas, para esses
casos, use pecas semelhantes. Caso haja um ndmero
impar de estudantes, participe da atividade também.

Divida a turma em dois grupos. Metade da turma deve
ficar parada em pontos diferentes da sala, e a outra meta-
de deve se movimentar (assim, uma das metades se refere
a uma das pegas do quebra-cabecas e a outra metade se
refere as pecas complementares). A metade que se mo-
vimentar deve procurar qual a peca dos(as) estudantes
que estdo parados(as) que encaixa na pega que possuem
(pelo formato da peca e ndo pelo que estd escrito).

Leia os procedimentos da atividade prética com a tur-
ma, esclarecendo as regras e os limites para a ativida-
de, como, por exemplo, a necessidade de permanece-
rem em siléncio e observarem atentamente o que esta
ocorrendo na sala. Deixe claro que a tnica comuni-
cagdo permitida é a visual e que eles devem checar as
pecas um dos outros, até que encontrem a sua metade
correta. Ndo fornega explicagdes conceituais sobre o
sistema enddcrino ou sobre os hormoénios antes da
atividade prdtica. A atividade termina quando todos
(as) encontrarem as suas metades.
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e Com base na dindmica que vocé participou e observou, como explicaria as agdes observa-
das? O que desencadeou as agdes e o que as diferenciou? Quais as evidéncias que vocé tem
para justificar a sua hipétese?

Espera-se que relatem que pegas diferentes desencadearam acdes diferentes e que as agdes s ocorreram

no momento em que a pega que se move encontrou a pega correspondente que estava parada.

Para testar a sua hipétese, vamos executar a atividade mais uma vez, sé que, desta vez, vocé
devera trocar de pegca com um(a) colega, antes de comecar a dindmica. Aproveite esse momen-
to para encontrar evidéncias a favor ou contra a sua explicagdo da questao 2.

e Ap6s a segunda rodada da atividade, a sua explicagdo sobre as a¢des observadas entre a
turma permaneceu igual ou se modificou? Caso queira reescrevé-la, use o espago a seguir.

Resposta variavel.

Ouga as explicagdes dos(as) colegas sobre a dindmica da sala e escreva uma resposta para
a questdo 4.

o Qual a explicagdo para as diferentes a¢des que foram executadas na sala durante a ativida-
de? O que faz as agGes serem iguais e o que as faz serem diferentes?

Resposta variavel.

e Com base nas observa¢des das duas rodadas da atividade pritica, vocé devera formular
uma explicagdo para o funcionamento dos horménios. Para isso, considere que uma das
metades complementares que cada dupla precisou encontrar é chamada de receptor (a
metade que ficou parada) e a outra metade é o horménio (a que se movimentou). Em sua
explicagdo, vocé precisa incluir as palavras horménio, receptor, acdo e deslocamento. Para
complementar a sua explicagdo, faga um esquema ao lado do seu texto.

Resposta variavel
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Como os horménios funcionam? Como os horménios funcionam?
Explicagao em palavras Explicagao em desenho

ATIVIDADE B = Gome funciona @ sistema cncdéerine®

Vimos que hé diferentes glandulas formando o sistema endécrino e que os horménios sdo
essenciais para transportar mensagens pelo nosso corpo. Por isso, a palavra horménio, que vem
do grego, significa justamente movimento! Praticamente todos os 6rgdos e células do nosso
corpo sdo influenciados direta e indiretamente pelo sistema endécrino. Atualmente, j4 foram
identificados mais de 80 hormonios com fungdes bastante especificas.

Vamos investigar como as diferentes glandulas que possuimos trabalham em conjunto com
o sistema nervoso para regular as fung¢des do nosso organismo. Comece lendo o quadro a se-
guir, que mostra as glandulas do sistema enddcrino e os horménios produzidos por elas:
Resposta variavel

A Atividade 5 aborda, especificamente, o Objetivo de
Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EF07C20) Compreender o funcionamento do sistema
enddcrino com base nos processos quimicos glandu-
lares que promovem a manutengdo do metabolismo
corporal, especialmente para explicar as mudancas
que ocorrem na puberdade.

Elementos do Curriculo
Atividade 5

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, Representagdo e Comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).
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Nome da glandula

Hormoénios produzidos pela glandula

Hipofise

GH (da sigla em inglés que quer dizer horménio do crescimento)

TSH (da sigla em inglés que quer dizer horménio estimulante da glandula
tireoide)

FSH (da sigla em inglés que quer dizer horménio foliculo-estimulante)

LH (da sigla em inglés que quer dizer horménio luteinizante)

ADH (da sigla em inglés que quer dizer horménio antidiurético)

prolactina
ocitocina

Adrenal .
cortisol

f

! )

B adrenalina

Pancreas -
insulina

! .E glucagon

Tireoide L
calcitocina
T4 (tiroxina)
T3 (triiodotironina)

Paratireoide
paratorménio
estrogénio
progesterona

testosterona

Elementos do Curriculo
Atividade 5

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
gdo de hipdteses.

¢ Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipdteses para resolver
as situagdes observadas.

Elaboragdo e sistematizagdo de explicagbes,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informacdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO
° Investigagdo e Discussao.
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Para compreender o papel dessas glandulas e dos horménios que elas produzem, vamos

investigar algumas condi¢des fisioldgicas na atividade pratica a seguir.

g ATIVIDADE PRATICA

Investigacao de endocrinologista

O(A) médico(a) responsavel pelo sistema endécrino é chamado(a) de endocrinolo-

gista. Nesta atividade prética, vamos olhar para diferentes condigdes que envolvem os

horménios e que podem ser acompanhadas por um(a) endocrinologista.

Materiais

* Conjunto de Cartas I: Condi¢des das pessoas

* Conjunto de Cartas Il: Fungdes dos Horménios

Procedimentos

1. Vocé e seu grupo receberdo dois conjuntos de cartas: um conjunto traz informagdes
de individuos que apresentam uma determinada condi¢do e o outro traz informagées

de alguns hormoénios e a funcdo de cada um deles.

2. Com esses conjuntos de cartas e, olhando o quadro anterior, vocés precisardo iden-
tificar qual a glandula que pode estar associada a cada condi¢do médica descrita

nas cartas.

3. Ap6s organizarem as informagdes, associando os conjuntos de cartas, vocés deverdo

preencher o quadro da questdo 1, justificando o porqué das respostas de vocés.

o Com base na investiga¢do e discussdo que vocé conduziu com o seu grupo, preencha o

quadro a seguir:

Sugerimos organizar a turma em trios ou pe-

quenos grupos e entregue os dois conjuntos

de cartas para cada grupo (os modelos para
impressdo estdo no ANEXO 2). Informe o tempo que
terdo para completar a atividade e caminhe entre os
grupos durante esse tempo. Embora a atividade tra-
ga uma série de hormdnios e nomes novos, as fichas
trazem informacgdes simplificadas e foram pensadas
para estimular o trabalho em grupo e a interpreta-
¢do das informacgdes pelos(as) estudantes dessa fai-

xa etdria. Os grupos podem ter diferentes estratégias
para organizar as informagd&es. Disponibilize espaco
para que possam espalhar as cartas, pois isso pode
facilitar o trabalho de associar as diferentes fontes de
informacao.

Ndo é objetivo da atividade que decorem a relacdo
dos horménios, as glandulas ou as condi¢ées médi-
cas, mas sim que compreendam como as glandulas e
os horménios produzidos por elas estao associados a
manuten¢do do metabolismo corporal.
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A condigao descrita pode
Individuo estar relacionada a atividade Por qué?
de qual glandula?
A Hipofise Horménios relacionados a condicdo: TSH e T3-T4
B Hipofise Horménios relacionados a condigdo: TSH e T3-T4
o] Hipofise Horménio relacionado a condigdo: GH
D Hipéfise Horménio relacionado & condigéo: GH
E Pancreas Horménio relacionado & condigao: Glucagon
F Pancreas Horménio relacionado a condigao: Insulina
G Hipdfise Horménios relacionado_s a condigao: Prolactina
e Ocitocina
H Hipsfise e Testiculos Horménios rzlgrcei;r:)a;::;iacondigéo: LH
| Hipéfise Horménio relacionado a condig¢ao: ADH
J Hipéfise Horménios relacionados a condi¢ao: FSH e LH
K Adrenal Horménio relacionado a condigéo: Cortisol
L Adrenal Horménio relacionado & condigéo: Adrenalina
M Tireoide ¢ paratireide Horménios re\aci:r;zc:;sofmc;:giqéo: Calcitocina
N Ovérios Horménio relacionado a condigao: Progesterona
o Ovarios Horménio relacionado a condicao: Estrogénio

Sobre a questdo 1

Corrija o quadro com a turma ao final da atividade.
Vocé pode pedir a cada grupo que coloque uma das
respostas na lousa até que a tabela esteja completa. A
seguir, apresentamos um quadro com a associagao es-
perada entre os dois conjuntos de cartas, para facilitar
o seu trabalho de corre¢do e discussdo com a turma.

CIENCIAS NATURAIS
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Investigacdo de Endocrinologista
Correspondéncia entre os Conjuntos de Cartas | e Il

CONJUNTO DE CARTAS | CONJUNTO DE CARTAS I
. CONDICAO DESCRICAO GERAL NOME DO = A
INDIVIDUO FISIOLOGICA DA CONDIGAO HORMONIO FUNGAO DO HORMONIO
TSH: Estimula a produgdo e
secre¢do dos hormdnios da tiredide
(comooT3eoT4). T3 eT4:
A Hipertireoidismo Metabolismo acelerado, mas TSH T3 e T4 Regulam vdrias fun¢des metabdlicas
(hiper = muito, alto) baixa absor¢do de nutrientes. ’ e dependem da libera¢do do TSH.
Quando em excesso, podem acelerar
o metabolismo. Quando em baixa,
podem deixar o metabolismo lento.
TSH: Estimula a produgdo e
secrecdo dos hormonios da tiredide
. (como 0 T3 e 0 T4).
Hipotireoidismo Cansaco, sensag¢do de frio, T3 e T4: Reul srias funcs
B (hipo = menor. depressao mental, pele e cabelos TSH. T3 e T4 < B'I?gu an; varlads uncgioes
escasso) ’ secos, irregularidade menstrual, ’ Teta Sl @ ElapEiveld) GE
metabolismo lento. iberagdo do TSH. Quando

em excesso, podem acelerar o
metabolismo. Quando em baixa,
podem deixar o metabolismo lento.

Estimula o crescimento e a divisdo
celular, particularmente nas células
do osso e dos musculos. Quando
C Nanismo Baixa estatura para a idade. GH estdo em baixa, podem ocasionar
problemas no crescimento.
Quando em excesso, podem causar
crescimento fora do comum.

Estimula o crescimento e a divisio
celular, particularmente nas células
do osso e dos musculos. Quando
D Gigantismo Alta estatura para a idade. GH estdo em baixa, podem ocasionar
problemas no crescimento.
Quando em excesso, podem causar
crescimento fora do comum.

Estimula a produgdo de glicose

Pouco agtcar no sangue p ,
¢ gue, (agucar) pelo figado, para ser

Hipoglicemia (hipo

E vertigens, tremores, sensagdo de Glucagon : .
= menor, escasso) fraqueza liberado no sangue quando ha
4 ' pouca glicose em circulagdo.
Regula o metabolismo da glicose
E Hiperglicemia (hiper | Muito aglicar no sangue, sede, Insulina (agucar) no sangue, transportando
= muito, alto) muita urina, pele seca. a glicose do sangue para as células
do corpo.
Prolactina: Estimula produgdo de
leite nas glandulas mamarias.
G Baixa pro_dugéo de Pouco ou nenhum leite para Prolgctipa e Ocitocina: Estimula a liberacio
leite amamentar o bebé. Ocitocina de leite nas glandulas mamarias e

estimula as contrag¢des do utero
para o parto.
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CONJUNTO DE CARTAS I

Baixa de
testosterona

Cansaco, reduc¢io do interesse
sexual (libido), depressao,
fraqueza, aumento de gordura
abdominal.

LH e testosterona

LH: Nos homens: estimula a
produgdo de testosterona.

Testosterona: Estimula a
formacdo de espermatozoides, o
desenvolvimento de caracteristicas
sexuais secunddrias e o crescimento
dos 6rgdos sexuais.

Sindrome
da secre¢do
inapropriada
do horménio
antidiurético

(SIADH)

Retengdo de liquido no corpo e
reducdo de sédio no sangue.

ADH

ADH: Estimula a reabsor¢do
de 4gua nos rins.

Hipopituitarismo
seletivo (hipo =
menor, escasso)

Queda de pelos pubianos e
axilares, reducdo do interesse
sexual (libido), infertilidade
(=poucos ou nenhum gameta),
pode levar & auséncia ou atraso
da mestruacdo.

FSH e LH

FSH: Nas mulheres: age nos ovarios
para producdo de gametas e
horménios.

LH: Nas mulheres: estimula a
producdo de horménios femininos,
importantes para a regulagido do
ciclo menstrual e primeiros estagios
da gravidez.

Sindrome de
Cushing

Produc¢do excessiva de horménio
de estresse, causando o
hipercortisolismo. Isso leva a
cicatriza¢do lenta, aumento
de gordura no corpo, acne,
cansaco, fraqueza, dor de
cabega, pressdo arterial elevada,
descontrole emocional.

Cortisol

Regula vérias reagoes do
metabolismo, ajuda na resposta
do corpo em situacdes de alerta ou
estresse, também atua como anti-
inflamatério.

Ansiedade elevada

Pressdo alta, suor, batimento
cardfaco acelerado, insbnia,
falta de ar.

Adrenalina

Aumenta a respiragdo e a
frequéncia cardiaca, aumenta
a produgdo de suor.

Hipocalcemia (hipo
= menor, escasso)

Deficiéncia de célcio no
sangue. Caibras musculares,
formigamento e confusdo
mental.

Calcitocina e
Paratorménio

Calcitocina: Regula a concentragdo
de calcio no sangue, por isso
estd relacionado com a formagio
dos ossos.

Paratormonio: Estimula a captagdo
de célcio e também tem um papel
no metabolismo da vitamina D.

Gravidez

Aumento das glandulas
mamadrias, formacdo da placenta

Progesterona

Estimula o crescimento do
endométrio e crescimento das
mamas durante a gravidez.

Menarca

Inicio da primeira menstruagio.

Estrogénio

Estimula o desenvolvimento de
caracteristicas sexuais secunddrias,
como o crescimento de pelos
pubianos e acimulo de gordura.
A partir da puberdade, ele atua no
ciclo menstrual.
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e Na questdo anterior, a segunda coluna do quadro dizia que “A condi¢do descrita PODE
estar relacionada...” a uma condigdo dos individuos. Com base no que foi trabalhado na
atividade 4 (sobre o funcionamento dos horménios), por que vocé acha que ndo podemos
dizer que a condigdo do individuo é devida, exclusivamente, a atividade de uma glandula

do sistema enddcrino?

Embora uma glandula secrete determinado horménio, para que o horménio possa agir é preciso que ele

possa se deslocar, encontrar seus receptores e que esses receptores estejam em condigdes de processar a

informagao para executar uma agéo.

e Dentre os vérios hormonios estudados até aqui, vocé devera escolher cinco deles e indicar,
no desenho, a seguir, onde eles sdo produzidos e onde eles atuam. Para cada horménio,
vocé deve usar uma cor diferente. Considere, ainda, que, entre os horménios que vocé es-

colher, pelo menos, trés devem ser relacionados as caracteristicas sexuais.

Resposta variavel. Para responder, podem analisar o esquema da pagina 156 ou o quadro da pégina 162.

AL
AN

4 ;
= =

Produgéo e atuagao dos horménios.

Sobre a questdo 2

Ao final da atividade 4, foi preciso escrever e desenhar
um esquema que explicasse a atua¢do dos hormoénios.
Ao pedir que retomem essa informacgdo para respon-
der esta questdo, é esperado que compreendam a di-
namica. Assim, é possivel aproveitar a questdo para
discutir que as condi¢gdes médicas usadas de exemplo
na questdo podem ser resultado ndo apenas de falhas
nas glandulas enddcrinas, mas também falhas nas ou-
tras etapas que envolvem os horménios.

Sobre a questdo 3

Para envolver a turma ao longo do processo, vocé
pode levar um esbo¢o com o contorno do corpo hu-
mano desenhado em papéis flip chart. Com isso, vocé
pode pedir para que os(as) estudantes preencham o
desenho conforme fizeram nos cadernos.
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e Quais sdo as glandulas e os hormoénios responsaveis pelas mudan¢as na puberdade,
como o crescimento e o desenvolvimento das caracteristicas sexuais secunddrias de ho-
mens e mulheres?

Glandulas@: ovarios e hipéfise. Horménios?: GH (produzido na hipétese e com agdo em todas as células),
FSH (produzido na hipétese e com agdo nas gonadas), LH (produzido na hipétese e com agéo nas gonadas),
estrogénio (produzido no ovario e com acéo em varias células) e progesterona (produzido no ovario e com
acao no Utero e nas mamas).

Glandulasc?: testiculos e hipofise. Hormanios': GH (produzido na hipotese e com agéo em todas as células),
FSH (produzido na hipétese e com agdo nas gonadas), LH (produzido na hipétese e com agéo nas gonadas)
e testosterona (produzida nos testiculos e com agao em vérias células).

e Com base no que vocé ouviu e discutiu com a turma, ao longo das ultimas atividades, es-
creva um texto, em uma folha a ser entregue para seu(sua) professor(a), respondendo as
seguintes perguntas: O que significa, para vocé, crescer e se tornar adulto? Como vocé se
sente com relagdo a puberdade? O que é mais divertido para vocé em se tornar adulto? E o
que considera mais dificil? Para esta reflexdo, vocé ndo precisa colocar o seu nome na folha
se ndo quiser.

Resposta pessoal.

ATIVIDADE 6 = Caracteristicas bolégicas o desigmaldace
seciecultural observada entre s W

Vimos que hé diferengas genéticas entre os sexos. Também identificamos que os hormo-
nios sdo importantes para o funcionamento do sistema enddcrino e que alguns deles atuam na
determinagdo de caracteristicas sexuais secunddrias, mas, sera que existem outras diferengas
bioldgicas associadas aos sexos?

Por muitos anos, endocrinologistas, neurofisiologistas e pesquisadores em geral procura-
ram diferencas entre os cérebros feminino e masculino. O interesse das pessoas nessas diferen-
¢as estd embasado na ideia de que, se os individuos se comportam de formas diferentes, faz
sentido supor que os cérebros deles também podem ter alguma informagdo sobre a origem
dessas diferencas.

Elementos do Curriculo
Atividade 6

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* A compreensdo da natureza das ciéncias e dos
fatores éticos e politicos que circundam sua
pratica.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagdo

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

¢ Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representagGes geométricas).

Sobre a questdo 5

Ela tem o papel de ajudar a identificar se ha estudan-
tes que se sentem desconfortdveis com as mudangas
(que estdo passando ou que passardo) durante a pu-
berdade. Também visa servir como ponto que inspire
uma discussdo sobre as vantagens e desvantagens de

ficar mais velho. Estimule a sua turma a refletir sobre
o que eles ganham e o que eles perdem, socialmente,
quando ficam mais velhos. Ainda que a questao pro-
ponha uma producdo escrita, vocé pode selecionar al-
guns pontos recorrentes entre os textos entregues para
discutir com a sua turma.
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o Pesquisas iniciais sobre o assunto, em meados do século XIX, compararam o tamanho do
cérebro entre os sexos. A ideia era que, quanto mais pesado fosse o cérebro, maior seria a
inteligéncia. Com base nessa ideia, como poderia ser interpretado o conjunto de dados a
seguir? Por qué?

B Mulher BHomem
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Peso do cérebro, de acordo com o sexo, conforme a idade.

Com base na ideia apresentada e no gréfico, os homens poderiam ser considerados mais inteligentes do que

as mulheres, pois o cérebro deles é mais pesado

e Entretanto, ndo demorou muito para que essa ideia fosse questionada. Considerando ou-
tros animais, vocé consegue pensar em um problema para a afirmagdo “quanto maior ou
mais pesado o cérebro, maior ¢ a inteligéncia”? Dica: o cérebro de uma baleia cachalote
tem cerca de 8kg e o de um elefante tem cerca de Skg.

Segundo a ideia apresentada, seria esperado que animais que possuem cérebros maiores fossem mais
inteligentes, isso implica dizer que as baleias e os elefantes s&o mais inteligentes do que a espécie humana.

Sobre a questdo 2

E possivel aproveitar o espago para discutir como
pode ser dificil pensar em certas medidas e estabelecer
parametros, sobretudo, para medidas que podem ter
muitas interpreta¢Oes entre cientistas, por exemplo:
como medir a inteligéncia dos animais?

Elementos do Curriculo
Atividade 6

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

Levar em considera¢do os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

Observar e reconhecer padrées e regularidades
em fenémenos e processos naturais e antrépi-
cos, considerando que as diferentes formas de
resolugGes de problemas dependem das esca-
las de tempo e espago em que os fenémenos e
eventos envolvidos acontecem.

Contextualizagdo social, cultural e histérica

Reconhecer as ciéncias como uma constru¢ao
humana, de cardter provisério, cultural e his-
torico.

Elaboragdo e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padr&es e regularidades.

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.
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168 -

Serd que haveria uma forma de considerar o tamanho do cérebro e, também, o tamanho
do animal? Pensando nisso, a pesquisadora Helen Hamilton Gardener, no final do século XIX e
comego do XX, sugeriu uma outra forma de interpretar o tamanho do cérebro.

9 O grafico a seguir traz a solugdo de medicdo sugerida por Helen. O que mudou na forma
de medir o tamanho do cérebro? Considerando os dados presentes no gréfico, como ele
pode ser interpretado?
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Relagao peso do cérebro pelo peso do corpo (em porcentagem), de acordo com o sexo, conforme a idade.

Foi considerada a razo entre 0 peso do cérebro e o peso do corpo de um individuo. E possivel verificar que
praticamente ndo ha diferenca significativa entre as medidas de homens e mulheres.

De forma semelhante ao que aconteceu no episédio das bicicletas (Atividade 2), por muito
tempo, o tamanho do cérebro foi usado como argumento para deixar as mulheres de lado na
sociedade. Apesar da corregio proposta por Helen, a ideia de olhar o cérebro para compreen-
der as diferencas entre os sexos ainda permaneceu. Seria possivel usar informagdes cerebrais
para compreender diferen¢as comportamentais entre os sexos, afinal?

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 6

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

* Reconhecer que as explicacdes para os feno-
menos e eventos estudados dependem das di-
ferentes escalas de tempo e espaco em que eles
acontecem.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

* Refletir e avaliar o processo de investigagao
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacio
° Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo e Discussdo.
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Muitas formas de medi¢ao foram sugeridas ao longo das Ultimas décadas e, com o avan¢o
das tecnologias, foi possivel coletar dados mais sofisticados sobre o cérebro. Alguns estudos
encontraram evidéncias para dizer que o cérebro de homens e mulheres é bastante diferente,
enquanto outros encontraram evidéncias que sustentam a ideia de similaridade em varias ca-
racteristicas cerebrais.

Recentemente, um estudo liderado pela pesquisadora Daphna Joel, de uma universidade
de Israel, causou bastante discussdo entre pesquisadores da area de neurobiologia. Daphna e
sua equipe investigaram dados de imagens cerebrais de mais de 1400 pessoas. Nesse trabalho,
os(as) pesquisadores(as) investigaram a quantidade de massa cinzenta no cérebro de varias pes-
soas. A massa cinzenta é a parte do cérebro responsavel pelo processamento de informagdes.

o O grifico a seguir, mostra alguns dos resultados da pesquisa de Daphna e sua equipe. Para
interpreta-lo considere que:

a) Nas curvas, quanto maior a drea abaixo delas, maior o nimero de pessoas que possuem
aquela quantidade de massa cinzenta no cérebro.

b) Cada cor de curva representa um sexo, mulheres em vermelho e homens em verde.

Com essas informagdes, como podemos interpretar as regides A, B e C no gréfico?

LA T8 JL C ]

Distribuigao do volume de massa cinzenta do cérebro de homens (verde) e mulheres (vermelho).
Regi&o A: onde esta uma parte dos homens (alguns s6 estéo nessa area) e uma parte de mulheres. Regido
B: onde esta a maior parte dos homens e mulheres. Regido C: onde esta uma parte dos homens e uma parte
das mulheres (algumas s6 estéo nessa area).

Sobre a questio 4

E importante que compreendam como a leitura do
grafico é feita. Note que ndo estamos preocupados
com os nimeros, mas sim com a relagdo entre as are-
as e o significado delas. Essa é uma avalia¢do qualita-
tiva da informacgao.
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CIENCIAS NATURAIS

e Com os dados de Daphna e sua equipe, o que podemos afirmar sobre o cérebro de homens
e mulheres? Segundo esses dados, eles sao mais ou menos semelhantes? Por qué?

Os dados do estudo sugerem que o cérebro dos homens e das mulheres é mais semelhante do que diferente,

0 que pode ser visto pela sobreposicéo das curvas (em grande parte na regido B, mas em parte de Ae C).

Existe uma &rea pequena que ¢ exclusiva de homens (s6 em verde a esquerda) e mulheres (s em vermelho
adireita).

Atualmente, os(as) cientistas consideram diversos fatores para explicar as diferencas entre
o cérebro dos individuos e varios deles ndo estdo associados ao sexo das pessoas. Enquanto os
tipos de génadas, os cromossomos sexuais, 0s hormonios e a genética seriam fatores, estuda-
dos nas dltimas atividades, que estariam relacionados ao sexo e a diferenca entre os cérebros
dos individuos, as experiéncias pelas quais as pessoas passam ao longo da sua vida, a qualidade
e quantidade de sono e até o conjunto de microrganismos que fazem parte dos organismos sio
fatores do ambiente, que interferem na estrutura e nas conexdes presentes nos cérebros e que
sdo importantes para compreender as caracteristicas individuais.

e Vocé esta lembrado(a) da histéria sobre a doenca das bicicletas, na atividade 2 a respeito
da Desigualdade de género? Com base no que discutimos até aqui, seria possivel justificar
as diferencas entre homens e mulheres, exclusivamente pela biologia? Por qué?

Nao, as diferencas entre homens e mulheres, geralmente usadas para justificar a desigualdade de género,

podem nao ser determinadas exclusivamente pela biologia XX ou XY, mas serem um reflexo da complexa

Sobre a questido 5

A discussdo da questdo anterior sobre
como interpretar o gréafico deverd ajudar
nesta resposta. Como leitura comple-
mentar, sugerimos o trabalho original de
Daphna (em inglés) e a edicdo especial da
Scientific American (disponivel em inglés
ou em portugués):

- Daphna Joel, et al. Sex beyond the ge-
nitalia: The human brain mosaic. Pro-
ceedings of the National Academy of
Sciences. 2015, 112 (50). 15468-15473.
Disponivel em  http://www.pnas.org/con-
tent/112/50/15468

- SCIENTIF AMERICAN BRASIL. Isso ndo
é assunto de mulher. Editora Segmento,
Ano 16, n. 177, Outubro de 2017.

Essas referéncias pontuam que hd evidén-
cias que sugerem que o cérebro humano
é formado por um mosaico de células,
sendo que algumas sdo mais femininas
e outras mais masculinas. A maior parte
dos cérebros é formado por caracteristi-

relag&o entre biologia e relagdes socioculturais.

cas masculinas e femininas, o que indica

que homens e mulheres sdo diferentes,

mas ndo em suas capacidades cognitivas.

Outros trabalhos sugerem que, embora

existam diferencas em conexdes cerebrais

Sobre a questdo 6

Espera-se que os(as) estudantes compreendam que
ndo. Considerando, ainda, que o cérebro humano
possui plasticidade, é possivel depreender que, como
as experiéncias didrias de homens e mulheres sdo esti-
muladas de formas diferentes, diferencas na estrutura
e fung¢ao do cérebro sdao, também, esperadas.

Para complementar a sua preparagdo para essa dis-
cussdo, ponderamos que, por muito tempo, conside-
rou-se que as diferengas comportamentais entre os
sexos justificava uma desigualdade de género, pois
diferencas de comportamento sdo observadas em
todo o reino animal. Entretanto, pesquisas recentes
mostram o papel dos fatores ambientais no desenvol-
vimento de comportamentos adquiridos, levando ao

entre os sexos, cerca de 86% a 88% das
conexdes sdo semelhantes, o que sugere
que os cérebros dos dois sexos sdo mais
semelhantes do que diferentes.

reconhecimento de que mudangas culturais ndo sdo
contra a natureza, mas atuam reescrevendo-a. Toda
essa discussdo e reflexio ndo é simples, porque im-
plica compreender que nio podemos ser reduzidos
apenas a nossa biologia, mas também ndo podemos
ser desvinculados dela. A plasticidade cerebral é fun-

damental para essa compreensdo.

Para um aprofundamento filoséfico sobre o assunto,
além das referéncias listadas na se¢io de referéncias
bibliograficas, indicamos a leitura do texto:

* El-Hani, Charbel Nifio. Diferen¢as entre homens
e mulheres: biologia ou cultura? Revista USP, 29,
149-160, 1996.
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ATIVIDADE 7 - HA tarefas exclusivas de meninas e de meninos?

ATIVIDABE 7 = [H& tareffas exclusivas de meninas
ou do menines?

Ha varias caracteristicas bioldgicas que diferenciam homens e mulheres. Entretanto, é im-
portante refletir que essas diferencas ndo estdo atreladas a ideia de melhor ou pior, nem a
caracteristicas biolégicas mais ou menos sofisticadas. Essa reflexdo é essencial porque, na his-
téria da humanidade, infelizmente, varias diferengas biolégicas ja foram usadas para excluir ou
explorar um grupo de pessoas.

o Considerando seus novos conhecimentos sobre as diferencas e as semelhancas entre os se-
xos, leia a tira a seguir e justifique a surpresa do Armandinho. Por que vocé acha que para
ele, é estranho pensar que homens e mulheres tém papéis pré-estabelecidos na sociedade?

CARRIMMO € "DE LA EM CASA
MENING E BOMECA MiHHA
| EUDE MENINATT BIRIGE...
H [} | .EMEU
] COMD PAI ME
- hESTI | -~ GURDAL

Reflexdo do Armandinho, personagem de Alexandre Beck

Resposta variavel. Um caminho possivel para responder é considerar que, como Armandinho vé sua mae
executando “tarefas masculinas”, e seu pai, “tarefas femininas”, ele ndo consegue entender o que poderia

limitar as agdes das pessoas que tem 0 mesmo género dos seus pais.

Sobre a questdo 1

Espera-se que compreendam que, apesar da socieda-
de esperar que as mulheres fagam os trabalhos do-
mésticos e os homens dirijam, ndo hd justificativas
biolégicas que sustentem as diferengas sociais entre
os géneros. E possivel, ainda, retomar a atividade 1 e
confrontd-la com os resultados da pesquisa de Daph-
na (sobre a massa cinzenta do cérebro de varios indi-
viduos), da atividade 6.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* A compreensdo da natureza das ciéncias e dos
fatores éticos e politicos que circundam sua
pratica.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagdo

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

PRATICAS CIENTIFICAS

Construgio de Explicagdo

* Elaboragdo de relagdes entre evidéncias, hipé-
teses e predi¢bes para construgdo de modelos
explicativos.

CICLO INVESTIGATIVO
* Conclusio e Discussio.
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ﬂ LABORATORIO DE INFORMATICA

Com base no que discutimos ao longo das dltimas aulas, vocé devera escolher uma
das mulheres brasileiras (ou naturalizadas como brasileiras) a seguir e fazer um cartaz
(com desenhos, palavras e cores), em uma folha de sulfite, respondendo as questdes:

O que essa mulher fez (ou tem feito) de extraordindrio durante a sua carreira?

Considerando o papel que essa mulher representou na sociedade brasileira, vocé acha
que ¢é possivel justificar a desigualdade de género? Por qué?

De que forma essa mulher rompeu a barreira da desigualdade de género no Brasil?

Madelena Caramuru
Dandara dos Palmares
Enedina Alves Marques
Carlota Pereira de Queirds
Raimunda Putani Yawnawd
Tarsila do Amaral

Barbara de Alencar
Hipdlita Jacinta Teixeira de Melo
Maria Quitéria

Maria Felipa de Oliveira
Nisia Floresta

Ana Néri

Anita Garibaldi

Maria Firmina dos Reis
Princesa Isabel

Chiquinha Gonzaga
Georgina de Albuquerque
Nair de Teffé

Anita Malfatti

Bertha Lutz

Antonieta de Barros
Carmen Portinho

Graziela Maciel Barroso
Carolina Maria de Jesus
Maria Lenk

Dorina Nowill

Zilda Arns

Cacilda Becker

Dona lvone Lara

Zuzu Angel

Josefa Paulino da Silva
Margarida Maria Alves
Leila Diniz

Dinalva Oliveira Teixeira
Maria da Penha
Marinalva Dantas

Cora Coralina

Irma Dulce

Indianara Siqueira
Sonia Guajajara

Marta Vieira

Felipa de Souza
Carmen Miranda

Lina Bo Bardi

CIENCIAS NATURAIS

Seria interessante priorizar a pesquisa indivi-
Ej dual nesse momento, para garantir que cada
estudante pesquise sobre uma das mulheres
listadas. A relagdo trazida aqui é uma lista expandida
do livro “SOUZA, Duda Porto de. Extraordindrias: mu-
lheres que revolucionaram o Brasil. 1 ed. Sdo Paulo:
Seguinte, 2017” e traz mulheres brasileiras ou abrasi-

leiradas, de diversos setores da sociedade, momentos
histéricos e com uma varia¢do de idades.

E necessario fornecer um tempo de aula para que a tur-
ma realize a tarefa e organize um espacgo para que os
cartazes produzidos sejam expostos. Ao final, seria inte-
ressante pedir a alguns(mas) estudantes que se volunta-
riem para falar sobre a personalidade que pesquisaram.
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ATIVIDADE 8 - Combatendo a violéncia de género

Laudelina de Campos Melo Dorothy Stang
Nise da Silveira Ada Rogato
Pagu Duilia de Mello

Marcela Uliano
Celina Turchi

Suzana Herculano-Houzel
Johanna Débereiner

9 Com base no que discutimos ao longo da unidade, podemos refletir agora sobre a ques-
tdo de investigagdo Desigualdade de género: uma questio biol6gica ou sociocultural?
Elabore um texto (em seu caderno) em que vocé apresente suas reflexdes sobre o assunto,

a partir das discussoes realizadas.

ATIVIDADE 8 = Combatende a vicléneia cdeo génere

Elementos Do Curriculo
Atividade 8

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Praticar a capacidade de argumentacdo e dis-
cussdo que abranjam temas relacionados as
ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espagos.

Todos os dias milhares de pessoas sdo discriminadas. A discriminagdo e a violéncia de gé-

nero sdo uma dura realidade no nosso pais.

o Com o que vimos até aqui, vocé considera que alguma das diferencas entre homens e mu-

Iheres pode ser usada para excluir ou privilegiar um dos géneros? Por qué?

Resposta varidvel. Espera-se que observem que as diferencas estudadas ndo justificam exclusao

Priticas e processos de investigacio

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipoteses para resolver
as situagdes observadas.

Elaboragdo e sistematizagio de explicagbes,

ou privilégios.

modelos e argumentos

* Organizar as informagGes, elaborar e ampliar

argumentos de forma a encontrar ou propor

mecanismos que expliquem os fenémenos e

eventos estudados.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-

Sobre a questdo 2

Ndo é esperado que a resposta dada a questdo cen-
tral da unidade seja em um dos dois caminhos suge-
ridos (biolégico ou social), mas sim que haja reflexdo
e compreensdo sobre as contribuicdes de cada um. A
ideia é promover a discussdo consciente sobre as di-
ferencas entre os géneros, ponderando que tais dife-
rencgas ndo podem ser usadas para justificar qualquer
tipo de desigualdade. Com a sequéncia de atividades,
espera-se que seja possivel visualizar que as diferen-
cas existentes entre os sexos (e entre os géneros) ndo
podem ser usadas para justificar a violéncia ou a falta
de representatividade nos varios setores da sociedade.

Atividade 8: cumprindo o objetivo de respeito as dife-
rencas de género, a atividade visa identificar formas de
violéncia de género e incentivar a comunica¢do para

cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

explorar formas de lidar com questdes de violéncia no
contexto da escola.

Sobre a questdo 1

Outra sugestdo de reflexdo, que pode enriquecer a
parceria com os(as) professores(as) da area de cién-
cias humanas:

Com base no que vocé ja aprendeu e leu em outras
matérias da escola, vocé pode listar um exemplo de
minoria que foi excluida com a justificativa de que ela
era inferior biologicamente? O que vocé pensa sobre
o assunto? A questdo permite refletir que diferencas
que se pautaram em um falso determinismo biolégico
foram usadas para persuadir pessoas e justificar vio-
léncias, desigualdades, injusticas e ma condutas éticas
em diferentes momentos da histéria. E possivel citar o
nazismo e a escraviddo de etnias indigenas e negros.
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Hospital Pérola Byington - Atendimento Integral  Mulher em Situacao de Violéncia
Sexual. Avenida Brigadeiro Luis Anténio, 683 - Bela Vista. Tel.: (11) 3242-8090 ou (11)

3242-3433

Central de Atendimento a Mulher. Tel.: 180.

CIENCIAS NATURAIS

ﬁ LABORATORIO DE INFORMATICA

Nesta atividade, vocé devera elaborar uma campanha de conscientizacio na escola, a
favor do respeito e contra a discriminagio de género.

Na sua campanha, traga ideias que foram discutidas ao longo das dltimas atividades,
como por exemplo: O que sdo estereétipos de género? O que é desigualdade de género?

Consulte um dos materiais listados a seguir e inclua informagdes sobre a violéncia e a de-
sigualdade de género, como forma de alertar as pessoas para a importancia desse tema:

Panorama da violéncia contra mulheres no Brasil. http://www.senado.gov.br/institu-
cional/datasenado/omv/indicadores/relatorios/BR.pdf

Compromisso e Atitude: Lei Maria da Penha. http://www.compromissoeatitude.org.br/
dados-e-estatisticas-sobre-violencia-contra-as-mulheres/

IBGE Teen: Violéncia contra mulher. https://teen.ibge.gov.br/noticias-teen/2822-vio-
lencia-contra-mulher

Em nimeros: A violéncia contra a mulher brasileira. http://emais.estadao.com.br/blo-
gs/nana-soares/em-numeros-a-violencia-contra-a-mulher-brasileira/

Central Mulheres. http://centralmulheres.com.br/

Desequilibrio de género afeta mulheres cientistas no Brasil. http://jornal.usp.br/cien-
cias/ciencias-humanas/desequilibrio-de-genero-afeta-mulheres-cientistas-no-brasil/

16 fatos sobre desigualdades entre homens e mulheres. ONU BR: https://nacoesuni-
das.org/onu-16-fatos-sobre-desigualdades-entre-homens-e-mulheres/

Decreto N° 4277, de 13 de setembro de 2002, sobre a discriminagdo contra a mulher:
hetp://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/d4377.htm

Informe as pessoas sobre como elas podem denunciar ou buscar ajuda em casos de
violéncia de género sofridos ou presenciados por elas.

1% Delegacia de Defesa da Mulher. Rua Dr. Bittencourt Rodrigues, 200. Parque Dom
Pedro. Tel.: (11) 3241-3328, (11) 3241-2263.

NUDEM - Nticleo de Defesa da Mulher. Rua Boa Vista, 103. Centro. Tel.: (11) 3101-
0155 ramal 233 ou 238. Site: www.defensoria.sp.gov.br.

Centro de Cidadania da Mulher (CCM) -Assisténcia Juridica, Social e Psicolégica. Rua
Ibiajara, 495 - Itaquera. Tel.: (11) 2073-4863.

Sugerimos como material complementar, ou-
vir o podcast sobre violéncia contra a mulher
e desigualdade de género, disponivel no site
do Jornal da USP, em http://jornal.usp.br/atualidades/

violencia-contra-mulher-ainda-o-principal-desafio/

das agdes.

banha:

Elementos do Curriculo
Atividade 8

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Refletir e avaliar o processo de investigagdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

Relagées entre Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e

Ambiente

* Desenvolver a¢oes de intervenc¢do para melho-
rar a qualidade de vida individual, coletiva e
socioambiental.

° Agir, pessoal e coletivamente, com respeito,e-
quidade, autonomia, responsabilidade, flexibi-
lidade, resiliéncia e determinagdo, recorrendo
aos conhecimentos das Ciéncias Naturais para
tomar decisdes frente a questdes cientifico-tec-
noldgicas e socioambientais e a respeito da sad-
de individual e coletiva, com base em principios
éticos, democraticos, sustentdveis e solidérios.

* Argumentar e posicionar-se criticamente em re-
lagdo a temas de ciéncia, tecnologia, sociedade
e ambiente.

PRATICAS CIENTIFICAS
Tratamento da informagédo
Plano de trabalho

CICLO INVESTIGATIVO
* Conclusio e Discussdo (*Comunicacdo).
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ANOTACOES




UNIDADE 6

CIENCIAS NATURAIS

Na atividade 1, O que é o HIV e o que a relagdo sexual
tem a ver com ele?, parte-se de uma atividade pratica
para refletir sobre doencas infecciosas, como o HIV.
Sdo abordados os sintomas da AIDS (EFO7C21) e
apresentados dados sobre o HIV ao redor do mundo
e na América Latina. A atividade ¢ finalizada com a
proposicdo de reflexdes para constru¢do de uma ex-
plicacdo para a pergunta de investiga¢do da unidade.

Na atividade 2, Os seres vivos se reproduzem de vdrias
formas, parte-se da reflexdo do papel da reproducdo
sexuada. Na sequéncia, a diversidade de vida é mo-
bilizada para falar da diversidade das estratégias re-
produtivas. A atividade estd baseada na busca ativa
por informagdes para que preencham um quadro de

forma colaborativa. Sdo propostas reflexdes sobre as

diferentes estratégias de vida e sobre os comporta-

mentos reprodutivos que as espécies podem apresen-
tar, cumprindo os objetivos EF07C13 e EFO7C14. A
atividade é finalizada com a interpretacdo e discussdo
de um esquema que ilustra a reprodugdo do virus HIV.

A atividade 3, A vida sexual e reprodutiva da espécie huma-
na, traz os aspectos fisicos e emocionais da reproducdo
humana (EFO7C14). Parte-se do estudo das estruturas
internas dos érgdos reprodutivos feminino e masculino
para compreensao inicial do processo de fecundagdo.
De forma complementar, explora-se o ciclo menstrual
feminino. Posteriormente, sdo propostas reflexdes so-
bre o comportamento em relag¢Ges afetivas que podem
envolver um relacionamento sexual. As questdes visam
promover reflexdes que geralmente sao deixadas de
lado quando se aborda a questdo da reproducdo e da
sexualidade, buscado por um didlogo mais aberto com

os jovens sobre responsabilidades e direitos.
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A atividade 4, Como evitar a gravidez?, explora o univer-
so dos métodos contraceptivos, propondo situagdes de
reflexdo sobre a importancia, eficicia e restricdes so-
bre os diferentes métodos (EC0722). J& na atividade 5,
Como evitar uma infeccdo sexualmente transmissivel?, o
foco estd no uso correto dos preservativos (EC0721).

A atividade 6, Como ¢ a gestagdo na espécie humana?,
explora os processos desencadeados pela fecundagao
(EC0713 e EC0722) e que levam a gravidez. A atividade
central propde conhecer os processos que ocorrem du-
rante uma gravidez. A atividade 7, O parto e a amamen-
tagcdo em humanos, visa fornecer informacgdes adicionais
sobre o desenvolvimento humano (EFO07C13), trazendo
informagdes sobre os tipos de parto e a amamentagao.

Por fim, na atividade 8, O HIV e as reflexdes para uma
vida sexual, afetiva e reprodutiva segura, sio abordados
explicitamente os mitos e as verdades associados ao HIV

e as formas de tratamento da AIDS. Retomam-se pontos
explorados ao longo da unidade para, por fim, respon-
der a pergunta de investigacdo (EC0721 e EC0722).

Assim como nas demais sequéncias de atividades do
presente material, vocé pode adequar e aprofundar
os temas que achar necessarios. Ponderamos, ainda,
que temas associados a sexualidade podem trazer um
desconforto tanto para profissionais da drea de edu-
cagdo quanto para os familiares dos(as) estudantes.
Assim, coloque-se a disposi¢do para conversar com as
familias dos(as) seus(suas) estudantes, caso seja ne-
cessario. Esclareca que as atividades propostas nesta
e na unidade anterior ndo tém o objetivo de doutrinar
ou ferir as crengas dos(as) estudantes, mas sim abrir
espaco para o didlogo sobre algumas das diversas
questdes relacionadas as dimensSes da sexualidade

humana, de forma respeitosa e reflexiva.

Eixos - . o . .
tematicos Objetos de Conhecimento Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
Reprodugdo em diversos (EF07C13) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas,
Seres Vvivos. animais e microrganismos.
(EF07C14) Explicar a interferéncia de determinados comportamentos
. animais e estruturas vegetais na reprodugao, utilizando informagdes
V’da’. DSTs e métodos baseadas em evidéncias.
ambiente | contraceptivos
e saude (EF07C21) Identificar os principais sintomas, modos de transmiss&o e
tratamento de algumas DSTs.
(EF07C22) Coletar e interpretar informagdes sobre a eficacia dos
diferentes métodos contraceptivos, relacionando-0s com a prevengao
das DSTs e da gravidez precoce.




CIENCIAS NATURAIS

UNIDADE 6 - Pensando sobre uma vida sexual e reprodutiva saudavel

% Objetivos de Aprendizagem
Q e Desenvolvimento
. * (EF07C13) Comparar diferentes processos
=) reprodutivos em plantas, animais e microrga-
. nismos.

* (EF07C14) Explicar a interferéncia de determi-
nados comportamentos animais e estruturas
vegetais na reproducdo, utilizando informagdes
baseadas em evidéncias.

* (EF07C21) Identificar os principais sintomas,
modos de transmissdo e tratamento de algu-
mas DSTs.

* (EF07C22) Coletar e interpretar informagoes
sobre a eficdcia dos diferentes métodos contra-
ceptivos, relacionando-os com a prevencio das
DSTs e da gravidez precoce.

Objetos de Conhecimento
* Reprodugao em diversos seres vivos.

* DSTs e métodos contraceptivos

Eixos Tematicos

* Vida, ambiente e satde
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ATIVIDADE 1 - O que é o HIV e o que a relagdo sexual tem a ver com ele?

Existem vérias doengas, chamadas de doengas infecciosas ou transmissiveis, as quais sdo
passadas de uma pessoa que possui um microrganismo patogénico (que pode causar uma
doenga) para uma pessoa saudédvel. Mas como isso ocorre?

Como uma doenca pode ser transmitida de uma pessoa para outra?

Resposta varidvel. Podem relatar que isso ocorre pelo contato, pelo ar, por fluidos do corpo, pelo sangue, por
espirros, tosse, etc.

Vamos fazer uma atividade pritica para investigar como uma doenga pode ser transmitida.
Ouga as instrugdes recebidas pelo(a) seu(sua) professor(a).

Descreva como foi a atividade que vocé acabou de realizar. O que vocé acha que acontece-
ria se houvesse mais tempo para a troca de envelopes?

Devem relatar as etapas da atividade da forma mais autoral possivel. Espera-se que compreendam que,
quanto mais tempo tiverem para fazer as trocas, mais pessoas poderéo ficar “infectadas”.

A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) é uma doenca crénica infecciosa (pas-
sada de pessoa para pessoa), causada pelo virus HIV, que enfraquece o sistema de prote¢do do
corpo. Acredita-se que o virus HIV tenha infectado macacos e penetrou na populagdo humana
quando os animais eram mortos e sua carne utilizada como alimento. Estima-se que isso ocor-
reu em meados de 1930. Ha registros de que a primeira morte causada pela doenga em huma-
nos tenha ocorrido em 1959. Hoje, a AIDS é considerada uma epidemia mundial.

Observe o grafico a seguir, que mostra a distribui¢do de novas infec¢es por HIV no mundo.
O que houve com a doenga ao longo dos anos?
O niimero de pessoas infectadas por HIV na década de 1990 era mais alto do que na atualidade. Houve uma
reducdo de novas incidéncias, mas o nimero de novos casos ainda esté distante do valor esperado para
2020, em que se pretende reduzir o niumero de novos casos.

As orientagOes para a realizacdo da Atividade Pratica
estdo na pagina seguinte.

Elementos do Curriculo
Atividade 1

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

° Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipoteses para resolver
as situagdes observadas.



ORIENTAGOES PARA
ATIVIDADE PRATICA

Materiais

5 envelopes por estudante, cada envelope devera
conter um papel em branco, que nido deve ser
visualizado pelo exterior do envelope.

5 envelopes para somente um(a) estudante con-
tendo um papel colorido em cada, que também
ndo pode ser visualizado pelo exterior.

Procedimentos

Entregue cinco envelopes com folhas em branco
para cada estudante.

Um(a) estudante deverd receber os cinco enve-
lopes que contém o papel colorido. Apenas vocé
pode saber quem é esse(a) estudante.

Prepare um espa¢o na sala para que a turma
possa circular tranquilamente e sem tumultos.

Informe a turma que cada pessoa recebeu cinco
envelopes e que esses envelopes ndo podem ser
abertos.

Os(As) estudantes terdo cinco minutos para cir-
cular pela sala e trocar os envelopes com quan-
tas pessoas eles quiserem, desde que todos per-
maneg¢am sempre com cinco envelopes.

Informe que cada pessoa pode negociar e trocar
os envelopes da forma que quiser.

Ap6s cinco minutos, peca a cada um(a) que re-
tome aos seus lugares, com os seus envelopes.

A partir desse ponto, vocé deverd contar com a
ajuda da turma para poder mapear como as tro-
cas foram feitas.

Informe a turma sobre qual era o contetido dos
envelopes e que uma pessoa recebeu cinco enve-
lopes contendo papel colorido.

Escreva o nome do(a) estudante que recebeu o
envelope colorido e peca a turma que abra os
envelopes para verificar o contetido.

CIENCIAS NATURAIS

Agora, peca ajuda a turma para tragar qual foi a
caminho das trocas, pois agora ha papéis colori-
dos com pessoas diferentes.

Faca perguntas que ajude os(as) estudantes a
se lembrarem como foram feitas as trocas e va
montando um esquema na lousa com essas in-
formagdes. Em seu esquema, inclua os nomes
dos(as) estudantes e setas que indiquem com
quem os envelopes foram trocados.

Na medida do possivel, o esquema deve permi-
tir visualizar todas as pessoas que entraram em
contato com os papéis coloridos.

Possivelmente, preencher o esquema ndo sera
algo fécil, pois os(as) estudantes podem ndo se
lembrar com quem trocaram as cartas e ele pode
ficar incompleto. Até esse ponto, ndo informe se
ter contato com os papéis coloridos é algo bom
ou algo ruim.

Quando a turma ndo conseguir mais fornecer
informagdes para fechar o esquema grafico ou
quando ele estiver completo, questione a tur-
ma o que aconteceria se todos ou todas que
entraram em contato com os cartdes coloridos
pudessem ter sido infectados com uma doenga
contagiosa.

Conclua a discussdo e a atividade informando
que vocés simularam como microrganismos po-
dem ser transmitidos na populagdo e que difi-
cilmente sabemos quando entramos em contato
“com uma carta marcada”.

Use o esquema que foi feito na lousa para mos-
trar que apenas uma pessoa infectada pode in-
fectar um nimero grande de pessoas, aumen-
tando a incidéncia de pessoas infectadas entre
a populagao.

Atividade adaptada de Hilbert e Wilson, 2007. CDC’s
Science Ambassador Program.
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Distribuigao de novas infecgdes por HIV no mundo.

Observe agora o grafico com a distribuigdo de infecgdes por HIV e AIDS no mundo. Quais
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Distribuigao de infecgdes por HIV e AIDS nas regides no mundo.

Elementos do Curriculo
Atividade 1

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para

identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO

Orientagdo, Conceitualizagdo e Discussio.



O gréfico a seguir mostra, em porcentagem, a distribui¢do de novas infec¢es por HIV con-
forme o pafs da America Latina. Qual a situag¢do atual do Brasil nesse cenério?

Distribuigao de novas infecgoes por HIV por pais da Améica Latina segundo dados de 2016.
Fonte: http: i _asset/20170720_Data_book_2017_en.pdf. Acesso em 10 ago. 2018.

O Brasil possui cerca de 50% de novos casos de AIDS registrados na America Latina.

Os primeiros sintomas da AIDS sdo semelhantes aos sinto-
mas de uma gripe comum, que podem perdurar por vdrias sema-
nas. Pode incluir febre, tosse, suores, dores de cabeca e muscula-
res, cansago e perda de energia, perda de peso, diarreia por varias
semanas, manchas pelo corpo e coceira genital. Esses sintomas
podem aparecer, em tempo varidvel, apés algum comportamen-
to que expde a pessoa ao virus HIV caso ela seja infectada.

O diagnéstico é feito por exame de sangue, e hoje ja é pos-
sivel fazer um exame com testes disponiveis em farmécia. O teste
de farmdcia pode indicar, com até 99% de efetividade e apés 30
dias de exposicdo, se a pessoa foi infectada com o virus, apés
uma situagdo de risco. O teste precisa ser repetido apés 30 dias,
caso apresente um resultado negativo na primeira vez.

Os levantamentos mais recentes apontam que hd cerca de
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36,7 milhGes de pessoas vivendo com o virus HIV, dessas 2,1 milh&es sdo criangas, que foram
infectadas, sem querer, por suas maes.

No Brasil, entre 2000 e 2014 houve um aumento na incidéncia de HIV entre gestantes. Sera
que o HIV poderia ser transmitido da mie para um(a) bebé? Como vocé acha que isso pode
acontecer?
As respostas podem incluir, pela barriga, pelo leite, pelo contato, etc. Ainda que respostas corretas aparegam
aqui, estamos interessados em explicagdes mais completas e consistentes, que poderdo emergir ao longo
da unidade.

A AIDS é uma doenca famosa por ser sexualmente transmissivel, isso quer dizer que
uma das formas de contrair o virus HIV é via relagdo sexual. Mas o que é uma relagio sexual
e qual o seu papel?

O que vocé ja ouviu falar sobre relagio sexual? Qual o papel dela para a vida?
A questao pode ir por um caminho bastante filoséfico, mas, nesse momento, basta que relacionem que a
relagdo sexual (as vezes também chamada de sexo) tem a funcéo de reprodugéo entre varios animais e que
também tem um papel comportamental. Nos seres humanos, por exemplo, ele também tem a fungéo de dar
prazer, estreitar lagos afetivos e expressar sentimentos.

Considerando o papel de uma relagdo sexual, quais reflexdes sdo necessarias para uma
vida sexual e afetiva segura e saudavel?

Resposta variavel.

Sobre a questdo 6

A ideia é levantar as concepgbes prévias presentes
entre a turma e serd respondida gradativamente ao
longo das atividades. Nesse momento, pega aos(as)
estudantes que registrem as suas repostas, a titulo de
comparagdo individual e coletiva posterior.

Sobre a questio 8

A proposta de investigacdo da unidade é colocada
aqui para estimular reflexdes iniciais. Nao é esperado

que os(as) estudantes fornegam uma resposta que
contemple todos as reflexdes importantes que serdo
trabalhadas ao longo da unidade, como, por exemplo,
se informar com rela¢do aos métodos contraceptivos,
se prevenir de infec¢des sexualmente transmissiveis e
respeitar a si mesma(o) e ao(a) parceiro(a) em uma
relacdo sexual. Essas questdes serdo trabalhadas ao
longo da unidade, porém, estimule a participa¢do e o
registro escrito a titulo de compara¢do com as respos-
tas fornecidas ao final da unidade.



CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDADE 2 - Os seres vivos se reproduzem de varias formas

Existe uma variedade de seres vivos em nosso planeta, que vem acompanhada de uma di-
versidade de estratégias para sobreviver e se reproduzir. A capacidade de se reproduzir é uma
das caracteristicas dos seres vivos. Quando falamos sobre reprodugdo é comum pensar na re-
produgdo humana, mas serd que todos os seres vivos se reproduzem da mesma forma?

Pense em dois seres vivos que se reproduzem de forma diferente da espécie humana. O que
vocé sabe sobre o processo de reproducio deles?

Resposta variavel.

Considere os seres vivos do quadro abaixo. Escolha um deles, pesquise (em materiais im-
pressos ou online) e complete com as informagdes que faltam.

Na fragmentag&o, ao ser cortada, cada

Plandria - Regeneragéo, fragmentagdo ou  narte da planaria pode dar origem a
fiss&o ou fecundagéo interna outro ser vivo. Na fecundagao interna,
4 g duas planarias unem-se pelo ventre e
trocam gametas, que serdo fecunda-
LB dos internamente. Os ovos gerados
e serdo depositados no ambiente.
Zangao
(macho
de abelhas) R Um 6vulo nao fecundado pode dar
artenogénese B o
origem a um novo individuo.
Ténia

Um individuo possui um gameta
-| Autofecundagéo masculino e feminino e consegue
fazer uma fecundago interna.

Sobre a questdo 1

Os(as) estudantes podem mobilizar respostas com
animais mais préximos do meio urbano. Seria interes-
sante registrar as respostas no quadro e, na medida
do possivel, voltar a elas na discussdo da questdo 3,
procurando comparar os seres vivos listados com os
modos de reproduc¢do estudados

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representagdes geométricas).

Elaboragdo e sistematizagdo de explicagbes,

modelos e argumentos

¢ Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informacdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.
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Estrela-do-mar

Regeneragéo ou fissdo

Pombo Fecundagéo interna
Boto Fecundacao interna
vermelho
Sapo Fecundagéo externa
cururu
Cebolinha Propagac&o vegetativa
Bactérias Biparticao

-

e
Fungos Esporulagédo

Ao ser cortada, cada parte pode
dar origem a outro ser vivo.

Os 6vulos amadurecem e se encon-
tram com o espermatozoide produ-
zido pelo macho dentro do corpo da
fémea. Desse processo serdo origi-
nados ovos, que serdo “amadureci-
dos” fora do corpo da mae.

Ha encontro do espermatozoide
com o 6vulo da fémea e uma
gestagao.

As fémeas e os machos liberam
seus gametas no ambiente no mo-
mento do acasalamento. O pro-
€esso origina ovos, que originarao
girinos posteriormente.

Consiste em pegar uma parte da
planta (folha, caule ou raiz) para
originar um individuo adulto, que é
similar ao organismo original.

Um ser vivo se divide em dois,
dando origem a dois seres vivos
iguais.

O fungo produz esporos, que
podem se desenvolver quando
encontrar condicbes ambientais
favoraveis.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipdteses para resolver
as situagdes observadas.

Elaboragdo e sistematizagdo de explicagbes,
modelos e argumentos

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Reconhecer que as explicagdes para os feno-
menos e eventos estudados dependem das di-
ferentes escalas de tempo e espaco em que eles
acontecem.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio

Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO

Investigagdo e Discussao.



CIENCIAS NATURAIS

Participe do compartilhamento das respostas, conforme as instrugdes do(a) professor(a) e
complete o quadro com as informagdes levantadas por seus(suas) colegas.
Resposta variavel.
Considerando os exemplos discutidos na questdo 2, quais das estratégias reprodutivas en-
volvem troca ou mistura de material genético entre os seres vivos?
Todas que possuem fecundagdo (reprodugdo sexuada e que envolve unido de gametas ou de material
genético).

Considerando os exemplos discutidos, quais as principais diferencas entre os tipos de re-
produgdo em que ha troca de material genético e as que ndo existem? Pense nos seguintes
fatores:

A reprodugio é rapida ou lenta?
Da reprodugdo, sdo gerados muitos ou poucos individuos?

O processo de desenvolvimento dos “filhotes” é rapido ou lento?

A reproducdo assexuada é rapida, pode gerar muitos individuos, e o desenvolvimento dos “filhotes”
(ou clones) é réapido. A reprodugdo sexuada é lenta, gera poucos individuos (h& mais gasto de energia), e o

desenvolvimento dos filhotes é mais lento.

Além da reprodugio, a divisdo do cuidado parental no reino animal pode ser bastante di-
versificada, em viérias espécies os machos cuidam dos ovos e/ou dos filhotes em diferentes fases
do desenvolvimento.

Cavalo marinho macho australiano. As fémeas tendem a
escolher aqueles que tem a maior barriga para poder carregar os ovos.

Sobre a questdo 3

Seria interessante organizar a turma para que todos os
pontos do quadro sejam completados de forma cola-
borativa.
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Macho da espécie de sapo
Alytes obstetricans carregando os ovos.

Vocé ja ouviu falar sobre alguma estratégia de acasalamento curiosa no mundo animal? Por
exemplo, pesquise como é o ritual de acasalamento dos pinguins, da ave do paraiso ou de
uma ave manakin.  Resposta variavel.

Pinguins acasalando Uma ave do paraiso (Paradisaea apoda) Uma ave manakin.

E os virus, como o HIV, de qual maneira eles se reproduzem? Os virus possuem uma forma
bastante especial de reprodugéo, ja que eles ndo possuem estruturas para realizar essa fungio.
Os virus invadem uma célula hospedeira e usam toda a estrutura dessa célula para fazerem
cépias de si mesmos e, desse modo, conseguem se reproduzir. Devido a sua incapacidade de
realizar fungdes vitais sem a necessidade de usar uma célula hospedeira, eles sao chamados de
parasitas intracelulares obrigatérios.

Observe o esquema a seguir, com a reprodugio simplificada de um virus e descreva, com as
suas palavras, o que acontece nos momentos 1, 2 e 3.
Resposta variavel.

Sobre a questdo 7

Espera-se que mobilizem o breve texto que antecede
a questdo e as informagdes gerais do esquema para
relatar que: [1]. o HIV entra em contato com uma cé-
lula hospedeira (no caso o linfécito T CD4), [2] o HIV
invade a célula e usa suas estruturas e [3] novos virus
sdo formados e poderdo infectar outras células.
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ATIVIDADE 3 - A vida sexual e reprodutiva da espécie humana
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Ciclo de vida simplificado da replicagao do HIV.

Na atividade anterior, vimos que hd uma variedade de estratégias reprodutivas conforme
a espécie. Na espécie humana, o processo de reproducdo depende da fecundagio - o encontro
do espermatozoide com o 6vulo -, que pode ocorrer naturalmente, por meio de uma relagiao
sexual, ou artificialmente, por meio de uma inseminagéo artificial.

O évulo é originado do ovdrio, que faz parte do 6rgao sexual feminino. O évulo percorre a
tuba uterina e o ltero, e quando ele ndo é fecundado, desencadeia a menstruagao. Os esperma-
tozoides sdo produzidos no interior dos testiculos, que ficam armazenados no epididimo e sdo
transportados para fora do corpo do homem pelo pénis.

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

° Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipoteses para resolver
as situagdes observadas.
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As imagens a seguir mostram as estruturas internas dos 6rgaos dos sistemas reprodutivos
feminino e masculino. Indique, em cada uma das imagens, quais 6rgdos comp&em cada um
dos sistemas, considerando o conjunto de palavras disponiveis no quadro:

Vesicula seminal - Ovarios - Bexiga - Colo do utero (cérvix) - Testiculos
Tubas uterinas - Uretra - Canal deferente - Vagina - Préstata - Utero

Estrutura interna geral do sistema reprodutivo feminino

& Tubas uterinas

B Ovérios

Colo do ttero
(cérvix)

gnaido Prado

E Vagina

Elementos do Curriculo
Atividade 3

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Reconhecer que as explicacdes para os feno-
menos e eventos estudados dependem das di-
ferentes escalas de tempo e espaco em que eles
acontecem.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacio

Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO

Investigagdo e Discussdo.



Estrutura interna geral do sistema reprodutivo masculino

) Vesicula

G Uretra

H Testiculos

Considere que os espermatozoides sdo produzidos nos testiculos. Utilizando o esquema
da questdo anterior, descreva qual o caminho que o espermatozoide deve fazer para que
ocorra a fecundagdo, desde a produgdo no corpo do homem até o encontro com o 6vulo,
na tuba uterina, no corpo da mulher. Para isso, procure pensar no ponto de partida e no
ponto de chegada e utilize os desenhos esquematicos para compreender qual deve ser o
caminho a ser percorrido pelos espermatozoides.

Os espermatozoides sdo produzidos nos testiculos (H) e armazenados no epididimo (estrutura em forma
de C, em volta dos testiculos). Quando saem do epididimo, eles percorrem o canal deferente () e vao para

a vesicula seminal (K) que nutre os espermatozoides. Apds passar pela prostata (J) (que também produz

diversas secregdes) os espermatozoides seguem pela uretra (G).

Em uma relagdo sexual, os espermatozoides sao expelidos do pénis juntamente com as secregdes produzidas
pela vesicula seminal (K) e a prostata (J), formando o sémen, por meio da ejaculagéo.

O sémen, que é langado na vagina (E) pelo pénis, contém milhdes de espermatozoides. Desses, apenas
alguns conseguem chegar até o Utero (D) e seguir pelas tubas uterinas (C), onde podem encontrar um évulo.
Se os espermatozoides estiverem na regido das tubas uterinas na época da liberagdo do 6vulo pelos ovérios

(A) entdo a fecundagao podera ocorrer.
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Vimos o caminho que o espermatozoide percorre para encontrar o évulo e dar origem a
fecundagdo, que poderd desencadear em uma gravidez. Porém, para que a fecundagdo
ocorra é preciso que haja um évulo e isso depende do ciclo menstrual feminino. Observe o
esquema a seguir e use as palavras disponiveis para completa-lo. Para isso, fique atento(a)
aos detalhes das imagens para notar as diferencas entre elas.

liberagdo do 6vulo - inicio da menstruagdo - évulo no dtero - dia anterior & menstruagio
camada de tecido onde o 6vulo podera se alojar se for fecundado - 6vulo percorrendo a tuba uterina

Respostas que completam o esquema:

i
| pnicoda | c Ilberagéo
v i | ‘menstruagéo B onde 0 6vulo do ovulo
—_— podera se alojar
se for fecundado |
e D [ owlo d
percorrendo a
Clclo manstrual | =" fuba uterna
feminino
by aproximadcs e
g L exctis reguise}
évulo
E no Utero
| - s 160

|F

dia anterior a
* menstruagéo |

D 18

Ciclo menstrual feminino considerando os dias aproximados de um ciclo regular.
Utilizando o esquema da questao anterior, descreva o ciclo menstrual feminino.

Descri¢ao do esquema.
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Até agora discutimos aspectos biolégicos associados a relagdo sexual e a reprodugio hu-
mana, porém, em uma relagdo sexual também hd aspectos comportamentais, como foi discuti-
do na atividade 2. Por provocar diversas sensagdes e por ter diferentes significados para as pes-
soas, a relagdo sexual faz parte de muitos relacionamentos. Sentir-se sexualmente atraido por
alguém é uma sensagdo normal, entretanto, ha varios direitos e responsabilidades que precisam
ser respeitados dentro dos relacionamentos, para que uma pessoa possa tomar boas decisdes
sobre a sua satide emocional e sexual. Uma relagdo sexual envolve mais do que atragéo fisica,
envolve sentimentos, confianga, intimidade e respeito por outras pessoas.

As afirmagdes a seguir representam direitos e responsabilidades que as pessoas de-
vem ter e levar em consideracdo quando decidem iniciar e manter uma relagao sexual.
Em grupos, separe a afirmag¢des indicando quais representam direitos e quais repre-

sentam responsabilidades:

Respeitar as opinides, necessidades e escolhas da outra pessoa.

NZo pressionar a outra pessoa a ter uma relagdo sexual ou qualquer atividade

sexual que ela ndo se sinta confortéavel.

A pessoa deve ser aceita e amada da forma que é.

Ser respeitada como uma pessoa e ndo como um objeto.
Conversar respeitosamente sobre o que a outra pessoa quer.

Expressar pensamentos, necessidades e desejos pessoais sem medo.

A pessoa deve sentir-se segura por tomar a decisdo de usar camisinha (femini-

na ou masculina) e apenas fazer aquilo que se sente confortavel.

Ouvir o que a outra pessoa tem a dizer sobre o envolvimento dela em uma

relacio sexual.

Escolher ndo ter uma relagdo sexual, seja porque a pessoa ndo se sente pronta,

seja porque ela ndo quer, por qualquer motivo individual.

Fornecer e usar prote¢do (camisinha) em uma relagdo sexual.

Uma pessoa deve respeitar a outra ndo divulgando para outras pessoas sobre

a relagdo sexual que mantiveram.

Sobre as questdes 5 e 6

Tais atividades foram adaptadas de Adolescence:
Changes & Challenges e tém como foco discutir ques-
tes relacionadas aos direitos e responsabilidades das
pessoas dentro de relacionamentos que envolvem re-
lagdes sexuais ou ndo.

Sobre a questio 5

As discussGes se propdem a contemplar a importan-
cia do respeito. Quando qualquer manifestacdo de
intimidade é realizada apenas para satisfagdo de uma

pessoa, é comum que alguém se machuque. Ajude a
turma durante a discussdo, promovendo o didlogo so-
bre cada afirmac¢do. Complemente a discussio com
outras perguntas que mobilizem as reflexdes coloca-
das, como, por exemplo: Quais as consequéncias de
tornar-se sexualmente ativo? Se uma pessoa passa a
ser sexualmente ativa, ela pode se sentir envergonha-
da de alguma forma? Como uma pessoa pode avaliar
se ela estd emocionalmente preparada para tornar-se
sexualmente ativa? O que pode acontecer se a relagdo
sexual ndo for segura?
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A maior parte das pessoas terd algum relacionamento afetivo ou roméntico ao longo da
vida e é normal que haja momentos dificeis nele. Por isso, é importante saber diferenciar os
bons relacionamentos daqueles que sio ruins. Vamos refletir, agora, sobre o papel das escolhas
individuais e sobre a busca pela comunicagao e o respeito dentro de relagdes afetivas.

Considere as afirmagbes a seguir, que fazem suposi¢bes sobre a forma como uma pessoa
pode se sentir dentro de um relacionamento. Em grupo, vocé deve classificar as afirmag¢&es
em trés categorias, conforme o quadro apresentado:

Situagoes que indicam Situacoes que indicam
sinais ruins para um que um relacionamento é
relacionamento saudavel

A D |
B F K
c G L

H M
E J N

Uma pessoa tem medo do temperamento do seu parceiro ou de sua parceira.
Uma das pessoas envolvidas no relacionamento ameaga ferir a outra.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento pressiona a outra a fazer coisas que
ela ndo se sente bem e ndo quer fazer.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento ndo se sente segura sobre o que
sente pela outra pessoa.

Sobre a questdo 6

Durante a discussdo, é importante estimular a parti-
cipagdo e registrar as respostas no quadro. O espago
para que a turma se expresse e a promog¢do de um
ambiente de respeito e colaboragdo sdo fundamen-
tais nessa atividade. As categorias apresentadas no
quadro tém o papel de ajudar a classificagdo com a
turma, entretanto elas podem ser rearranjadas con-
forme a interpretacdo e as justificativas apresentadas
pelos(as) estudanes.
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Uma das pessoas envolvidas no relacionamento faz a outra se sentir nervosa sobre
dividir suas ideias com ela.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento costuma querer saber onde a outra
estd, com quem ela esta e o que ela esta fazendo.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento raramente planeja o que o casal
fard junto.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento diz que concorda com a outra,
mesmo quando ndo concorda de verdade, porque tem medo de que uma briga
possa terminar com o relacionamento entre elas.

Ambas as pessoas envolvidas no relacionamento se sentem felizes quando estao
juntas.

Uma das pessoas envolvidas no relacionamento diz com quais amigas e amigos a
outra deve sair.

Ambas as pessoas envolvidas no relacionamento respeitam os sentimentos e opini-
Ses da outra.

Ambas as pessoas envolvidas no relacionamento conversam sobre os sentimentos
delas.

Ambas as pessoas envolvidas no relacionamento celebram a alegria e o sucesso
uma da outra.

Ambas as pessoas envolvidas no relacionamento gostam de passar um tempo uma
com a outra, mas também gostam de passar um tempo sozinhas.

Considere que vocé possui um(a) amigo(a) que esteja em um relacionamento envolvendo
apenas “situacdes que indicam sinais ruins para um relacionamento”. O que vocé poderia
fazer para ajudé-lo(a)?

Resposta variavel.

Sobre a questdo 7

Ela visa promover a empatia e a mobilizacdo ao explo-
rar uma situagdo cada vez mais comum entre pré-ado-
lescentes e adolescentes, que sdo os relacionamentos
abusivos ou a violéncia no namoro. Se vocé aplicou
a sequéncia investigativa da unidade 5 “Desigualdade
de género: uma questdo bioldgica ou sociocultural?
com a sua turma, aproveite 0 momento para retomar
algumas das discussbes que foram feitas em sala.
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ATIVIDADE 4 - Como evitar a gravidez?

Considere as discusses que vocé acompanhou e participou com a sua turma até aqui e es-
creva um texto que reflita a sua forma de pensar sobre a seguinte questdo: quais as possiveis
consequéncias na vida de jovens que decidem se tornar sexualmente ativos?

Resposta variavel.

Na atividade anterior, discutimos alguns aspectos importantes da vida sexual e reprodutiva
da espécie humana, como a importancia do respeito e da comunica¢do entre parceiros. Quan-
do pessoas de sexos opostos tém uma relagdo sexual ha chances de ocorrer uma gravidez. Mas,
como a gravidez pode ser evitada? Nesta atividade, vocé vai aprender como é possivel evitar a
gravidez ao utilizar os chamados métodos contraceptivos.

Por que utilizar um método contraceptivo é importante?

Reposta variavel.

Vocé ja ouviu falar sobre algum método contraceptivo? Qual?

Resposta pessoal.

Questao 1

Essa questdo visa promover a reflexdo sobre o papel
dos contraceptivos. Seria interessante realizar uma
discussdo aberta com a turma. Ao formalizar uma res-
posta, é importante ressaltar que, em algum momento
davida, as pessoas que sdo sexualmente ativas podem
querer reduzir o risco de uma gravidez indesejada. A
contracepgdo é uma forma dos casais escolherem se
e quando terdo filhos, bem como planejar quantos fi-
lhos desejam. Conhecer as formas de contracepgéo é,
portanto, importante para o controle da natalidade e
para o planejamento das pessoas.

Elementos do Curriculo
Atividade 4

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

A compreensao basica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

Relatar e apresentar de forma sistemdtica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Praticar a capacidade de argumentagdo e dis-
cussdo que abranjam temas relacionados as
ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espacos.
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Elementos do Curriculo
Atividade 4

Ouga as informagdes do(a) seu(sua) professor(a) para a formagado de grupos. Cada grupo

receberd um envelope e dentro dele, hd informagdes sobre um método contraceptivo. Vocé

e 0 seu grupo deverdo preparar um antncio para ser apresentado ao restante da turma. O

antncio (que pode ser no modelo de um andncio televisivo, de radio ou escrito) devera ser

criado com base nas informag&es contidas no envelope e devera ser apresentado em até 5

minutos para os(as) colegas. Para criar o antincio, vocés deverdo responder a trés questdes:
Resposta variavel

Como o método contraceptivo deve ser utilizado?

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposi¢do de questdes e para elabora-
gdo de hipdteses.

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipéteses para resolver
as situagdes observadas.

Quaéo eficaz é o método para prevenir a gravidez?

Esse método possui algum efeito colateral? Se sim, qual?

Elaboragdo e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Com base nas apresentag¢des dos grupos, preencha a tabela a seguir com o maior ntime-
ro possivel de informag¢Ges. Durante as apresentagdes, vocé pode fazer perguntas aos(as)
seus(suas) colegas sobre o antincio que apresentaram.

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-

O casal escolhe ter uma rela- 100% Pode causar ansiedade quando 5 5 5
Nao ter relagdes sexuais | cao afetiva sem fer relagdes ndo ha um didlogo aberto entre cionar problemas e interpretar dados, informa-
sexuais. o casal

¢des e evidéncias.

* Refletir e avaliar o processo de investiga¢do
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

Diafragma

Deve ser usado, pela mulher a
- cada relagdo sexual. Deve ser 84%'
= usado junto com um espermicida.
&,

I Deve ser usado, pela mulher a
B cada relagéo sexual. O esper-
. micida deve ser aplicado de 71%!
10 minutos a 1 hora antes da
relagdo sexual no interior da
Aatnty == vagina

Usar espermicidas em excesso
pode aumentar o risco de contrair
HIV. Aumenta o risco de ter infec-
¢&o urinaria e ndo deve ser usado
quando houver sangramento va-
ginal ou infecg&o

Usar espermicidas em  excesso
pode aumentar o risco de contrair
HIV. Aumenta o risco de ter infec-
a0 urindria e ndo deve ser usado
quando houver sangramento vagi-
nal ou infecgao.

Sobre a questdo 3 depender do tamanho da sua turma. Por exemplo:
diafragma + espermicida; tabelinha + muco cervical
+ temperatura basal (que podem ser chamados de
abstinéncia periédica ou métodos contraceptivos
naturais); coito interrompido + ndo fazer; pilula +
horménios injetdveis + anel vaginal; laqueadura +

vasectomia etc.

E necessério preparar os envelopes previamente. Em
cada envelope vocé pode colocar uma cépia do qua-
dro da questdo 4 e escrever, na parte externa dele, o
nome do método contraceptivo a ser explorado pelo
grupo. Seria interessante priorizar o trabalho em gru-
pos pequenos. E possivel fazer um acordo com a tur-
ma sobre o tempo que terdo para concluir a etapa da
atividade: cerca de 10-15min sdo suficientes.

Sobre a questdo 4
Os valores da eficicia dos métodos contracepti-

Enquanto os grupos estdo trabalhando, seria inte-
ressante que vocé circulasse pela sala para sanar
duvidas, além de explicar que, durante as apresenta-
¢Oes, todos deverdo preencher o quadro da questdo
seguinte, com as informag¢Ses sobre cada um dos
métodos. Alguns métodos podem ser agrupados, a

vos foram extraidos de Organizacdo Mundial da
Sadde. Planejamento familiar: um manual global
para profissionais e servicos de Saude. 2007. Dis-
ponivel —em  <http://apps.who.int/iris/bitstream/hand-
le/10665/44028/9780978856304 _por.pdf;jsessionid=-
228498762DA238246E63993898B6BBD 7 ?sequence=6>



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

Muco cervical

Tabelinha

H

Widme

Coito interrompido

Preservativo feminino
(camisinha)

gl

Wiimedia

Preservativo masculino
(camisinha)

Temperatura corporal
basal

Consiste em acompanhar diariamen-
te a consisténcia do muco vaginal. E
preciso manter os registros de forma
organizada e ter outras informagdes,
como as da tabelinha e da tempera-
tura corporal. Com essa informagéo,
a mulher n&o tera relagdo sexual no
periodo férti

Consiste em observar e registrar infor-
magdes sobre o ciclo menstrual para
calcular qual o periodo fértil. E preciso
manter os registros de forma organiza-
da e ter outras informagdes, como o
muco cervical da temperatura corporal.
Com essa informagéo, a mulher ndo
tera relagao sexual no periodo fertil.

Nesse método, o homem retira o
pénis da vagina antes de ejacular.
Depende do controle e da agdo do
homem

Deve ser usado pela mulher a cada
relagao sexual. A camisinha deve
ser colocada momentos antes da re-
lago sexual, no interior da vagina.

Deve ser usado pelo homem a cada
relagao sexual.

Deve ser usado pela mulher, no in-
terior da vagina, na parte superior
interna, durante cerca de um més.
Ele funciona como uma pilula.

Consiste em registrar a temperatura
todos os dias, com o mesmo termé-
metro e no mesmo horario (preferen-
cialmente ao acordar). A temperatu-
ra do corpo feminino é ligeiramente
mais alta nos dias férteis. Com essa
informag@o, a mulher no tera rela-
G&o sexual no periodo fértil

75%'

75%'

73%'

95%!

98%'

99%"

75%'

Exige disciplina e atengdo. Néo fun-
ciona nos dias férteis da mulher. Nao
¢é eficiente quando o periodo mens-
frual ndo é regular. E mais seguro se
levar em conta outras informagdes
biolégicas da mulher, como a tabeli-
nha e a temperatura.

Exige disciplina e atengdo. Néo fun-
ciona nos dias férteis da mulher. Nao
é eficiente quando o periodo mens-
trual n@o é regular. E mais seguro se
levar em conta outras informagdes
biologicas da mulher, como o muco
cervical e a temperatura.

0 liquido pré-gjaculatorio pode conter
sémen. Muitos homens no conse-
guem refirar o pénis antes de ejacular,
tornando o método pouco eficiente.

Se néo colocado corretamente, pode
provocar vazamentos. Deve-se ob-
servar o material para evitar alergias.

Se ndo colocado corretamente,
pode provocar vazamentos. Deve-
-se observar o material para evitar
alergias tanto nos homens quanto
nas mulheres.

Pode resultar nos mesmos efeitos
colaterais de uma pilula: aumento
de peso, enjoos, dores de cabega,
acne. E preciso disciplina para con-
trolar a aplicagdo. Em alguns casos
0 anel pode sair.

Exige disciplina e atengdo. Nao
funciona nos dias férteis da mulher.
Néo ¢ eficiente quando o periodo
menstrual ndo é regular. E mais se-
guro se levar em conta outras infor-
magdes biologicas da mulher, como
0 muco cervical e a tabelinha.

Elementos do Curriculo
Atividade 4

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identifica¢do de padrges

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagao e Discussao.



DIU - Dispositivo Intra-
Uterino

Horménios injetaveis

Anticoncepcionais orais
combinados e pilulas
de progestogeno (pilula
contraceptiva)

Esterilizagdo feminina
(laqueadura das tubas
uterinas)

Esterilizagao masculina

Consiste num objeto em forma de T
que € introduzido no Utero. Ele pode
conter cobre ou_horménios. Pode
ficar no Utero de 5 a 10 anos.

Séo tomados pela mulher em doses
longas que podem ter efeito mensal
ou trimestral.

Consiste em tomar uma pilula por
dia, sempre no mesmo horario. A
pilula possui horménios que inibem
a ovulagdo. A pilula também pode
diminuir a entrada de espermato-
26ides.

Consiste em uma cirurgia realiza-
da nas tubas uterinas para impedir
que o 6vulo e o espermatozoide se
encontrem. E um procedimento irre-
versivel.

Consiste em uma cirurgia no canal

deferente (que fica no interior do

pénis e que transporta os esper-
E um i

(!

Pilula anticoncepcional de
emergéncia (pilula do dia
seguinte)

ireversivel.

Consiste na mulher tomar hormo-
nios na forma de pilula em até 72h
ap6s uma relagdo sexual. Quanto
antes for ingerida, maior a eficacia
para evitar a gravidez.

98%'

97%"

92%"
99%"

99%'

98%!

92%!

S6 pode ser colocado e removido
por ginecologista. Aumenta o risco
de infecgéo no utero. Pode ocasio-
nar menstruagdes mais longas e
colicas mais intensas.

Pode resultar nos mesmos efeitos
colaterais de uma pilula: aumento
de peso, enjoos, dores de cabega,
acne.

Aumento de peso, enjoos, dores
de cabega, acne. E preciso disci-
plina para ndo esquecer de tomar
diariamente.

A cirurgia ndo é reversivel. Pode
resultar em distdrbios hormonais e
ganho de peso.

A cirurgia ndo é reversivel. Au-
menta as chances de apresentar
inchago nos testiculos, o que tende
a desaparecer com o tempo apos
acirurgia

Desregula o ciclo menstrual, pode
causar enjoos, dores de cabeca e
no corpo, diarreia, entre outros. Os
efeitos sdo geralmente mais fortes
do que os da pilula anticoncepcional

CIENCIAS NATURAIS
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ATIVIDADE 5 - Como evitar uma infec¢do sexualmente transmissivel

Quais métodos sdo considerados naturais? Quais as vantagens e as desvantagens desses
métodos?

Tabelinha, muco cervical, temperatura basal, coito interrompido, ndo fazer. Os prés e contras estéo descritos
na tabela. A eficacia desses métodos (exceto do coito interrompido) esté sujeita & abstinéncia de relagées
sexuais nos periodos férteis da mulher

Quais os trés métodos contraceptivos mais efetivos? Por qué?

Podem organizar as respostas com base nas porcentagens, por exemplo: ndo fazer, esterilizagdo, métodos
hormonais e camisinha. Aqui, a argumentag&o é importante para construgdo da justificativa.

Quais métodos seriam mais indicados para quem ndo deseja engravidar? Por qué?

Podem pensar em diferentes critérios, mas a resposta esperada sera aquela que ndo implica intervengdes
cirlrgicas e que possui mais eficacia e facilidade de uso

Apesar de existir uma variedade de métodos contraceptivos usados para prevenir a gravi-
dez, apenas alguns deles previnem contra as infec¢des sexualmente transmissiveis (ou ISTs). As
ISTs sdo aquelas transmitidas pelo contato sexual (oral, vaginal ou anal) e que podem ser cau-
sadas por microrganismos, como bactérias, virus, protozoarios e fungos.

Uma pessoa portadora de uma IST pode permanecer um periodo sem sintomas, porém,
essa condi¢do tende a progredir para uma doenga sexualmente transmissivel (DST), quando
sintomas e sinais visiveis no corpo comegam a aparecer. Nessa situa¢do, ha desconforto e cons-
trangimento, pois a doenca atinge os 6rgdos sexuais e, dependendo da doenga, também afeta
outras partes do corpo. Os sintomas podem incluir dor, coceira e feridas na regido das geni-
talias, ardéncia ao urinar, presenga de secre¢des e cheiro ruim. Sdo exemplos de DST: AIDS,
gonorreia, sifilis, HPV, clamidia e herpes genital.

Elementos do Curriculo
Atividade 5

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informages sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representagdes geométricas).

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
gdo de hipdteses.

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipSteses para resolver
as situagdes observadas.

Sobre a questdo 6

Em ordem decrescente de efetividade, temos: Nio
ter relagGes sexuais (100%) > Esterilizacdo feminina
(99%), Anal vaginal combinado (99%), pilula de pro-
gestégeno (99%) > Esterilizagdo masculina (98%), DIU
(98%), preservativo masculino (98%) > horménios in-
jetaveis (97%) > camisinha feminina (95%) > pilula de
emergéncia (92%) > diafragma (84%) > Muco cervical
(75%), tabelinha (75%) e temperatura corporal basal
(75%) > coito interrompido (73%).

Sobre a questdo 7

Os preservativos sdo os mais indicados, especialmente
para os jovens. As intervengdes cirlrgicas sé sdo reali-
zadas pelo SUS ap6s os 25 anos ou quando a pessoa
ja tiver tido 2 filhos nascidos vivos e, ainda assim, a
cirurgia sé pode ser realizada 60 dias apds a decisio.
No pars, é pr0|b|do fazer a laqueadura durante o par-
to ou o aborto, pois sio momentos inadequados para
a decisdo.
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Observe 0 mapa a seguir com a distribui¢do mundial da incidéncia estimada das infecgbes
sexualmente transmissiveis. Qual o nimero estimado de pessoas com ISTs no mundo? Qual
regido do globo com maior incidéncia de ISTs?
A soma do nimero estimado de ISTs das regides & 499 milhGes de pessoas. As Américas e o Pacifico
Oeste so as regies com maior incidéncia de ISTs. E possivel, ainda, conduzir a discussao levando em

consideracédo o tamanho e a densidade demografica dos territdrios

47

milhies

W OMS Regibo das Américas
W OMS Regilio de Pacifica Ouste

Distribuigao mundial da incidéncia estimada das infecgdes sexualmente transmissiveis curaveis por regiao
segundo dados da Organizagao Mundial da Satde de 2008.

Quando se fala de prevencdo de ISTs e de evitar uma gravidez ndo planejada é comum falar
em camisinhas. Considerando o que foi discutido na atividade 4, em sua opinido, por que
as pessoas escolhem usar camisinhas?

A discussédo da questédo deve ajudar os(as) estudantes a observarem que as camisinhas séo baratas

e acessiveis. Além disso. séo faceis de usar e ndo possuem praticamente nenhum efeito colateral.

Elementos do Curriculo
Atividade 5

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

* Refletir e avaliar o processo de investiga¢ao
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relacdo as situagGes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacgio
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo, Discussdo.
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ATIVIDADE 6 - Como é a gestagdo na espécie humana?

Elementos do Curriculo
Atividade 6

Considerando as ultimas discussdes sobre os métodos contraceptivos, qual o tinico méto-

do que previne a gravidez e as infec¢des sexualmente transmissiveis, quando usado correta- EIXOS ESTRUTURANTES DA
mente? Por qué? ALFABETIZACAO CIENTIFICA
Apenas a camisinha, seja masculina ou feminina. Pois é o tnico método que pretende evitar o contato de * A compreensdo bdsica de termos, conhecimen-
fluidos (como sémen e fluidos vaginais) entre parceiros(as). tos e conceitos cientificos fundamentais.
ABORDAGENS TEMATICAS
Considerando, ainda, que todos os métodos contraceptivos possuem uma margem de fa- Linguagem, representagdo e comunicagdo
Ihas, qual vocé acha que seria a forma mais segura de evitar a gravidez e uma IST a0 mesmo * Relatar e apresentar de forma sistematica in-
tempo? Por qué? formagdes, dados e resultados, de modo oral,
Usar dois métodos de forma combinada, sendo um deles o uso de preservativo. Por exemplo, camisinha e escrito ou multimodal.
um método hormonal. Na discuss&o, procure contemplar que usar duas camisinhas (uma masculina e uma s Utilizar - de maneira adequada 20 ano esco-

feminina) ao mesmo tempo em uma relagéo sexual ndo oferece protegdo adicional, pois o atrito entre o
material das camisinhas pode aumentar a chance de o material romper e provocar vazamentos.

lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Na atividade 2, vimos que ha diferentes estratégias de reprodugdo, conforme a espécie,
e que essas estratégias podem gerar mais ou menos filhotes. Nas atividades seguintes, vimos N . . N
como o comportamento sexual humano pode estar relacionado 4 geragdo de um novo ser vivo. cussdo que abranjam temas relacionados as
Nesta atividade, vamos investigar alguns aspectos importantes da gestagao da espécie humana. ciéncias naturais, com diferentes grupos de

pessoas e em diferentes espacos.

* Praticar a capacidade de argumentagdo e dis-

O grafico a seguir mostra o tempo médio do periodo de gestacdo e a média de vida de Préticas e processos de investigacdo
algumas espécies. Qual a espécie que possui um tempo médio de gestagdo mais préximo * Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
do da espécie humana? E com relagdo a expectativa média de vida, qual espécie estd mais vios, analisar demandas, delinear problemas

(o 5 - -
préxima da nossa? para a proposicdo de questGes e para elabora-

¢do de hipdteses.
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Média de vida

Média do periodo de gestagao em anos
Rato | 21 A
Galinha | 22
Gato 52-69 (63)
Cacharro 53-71(63)
Macaco 130-270"
Humano 253-303
Cavalo 326-345 (336)

Baleia AB6-547°

Elefante

a 100 200 300 400

w
&
=]
@
=]
=]
-
=)
&

Dias

Tempo médio de gestacéo e de vida conforme a espécie. (*) Indica que depende da espécie, pois o intervalo é bem amplo. Quando apresentado um

intervalo e, em seguida, um nimero entre parénteses, esse nimero indica o periodo mais frequente de gestagéo.

Macacos e cavalos tém um periodo de gestagdo mais proximo do nosso. Com relagéo a expectativa de vida,

elefantes e baleias.

Ap6s a fecundagio, iniciam-se momentos de divisdo celular até que uma nova estrutura,
com mais de uma célula, se fixa na parede do dtero. As divisGes celulares continuam e formam

o embrido, a placenta e o saco amnidtico.

Elementos do Curriculo
Atividade 6

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipSteses para resolver
as situagdes observadas.

Elaboragdo e sistematizagio de explicagées,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representagdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

* Construir argumentos com base em informa-
coes, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Organizar as informagGes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformacdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo e discussdo.
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A imagem a seguir mostra um feto humano no interior do dtero e as estruturas extra-em-
brionarias ja formadas. Observe a imagem e responda:

O bebé fica dentro da placenta ou nao?

Onde o corddo umbilical do bebé esta ligado?

Endometrio
Placenta e (camada do utero)
Cordao J |
umbilical~._
Vasos
Utero — | sanguineos
| da mae
Saco
amniotico
|
; | Vasos
Vagina — v : I'sanguineas
N | do felo
Cordao - !
umbitical

Feto e estruturas extra-embrionarias, com destque para a placenta e sua estrutura.
E comum as pessoas pensarem que o feto fica dentro da placenta, mas isso néo ¢ verdade. O feto fica no
interior do saco amniético (imerso no liquido amniético). A placenta fica localizada na parte mais superior do
(tero da mée e é nela que o corddo umbilical esta conectado. A questdo também visa esclarecer um erro
comum, que é achar que o cordao umbilical do feto esta ligado no umbigo da mae.




CIENCIAS NATURAIS

[A] O feto tem cerca de 310mm e 2274g. Algumas mudangas desse periodo incluem: glandu-
las gustativas formadas e o sistema respiratério estd quase completo.

[B] O feto tem cerca de 28mm e 2,7g. Algumas mudancas desse periodo incluem: formagao
das unhas, cabelo, das glandulas de suor e das estruturas cartilaginosas (como as pre-
sentes no nariz, orelhas, entre as vértebras ou revestindo a traqueia); alguns musculos e
a organizagdo basica do cérebro comecam a se formar, assim como as glandulas para o

T dncmesio s fioodo o dinfagma s divisdes do
o incluem: formagdo
movimentar. Expan-
tivo ja est4 formado.

A placenta é uma estrutura tempordria presente em mamiferos, como humanos, elefantes, 5do incluem: forma-
golfinhos e cachorros, por exemplo. ado e das glandulas
{um método contra-

Considerando a estrutura da placenta mostrada na questdo 2 (vasos sanguineos da mae ide se encontram na
conectados aos vasos sanguineos do feto pelo seu corddo umbilical), qual deve ser a fungao rmagdo do embrido.

? -
da placenta? Blucr: formagiio da
Na figura, & possivel visualizar que a placenta conecta os vasos sanguineos da mae ao cordéo umbilical do e estruturas basicas

bebé. Considerando que o feto esta isolado no Utero da mae dentro do saco amnidtico, a placenta tem a
fungéo de difundir nutrientes e oxigénio, originados do sangue da méae, para o sangue do feto. Pela placenta 2incluem: produgio
também passam gases (CO,) e excretas do feto, para serem eliminados pelo metabolismo da mée. slvimento da coluna

itribuicdo do cabelo
1a de se desenvolver,
lo nascimento, ocor-
il

ncluem: o tubo neu-
i0, do pulmio e das

3do incluem: forma-
~ . tina a luz, formagio

A gesta¢do humana é um processo bastante estuda-
do. Ele depende de vérias etapas coordenadas para gerar

uma série de modificacdes no corpo da mulher, possi- | g
bilitando que o feto se desenvolva de forma saudavel.
Vamos investigar agora alguns dos estdgios de desenvol-
vimento do feto.
Esbogos de um felo no Gtero, fetos por Leonardo da Vinci, entre 1510 e 1513 r

Considere as informagdes presentes em cada uma das
sentencas a seguir. Em grupo, associe-as com os diferen-
tes estagios de desenvolvimento presentes no quadro.

Sobre a questio 4

Seria interessante discutir as questdes 4, 5 e 6 com a
turma antes de proceder com a correcgdo.
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Qual sentenga representa
o que acontece nessa fase?

]
Fecundagao 6 ' [E]

4 semanas Q . U]
8 semanas @r— [B]
,ﬁ

12 semanas . [F]

Estagio Representagao

a com briciclo-da-gestaca

16 semanas | 4 [C]
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20 semanas

24 semanas

28 semanas

32 semanas

36 semanas

39 semanas -

Nascimento

[G]

0]

N

(Al

K]

H]
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ATIVIDADE 7 - O parto e a amamentag¢do em seres humanos

Elementos do Curriculo
Atividade 7

Ao relacionar as sentengas com o estagio de desenvolvimento, quais foram as informag&es

que vocé e 0 seu grupo usaram para ajudar a encontrar a descri¢do correta para as imagens?

Resposta variavel.

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

tos e conceitos cientificos fundamentais.

Quais foram as mais féceis e as mais dificeis de relacionar, por qué?

Resposta variavel.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-

formacdes, dados e resultados, de modo oral,

Ha alguma relagdo que vocé e o seu grupo ainda ndo tém certeza? Qual?

Resposta variavel.

escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-

versos para: ler, coletar, registrar e interpretar

informagGes sobre os fendmenos (fotografias,

Por que é importante conhecer os estagios de desenvolvimento da nossa espécie?

Resposta variavel.

desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

* Praticar a capacidade de argumentagdo e dis-

cussdo que abranjam temas relacionados as

O tempo médio de gestagdo na espécie humana é de 40 semanas.
Ha registros de nascimentos entre a 28 semana e a 46* semana. Es-
timativas apontam que cerca de 90% dos bebés nascem dentro de um
periodo de 10 dias antes ou depois da 40* semana de gestagdo. Por
muito tempo, pesquisadores buscaram uma explicagdo para o que de-
sencadeia o trabalho de parto. Na idade média, o parto era realizado
apenas por parteiras e era comum que mulheres e bebés morressem

Sobre a questdo 5

Possivelmente os(as) estudantes irdo usar as informacoes
do tamanho do feto para organizarem as informagdes.

Sobre a questdo 8

As repostas podem incluir que isso permite compreen-
der se um bebé estd em perigo, que para os médicos
é possivel determinar se os érgaos vitais estdo se for-

ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espacos.

mando no tempo certo, que é possivel identificar se o
bebé e a mie estdo bem, etc.

Ao final da aula, é possivel passar algum dos

varios videos disponiveis na internet mostran-

do o desenvolvimento de um bebé, da con-
cepgdo ao nascimento. Sugestao de trecho extraido
do filme L'odyssée de la vie (2006): https://www.youtu-
be.com/watch?v=LcgXNSUAMOQ (3:12)
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durante ou apdés um parto. Foi preciso muitos anos de pesquisa para o desenvolvimento e a
compreensdo de técnicas de higiene, medicamentos e aparelhos que alcangassem o estdgio
satisfatério para tornar o processo de nascimento menos dificil e doloroso para as mulheres,
bebés e suas familias.

océ ja se perguntou como o bebé sabe que estd na hora de nascer? Como seria a sua ex-
Vi t bebé sab t hora d ? C
plicagdo para essa questdo?

Resposta pessoal.

Durante a gravidez hd um balang¢o nos horménios da mae, que é regulado pelas glan-
dulas hormonais e pela placenta. O inicio do parto é disparado pelas altera¢ées na con-
centragdo de varios horménios maternos (como a progesterona e o estrogénio), sendo o
principal deles a ocitocina, que provoca um aumento nas contra¢des do Utero. Isso ocorre
ndo apenas na nossa espécie, mas em fémeas de outros mamiferos também. Todas as mo-
dificagdes que ocorrem no corpo da mulher durante a gravidez estdo naturalmente prepa-
rando-a para o processo do parto.

Apesar de as adapta¢des no corpo da mulher (e no do bebé) durante a gravidez, em algu-
mas situagdes ha complicagdes médicas e o bebé precisa nascer de outra forma. Observe a
figura a seguir, que mostra dois tipos de parto: o parto normal (ou natural) e o parto por
cesarea. Com base na figura, quais as diferencas entre os dois tipos de parto?

Representago de um parto natural e de um parto por cesérea.

No parto normal, 0 bebé sai do corpo da mée pela vagina. No parto por cesérea, o bebé é retirado da barriga

da mée em um procedimento cirdrgico

Sobre a questdo 1

Podem argumentar que chega uma hora que o bebé
fica grande e o corpo da méae ndo aguenta, que algu-
ma coisa pode estourar e o bebé sair, etc. E impor-
tante valorizar a participagdo e registrar as respostas
dadas para enriquecer a discussao.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
gdo de hipdteses.

¢ Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipdteses para resolver
as situagdes observadas.

Elaboragdo e sistematizagdo de explicagbes,

modelos e argumentos

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

* Refletir e avaliar o processo de investigagdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo e Discussdo.
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Apesar do parto por cesdrea ser indicado apenas em alguns casos, segundo a Organizagdo
Mundial da Satde (OMS) houve um aumento no nimero de partos por cesdrea no mundo
todo. O Brasil é o segundo pais no mundo em percentual de cesarianas, atras apenas da Re-
publica Dominicana. Segundo a OMS, a propor¢ao de partos por cesdrea deveria ser de, no
maximo, 15%. No Brasil, a quantidade de partos por cesiarea em 2014 foi de 57%.

O grafico a seguir mostra a porcentagem de ceséreas realizadas no Brasil conforme a re-
gido, ao longo dos anos. Com base nos dados presentes nele, responda:

(a) Quais as regides do pais com as maiores quantidades de partos por cesarea? E quais
possuem as menores quantidades?

(b) O que aconteceu com a quantidade de cesdreas em todas as regides ao longo do
tempo?

Porcentagem de partos por cesaria conforme a regigo do Brasil por ano.
As cores das linhas no grafico sao as mesmas cores usadas no mapa conforme a regiao do Brasil.

(a) As regides centro-oeste, sul e sudeste sdo as que possuem as maiores proporgdes de cesarianas,

respectivamente. Nordeste e norte possuem as menores proporgoes.

(b) Em todas as regi6es, 0 niimero de cesareas aumentou ao longo dos anos, em especial no norte e no

nordeste (em que as curvas sdo mais inclinadas).




CIENCIAS NATURAIS

O parto por cesarea é indicado apenas em algumas situagées médicas, em especial quando
ha riscos para a mée caso o bebé nasca pelo parto natural. Porém, devido aos dados apresen-
tados na questdo anterior, foi feito um estudo para averiguar se a quantidade de cesarianas
que vém sendo praticada no Brasil nos tltimos anos esta, de fato, associada a algum tipo de
risco para a satide das maes. O gréfico a seguir mostra um dos resultados do estudo. Com os
dados apresentados no grafico, escreva uma conclusdo possivel para o estudo.

FREQUEMCIA DE CESARIAMAS X RISCO MATERNO

-] 1 b 3 e

HIIED MATHRNE

Frequéncia de i em conforme o risco materno, classificado de 0 (nenhum risco) a 4+ (grande risco).

Segundo os dados do grafico, 75,3% das cesarianas séo feitas em situagdes em que ndo ha nenhum risco
materno para o parto normal (categoria 0 no eixo x). Isso pode indicar que as cesareas nédo estdo sendo
praticadas conforme seria indicado pelos protocolos médicos. A cesariana deve ser uma pratica de excegéo
e ndo de regra, como os dados das questdes 3 e 4 indicam.

Algumas pesquisas indicam que a quantidade de cesarianas no Brasil estd associada ao
parto programado, que independe do inicio natural do trabalho de parto. Segundo a OMS, a
cesariana deve ser uma exce¢do e ndo um padrdo para o nascimento. Quando uma mulher é
privada do parto natural ela é exposta a riscos e procedimentos desnecessérios, pois a cesariana
é uma cirurgia médica, diferente do parto natural.
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Devido ao ntimero de cesarianas que vém sendo praticadas no mundo e as novas descober-
tas cientificas, tém sido propagada a importancia do parto e do nascimento humanizado.
Procure trés caracteristicas que fazem com que um parto seja considerado humanizado e

descreva-as a seguir.
Resposta variavel.

Com a saida da placenta do corpo da mie apds o parto, o corpo dela comega a liberar
o horménio prolactina em maiores quantidades para produzir o leite que devera alimentar o
bebé. Isso ocorre porque somos mamiferos e uma das caracteristicas dos mamiferos é possuir
glandulas mamarias que produzem leite. A producdo do leite é um processo natural e que de-
pende do estimulo coordenado de vérios horménios femininos (como a prolactina e ocitocina,
por exemplo). A composi¢do do leite é diferente conforme a espécie, pois cada espécie possui

as suas préprias necessidades nutricionais.

Diferentes espécies de mamiferos sendo amamentadas: capivara, vaca, macaco, peixe-boi e humano.

O leite é produzido nas glandulas mamdrias, a partir de varias substancias que estdo pre-

sentes no sangue da mae. Essas glandulas ficam localizadas nos seios.

Questao 5

E importante disponibilizar um tempo de pesquisa
e registrar as respostas no quadro conforme as con-
tribui¢des da turma. Segundo a cartilha da UNICEF
“Pelo direito de nascer na hora certa” (p.08), um par-
to humanizado tem as seguintes caracteristicas: (i) o
ambiente do parto deve permitir que a mulher partici-
pe das decisbes que dizem respeito a si e ao seu bebg,

(if) todo o processo de parto deve ser colaborativo,
envolvendo médicos, enfermeiras, doulas e outros
profissionais, (iii) a presenca de acompanhante de es-
colha da mulher, prevista em lei, deve ser garantida,
(iv) os cuidados (acompanhamento fisico, psicolégi-
co, emocional e social) prestados pelos profissionais
de salide devem estar baseados em evidéncias cientifi-
cas e ser compativeis com a cultura local.



Observe a imagem a seguir, que mostra a mama e a glandula mamdria. Use as palavras
disponiveis para identificar cada uma das estruturas.

tecido adiposo (gordura) - mamilo - costela - vasos sanguineos
I6bulos da glandula mamaria - musculo - ductos lactiferos

| A vasos sanguineos |

B tecido adiposo (gordura) J

| I lobulos da glandula maméria|

I F masculo |

1 G costela |

Além da regulacdo hormonal, que comega durante a gravidez e apés a retirada da placenta
do corpo da mae, a sucgdo do bebé na mama tem um importante papel na manuten¢ao
da produgdo de leite. Observe a imagem a seguir, que mostra como é regulada a produgao
do leite pelo corpo da mae. O que acontece com a produgao de leite se o bebé for bastante
amamentado? E se a mie parar de amamentar?
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Quanto mais o bebé suga, maior é o estimulo para a produgao de leite. A sucgéo e o contato com o bebé

estimulam a produgéo de prolactina, garantindo a produgéo do leite

Embora o leite seja um liquido especifico de cada espécie é comum alimentar bebés huma-

nos com o leite de outras espécies, como o leite da vaca.

Observe a tabela a seguir, com a comparagao entre alguns nutrientes do leite materno da
espécie humana e da vaca. Com base nessas informagdes, qual leite é mais indicado para

um filhote da espécie humana? Por qué?

Calorias Maior quantidade Menor quantidade
Vitamina C Encontrado em maiores quantidades Nao ha vitamina C
Ferro Mesma quantidade do leite da vaca Mesma quantidade do leite humano

Sobre a questdo 8

O leite humano é melhor para um bebé humano, pois
contém todos os nutrientes que um bebé humano
precisa para continuar a desenvolver-se. Na tabela, al-
guns fatores podem ser destacados, como a facilidade
da digestdo e a presenca de anticorpos e de vitamina
C. Também pode ser destacada a maior quantidade
caldrica, de gorduras e de carboidratos no leito hu-
mano. Na discussdo, é importante contemplar que o
corpo da mulher possui estruturas para garantir a pro-
ducdo do leite para o bebé (como falado nas questdes

anteriores), entretanto, em alguns casos, a produ¢do
de leite pode ser interrompida e é preciso buscar ou-
tras formas de alimentar o bebé. Nesses casos, o lei-
te de vaca e as férmulas prontas acabam sendo uma
alternativa. O aleitamento por leite materno deve ser
priorizado sempre que possivel. Recomenda-se o alei-
tamento materno exclusivo (ou seja, sem a necessida-
de nem de dgua ou chds) até os seis meses de idade e
que, a partir de entdo, a amamentagdo seja mantida
por dois anos ou mais (junto com alimentagdo ade-

quada).



Anticorpos

Agua

Gorduras

Proteinas

Carboidratos
Digestédo

Sodio

Potassio

Tem anticorpos que ajudam o sistema
imunolégico humano a se desenvolver e
protegem a crianga contra doengas.

A &gua no leite é ajustada pelo corpo de
acordo com as necessidades do bebé, do
ambiente e da comida ingerida pela méae.

Maior quantidade de gorduras, especial-
mente acidos graxos.

As proteinas existem em pequenas
quantidades, mas sao suficientes para as
necessidades nutricionais do bebé

Maior quantidade de carboidratos.

Facil de digerir.

Encontrado em pequenas quantidades.

Encontrado em pequenas quantidades.

Néo ha anticorpos para humanos no leite
de vaca.

Ha uma quantidade fixa de agua no leite de
vaca. O leite também pode ter uma maior
quantidade de agua se for diluido, o que é
comum no leite industrializado.

Menores quantidades de gorduras em
comparagao com o leite humano.

Maior quantidade de proteina comparado
ao leite humano, mas pode causar exces-
so de proteinas para um filhote humano
digerir.

Quantidades menores de carboidratos.

Dificil de digerir.

Encontrado em maiores quantidades em
comparagéo com o leite humano

Encontrado em maiores quantidades em
comparagao com o leite humano.

Vocé devera entrevistar a sua mae ou outra mulher préxima a vocé que ja teve um(a) bebé,

como sua tia, prima, irma, madrinha, avé, etc. Use as perguntas a seguir para essa entrevista:

Resposta variavel.

Como foi o seu parto?

O que foi mais dificil para vocé na época do parto?

Vocé péde amamentar sua(s) filha(s) ou seu(s) filho(s)? Como foi essa experiéncia para

vocé?

Ap6s a entrevista, elabore um texto de, no maximo, uma pagina. Vocé ndo precisa revelar

a identidade da pessoa que vocé entrevistou. O seu texto deve ser no formato de uma noticia,

apontando as partes boas e dificeis que a pessoa que vocé entrevistou relatou sobre o parto e

a amamentagao.
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ATIVIDADE 8 - O HIV e as reflexes para uma vida sexual, afetiva e reprodutiva segura

O virus HIV pode ser transmitido de varias formas, entre elas estd a transmissdo sexual,
assim como ocorre com os causadores de outras infec¢des sexualmente transmissiveis, como a
sifilis, a herpes e a gonorreia. O virus HIV desencadeia a sindrome da imunodeficiéncia humana,
conhecida como AIDS (sigla do inglés) ou SIDA (sigla do portugués).

Apesar dos avangos da medicina e da maior quantidade de informagdes acessiveis para as
pessoas, ainda hd muitos preconceitos e desconhecimento sobre o virus HIV e a AIDS, por isso,
vamos agora investigar alguns desses mitos e averiguar se eles sdo verdadeiros ou falsos.

Observe as informagdes contidas no quadro a seguir. Leia cada uma delas e identifique
aquelas que sdo verdadeiras e as que sdo falsas para vocé. Na sequéncia, complete a tabela
com base na discussdo com a turma.

O HIV é encontrado no sangue, no sémen ou nos

F fluidos vaginais de uma pessoa infectada. A Unica
forma de pegar AIDS é compartilhar esses fluidos com
outras pessoas.

1 | Efacil pegar AIDS.

Ha formas eficazes de tratar a AIDS, o que aumentou

Cientistas ja desenvolveram . . P s
2 | umacura :,a,a 2 AIDS. F muito a sobrevida dos portadores, porém ainda néo ha
uma cura.
3 HIV pode ser transmitido v
por sangue infectado.
Pessoas que vivem em
4 | cidades pequenas possuem F O que determina as chances de contrair o HIV é o
menor chance de serem comportamento e n&o o lugar onde uma pessoa vive.

infectadas com HIV.

AAIDS é uma doenga co-
5 nhecida como sindrome da \
imunodeficiéncia adquirida.

Elementos do Curriculo
Atividade 8

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

Relatar e apresentar de forma sistemdtica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Praticar a capacidade de argumentacdo e dis-
cussdo que abranjam temas relacionados as
ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espagos.

Priticas e processos de investigacio

Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipoteses para resolver
as situagdes observadas.



O HIV é o virus que causa
aAIDS.

Qualquer pessoa, em qual-
quer lugar pode ser infec-
tado com HIV se entrar em
contato com o virus.

O HIV pode ser transmitido
pelo beijo.

Uma mée pode passar o
HIV para o seu bebé.

O HIV néo é passado de
uma pessoa para outra
segurando as maos.

O HIV é transmitido prin-
cipalmente por meio de
relagdes sexuais.

Compartilhar agulhas e ou-
tros objetos cortantes que
estejam contaminados com
HIV pode transmitir HIV.

Né&o é seguro nadar em
uma piscina onde uma
pessoa portadora de HIV
nadou, pois o virus HIV
pode estar na agua.

Mosquitos podem transmitir
HIV.

AAIDS é causada por um
virus que enfraquece o
sistema imune.

Um beijo ndo transmite o HIV.

Uma mée que ndo toma a medicagao correta para
o HIV pode transmitir o virus para o seu bebé.

O HIV néo é transmitido pelo contato casual.

Aprincipal via de transmissé&o do HIV é por relagdes
sexuais desprotegidas.

O HIV é um virus sensivel que ndo vive fora do
corpo humano.

Nao ha evidéncias de que isso ocorra.

O HIV ataca células especificas do sistema imune,
enfraquecendo o corpo até o ponto em que ndo é
mais possivel lutar contra a doenca.

Elementos do Curriculo
Atividade 8

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relacdo as situagGes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacgio

Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

CICLO INVESTIGATIVO

Investigagdo, Conclusdo e Discussao.
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20

21

22

23

24

25

E possivel estar infectado
pelo HIV sem saber disso.

Pessoas que possuem
AIDS geralmente desen-
volvem doengas raras que
pessoas saudaveis nao
possuem mais.

Se uma pessoa que possui
HIV tossir na sua diregéo,
vocé podera ficar infectado
pelo HIV.

Médicos e enfermeiras
podem contrair HIV no
trabalho.

O HIV pode ser transmitido
pelo assento sanitario de
banheiros publicos.

Néo é possivel pegar HIV
bebendo agua de uma fonte
de agua.

Vocé s6 pode apertar as
méos de um portador de
HIV, de forma segura, se
estiver usando luvas.

E muito dificil matar o virus
HIV quando ele esta fora do
corpo humano.

Vocé pode ser infectado
pelo HIV se vocé sentar ao
lado de uma pessoa que
possua o virus.

Se vocé estiver infectado
por HIV, vocé tem AIDS.

Pessoas infectadas com HIV, frequentemente,
n&o apresentam sinais da doenga AIDS por muito
tempo.

O sistema imune enfraquecido pela AIDS nao
consegue se defender de doengas que pessoas
saudaveis podem resolver facilmente.

O virus ndo é transmitido pela saliva.

Isso é raro porque os profissionais da salde
conhecem bem os modos de transmisséo da AIDS
e ha procedimentos para evitar entrar em contato
com o0 sangue contaminado.

OHIV néo é transmitido por contato casual, apenas
pela troca de fluidos corporais (sangue, sémen e
fluidos vaginais).

O HIV é fragil fora do corpo humano e somente
sobrevive no corpo humano ou de outros animais.

OHIV n&o é transmitido por contato casual, apenas
pela troca de certos fluidos corporais.

Alinfecgéo ndo implica a manifestacéo da doenga.



CIENCIAS NATURAIS

Considerando o que vocé sabe agora sobre o HIV, sobre a reproducio e a gestagdo huma-
na, como seria possivel uma mae transmitir o HIV para um bebé? Em sua resposta, consi-
dere as diferentes etapas da reproducio e desenvolvimento humano que foram estudados.

Atransmissdo vertical do HIV pode ocorrer pela gestacao, no parto e na amamentagéo. Durante a gestagéo,

a placenta tem a fungdo de transportar nutrientes e oxigénio para o bebé. Pela placenta, também podem
passar virus, como o HIV. Durante o parto normal, o bebé entra em contato com os fluidos da mée. Quando
uma gestante é soropositiva, ou seja, tem o virus em seu organismo, geralmente opta-se pelo parto

por cesdrea, para que a equipe médica possa tomar precaucdes para evitar o contagio do bebé. Pela
amamentacéo, o bebé pode receber o virus HIV da mae, pois a produgdo do leite depende do contetido do
sangue da mée. O importante é a mae saber que é soropositiva para poder decidir usar outras formas de
parto e de nutrir seu bebé.

Poucas DSTs tém cura. Em geral, elas podem ser controladas com medicamentos para
aumentar a qualidade de vida do portador. Dependendo do microrganismo causador da DST,
o tratamento inclui terapia antirretroviral (para doengas causadas por virus), antibidticos (para
doengas causadas por bactérias) e antifiingicos (para doengas causadas por fungos).

O uso da terapia antirretroviral é uma forma de controlar a AIDS e prevenir a transmissdo
vertical do HIV, aumentando a qualidade de vida da gestante e do bebé. Pelo sistema publico
de satide (SUS) no Brasil, todas as maes fazem o teste de HIV durante o pré-natal, pois quan-
to mais cedo a mie iniciar um tratamento, maior a chance dela e do bebé ficarem saudaveis.
Assim como a AIDS, outras DSTs podem ser transmitidas da mae para o bebé, como a sifilis, a
gonorreia e a herpes.

O quadro a seguir mostra alguns dados sobre o HIV no Brasil. Considerando o nimero de
mortes e o niimero de pessoas vivendo com HIV no pais, o que podemos afirmar sobre as
condigdes de tratamento da doenca no Brasil?
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Novas infecgdes 46.000 47.000 48.000

Incidéncia do HIV por 1000 pessoas

" 0.25 0.24 0.24
na populagdo
Mortes por HIV relatadas 14.000 14.000 14.000
Pessoas vivendo com HIV 490.000 640.000 830.000

Apesar de um ligeiro aumento no niimero de novas infecgdes, o nimero de mortes permaneceu estavel e o
numero de pessoas vivendo com HIV aumentou, indicando a eficiéncia no tratamento de pessoas portadoras
do virus no pais.

O gréfico a seguir mostra o numero de criangas, abaixo de 14 anos, ao redor do mundo,
que estdo infectadas com HIV (curva amarela) e a cobertura do antirretroviral para prevenir
a transmissdo vertical (barras vermelhas). Qual a relagdo entre o nimero de novas infec¢des
e a quantidade de cobertura do tratamento antirretroviral?

£00.000 100

Wimero de novas infecgbes
wobejueniod

Numero de criangas abaixo de 14 anos ao redor do mundo infectadas com HIV e cobertura do antiretroviral para prevenir a transmissao vertical.



CIENCIAS NATURAIS

A quantidade de novas infecgdes por HIV (curva) nessa faixa etéria diminuiu ao longo dos anos, enquanto a

cobertura do tratamento antiretroviral (barras) aumentou, sugerindo que o tratamento tém sido efetivo para

essa faixa etaria.

Leia a noticia “Filho de infectada com HIV nasce sem o virus” (https://agencia.fiocruz.br/
filho-de-infectada-com-o-hiv-nasce-sem-o0-v%C3%ADrus) e discuta com a sua turma como
isso foi possivel, segundo a noticia.

A mae foi tratada com terapia antiretroviral por toda a vida e durante e a gravidez. Posteriormente, outros

casos de sucesso da terapia antiretroviral foram relatados, como o de um bebé em Mississipi (Estados
Unidos) que foi curado com tratamento nas primeiras horas de vida, em 2013. Leia a matéria (em inglés)
no The New York Times, disponivel em https://www.nytimes.com/2013/03/04/health/for-first-time-baby-
cured-of-hiv-doctors-say.html

Considerando o que vocé leu, discutiu e refletiu ao longo desta unidade, quais reflexdes
vocé considera que uma pessoa deve fazer para ter uma vida sexual e reprodutiva segura e
saudavel?

Resposta variavel.

Confira o material “Preciso fazer o teste” acessando o link https://www.unicef.org/brazil/
pt/precisofazeroteste.pdf para saber quem deve fazer um exame diagndstico de HIV.

Resposta pessoal.

Sobre a questdo 6

E possivel aproveitar a oportunidade para retomar as
respostas que foram fornecidas ao final da atividade
01 desta unidade. As respostas precisam contemplar
as importantes reflexdes que foram trabalhadas ao
longo da unidade, como, por exemplo, (i) informar-se
sobre os métodos contraceptivos e saber decidir qual
o mais adequado para o casal, (ii) informar-se sobre
como se prevenir de infecgGes sexualmente transmissi-
veis e saber usar preservativos e (ii) como respeitar a si
mesma(o) e ao(a) parceiro(a) antes, durante e depois
de uma relagdo sexual.
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ANOTACOES




UNIDADE 7

CIENCIAS NATURAIS

A presente unidade parte dos derramamentos de pe-
tréleo no mar (ou de 6leos em corpos d’dgua) como
inspiracdo para explorar conceitos quimicos de mis-
turas, estratégias de separa¢do de misturas, tipos de
misturas e etc. Apesar do tema, buscou-se um diadlogo
interdisciplinar para contribuir com o desenvolvimen-

to de habilidades que se espera nessa faixa etaria.

Na atividade 1, Onde o petrdleo é encontrado?, as eta-
pas de orientagdo e conceitualizagdo sao desenvolvi-
das com andlises de informag¢bes que culminam na
elaboracdo da pergunta de investigacdo. Na sequén-
cia, a atividade 2, O petréleo vazou! O que vai aconte-
cer e agora?, parte da simula¢do de um vazamento e da
andlise de dados e informag¢des de vazamentos ocorri-
dos no passado (EF07C19). A atividade 3, O que é uma
mistura?, traz uma investigagdo e questdes classicas
para explorar os objetivos (EFO7C01) e (EF07C02).
Na atividade 4, Como poderiamos separar o petrdleo da
dgua?, mais uma investigacdo é conduzida, agora pre-
tendendo simular formas de separar o éleo da agua
(EFO7C03). Na atividade 5, Como podemos separar
misturas?(EF07C01), o foco é compreender como as
diferentes misturas podem ser separadas por um ou
mais métodos existentes. A atividade 6, Como o pe-
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tréleo é retirado da 4gua quando ha um vazamento?,
visa mobilizar as ideias trabalhadas nas atividades an-
teriores para (EF07C03) compreender as estratégias
geralmente usadas ao remediar uma d4rea em que o
petréleo vazou. Na sequéncia, a atividade 7, Alterna-
tivas ndo convencionais para retirar o 6leo da dgua
(EF07C19), sugere um trabalho de leitura e compre-
ensdo de textos que trazem novas tecnologias para a
remoc¢do de petréleo dos mares. Por fim, a atividade

Objetos de

Eixos tematicos .
Conhecimento

8, De quem é a responsabilidade de proteger os oceanos?
(EF07C19), traz reflexdes sobre os usos e a legislacdo
das areas marinhas.

Sugerimos que vocé leia as atividades previamente, a
fim de avaliar os recortes e as adaptagSes necessarios
no contexto da sua sala de aula e que considere um
trabalho em parceria com outros componentes (como
Geografia, por exemplo) para enriquecer as potencia-
lidades desta unidade. Desejamos um bom trabalho!

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

Matéria, energia
e suas transformagdes

Misturas homogéneas
e heterogéneas.

(EF07CO01) Relacionar a constituigao dos materiais por substancias em
sistemas homogéneos e heterogéneos.

(EF07C02) Construir modelos para classificar misturas em homogéneas
ou heterogéneas.

(EF07C03) Planejar investigacfes sobre processos de separacéo de
misturas que podem ser utilizados na solugédo de problemas ambientais.

Vida, Ambiente
e Saude

Interagdes ecoldgicas.
Biodiversidade.

(EF07C19) Aplicar conhecimentos cientificos para elaborar intervengdes
que visam monitorar e minimizar impactos das agdes antrépicas na
biodiversidade.



CIENCIAS NATURAIS

UNIDADE 7 - O ouro negro e os desastres ambientais: o que ocorre
quando ha derramamento de petréleo na agua?

Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento

s ti: * (EF07CO01) Relacionar a constituigdo dos mate-
. riais por substancias em sistemas homogéneos

: e heterogéneos.
CIENCIAS NATURAIS

* (EF07C02) Construir modelos para classificar
misturas em homogéneas ou heterogéneas.

UNIDADE 7

* (EF07CO03) Planejar investigacdes sobre proces-
sos de separacdo de misturas que podem ser

0 ouro negro . utilizados na solu¢do de problemas ambientais.
e 0S desastl'es ] * (EF07C19) Aplicar conhecimentos cientificos
para elaborar intervencdes que visam monito-

amblentalS: 0 que rar e minimizar impactos das ag¢oes antrépicas
ocorre quando hé na biodiversidade.

derramamento
de petréleo na Objetos de Conhecimento

* Misturas homogeéneas e heterogéneas

agua?

* Interagdes ecoldgicas.

° Biodiversidade.
PRIMEIRAS PALAVRAS

O petréleo possui grande importancia econémica. . ,L
Para algumas pessoas, encontrar petréleo é como en- ElXOS TemathOS

contrar uma mina de ouro. Mas vocé sabe o que é o L. . .
petréleo e em que usamos em nosso cotidiano? Ja re- ° Matéria, energia e suas tranSfbrma(}oeS
parou que, ao nosso redor, ha varias substancias, e que . . ,

elas podem ser combinadas de varias formas? Como * Vida, ambiente e satide

serd que podemos separar uma mistura? E quando o
petréleo derrama na agua, o que pode ser feito? Sera
que um derramamento de petréleo na agua é, de fato,
um problema? Por que deveriamos nos preocupar com
isso? E de quem seria esse problema? Quem deve ser
responsabilizado por desastres que ocorrem nos ocea-
nos? Vamos juntos percorrer mais uma jornada inves-
tigativa e responder essas questoes?!

Imagem; WikinadiaConmons
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ATIVIDADE 1 - Onde o petréleo é encontrado?

CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDADE 1 = Once 6 petrélee ¢ encontraco?

O petréleo possui uma coloragdo variada, mas, geralmente, é escuro (castanho ou preto).
O nome significa 6leo de pedra, o que tem a ver com a sua origem.

o Observe a figura a seguir, com as etapas de formacdo do petréleo, e formule um breve texto
descrevendo como o petréleo é formado. Use as informagdes presentes na figura, como
desenhos, textos e nimeros.

\ustracdo Reginaldo Praco

Etapas da formagao do petroleo.

Utilizando as informagdes presentes na figura, o petréleo comegou a se formar entre 300 e 400 milhdes de
anos passados, no fundo dos oceanos, onde havia pequenos organismos marinhos. O fundo dos oceanos

passou por processos de sedimentagéo (camada escura mais superior na segunda imagem) e aumento de

rochas sedimentares porosas (camada marrom mais larga na segunda imagem) e de rocha impermeével.

Entre 50 a 100 milhdes de anos, a camada de rocha sedimentar porosa passou a abrigar gas natural e leo,

originado da decomposicéo de organismos. Os gases e 6leo formado passaram a ser armazenados entre a

rocha sedimentar porosa e sedimentos e rocha, em uma regido impermedavel.

Sobre a questdo 1

Seria interessante, apds a discussdo, passar o video
com a animagdo “A origem do petréleo” (1:34), dispo-
nivel em https://www.youtube.com/watch?v=yhzvnpK7hPs

Elementos do Curriculo
Atividade 1

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo basica de termos, conhecime
ntos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

° Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipoteses para resolver
as situag¢oes observadas.
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Na natureza, ele é encontrado em rochas sedimentares, no fundo dos oceanos ou em terra
firme. Desde o século XIX, quando foi descoberto como separar o petréleo em vérios produtos
(como gasolina, diesel, querosene, etc), a demanda pelo petréleo sé aumentou ao redor do
mundo. O uso de produtos derivados de petréleo faz parte da vida moderna, pois eles estao
presentes em varios objetos do nosso cotidiano. Ha derivados de petréleo em plasticos; borra-
chas sintéticas; tecidos sintéticos (como o nylon e o poliéster); corantes e conservantes de ali-
mentos e de tintas; no asfalto; em produtos que possuem 6leos, ceras e perfumes; em produtos
que possuem benzeno; em fertilizantes e outros.

e Escolha, pelo menos, cinco objetos presentes na sala de aula que vocé acha que possuam
derivados de petréleo. Na sua selegdo, vocé pode incluir seus pertences e os de seus(suas)
colegas.

A reposta pode ser obtida pela leitura de rétulos e etiquetas, com base nas informagdes do fragmento de

texto anterior.

e O griéfico a seguir mostra os maiores produtores mundiais de petréleo, segundo dados de
2016. Quais sdo os cinco paises maiores produtores de petréleo, segundo esses dados?
Qual a posi¢do do Brasil nesse cendrio?
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Produg@o dos maiores produtores de petrdleo do mundo, segundo dados do IBP de 2016.

Segundo os dados, os maiores produtores s&o Estados Unidos, Arabia Saudita, Russia, Ird e Iraque e

Canada, respectivamente. O Brasil ocupa a 102 posicao.

Elementos do Curriculo
Atividade 1

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio

Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

CICLO INVESTIGATIVO

Orientagdo, Conceitualizagdo e Discussdo.

Sobre a questdo 2

As respostas dos(as) estudantes podem ser as mais
variadas como maquiagens, produtos de beleza, chi-
clete, roupas com tecidos sintéticos (informagdes
presentes nas etiquetas), sacolas de lixo, sola dos sa-
patos de borracha, garrafas de pléstico, doces como
balas e pirulitos, eletronicos (tintas e éleos), medi-

camentos (que possuem benzeno), tinta das paredes
e dos méveis (que possuem corantes), entre outros.
Havendo alimentos na sala, é possivel inclui-los na
lista também, seja pela presenca de corante, seja
pela presenca indireta de fertilizantes e agrotdxicos
usados nas plantag¢des de seus ingredientes.
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o Segundo o gréfico da questdo anterior, esses paises produzem 92,2 milhdes de barris de
petréleo por dia. Mas quanto significa isso? Faga uma estimativa, considerando que um
barril de petréleo possui aproximadamente 160 litros.

160 x 92.200.000 = 14.752.000.000 litros de petrdleo por dia. Uma comparagéo possivel para avaliar
a magnitude desse valor é confrontar com o tamanho de uma piscina olimpica (que tem cerca de
2.500.000 litros).

Para a extragdo de petrdleo é preciso retird-lo do subsolo, seja em terra ou no fundo de oce-
anos. Para isso, sdo realizadas trés etapas principais: a prospec¢do (que consiste em localizar as
bacias no solo onde ha petréleo), a perfuragdo (em que é feita a avaliagdo da possibilidade de
retirada do petréleo) e a extra¢do (com a retirada do petréleo em si). Esses passos demandam
trabalho de vérias e varios profissionais, como engenheiros(as), quimicos(as) e gedlogos(as),
por exemplo.

Exemplos de extragao de petroleo em terra e no mar.

A extragdo do petréleo é um processo caro e que exige tecnologia de ponta. As brocas
usadas na perfuragdo, por exemplo, sdo feitas de cones de aco e possuem pontas de diamante
(pois esse é um material de grande dureza), isso porque as rochas que sdo perfuradas sio muito
resistentes. O desgaste dos equipamentos, frequentemente, exige o uso de vérias brocas e de
injecdo de lama para resftia-las.



e O petréleo é um recurso natural, que ndo é uniformemente distribuido no planeta. Geral-
mente, ele é extraido e transportado pelo mar. O que vocé acha que poderia causar um
derramamento de petréleo na dgua? Esse derramamento poderia ser causado pelo homem
ou por causas naturais?

Resposta variavel. Um derramamento pode ser causado por erros humanos, seja na construgdo, na

manutengao ou na operagdo de equipamentos. Pode ser causado por desastres naturais, como furacdes,

tempestades e ventos fortes; atos de vandalismo ou guerras; ou colisdes, explosdes e falhas.

Em 2010, no Golfo do México, ocorreu um dos piores vazamentos de petréleo da histé-
ria. Foram cerca de 5 milhdes de barris de petréleo derramados no mar, quantidade que se
espalhou por mais de 1500km no litoral americano. Em 2000, no Brasil, foram derramados
mais de 1,5 milhdo de litros de 6leo combustivel no rio Alambrai, em S&o José dos Campos.
Em 2011, uma mancha de mais de 3,8km de extensdo e Tkm? de drea, ocupou a Bacia de Cam-
pos, no Rio de Janeiro.

Vazamentos de petréleo no Golfo do México e na Bacia de Campos.

e De 1970 a 2015, foram registrados varios derramamentos de petréleo no mar. Observe
os dados a seguir e responda: o que tem acontecido com os derramamentos ao longo dos
anos? Vocé considera isso bom ou ruim?

CIENCIAS NATURAIS
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ATIVIDADE 2 - O petréleo vazou! O que vai acontecer agora?

CIENCIAS NATURAIS

Nimero de vars

Numero de vazamentos de petréleo no mar conforme o ano.

Houve uma redugéo no numero de derramamentos de petréleo no mar ao longo dos anos, o que € bom.

Também houve redugéo dos vazamentos maiores (acima de 700 toneladas, barra ciano).

o Considerando a importancia econémica do petréleo na economia atual, a forma como ele
é extraido da natureza e transportado entre as regies, o que ocorre quando hd um vaza-
mento no oceano? Como remediar um vazamento?

Resposta variavel

ATIVIDADE 2 = @ petrélee vazeoul @ que val acentecer
agera?®

Para investigar os efeitos do vazamento do petréleo na dgua, vamos partir de uma ativida-
de pratica.

Sobre a questdo 7

A proposta de investigacdo da unidade é coloca-
da aqui para instigar as reflexGes iniciais e estimular
a construgdo de hipdteses, sem a pretensdo de ob-
ter uma resposta correta, pois a unidade trabalhard
ideias e conceitos para tornar as respostas das(dos)
estudantes mais bem formulada.

Elementos do Curriculo
Atividade 2

EIXOS ESTRUTURANTES DA
ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

A compreensao basica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

Relatar e apresentar de forma sistemdtica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equages e
representag¢des geomeétricas).

Priticas e processos de investigacio

Reconhecer as potencialidades de utilizagao
dos espagos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizd-los na condugdo de investiga-
¢Oes visando a aprendizagem e a produgdo de
conhecimento relacionado a Ciéncia.

Levar em consideracdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.
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Elementos do Curriculo
Atividade 2

g ATIVIDADE PRATICA ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacio

UalS OS eTeltos ae U * Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
vazamento de pztré‘hzo‘? propor as estratégias e hipSteses para resolver

as situagdes observadas.

Materiais . . .
Elaboragdo e sistematizagio de explicagées,
pedras de diferentes tipos e tamanhos modelos e argumentos
*  palitos de madeira ¢ Construir argumentos com base em informa-
* planta (como musgo ou alface) ¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-

. it o (ni 1 - &
penas sintéticas ou coletadas do chdo (ndo arranque penas de nenhuma ave!) dienes demnifitices.

© copos descartdveis (de preferéncia reutilizados, como potinhos de iogurte)

+ pedacos de tecidos grosso * Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
 6leo de cozinha argumentos de forma a encontrar ou propor
© cacau em pd mecanismos que expliquem os fenémenos e
* colher de sopa eventos estudados.

¢ areia

* Articular diferentes conhecimentos para solu-

° recipiente largo e baixo para dgua (como uma bacia ou uma forma de cozinha, . . .
cionar problemas e interpretar dados, informa-

por exemplo)
© agua (para preencher as bacias ou formas de cozinha) ¢oes e evidéncias.

¢ conchinhas de praia * Refletir e avaliar o processo de investiga¢do

cientifica para se posicionar perante suas po-
Procedimentos tencialidades e limites, atuando criticamente
em relacdo as situagdes-problema.

* panos de limpeza

1. Misture o 6leo de cozinha com o cacau em pé (cerca de 12 colheres para 8). Essa
mistura representard o petréleo na atividade.

2. Coloque dgua no recipiente (uma bacia ou forma de cozinha) em quantidade sufi-
ciente para preencher, pelo menos, a metade dele.

3. Use as pedras, as conchas, os palitos, os tecidos, as penas, a areia e as plantas para
simular um ambiente natural no interior do recipiente com dgua. Procure montar o
ambiente com pedras e folhas que fiquem abaixo e acima da superficie da 4gua. Tire
uma foto do ambiente que vocé construiu.

Para a realizagdo dessa atividade, recomen-

da-se o trabalho em grupos pequenos de es-

tudantes. Na impossibilidade de disponibili-
zar materiais para todos os grupos, considere realizar
uma demonstra¢do para a turma, com a participa¢ao
de estudantes nas diversas etapas.
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228 -

4. Responda a questdo 1.

wn

. Adicione vagarosamente “petrdleo” ao recipiente. Observe o ocorrido e registre na questdo 2.

. Tira uma nova foto do ambiente, agora com o petrdleo.

N o

. Ap6s terminar suas observacdes, responda as questdes seguintes, conforme as ins-
trugdes do(a) professor(a).

o O que vocé acha que vai acontecer com cada um dos materiais ao ser colocado em contato
com o “petréleo” preparado para a atividade? Por qué? Resposta individual.

O que ira acontecer quando o material entrar em contato com o petréleo?

Agua

Pedras

Palitos de madeira

Tecidos

Penas

Plantas

Conchas

Areia

Elementos do Curriculo
Atividade 2

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes.

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-
tigacdo.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo e discussdo.
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e Registre, no quadro a seguir, o que aconteceu quando cada um dos materiais listados foi
colocado em contato com o “petréleo” preparado para a atividade. Procure descrever, com
detalhes, o que vocé observou. Relate diferencas de coloragdo, de textura e do aspecto ge-
ral, por exemplo.

O que aconteceu com o material apés o contato com o petréleo?

A principio, ficou com aspecto oleoso. Mas néo se misturou com o petréleo,
Agua que ficou boiando na sua superficie. Dependendo de como foi feita a mistura,
um pouco do petréleo também pode afundar.

As pedras mais claras ficaram mais escuras. O petréleo fica aderido a super-

Pedras ficie das pedras, que ficam com aspecto oleoso.

Se estiverem boiando, poderdo ter mais dificuldade para se deslocar, pois 0
Palitos de madeira aspecto geral do sistema sera mais viscoso. O petréleo também fica aderido
amadeira.

O petréleo fica aderido a superficie dos tecidos. O petréleo pode fazer com

Tecidos .
que alguns tecidos afundem, por alterar a sua massa.

O petréleo fica aderido a superficie das penas e pode fazer com que algumas

Penas
afundem.

O petréleo fica aderido a superficie das plantas, algumas podem afundar.

Plantas Ficam com aspecto 0leoso.

Conchas 0 petréleo fica aderido a superficie das conchas. Ficam com aspecto oleoso.

O petroleo tende a se misturar com a areia, criando uma mistura de dificil

Areia separagio.

e Suas hipéteses foram confirmadas? O que foi diferente e o que foi igual?

Resposta variavel, conforme as previsoes realizadas pelos(as) estudantes.
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° Considere que vocé faria o mesmo experimento em um ambiente, no qual a d4gua contida
no recipiente ficasse em constante movimento, devido, por exemplo, a ventos fortes, ondas,
correntes e marés. O que poderia acontecer com o petréleo que vocé colocou no recipiente?
Por qué?

Resposta variavel. Poderia se dissipar mais rapido, seja horizontalmente ou verticalmente, podendo ocupar

diferentes regides do recipiente.

e Observe o conjunto de mapas a seguir. Ele mostra momentos di-
ferentes de um derramamento de petréleo que ocorreu no Golfo
do México em 2010. As imagens sdo de 22 de abril a 02 de agosto
de 2010. A primeira imagem do conjunto mostra o ponto onde
o vazamento foi iniciado. Esse derramamento foi considerado o
maior até aquela data com, pelo menos, 4,9 milhGes de barris de
petréleo langados ao mar. O Golfo do México est4 localizado en-
tre terras da América do Norte e da América Central. Ele fica entre
os Estados Unidos da América, o México e Cuba. E uma 4rea de
importante interesse econdémico, desde 1947, devido ao petréleo.

Localizagéo do Golfo do México.
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Imagens de satélite mostrando os 100 dias apés o vazamento no Golfo do México, em 2010. As cores mais claras da mancha representam a extensao
estimada do petréleo e as mais escuras, as que foram amostradas. Os dados s&o de 22 de abril a 02 de agosto de 2010.
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e Com base na discussdo da questdo 4 e na sua investiga¢do, como pode ser explicada a mo-
vimenta¢do da mancha de petréleo apés o vazamento?

0O espalhamento da mancha ocorreu por conta da dindmica do oceano, que esta sujeita a correntes no mar

e aos ventos. Além disso, por ser um desastre, a area estava sendo monitorada e medidas para solucionar o

problema estavam sendo tomadas.

o Os(As) cientistas que acompanharam as consequéncias desse desastre ambiental, na re-
gido, registraram os seguintes dados entre maio e agosto daquele ano:

Tartarugas marinhas
Encontradas vivas |Encontradas mortas Total
Com petréleo 444 17 461
Sem petréleo 63 510 573
Golfinhos
Encontrados vivos Encentiades Total
mortos
Com petréleo 1 5 6
Sem petréleo 4 67 7
Aves
q Encontr:
Encontradas vivas EEELED Total
mortas
Com petréleo 1924 1886 3810
Sem petréleo 0 2333 2333

Sobre a questdo 6

Essas medidas serdo mais bem exploradas nas ativi-
dades seguintes. Aqui é valido contemplar na discus-
sdo a extensao do vazamento. Ao corrigir a questdo,
vocé também pode mostrar a breve animagdo com os
mapas usados na questdo, que estdo disponiveis (em
inglés) em <https://archive.nytimes.com/www.nytimes.com/
interactive/2010/05/01/us/20100501-oil-spill-tracker.
html>



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSO

CIENCIAS NATURAIS

Segundo esses dados, quantos animais foram diretamente afetados pelo desastre, durante
o periodo observado? Qual o grupo que mais foi afetado?

Diretamente: todos os vivos e mortos encontrados com petréleo. As aves foram o grupo mais afetado.

e Ap6s 16 de agosto, mais de 7 mil aves, tartarugas e golfinhos foram encontrados mortos
ou debilitados desde que o vazamento de 6leo comegou. Para avaliar o dano indireto, con-
sidere a seguinte teia alimentar. Quais serdo as mudangas nessa teia se o nimero de tarta-
rugas, baleias (golfinhos) e aves fosse menor no ambiente?

Tubarcas

Aves

e
aTes e
[’E 1aes pEgquenacs
:

P o

Bves Cruslaces Kril Aguas-vivas Aves ‘)

4 + 5 + .
- | A
- l I Planctan -

Ha um desequilibrio na teia alimentar indicada. Sem tartarugas, camardes podem aumentar e baleias

e golfinhos podem passar fome. Sem golfinhos, espécies como tartarugas, peixes e polvos podem

aumentar. Sem aves, seres como aguas-vivas e crustdceos podem aumentar, etc. Ha varias relagdes
que podem ser feitas.




CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDADE 3 - Quais as caracteristicas de uma mistura?

e Tomando como base as consequéncias do vazamento do petréleo no Golfo do México, na
prética que vocé realizou, o que cada material usado pode ter representado com relagdo ao
ambiente natural?

As plantas representam o fitoplancton; o tecido, a pele de alguns animais; as penas, as aves. A madeira pode

tanto representar tecidos organicos quanto embarcacées

@ Golfinhos, tartarugas e aves sdo espécies migratérias. Isso significa que eles passam parte
significativa de suas vidas viajando entre diversas regides, para obter alimento, boas condi-
¢Bes de clima e acasalarem. Considerando essa informagdo, como vocé acha que o derra-
mamento de 6leo, em uma determinada regido, poderia afetar outras?

Outras teias alimentares poderiam sofrer alteragdes em diferentes regides, ao longo do tempo.

@ Considerando o que foi discutido ao longo desta atividade, quais os danos causados pelo
vazamento do petréleo em corpos de dgua?

Os derramamentos podem ser muito prejudiciais para aves marinhas, tartarugas, mamiferos, peixes e

crustaceos. Isso porque os animais podem tanto engolir o petréleo, quanto serem afetados pela falta de

alimentos, seja pela morte ou redugéo de sua presas, seja pela reducéo da fotossintese das plantas aquaticas.

Afotossintese pode ser afetada porque a camada superficial de petroleo na dgua impede a entrada de luz.

@ Escolha as duas melhores fotos que foram tiradas durante a atividade “Quais os efeitos de
um vazamento de petréleo?” e use-as para fazer uma campanha virtual alertando sobre os
riscos do derramamento de 6leo em corpos de d4gua, como mares e rios.

Resposta variavel.

ATIVIDABE 8 = Qualfs as caracteristicas de uma mistura?

Para pensar em formas de amenizar as consequéncias de um vazamento de petréleo, no
oceano, é preciso entender o que é uma mistura.

Elementos do Curriculo
Atividade 3

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formacdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Priticas e processos de investigacio

* Reconhecer as potencialidades de utilizagdo
dos espacgos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizd-los na condugao de investiga-
¢Oes visando a aprendizagem e a produgdo de
conhecimento relacionado a Ciéncia.

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipdteses para resolver
as situagdes observadas.
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Elementos do Curriculo
Atividade 3

o Considere que uma mistura é um composto formado por mais de uma substancia. Com
base nessa informagéo, quais itens a seguir podem ser considerados misturas?

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

cobre granito 4gua mineral merclrio

t

oxigénio

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

* Refletir e avaliar o processo de investiga¢do

t cientifica para se posicionar perante suas po-
- tencialidades e limites, atuando criticamente
_ g X Ne o =
; . em relacdo as situagcdes-problema.
4gua do mar leite chumbo

Granito, agua mineral, dleo de cozinha, ar, agua do mar, leite. PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

e Por que saber a composi¢do das misturas é importante? Plano de Trabalho

Pois, com esse conhecimento, é possivel separar as substancias que estdo presentes em uma mistura. * Construgdo de planos de acdo que considerem
a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-
tigacao

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigacdo e discussdo.
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9 Com base nos seus conhecimentos sobre o leite (sobretudo se vocé realizou as atividades da
unidade 6), responda qual seria a utilidade de saber se o leite é uma mistura?

Conhecer o que esta presente no leite ajuda a entender por que ele é necessario. Saber a composigao

do leite também ajuda a compreender o que os filhotes precisam para continuar seu crescimento.

g ATIVIDADE. PRATICA

Classificando uma mistura

Cada grupo receberd um pote contendo varios itens.

Classifique os itens presentes no seu pote da forma que achar melhor.

o Qual foi a estratégia usada pelo grupo para classificar os itens?

Resposta individual. Podem usar diferentes estratégias, como peso, tipo de material, cor, tamanho, textura,
fungéo do objeto (alimento, artesanato, clips, etc.), etc.

e Os itens poderiam ser classificados de outra forma? Qual?

Resposta individual, mas espera-se que compreendam as outras tantas estratégias que podem ser usadas

para classificagdo desse caso. Estimulem alguns grupos a relatarem como fizeram a classificagéo.

G Ao separar os itens conforme as categorias apresentadas, vocé considera que ainda hd uma
mistura, segundo a defini¢do da questdo 1? Por qué?

Resposta individual.

Classificando uma mistura Sobre a questdo 6

Separe pequenos itens, como sementes secas  Espera-se que identifiquem que sim, mesmo dentro

(feijoes, arroz, milho, amendoim, castanhas, das categorias que fizeram, ainda seria possivel iden-
etc.), clips diversos, botdes, balas, jujubas, mi¢angas, tificar misturas, dada a natureza dos itens sugeridos
etc. Procure variar os itens que vocé escolher em ta-  para a atividade. Isso significa que cada item, por ser
manho, cor, formato, textura e peso. Coloque todos  formado por mais de uma substdncia, pode ser consi-
juntos em um recipiente grande e misture. Entregue derado uma mistura.

para cada um dos grupos um pote com uma amostra
dessa mistura.
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Q ATIVIDADE PRATICA

Investigando algumas misturas

Materiais
© 4gua © arroz
© leite © aglcar
¢ Oleo de cozinha ° recipientes transparentes
¢ pedras de aquario © panos para limpeza

Procedimentos

Prepare as seguintes combinagdes em recipientes diferentes:

Leite + dgua Agua + aglicar Pedras + dgua

Pedras + arroz Oleo + Agua

o Considerando as misturas preparadas, quais podem ser facilmente separadas? De
que forma vocé faria isso?

Investigando algumas misturas

Na impossibilidade de fornecer os materiais
para cada grupo, prepare a sala para fazer uma
demonstra¢do com estudantes de diferentes grupos.



Agua e pedras, arroz e pedras podem ser separados com a méo, por exemplo. Alguns estudantes podem

incluir o dleo e a dgua aqui e apontar algumas ideias para separagdo, mas a questdo serd mais bem

investigada nas atividades seguintes.

e Considerando as misturas preparadas, quais ndo podem ser facilmente separadas?
Por qué?

Leite e agua, agua e aglcar. Alguns(mas) estudantes podem incluir o éleo e a agua aqui, de todo modo, a

questao sera mais bem investigada nas atividades seguintes.

o Considere as seguintes defini¢des e associe cada uma delas as misturas das questdes
anteriores:

a) Misturas que possuem componentes diferentes e que podem ser fisicamente separadas sdo
chamadas de heterogéneas. Na atividade pritica, elas sdo representadas por

(arroz e pedras, pedras e &gua, &gua e 6leo).

b) Misturas em que ndo é possivel distinguir os componentes sio chamadas de homogéneas.
Nessas misturas, se um componente é liquido e o outro ndo, temos uma solugdo. Na ativi-
dade pritica, elas estdo representadas por

(4gua e aclcar, leite e agua).

@ Dé um exemplo de uma mistura homogénea que ndo é uma solugéo.

Resposta individual. Sal e agucar, farinhas (como amido de milho e farinha de trigo quando estao misturadas).

@ Todas as misturas sdo solugdes? E todas as solugdes sdo uma mistura? Por qué? De um
exemplo para ilustrar a sua resposta.

Todas as solugdes sdo misturas, mas nem todas as misturas s@o solugdes. A mistura de &gua e arroz ndo

€ uma solugao, assim como a mistura de sal e agUcar. A mistura entre o leite e &gua mostra uma solugao,

assim como a &gua e o agucar.

CIENCIAS NATURAIS
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ATIVIDADE 4 - Como poderiamos separar o petréleo da dgua?

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo

Atividade 4
@ Considerando que o petréleo é um tipo de 6leo, que tipo de mistura se forma quando ocor-
re um derramamento de petréleo na dgua? EIXOS ESTRUTURANTES DA

Uma mistura heterogénea é formada. Essa é uma resposta parcial a pergunta de investigagdo da unidade: o ALFABI:—I'IZA(;AO CIENTIFICA

que ocorre quando ha derramamento de petroleo no mar? Uma mistura heterogénea se forma. ° A compreensio bdsica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

ATIVIDADE 4 - Geme peclerfames separar @ petrélee * Construgdo de planos de agdo que considerem

da &gua® a'coeréncia entre hipétese e problema de inves-

tigacdo

Na atividade anterior, vocé e seu grupo separaram uma mistura de forma manual. No caso
de um derramamento de petréleo na d4gua, como poderiamos separd-lo da 4gua para nado cau-
sar danos ao ambiente? Vamos fazer uma investigagdo para isso!

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representag¢do e comunicagdo

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-

g ATN[DADE PRATICA versos para: ler, coletar, registrar e interpretar

informagbes sobre os fenémenos (fotografias,

desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,

tabelas, textos variados, gréficos, equagses e

Como tirar o dOleo da agua?

Vimos que o petréleo desempenha um importante papel na economia mundial e representacSes geométricas).
que, apesar disso, quando ha vazamentos de petréleo na dgua, os danos sdo graves. L. . . .
O vazamento ocorrido em uma regido pode causar danos em outras, pois o petréleo Préticas e processos de Investigacao
pode ser dissipado por correntes, ondas, ventos e pela maré. O que pode ser feito en- * Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
tdo? Nesta atividade, vamos simular, em um corpo de 4gua, como poderiamos fazer vios, analisar demandas, delinear Prob|ema5

li d to de petréleo. ©x =
& limpeza de um vazamento de petroleo para a proposi¢do de questdes e para elabora-

¢do de hipdteses.

Materiais i )
* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
* leo vegetal ° dgua propor as estratégias e hipSteses para resolver
* colher de sopa ° recipiente para colocar dgua as situacées observadas
© corante de alimentos vermelho (como bacias e formas de cozinha) ’
© copos descartaveis (de preferén- * bolas de algoddo
cia reutilizados, como potinhos * pedagos de papel toalha
de iogurte) © esponjas de cozinha
Foi adaptada de Julie Brown, National Geo- 4. Explique os materiais e o objetivo da atividade e
graphic Society. Para o procedimento sugeri- indique quanto tempo terdo para completar as
mos a seguinte organizac¢io: questdes.
1. Organize a turma em pequenos grupos. 5. Leia e explique os procedimentos para a turma an-
2. Cada grupo devera receber um kit e devera preen- tes de realizarem a atividade.

cher as tabelas de dados (questdo 2).

3. Ajude os grupos a se organizarem com a divisdo de
tarefas, um(a) estudante pode observar, outro coletar
dados, outro remover o 6leo, etc.



CIENCIAS NATURAIS

2 Elementos do Curriculo
Atividade 4
© esponja de maquiagem © fitas adesivas ABORDAGENS TEMATICAS
° barbante ° tesouras " . .. . "
© palitos de sorvete * detergente ou sab3o liquido Elaboracio e sistematizacio de expl'ca‘;oes’

* conta gotas transparente modelos e argumentos
* canudinhos °  panos para limpeza * Utilizar diferentes recursos e linguagens para
analise e representacdo de dados e informagdes,
Procedimentos

1.

Com a ajuda de uma colher e de um copo descartével, misture 4-5 colheres de 6leo
vegetal com 1-4 gotas de corante de alimentos.

. Despeje, no centro do recipiente com dgua, que foi destinado ao seu grupo, a mis-

tura que vocé preparou no passo 1.

. Responda a questdo 1.

. Use os outros materiais (algoddo, esponjas, canudinhos, fitas, papel, barbante,

etc., exceto o detergente) fornecidos ao seu grupo para evitar que o 6leo atinja as
laterais do recipiente.

. Anote os resultados juntamente com o seu grupo no quadro 1 (questdo 2).
. Agora, adicione algumas gotas de detergente e responda as questdes 3,4 e 5.

. Use novamente os materiais da etapa 4 e responda a questdo 6.

G No comego da atividade pratica, foram misturados 6leo e corante de alimento. O que vocé
acha que eles representam no modelo?

Resposta individual. E importante esclarecer que o 6leo representa o petréleo e o corante representa as

substancias quimicas que estdo misturadas ao petréleo. Os dois ndo ficam completamente misturados.

e Utilize o quadro 1 para incluir as observa¢des feitas no seu grupo, antes de adicionar o
detergente.

Respostas individuais.

visando reconhecer padrdes e regularidades.

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

Sobre a questdo 2 serem usadas ap6s um derramamento de petréleo ou

Os(as) estudantes poderdo usar os canudinhos, o bar- 6leo em corpo de dgua.

bante, a tesoura a fita adesiva e outros materiais que
quiserem para montar algum artefato que considerem
interessante. As estratégias poderdo ser retomadas na
atividade 5, que discutird as tdticas mais comuns de

Lembre os(as) estudantes que o canudinho ndo deve
ser usado com a boca na atividade, pois a ingestdo
dos componentes que estdo no sistema nao é segura e
pode causar acidentes.
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O material foi usado
para: absorver,

O quanto esse
material foi efetivo
para remover o
6leo? Use uma

Observagoes
(podem ser sobre

Material conter/barrar, - .
" . escala numérica de esse material ou
dispersar, transferir/ .
1a5,emque1lé sobre o teste)
varrer? p
omenoseo5éo
mais efetivo.
Algodao
Papel toalha

Esponja de maquiagem

Esponja de cozinha

Colher

Barbante

Canudo (n&do deve ser
usado para sugar com
a boca)

Conta gotas

Palitos de sorvete

Objeto 1 feito pelo gru-
po (usando uma com-
binagao de diferentes
materiais fornecidos)

Objeto 2 feito pelo gru-
po (usando uma com-
binacao de diferentes
materiais fornecidos)

Elementos do Curriculo
Atividade 4

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformag¢do de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hiptese e problema de inves-
tigagao

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo e discussdo.
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e O que vocé acha que ird acontecer nesse sistema com a adi¢do do detergente? Por qué?

Resposta pessoal.

o Utilize o quadro 2 para incluir as observages feitas no seu grupo depois de adicionar o

detergente.
O quanto esse
. . material foi efetivo
O material foi usado -
para remover o Observagoes
para: absorver, .
. 6leo? Use uma (podem ser sobre
Material conter/barrar, L. .
. . escala numérica de esse material ou
dispersar, transferir/ .
- 1a5,emqueié sobre o teste)
varrer, removery -
omenoseo5éo
mais efetivo.
. N&o removeu, o Oleo
Detergente Dispersar 1 continuou no sistema, s6
ficou disperso.
Depende da estratégia
Algodao Absorver 2 usada no grupo. Pode ab-
sorver agua e 6leo junto.
Depende da estratégia
Papel toalha Absorver 2 usada no grupo. Pode ab-
sorver agua e dleo junto.
Depende da estratégia
Esponja de maquiagem Absorver 4 usada no grupo. Pode ab-
sorver &gua e 6leo junto.
Depende da estratégia
Esponja de cozinha Absorver 3 usada no grupo. Pode ab-
sorver 4gua e 6leo junto.
Colher Remover 3 Depende da estratégia
usada no grupo.

Sobre a questio 4

Ao discutir a questdo, seria interessante estimular a
participagdo dos diferentes grupos para que todos
possam compreender as estratégias que foram usa-
das. A questdo fornece oportunidade para discutir
a escala usada para avaliar a eficiéncia dos métodos
empregados.
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-—
Barbante Conter, transferir 1 N&o remove do sistema.
Se conter e 3 se sugar.
Canudo Conter, sugar 1 Pode sugar 4gua e dleo
junto.
Se sugar, mas depende da
Remover, sugar 3 estrategia usada pelo gru-
Conta gotas 9 po. Pode sugar agua e dleo
junto.
Palitos de sorvete Conter, transferir 1 N30 remove do sistema.
Objeto 1 feito pelo grupo
(usando uma combinagéo Variavel ‘e
de diferentes materiais anave Resposta variavel.
fornecidos)
Objeto 2 feito pelo grupo
(usando uma combinagéo Variavel "
de diferentes materiais Resposta variavel.
fornecidos)

e Ao adicionar o detergente, o que aconteceu com o 6leo e com o corante dentro do sistema
que estamos usando? A dgua mudou de cor? Por qué?

O detergente faz a camada de dleo se dissipar em pequenas goticulas. A agua ficou com a cor do corante.

O corante de alimentos é a base de &gua e dissolve facilmente na agua. Esse processo é acelerado quando

o detergente é adicionado.

G Vocé testou vérios métodos antes e depois da adigdo do detergente. Quais foram as me-
Ihores estratégias e quais as piores para a remogao do 6leo, em cada uma das situagdes?

Resposta individual. Melhores estratégias: remover o 6leo por absorgéo.

e Algum método removeu completamente o 6leo?

Nenhum método removeu os dois, mas alguns foram mais eficientes para remover o 6leo antes de colocar o
detergente (os de remogéo no quadro da questéo 4).

Sobre a questdo 7

Durante a discussdo, pega a turma que observe, tam-
bém, o que ocorreu com o corante que estava no sis-
tema. Esse registro serd retomado na questdo 4 da
atividade 6.
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ATIVIDADE 5 - Como podemos separar misturas?

- P - 243

ATIVIDADE B = Come peocemes separar misturas?

° Com base no que vocé aprendeu sobre misturas (principalmente na atividade 3), complete
o esquema a seguir com as seguintes palavras: solugdo, homogéneas, heterogéneas.

@) Homogéneas }@) Solugéo )

Misturas

Matéria

Substancias
puras

e No esquema da questdo anterior, adicione um exemplo para cada uma das caixinhas.

Resposta variavel.

o Observe as informagdes, a seguir, sobre os diferentes métodos de separacdo de misturas.
Conforme a descri¢io do método, escolha uma das misturas e complete o quadro. Depois,
classifique cada uma das misturas em heterogéneas e homogéneas.

Exemplos de misturas:

sementes de arroz e suas cascas - pimenta e sal ou ouro e areia - areia fina e areia grossa
sal e areia - ferro e areia - café - tinta de caneta ou urina - amendoim e 4gua ou lixo
4gua do mar - sal e 4gua do mar - dgua e areia ou 6leo e dgua.

Elementos do Curriculo
Atividade 5

EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representa¢des geométricas).

Priticas e processos de investigacio

* Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposi¢do de questdes e para elabora-
gdo de hipdteses.

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipdteses para resolver
as situag¢des observadas.
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Nome do método
de separagao

Descrigao

Serve para misturas
que sao

Exemplo de mistura

Peneiragao

Método usado para sepa-
rar sélidos, que possuem
tamanhos diferentes, com
o auxilio de peneiras,
que podem ter diferentes
tamanhos.

Heterogénea

Areia fina e areia grossa

Dissolugao
fracionada

Método usado para
separar substancias por
meio da adigdo de um
solvente, como a agua.
Uma das substéncias da
mistura deve ser soluvel
ao solvente usado.

Heterogénea

Sal e areia

Filtragao

Método que separa subs-
tancias solidas insolaveis
de substancias liquidas.

Heterogénea

Café

Decantacédo

Separagao de substan-
cias que possuem densi-
dades diferentes, o que
faz com que uma fique
sobre a outra.

Heterogénea

Agua e areia, dleo e agual

Evaporagao

Consiste em aquecer a
mistura até que o liquido
evapore e fique apenas o
solido. O liquido é perdi-
do no processo.

Homogénea

Sal e 4gua do mar

Destilagdao

Separagao de sélidos e
liquidos por meio da dife-
renga entre os pontos de
ebuligdo. O liquido pode
ser recuperado.

Homogénea

Agua do mar

Elementos do Curriculo
Atividade 5

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,
modelos e argumentos

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformacdo de dados em evidéncias para

identificacdo de padrdes

Construgio de Explicacio
* Constru¢do de planos de acdo que considerem

a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-
tigagao

CICLO INVESTIGATIVO
* Investiga¢do e discussdo.
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Cromatografia

Método que permite
separar e identificar os
compostos que estdo em
uma mistura, por meio da
migragdo dos compostos
em uma placa e com o
uso de um solvente.

Heterogénea

Tinta de caneta, urina

Levigacao

Consiste em passar a
mistura de dois sdlidos
pela agua. Um dos soli-
dos ira flutuar e o outro,
afundar.

Heterogénea

Pimenta e sal, ouro

e areia.

Catacao

Consiste em recolher
com as m&os os mate-
riais diferentes entre si.

Heterogénea

Amendoim e agua, lixo.

Ventilagao

Consiste em separar
substancias que pos-
suem densidades diferen-
tes por meio do vento.

Heterogénea

Sementes de arroz

de suas cascas.

Separagao
magnética

Método que separa
substancias magnéticas
de outras por meio de um
imé&.

Homogénea

Ferro e areia

o Considere as seguintes misturas e indique qual o melhor método para separa-las, justifican-

do a sua resposta.

a) Oleo + 4gua: decantagao

b) Oleo + 4gua + sal: decantag@o e destilagdo

c) Sal + dgua: destilagéo simples

d) Limalhas de ferro + palha: Separagao magnética

CIENCIAS NATURAIS
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CIENCIAS NATURAIS

¢) Alcool + dgua: destilagao

f) Areia + cascalho: _Peneiracao

) Sal de cozinha + iodeto de chumbo (insoltvel em 4gua) + agua:_decantacao e destilagao

h) Tinta: _cromatografia

i) Retirada de poeira com o aspirador de pé: fillragao

j) Alcool + éter: _destilago fracionada

k) Gominhos do suco de laranja: filiragdo

e Vimos diferentes métodos de separagdo de misturas. O petréleo é uma mistura e é separa-
do em viérios produtos por um método chamada de destilagio fracionada. Na destilagao
fracionada, diferentes produtos de uma mistura sao separados devido as diferengas na tem-
peratura de ebuli¢do (temperatura em que uma substincia passa do estado liquido para o
estado gasoso). Os produtos com os menores pontos de ebuli¢do sdo extraidos primeiro e
ficam mais acima na coluna de separagdo. Com base nessa informagao, complete o esquema

a seguir, que indica os diferentes produtos que sdo extraidos da destila¢do do petréleo.

As respostas de-
vem ser dadas

Gas {m GLP -

com base nas . e &
temperaturas, . | Nama m gasolina = | .
. . 1 by
conforme indica- i l e
dono enunciado  ecungas £ © ¥ lusewa [ produtos " " -
da questéo. quimicos == mndanby
 cusresans [ combustivel [ — -__a-
" i
T | paraavibes | e | L i
——— | B
|m diesel |‘
A1
O . . L]
b -:.-.. ] oleos _-‘wﬂ G GO T
lubrificantes -
| comeusis [ 13 COMDUSTIVET m-..:h‘.
para barco Gy
e !U.-.-.;m| .
ssanaremces (1 gsfalfo | | || m=——ri

Destilagao fracionada do petréleo e seus produtos.

Sobre a questdo 5

Apds a corregdo da questdo, vocé pode passar o vi-
deo “Utilizagdo do Petrdleo e Destilagdo Fracionada”
(3:19) Disponivel em <https://www.youtube.com/watch?-
v=VQO-x5LOsE6Y>

Na pagina 247, sugerimos a realizacdo de
uma pesquisa para aprofundar algumas
ideias sobre a separa¢do de misturas.

Sobre a separagio de misturas: Na medida do possi-
vel, estimule a turma a buscar por sites, pois a selecdo
de boas fontes de informacdo é uma habilidade fun-
damental. Sugerimos algumas fontes de informacgdo
para que vocé possa conhecer melhor a temdtica e au-
xiliar sua turma:

Centrifugacao de amostras. Disponivel em http://www.
labrede.com.br/portal/files/labinforma-tecnico-centrifuga-
cao.pdf

Entenda o que é o processo de centrifugagdo quimi-
ca. Disponivel em  http://www.prolab.com.br/blog/en-
tenda-o-que-e-o-processo-de-centrifugacao-quimica/> Video:
Procedimentos para separar componentes do sangue.
Disponivel em < https://www.youtube.com/watch?v=Qem-
v54mQeS0>

O ciclo do sangue, saiba o que é feito com o
sangue apds a doac¢do. Disponivel em https://
www.youtube.com/watch?v=QCQOsvIV62f]
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ATIVIDADE 6 - Como o petréleo é retirado da 4gua quando ha um vazamento?

247 Elementos do Curriculo

Atividade 6

VAMOS PESQUISAR EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA
* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-

Aprofundando ideias sobre separagdo de misturas . . .
tos e conceitos cientificos fundamentais.

Como é feita a separagdo de substdncias, presentes no sangue, em um exame? * O entendimento das relagGes existentes entre

Vocé ja ouviu falar que o leo de cozinha pode virar sabdo? Se o 6leo nio se mistura ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.
com a 4gua, como é possivel fazer o sabdo a partir do 6leo e ele ajudar a remover o 6leo
das coisas? Como isso é possivel?

ABORDAGENS TEMATICAS

Linguagem, representa¢do e comunicagio

) . . A B
ATVIDADE 6 = Gome o petrdlee é retirade da égua Eaatarf a%reze”tar = Ifo:jma Ttem";"ca '”I
ormagdes, dados e resultados, de modo oral
quande bé um varamente? nagoes, dac 2 2
escrito ou multimodal.
* Utilizar - de maneira adequada ao ano esco-
o Considerando que o reservatério de dgua, usado na atividade 4, representa o oceano, qual lar - procedimentos, suportes e linguagens di-
dos métodos testadf)s vocé dll’la; que foi o mais eficiente para reduzir os danos causados versos para: ler, coletar, registrar e interpretar
pelo vazamento do 6leo? Por qué? . ~ .
informagdes sobre os fenémenos (fotografias,
desenhos, pinturas, plantas, mapas, esquemas,
tabelas, textos variados, gréficos, equagdes e
representa¢des geométricas).

Resposta varidvel. Podem escolher qualquer uma das estratégias, a depender do argumento. Os métodos

de contengdo podem ser eficientes para garantir que o 6leo ndo se espalhe, por outro lado, os de absorgao

ou remogao (esponjas, colheres e conta-gotas) podem retirar o 6leo do sistema. O detergente faz o petréleo

se dispersar, 0 que pode ser considerado bom, a depender da area em que um vazamento ocorreu. Ao

discutir a questéo com a turma. Procure registrar as respostas apresentadas, valorizando os argumentos que Préticas e processos de investigagio

estiverem embasados nas observagdes feitas na atividade anterior. * Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
vios, analisar demandas, delinear problemas
para a proposicdo de questdes e para elabora-
¢do de hipdteses.

9 O quadro a seguir mostra as principais estratégias usadas para conter um vazamento de * Utilizar diferentes ferramentas e recursos para

petréleo na dgua. Com base na descri¢do de cada um dos métodos, qual a relagao deles propor as estratégias e hipéteses para resolver
com as suas observagbes da atividade anterior? Dé um titulo ao seu quadro. as situagdes observadas.
Sobre o sabao Sugerimos algumas referéncias:
O sabdo possui a capacidade de se ligar com ¢ Verani, Claudio Nazari; Gongalves, Débora Regi-
moléculas polares (como a da 4gua) e ndo po- na; Nascimento, Maria da Graga. Sabd&es e deter-
lares (como as de gorduras). Quando as moléculas do gentes como tema organizador de aprendizagens
sabdo se ligam as de gordura, isso torna possivel que a no ensino médio. Quimica nova na escola, n.12,
gordura seja levada pela d4gua durante a lavagem. 2000. Disponivel em http://qnesc.sbq.org.br/online/
Os conceitos quimicos mobilizados para responder a qnesc12/v12a04.pdf
esta questdo ndo sdo trabalhados nesta unidade, mas * Barbosa, André Borges; Silva, Roberto Ribei-
a utilizagdo de 6leos em vdrias atividades e a obser- ro da. Xampus. Quimica nova na escola, n.02,
vagdo de como eles se comportam quando estdo em 1995. Disponivel em <http://qnesc.sbq.org.br/on-
contato com a 4gua podem suscitar o questionamen- line/qnesc02/quimsoc.pdf>

to por parte dos(as) estudantes.
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Quadro 1. Métodos de remogéo do petréleo do mar

CIENCIAS NATURAIS

Método de limpeza

Como o método funciona?

Equivale a qual estratégia
usada na atividade 4?

Barreiras de contengédo e skimmers

Fazem a conteng&o e concen-
tram um derramamento em uma
determinada area. Em seguida,
direcionam a mancha de petréleo
para uma outra area, onde podera
ser ou nao recolhida. S&o forma-
das por estruturas flutuantes, que
podem ter uma barreira, também
na vertical, abaixo do mar (chama-
da saia).

Barbantes, canudos, palitos.

Dispersantes quimicos

Produtos quimicos que sao pul-
verizados nas manchas de petro-
leo. Eles aceleram o processo de
dispersao natural do petréleo, que
podera ser degradado por bacté-
rias.

Detergente.

Queima in-situ

Depende da constituigao do petro-
leo, mas consiste em provocar a
combustéo do dleo. E um método
pouco usual e que possui uma
legislagdo rigida.

Néo foi feito, pois constitui um pro-
cedimento de alto risco e n&o deve
ser reproduzido.

Absorventes

Tecidos especiais que flutuam e
podem absorver o petréleo.

Algod&o, esponjas, papel toalha

Remog&o manual

Remog&o, por meio de pas, rodos,
baldes, etc.

Conta-gotas, colher.

Elementos do Curriculo
Atividade 6

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizagio de explicagbes,
modelos e argumentos

Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representa¢do de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢des e evidéncias.

Refletir e avaliar o processo de investigacdo
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relagdo as situagdes-problema.
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249 Elementos do Curriculo

Atividade 6

Esteiras recolhedoras e
bombeamentos

Consiste no uso de dispositivos
especiais, que sugam o petrdleo a
vacuo, com o uso de mangueiras e
- | oarmazenam em tanques. O dleo
" | precisa ser espesso.

ine Michel of

E puxar).

Nenhum dos métodos, mas pode
ser comparado com conta gotas
e canudos (se foram usados para

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformac¢do de dados em evidéncias para
identificacdo de padrdes

:| Consiste em deixar o ambiente se
recuperar, naturalmente, pela agao
de bactérias. A biorremediagdo
pode ser feita ao estimular a agéo
das bactérias, pela insergdo de
bactérias e pela aplicagao de pro-
=< | dutos que facilitam a agdo desses
=" | microrganismos.

Nenhum dos métodos.

Construgio de Explicagdo

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipétese e problema de inves-
tigacdo

9 Na questdo 7 da atividade 4, discutimos se algum dos métodos tinha sido eficiente para
remover completamente o 6leo. Agora, queremos saber se algum método removeu comple-

tamente o corante que estava no sistema.

CICLO INVESTIGATIVO
* Investigagdo, conclusdo parcial e discussao.

Nenhum método removeu os dois, mas alguns foram mais eficientes para remover o 6leo antes de colocar o

detergente (0s de remog&o no quadro da quest&o 4 da atividade 4).

o Considerando as discussdes dessa atividade, represente os métodos de limpeza do petréleo
na forma de um esquema. Para construi-lo, procure organizar os métodos em categorias

que representam diferentes formas de separar o petréleo da agua.
Um exemplo de esquema:

_

absorventes
remogao manual

barreira
anica Z—— rapida —— queima
mecénica man.ual © Velocidade 2 Pl
(® Tipo de remogao: esteiras deremogio N\ . ~
lenta —— biodegradagao
quimica — dispersantes
biodegradagao
ato  —— queima (© Quantidade de / muito
Risco ambiental residuos
baxo —— absorventes solidos Npouco —— queima

~

J

Sobre a questdo 3

A depender da composigdo do corante, ele sé pode-
ria ser removido por outros métodos de separagdo de
mistura (que ndo foram explorados na atividade 4). O
corante poderia ser separado da dgua por destilagdo,
sucessivas filtragens ou centrifugacdo, por exemplo.
Considerando que o petréleo é um mistura, é possivel
relacionar isso ao papel do corante na atividade pra-
tica e discutir que, mesmo que consigamos remover o
6leo do mar, parte de substancias do petréleo podem
ainda contaminar o mar, ao se dissolver com a agua,
o que foi observado na atividade prética quando se
colocou o detergente e a d4gua ficou com a cor do co-
rante (pois se dissolveu na dgua, como discutido na
questdo 5 da atividade 4).

Sobre a questdo 4

As categorias podem ser as mais diversas. Espera-se
que os(as) estudantes encontrem semelhancas e dife-
rencas entre as diferentes estratégias de remoc¢do de
petréleo do mar.

Por exemplo: métodos de remog¢ao mecéanica e méto-
dos de remog¢do quimica; ou métodos de remocdo de
alto risco e métodos de remocgio de baixo risco; ou
métodos de remocio lenta e métodos de remocio ra-
pida; ou métodos que geram muitos residuos e méto-
dos que geram poucos residuos, etc.
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ATIVIDADE 7 - Alternativas ndo convencionais para retirar o petréleo da dgua

CIENCIAS NATURAIS

Elementos do Curriculo
Atividade 7

ﬁ LABORATORIO DE INFORMATICA EIXOS ESTRUTURANTES DA

ALFABETIZAGCAO CIENTIFICA

Em novembro de 2011, houve um vazamento na Bacia de Campos, no Rio de Janeiro. ° Acompreensdo bésica de termos, conhecimen-
Procure informagdes sobre esse acidente e escreva um texto, em seu caderno, relatando tos e conceitos cientificos fundamentais.
quais foram as consequéncias para o ambiente e para a satde da populagdo, e como o

. . . N . R B . . i 0 1
acidente foi remediado. Ao final do seu relato, vocé deve incluir quais foram as referéncias O entendimento das relacdes existentes entre

utilizadas (sejam videos, artigos de jornais, artigos de opinido ou enciclopédias virtuais). ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.
MIVIRDARE 7 = Alternatives nfée convencionais pare ABORDAGENS TEMATICAS
retirar © petrélee dgua Linguagem, representacio e comunicagio

* Relatar e apresentar de forma sistematica in-
formagdes, dados e resultados, de modo oral,
escrito ou multimodal.

Aimagem ao lado mostra um vazamento de petréleo no mar. Qual(is)
tipo(s) de mistura(s) estd(do) mostrada(s) na fotografia? Qual(is)
mistura(s) é(seriam) essa(s)? X ) N .
Agua do mar, como uma mistura homogénea (uma solugao). A agua e o dleo, * Praticar a capacidade de argumentagdo e dis-

cussdo que abranjam temas relacionados as

como uma mistura heterogénea. O ¢leo, como uma mistura heterogénea.

ciéncias naturais, com diferentes grupos de
pessoas e em diferentes espagos.

Vimos vérios métodos que podem ser usados para amenizar os efeitos do derramamento de Préticas e processos de investigagio
6leo ou petréleo em corpos de dgua, como oceanos. Porém, devido a importancia do tema, pes-
quisas tém sido realizadas para encontrar solugbes baratas e eficientes. A seguir, sdo apresentados
textos que descrevem formas nao convencionais de reduzir os impactos de um vazamento.

* Reconhecer as potencialidades de utilizagdo
dos espagos da escola, do seu entorno e da ci-
dade, para utilizd-los na condugao de investiga-

e Escolha um dos textos a seguir e prepare uma apresenta¢do para seus(suas) colegas, res- ¢Oes visando a aprendizagem e a produgdo de
pondendo as seguintes questdes: Resposta variavel. conhecimento relacionado a Ciéncia.
(2) Qual 0 nome do método? * Levar em consideragdo os conhecimentos pré-
(b) Como ele funciona? vios, analisar demandas, delinear problemas
(c) Ele é barato? para a proposi¢do de questdes e para elabora-
(d) Ele é viavel? ¢do de hipdteses.

(e) Ele é criativo?

(f) Qual a desvantagem do método?



Os textos podem ser lidos ao final do caderno, a partir da pagina 155:

*  Novo método para remogio de petréleo usa 6leo de mamona e castanha de caju. Faperj. Disponivel em
http://www.faperj.br/?id=1487.2.6

*  Brasil desenvolve técnica para limpar petréleo no mar. Estaddo. Disponivel em https://economia.estadao.
com.br/noticias/negocios,brasil-desenvolve-tecnica-para-limpar-petroleo-no-mar,27625e

*  Magnetismo pode ser solugio contra vazamentos de petréleo em rios e mares. Disponivel em https://www.
ecycle.com.br/component/content/article/37/1314-magnetismo-contra-vazamento-de-petroleo.html

* Depois do petréleo derramado vem as bactérias. Disponivel em http://pt.euronews.com/2014/03/31/de-
pois-do-petroleo-derramado-aparecem-as-bacterias

*  Fios salvando o mundo. Disponivel em http://www.taiff.com.br/taiffmag/2014/05/20/fios-salvando-o-
-mundo/

Recursos finitos e alternativas renovaveis de energia

e Na primeira questdo da atividade 1, vocé descreveu o processo de formagdo do petréleo
com base em uma imagem. Sobre essa imagem, o que ¢ possivel dizer a respeito do tempo
de produgdo do petréleo? Vocé acha que o petréleo é um recurso finito? Por qué?

Pela figura, pode-se notar que a formagao do petroleo demanda tempo, pois &€ um processo lento e complexo

que depende da decomposigao de seres vivos e do soterramento deles em condigdes de altas temperaturas

e pressdo. Por conta das condigdes necessarias para a sua producao, o petroleo é um recurso finito.

o Quais as alternativas ao uso do petréleo, considerando o estilo de vida moderno?

Resposta variavel.

e Considerando o que vimos ao longo desta unidade, como responder a questado de investi-
gacdo: o que ocorre quando hd derramamento de petréleo na dgua?

A resposta precisa contemplar a formagao de uma nova mistura no mar, as implicagdes ambientais dessa
mistura e como ela poderia ser separada.

Elementos do Curriculo
Atividade 7

ABORDAGENS TEMATICAS

Elaboragio e sistematizacio de explicacdes,

modelos e argumentos

* Utilizar diferentes recursos e linguagens para
andlise e representacdo de dados e informagdes,
visando reconhecer padrdes e regularidades.

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informacio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identifica¢do de padrdes

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipétese e problema de inves-
tigacdo

CICLO INVESTIGATIVO
* Discussdo e Conclusio.
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ATIVIDADE 8 - De quem é a responsabilidade de proteger os oceanos?

CIENCIAS NATURAIS

ATIVIDARE 8 = De guem & a respensabilidacde ce
pzotegeRoskoceanosiy

Ao longo desta unidade, investigamos diferentes aspectos associados aos mares e oceanos.
Vimos que a vida marinha é rica e fragil e que os derramamentos de petréleo nas dguas ocea-
nicas podem causar efeitos irreversiveis. Mas, sera que ha leis contra isso? Serd que, de alguma
forma, existem dreas que sdo protegidas contra esse tipo de acidente?

e Em algumas regides do mundo, as dreas protegidas podem ser chamadas de santuarios. O
que é um santudrio? Vocé pode dar alguns exemplos?

Lugar de refugio e protecdo. Exemplos de areas protegidas envolvem parques nacionais, reservas naturais,

areas selvagens e areas marinhas protegidas.

e Essas dreas sdo protegidas de qué?

De impactos causados pela espécie humana, que podem destruir ambientes e ameagar espécies.

e Essas dreas sdo usadas para qué? Quem cuida delas?

Caminhadas, lazer, pesca, ciclismo, trilhas, nadar. H& varios niveis de legislagdo para o cuidado dessas

areas.

° Vocé acha que ha conflitos de interesses para o uso dessas dreas? Poderia citar alguns?
Areas de grandes belezas naturais, ricas em biodiversidade e em recursos costumam ser pontos de conflito.
Ha grupos de pessoas que querem conservar e pesquisar. Outros grupos querem explorar a area de alguma
forma, seja para turismo comercial, seja para sobrevivéncia.

Elementos do Curriculo
Atividade 8

EIXOS ESTRUTURANTES DA ALFABETIZAGA

CIENTIFICA

* A compreensdo bésica de termos, conhecimen-
tos e conceitos cientificos fundamentais.

* O entendimento das relagGes existentes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.

ABORDAGENS TEMATICAS

Priticas e processos de investigacido

* Utilizar diferentes ferramentas e recursos para
propor as estratégias e hipSteses para resolver
as situagOes observadas.

Elaboragdo e sistematizagio de explicagbes,

modelos e argumentos

* Construir argumentos com base em informa-
¢des, dados, evidéncias, modelos e/ou conhe-
cimentos cientificos.

* Organizar as informagdes, elaborar e ampliar
argumentos de forma a encontrar ou propor
mecanismos que expliquem os fenémenos e
eventos estudados.

* Articular diferentes conhecimentos para solu-
cionar problemas e interpretar dados, informa-
¢Oes e evidéncias.

* Refletir e avaliar o processo de investiga¢do
cientifica para se posicionar perante suas po-
tencialidades e limites, atuando criticamente
em relacdo as situagcdes-problema.
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ﬁ LABORATORIO DE INFORMATICA

A lista a seguir, possui santudrios marinhos brasileiros:

Parque Nacional Marinho das Ilhas dos Currais

Parque Nacional Marinho de Fernando de Noronha

Parque Nacional do Superagui

Parque Nacional Marinho dos Abrolhos
Area de Protegio Ambiental das Reentrancias Maranhenses
Parque Estadual Marinho de Areia Vermelha

Escolha um deles para pesquisar sobre e responda:

a) Onde ele esta localizado?

b) Qual o tamanho dele?

¢) Qual a importancia dele?

d) Por que ele foi escolhido para ser um santuério marinho?

Registre, em seu caderno, o que vocé encontrou e ndo se esqueca de informar as refe-

Elementos do Curriculo
Atividade 8

ABORDAGENS TEMATICAS

Relagées entre Ciéncia, Tecnologia,

Sociedade e Ambiente

* Argumentar e posicionar-se criticamente em re-
lagdo a temas de ciéncia, tecnologia, sociedade
e ambiente.

PRATICAS CIENTIFICAS

Tratamento da Informagio
* Transformagdo de dados em evidéncias para
identificagdo de padroes

Plano de Trabalho

* Construgdo de planos de agdo que considerem
a coeréncia entre hipdtese e problema de inves-
tigagao

réncias utilizadas na sua pesquisa.

CICLO INVESTIGATIVO

* Discussdo. A partir da problematiza¢do da uni-
dade, um novo ciclo de investigacdo sobre
conservag¢do dos oceanos pode ser gerado com
esta atividade.

oTroque as respostas da sua pesquisa com seus(suas) colegas para completar o seu quadro.

Santuarios marinhos brasileiros Caracteristicas

Parque Nacional Marinho das Ilhas dos Currais (PR) Resposta variavel.

Parque Nacional Marinho de Fernando de Noronha
(PE)

Parque Nacional do Superagui (PR)
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Parque Nacional Marinho dos Abrolhos (BA)

Area de Protegao Ambiental das Reentrancias Mara-
nhenses (MA)

Parque Estadual Marinho de Areia Vermelha (PB)

G Os oceanos sdo areas que ficam entre territérios. O Oceano Atlantico, por exemplo, sepa-
ra as Américas da Europa e da Africa. Por isso, podemos nos perguntar quem sio os(as)
responsaveis por ele? Em grupo, reflita sobre as seguintes questdes e faga um texto, em seu
caderno, que sintetiza as respostas: Resposta individual.

a) Quem tem direito a usar os oceanos? Por qué?
b) Quem deve proteger os oceanos? De quem ou de qué?
¢) Quem deveria elaborar as regras sobre os usos dos oceanos e aplica-las?

o Ap6s as discussdes com o seu grupo, pesquise sobre a “Convengao das Nagdes Unidas so-
bre o Direito do Mar” e avalie como ela dialoga com as reflexdes que vocés fizeram.

Resposta individual.

e Com bases nas discussdes da unidade, por que vocé acha que é importante para um pais
estabelecer areas protegidas ou santudrios no oceano? Para responder a questdo, procure
incluir quais sdo as principais ameagas dos seres humanos aos oceanos, conforme estuda-
do nas atividades.

Na discusséo, procure contemplam que estabelecer areas protegidas € um compromisso ético (também
firmado com acordos) e, sobretudo, socioambiental

Sobre a questdo 7 Sobre a questdo 8
Sugestdes de referéncia: Todas as formas de poluicao representam ameagcas
* -Decreto N° 99.165, de 12 de Marco de 1990. aos oceanos. Nesta unidade, falamos especificamen-
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/ 1990/ te sobre o derramamento de petréleo no mar e suas
decreto-99165-12-marco-1990-328535-publicacaoo- consequéncias. Ao avaliar como um derramamento de
riginal-1-pe. html petréleo pode interferir nas teias alimentares oceéni-

cas e em outras (considerando espécies migratdrias),
entramos em contato com uma outra ameaga antro-
pogénica que é a reducdo no niimero de espécies.

* ‘Resumo do Decreto N° 99.165, disponivel na
pagina do Ministério do Meio Ambiente http://
www.mma.gov.br/informma/item/885-direito-do-mar
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ANOTAGOES
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@ ANEXO 1 - Unidade 5 - Atividade 4
O que desencadeou a a¢do?
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ANEXO 2 - Unidade 5 - Atividade 5 (pagina 163)
Investigacdo de Endocrinologista

Conjunto de Cartas I: Condi¢ées das pessoas (Imprimir conforme a quantidade de grupos)

’¢O
e e e m Em Em Em Em mp R EE Em Em R R R R B EE M EE RN EE EE RN R R Em EE EE M RE R RN R R Em R RN EE EE N R R R R Em o Em Em

Individuo

Individuo

Individuo

Individuo

Individuo

Condi¢do médica

Hipertireoidismo
(hiper = muito, alto)

Condi¢do médica

Hipotireoidismo
(hipo = menor, escasso)

Condi¢do médica

Nanismo

Condi¢do médica

Gigantismo

Condi¢do médica

Hipoglicemia (hipo = menor,
escasso)

M R Em E Em E EE E EE EE N MR N RN R RN RN RN N RN M EE ME R RN EE RN R R Em e

e e o e o e e .

Individuo

Individuo

Individuo

Individuo

Individuo

—_—

7
Condi¢do médica

Hiperglicemia (hiper = muito, alto)

Condi¢do médica

Baixa producdo de leite

Condi¢do médica

Baixa producdo de testosterona

Condi¢cio médica

Sindrome da secrec¢do inapropriada j
do horménio antidiurético (SIADH) :

Condi¢do médica

Hipopituitarismo seletivo (hipo =
menor, escasso)

9
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Descrigdo geral da condigao

l

Muito aglcar no sangue, sede,
muita urina, pele seca.

Descrigdo geral da condigao

Pouco ou nenhum leite
para amamentar o bebé.

Descrigdo geral da condigido

Cansaco, reducio do interesse sexual
(libido), depressao, fraqueza,
aumento de gordura abdominal.

Descricao geral da condicdo

Retenc¢do de liquido no corpo
e reducdo de sédio no sangue.

Descrigao geral da condigdo

Queda de pelos pubianos e axilares, reducao
do interesse sexual (libido), infertilidade
(=poucos ou nenhum gameta), pode levar a
auséncia ou atraso da mestruagdo.

Descrigdo geral da condigao

I

Metabolismo acelerado, mas baixa
absorg¢do de nutrientes.

Descrigdo geral da condicao

Cansaco, sensagdo de frio, depressdao
mental, pele e cabelos secos,
irregularidade menstrual, metabolismo lento.

Descrig¢do geral da condigido

Baixa estatura para a idade.

Descrig¢do geral da condigdo

Alta estatura para a idade.

Descri¢do geral da condigdo

Pouco aglcar no sangue, vertigens, tremores,
sensa¢do de fraqueza.



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

Individuo Condi¢do médica

Q

SAT
1
1
1 1
I I
1 1
: K Sindrome de Cushing :
1 1
1 1
I 1
P - -
: Individuo Condi¢do médica
1 1
I I
1 1
: L Ansiedade elevada :
1 1
1 1
I 1
P - -
: Individuo Condicao médica
1 1
I I
1 1
I M Hipocalcemia (hipo = menor, 1
: escasso) :
1 1
I 1
P - -
I Individuo Condi¢do médica
1
. 1
. 1
. 1
: N Gravidez :
1 1
1 1
I 1
P - -
: Individuo Condicdao médica
1 1
I I
1 1
: O Menarca :
1 1
1 1
I 1
hooe o oo e me me mE Em EE EE EE O EE EE EE EE EE EE B EE EE EE Em o
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Descrigdo geral da condigao

Producio excessiva de hormonio de estresse,
causando o hipercortisolismo. Isso leva a
cicatrizagdo lenta, aumento de gordura no corpo,
acne, cansaco, fraqueza, dor de cabega, pressdo
arterial elevada, descontrole emocional.

Descrigdo geral da condicao

Pressdo alta, suor, batimento cardiaco
acelerado, insonia, falta de ar.

Descrigdo geral da condicao

Deficiéncia de calcio no sangue. Céibras
musculares, formigamento e confusdo mental.

Descrigdo geral da condigdo

Aumento das glandulas mamarias,
formacgdo da placenta

Descrigdo geral da condigdo

Inicio da primeira menstruagao.
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@ ANEXO 2
Fun¢des dos Horménios

Conjunto de Cartas Il: Fungées dos Horménios (Imprimir conforme a quantidade de grupos)

Nome do horménio

[

GH (da sigla em inglés que quer dizer
horménio do crescimento)

Nome do horménio

TSH (da sigla em inglés que quer dizer hormdnio
estimulante da glandula tireoide)

Nome do horménio

FSH (da sigla em inglés que quer dizer
hormanio foliculo-estimulante)

Nome do horménio

LH (da sigla em inglés que quer dizer
hormonio luteinizante)

Nome do horménio

ADH (da sigla em inglés que quer dizer
hormonio antidiurético)

Nome do horménio

I

Prolactina

Nome do horménio

Ocitocina

Nome do horménio

Adrenalina

Nome do horménio

Insulina

Nome do horménio

Glucagon



Estimula produgao de leite nas
glandulas mamarias.

Func¢io do horménio

CIENCIAS NATURAIS

Estimula o crescimento e a divisdo celular,
particularmente nas células do osso e dos
musculos. Quando estdo em baixa, podem
ocasionar problemas no crescimento.
Quando em excesso, podem causar
crescimento fora do comum.

Fun¢ido do horménio

Estimula a liberagao de leite nas glandulas
mamdrias e estimula as contra¢des
do utero para o parto.

Fung¢io do horménio

Estimula a produgido e secre¢do dos
hormonios da tire6ide (como o T3 e o T4).

Fun¢ido do horménio

Aumenta a respiracdo e a frequéncia cardiaca,
aumenta a producdo de suor.

Fun¢io do horménio

Nas mulheres: age nos ovérios para
producdo de gametas e horménios.
Nos homens: estimula a produ¢do
de espermatozoides nos testiculos.

Fun¢io do horménio

Regular o metabolismo da glicose (agtcar)
no sangue, transportando a glicose do
sangue para as células do corpo.

Fun¢io do horménio

Estimula a producao de glicose (agticar) pelo
figado, para ser liberado no sangue quando ha
pouca glicose em circulagdo.

Nas mulheres: estimula a produgao de horménios
femininos, importantes para a regula¢do do ciclo
menstrual e primeiros estagios da gravidez.

Nos homens: estimula a produ¢do
de testosterona.

Fun¢io do horménio

Estimula a reabsor¢ao de agua nos rins
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Nome do horménio

Calcitocina

Nome do horménio

T3 (triiodotironina) e T4 (tiroxina)

Nome do horménio

Paratorménio

Nome do horménio

Estrogénio

Nome do horménio

Progesterona

Nome do horménio

Testosterona
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Func¢ido do horménio

Regula a concentragdo de calcio no sangue, por
isso estd relacionado com a formagio dos o0ssos.

Fung¢ido do horménio

Regulam varias fungSes metabdlicas e dependem
da liberagdo do TSH. Quando em excesso, podem
acelerar o metabolismo. Quando em baixa, podem

deixar o metabolismo lento.

Fun¢io do horménio

Estimula a captagdo de célcio e também tem um
papel no metabolismo da vitamina D.

Fun¢io do horménio

Estimula o desenvolvimento de caracteristicas
sexuais secunddrias, como o crescimento de pelos
pubianos e acimulo de gordura. A partir da
puberdade ele atua no ciclo menstrual.

Fun¢io do horménio

Estimula o crescimento do endométrio e
crescimento das mamas durante a gravidez.

Fung¢ido do horménio

Estimula a formac¢do de espermatozoides, o
desenvolvimento de caracteristicas sexuais
secundarias e o crescimento dos érgdos sexuais.



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

Referencias

UNIDADE 1

CLAUDE D’ABBEVILLE. Histoire de la Mission des Péres Capucins en I’lIsle de Maragnan et terres
circonvoisines ol est traicté des singularitez admirables & des moeurs merveilleuses des Indiens habitants de
ce pais... Paris: Frangois Huby, 1614.

UNIDADE 2
BARNES, R.D. Zoologia de los Invertebrados. 5% ed. Editora Interamericana, México. 1989;

BRUSCA, R.C. & G.J. BRUSCA. Invertebrados. Segunda edi¢do. Editora Guanabara-Koogan, Rio de Janeiro.
2007.

UNIDADE 3

GALERANI, Paulo. Perdas repetidas. Cultivar, Pelotas, ago. 2005. Disponivel em: <https://ainfo.cnptia.
embrapa.br/digital/bitstream/item/71325/1/I1D-25583.pdf>. Acesso em: 30 nov. 2017;

LIMA, Renato A. Ferreira de. Estrutura e regeneragdo de clareiras em Florestas Pluviais Tropicais. Revista
Brasil. Bot., v.28, n.4, p.651-670, out.-dez. 2005. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/%0D/rbb/
v28n4/30367.pdf >. Acesso em: 30 nov.2017;

PIRES, Carmen Silvia Soares et al. Enfraquecimento e perda de coldnias de abelhas no Brasil: hd casos de CCD?
Pesq. agropec. bras., Brasilia, v.51, n.5, p.422-442, maio 2016. Disponivel em: < http://www.scielo.br/pdf/
pab/v51n5/1678-3921-pab-51-05-00422.pdf>. Acesso em: 30 nov. 2017.

UNIDADES 4, 5, 6 e 7

ADICHIE, Chimamanda Ngozi. Para educar criangas feministas: um manifesto. 1 ed. Sdo Paulo, Companhia
das Letras, 2017.

AQUINO, J. G.(org.). Sexualidade na escola: alternativas tedricas e prdticas. Sdo Paulo: Summus, 1997.

ATKINS, P. W., & JONES, L. Principios de quimica: questionando a vida moderna e o meio ambiente. Porto
Alegre: Bookman, 2001.

BALEEIRO, Maria Clarice et al. Sexualidade do Adolescente. Fundamentos para uma ag¢do educativa. Salvador:
Fundacdo Odebrecht; Belo Horizonte: Secretaria de Estado da Educacio e Secretaria de Estado da Satde de
Minas Gerais, 1999, pp. 152-153

BALLARD, Olivia; ARDYTHE L. Morrow. Human Milk Composition: Nutrients and Bioactive Factors. Pediatric
clinics of North America 60.1 (2013): 49-74. Disponivel em < https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC3586783/>

BARNEA. Health and Safety Aspects of In-situ Burning of Oil. National Oceanic and Atmospheric
Administration - NOAA, Seattle, USA. Disponivel em: http://response.restoration.noaa.gov/sites/default/files/
health-safety-ISB.pdf.

BOCK, Ana Mercés Bahia. A adolescéncia como construcdo social: estudo sobre livros destinados a pais e
educadores. Psicol. Esc. Educ. (Impr.), Campinas,v. 11,n. 1, p. 63-76, 2007.

Brasil. Ministério da Saudde. Caderneta da Gestante. Brasilia, DF; 2014.



CIENCIAS NATURAIS

Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Vigilancia em Satde. Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais.
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atengdo Integral as Pessoas com Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Sadde, Departamento de DST, AIDS e
Hepatites Virais. - Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 120p.

Brasil. Ministério da Salide. Secretaria de vigilancia em satide. Programa nacional de DST e AIDS. Manual de
bolso das doen¢as sexualmente transmissiveis. Brasilia, DF; 2006.

BROWN;, T. L.; LE MAY Jr., H. E. e BURSTEN, B. E. Quimica, a ciéncia central. Trad. R. MATOS. Sio Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2005.

CALIXTO, E., (2011). Contribui¢bes para Plano de Contingéncia para derramamento de petrdleo e derivados
no Brasil, 2011. Tese (Doutorado em Planejamento Energético) COPPE, UFRJ, Rio de Janeiro, 2011.

CANTAGALLO, C.; MILANELLL, J. C. C.; DIAS-BRITO, DIMAS.; Limpeza de ambientes costeiros brasileiros
contaminados por petréleo: uma revisdo. Pan-American Journal of Aquatic Sciences (2007) 2 (1): 1-12.

CAPREZ, M.A.; BORGES, A. L. Biorremediacdo: Tratamento para derrames de petréleo. Ciéncia Hoje (30), 32-
37.2002.

CECHIM PL, PERDOMINI FRI, Quaresma LM. Gestantes HIV positivas e sua ndo-adesdo a profilaxia no pré-
natal. Rev Bras Enferm. 2007;60(5):519-23. https://doi.org/10.1590/S0034- 71672007000500007

COHN, Clarice. A antropologia da crianga. R J.: Zahar, 2005.

CONAMA, (2008). CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, Brasilia, Brasil. Resolugdo N° 398, de
12de junho de 2008. Revoga a Resolu¢do CONAMA no 293/01. 14pp. DOU 29/04/2002.

CRAIG et al. Técnicas de vazamentos de petréleo em alto mar. Cadernos de Graduagio - Ciéncias Exatas e
Tecnolégicas,v. 1, n.15, p. 75-86, 2012.

CUNICO, Wilson; GOMES, Claudia R. B.; VELLASCO JUNIOR, Walcimar T.. HIV - recentes avangos na
pesquisa de farmacos. Quim. Nova, Sao Paulo,v. 31, n. 8, p. 2111-2117, 2008.

DACEY, John; MAUREEN Kenny. (1997). Adolescent Development 2nd Edition. Toronto: Brown and
Benchmark.

JOEL, Daphna et al. Sex beyond the genitalia: The human brain mosaic. Proceedings of the National Academy
of Sciences. Dec 2015, 112 (50) 15468-15473. Disponivel em <http://www.pnas.org/content/112/50/15468>

EL-HANI, Charbel Nifio. Diferencas entre homens e mulheres: biologia ou cultura? Revista US, 29, 149-160, 1996.

Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (UNICEF). Quem espera espera. 2017. Disponivel em http://www.
quemesperaespera.org.br/documentos/

GALT, J.A., LEHR, W.J.; PAYTON, D.L. (1991). Fate and transport of the Exxon Valdez oil spill. Environmental
Science & Technology 25 (2) 202-209

GIBBS, Jeanne. (2001). TRIBES: A new way of learning and begin together. CenterSource Systems, LLC.
Windson, California, USA.

GUYTON, A. C; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 10a edi¢do. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan S. A., 973 p., 2002.

HAIGNERE, C., CULHANE, J., BALSLEY, C., LEGOS, P. Teachers’ receptiveness and comfort teaching sexuality
education and using non-traditional teaching strategies. Journal of School Health, v. 66, n. 4, p. 140-144, 1996.

JESUS, Giselle Juliana; REIS, Renata Karina. Vivendo Posithivamente. Cartilha educativa para promog¢ao da
satide e qualidade de vida de pessoas que vivem com HIV/AIDS. Ribeirdo Preto - SP, FIERP, 2017. Disponivel



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

em http://gruposdepesquisa.eerp.usp.br/sites/cartilha/

LEWONTIN, R. C.; ROSE, S.; KAMIN, L. J. Not in Our Genes: Biology, Ideology and Human Nature. Lisboa,
Publ. Europa-America, 1984.

MACY, SUE. Wheels of Change: How Women Rode the Bicycle to Freedom (With a Few Flat Tires Along the
Way). National Geographic Children’s Books; First Edition edition, 2011. P. 96.

MADDOCK, J. Sexuality education: A history lesson. Journal of Psychology and Human Sexuality, v. 9, n. 3-4,
p. 1-22,1997.

MARTINI, F. H.; BARTHOLOMEW, E. F. Essentials of Anatomy and Physiology. 2a edicdo. New Jersey:
Prentice Hall,603 p., 1999.

NATIONAL ACADEMY OF SCIENCE. Nutrition During Lactation. Committee on Nutritional Status During
Pregnancy and Lactation, Institute of Medicine. 1991. National Academies Press, EUA. 326 p. Disponivel em
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK235593/pdf/Bookshelf_NBK235593.pdf>

PARANA. Secretaria de Estado da Educacio, Superintendéncia de Educacdo, Departamento da Diversidade,
Nucleo de Género e Diversidade Sexual. Diretrizes curriculares de Género e Diversidade Sexual da Secretaria
de Estado da Educagdo do Parana. Sexualidade / Secretaria de Estado da Educa¢do. Superintendéncia de
Educacdo. Departamento de Diversidades. Niicleo de Género e Diversidade Sexual. - Curitiba: SEED, 2010.

PERASSO, Valeria. Direitos das mulheres: como alcangar a igualdade de género. BBC, 8 de marco de 2016.
Disponivel em http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2016/03/160308_gch_dia_internacional_das_
mulheres_direitos_Igb.

PETERSON, C. (2004) Long-Term Effects of Oil Pollution More Significant Than Previously Believed, Says
Review. Disponivel em http://www.seaweb.org; MoreheadCity.

POFFO, I. R. F., (2000). Vazamentos de 6leo no litoral norte do estado de Sdo Paulo: Andlise Histérica (1974-
1999). Dissertagdo (Mestrado em Ciéncia Ambiental) PROCAM, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2000.

PRESS, F.; SIEVER, R.; GROTZINGER, J.; JORDAN, T. H. Para entender a Terra. 4. ed. Porto Alegre: Bookman,
2006.

RIO DE JANEIRO. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SMS. Guia de Referéncia Rapida.
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. 2016. Disponivel em < http://www.rio.rj.gov.br/
dlstatic/10112/6552790/4176321/GuialST_reunido.pdf>

SAINI, Angela. Inferior: How Science Got Women Wrong - and the New Research That’s Rewriting the Story.
Beacon Press, 2017. 224 p.

SCIENTIF AMERICAN BRASIL. Isso ndo é assunto de mulher. Editora Segmento, Ano 16, n. 177, Outubro de
2017.

SCOMA et al, 2017. Self-healing capacity of deep-sea ecosystems affected by petroleum hydrocarbons

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia. SBEM. Disponivel em <https://www.endocrino.org.

br/>

SOUZA et al. Caesarean section without medical indications is associated with an increased risk of adverse
short-term maternal outcomes: the 2004-2008

SOUZA, Duda Porto de. Extraordindrias: mulheres que revolucionaram o Brasil. 1 ed. Sdo Paulo, Seguinte,
2017.

SOUZA, Jairo Marcondes de. (1999). Mar territorial, zona econémica exclusiva ou plataforma continental?.



CIENCIAS NATURAIS

Revista Brasileira de Geofisica. Vol. 17, n. 1, pp. 79-82.
TISSOT, B.P.; WELTE, D.H. Petroleum formation and ocurrence. 2nd ed. Berlin, Springer-Verlag. 1984.
Tortora, G. J. Microbiologia. 8 ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

UNAIDS 2017. Disponivel em http://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/20170720_Data_
book_2017_en.pdf

VIANNA, C.; UNBEHAUN, S. Género na educa¢do Bdésica: Quem se importa? Uma andlise de documentos de
politicas publicas no Brasil. Revista Educagdo e Sociedade, Campinas, v. 27, n. 95, 2006.

WALLAUER, Juliana; BARTIS, Cris. AIDS, nova geracdo. Mamilos Podcast, n. 130. 08 de dezembro de 2017.
Podcast. 98 min. Disponivel em <http://www.b9.com.br/83281/mamilos-130-aids-nova-geracao/>

WHITTINGTON, C.M. et al. 2015. Seahorse brood pouch transcriptome reveals common genes associated with
vertebrate pregnancy. Molecular Biology and Evolution 32: msv177.

WOLFF, J.O. & MACDONALD, D.W. 2004. Promiscuous females protect their offspring. Trends in Ecology &
Evolution 19: 127-34.

WOLPERT, L.; JESSEL, T.; LAWREMCE, P.; et al. Principios de biologia do desenvolvimento. 3 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008. 576 p.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Global strategy for the prevention and control of sexually transmitted
infections: 2006-2015. Breaking the chain of transmission. Geneva: WHO, 2007

ZARULLI et al, 2018. Women live longer than men even during severe famines and epidemics. PNAS.
Disponivel em <http://www.pnas.org/content/early/2018/01/03/1701535115.full>

ZHEUTLIN, Peter (ed.). Chasing Annie: The Woman Who Changed My Life Was Brave, Cunning, Daring And
Free. Bicycling Magazine, 2015. Disponivel em http://www.annielondonderry.com/images/BIOSANNIE.pdf.

Sites

EMBRAPA. Estratégia de recuperagio: sistemas agroflorestais. Disponivel em: <https://www.embrapa.br/
codigo-florestal/sistemas-agroflorestais-safs>. Acesso em: 30 nov. 2017;

GOTSCH, Ernst. Agricultura sintrépica. Disponivel em: <http://agendagotsch.com/>. Acesso em: 30 nov.
2017;

INSTITUTO KAIROS. Disponivel em: <http://institutokairos.net/>. Acesso em: 30 nov. 2017,



72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

ANOTACOES




CIENCIAS NATURAIS

ANOTACOES




72 ANO - LIVRO DO(A) PROFESSOR(A)

ANOTACOES




CIENCIAS NATURAIS

ANOTACOES







PR~EFEIRA DE
SAO PAULO

EDUCACAO



